Vorgestellt:

DIE UMGEBUNG VON PLAUEN

Diese Region umfasst u. a. die Stadte bzw. Ortschaften
JO6Rnitz, Treuen, Pausa und Weischlitz. Die Landschaft
rund um die Vogtlandmetropole Plauen ist von
zahlreichen Kuppen (,P0hle”) gepragt. In diesem harten
Erstarrungsgestein bilden die Weil3e Elster und die Trieb
interessante Engtéler. Eine besondere Anziehungskraft
erlangt das Gebiet um Jocketa durch die Talsperre Pohl.

Die Ortschaft JoRnitz befindet sich inmitten dieser reizvollen Higellandschaft, ca. 5 km von
Plauen entfernt. Sie ist von einem breiten Mischwaldgtirtel umgeben, liegt etwa 400 m Uber
NN und besitzt eine ginstige Verkehrslage. Vom ehemaligen Schloss/Rittergut ist nur das

Jagerhaus mit seinem Dachreiter erhalten geblieben. Er ist das Wahrzeichen des Ortes.

Die vogtlandische Kleinstadt Treuen mit Stadtrecht seit 1390 hat rund 9.500 Einwohner. Die
Innenstadt bietet gute Einkaufsmdglichkeiten und Dienstleistungsangebote. Ein besonders
lohnenswertes Ziel rund um Treuen ist der Perlaser Aussichtsturm auf der Wilhelmshdhe mit

ca. 495 m. Es besteht eine unmittelbare Autobahnanbindung.

Das Stadtchen Pausa liegt unweit der thiringischen Grenze auf einer mittleren H6he von
etwa 460 m Uber NN. Die Parkanlagen der Stadt und das Naturschutzgebiet ,Pausaer
Weide“ laden zur Erholung ein. Sehenswert ist das Rathaus der Stadt mit einem grof3en
glasernen Globus auf dem Dach und der ,Erdachs” im Keller.

Die Gemeinde Weischlitz liegt sudwestlich von Plauen, nahe der Autobahn und unweit des
Burgsteingebietes. Die schone Landschaft und die verkehrsglinstige Lage hat zur stetigen
Entwicklung der Gemeinde gefuhrt. Sehenswert ist das unter Denkmalschutz stehende Alte
Gut von Weischlitz, ein im Vogtland wohl einmaliges Ensemble von Herrenhaus und zwei
Fachwerkscheunen. Es bestehen sehr gute Verkehrsanbindungen tber die Autobahnen A 9
und A 72, Uber die BundesstraBen B 92, B 94 und B 173 und mit der Eisenbahn bzw.
Vogtlandbahn.
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Kontakt: Kastanienweg 2
08233 Treuen

Tel. 03 74 68/63 50
Fax 03 74 68/63 54 14

Trager: Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Auerbach/Vogtland e. V.
Eisenbahnstr. 14
08209 Auerbach

Tel. 0 37 44/2 72-0

Fax 0 37 44/2 72-27 44

E-Mail: info@awo-auerbach.de

im Internet unter: www.awo-auerbach.de
www.shtr-auerbach.de

Standort: Das Seniorenzentrum befindet sich in ruhiger Lage am Rand der
Stadt Treuen. Einkaufsmdglichkeiten bestehen in unmittelbarer Nahe.
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- Wohnstube -

Kapazitat/Struktur:

Raumlichkeiten:

Ausstattung:

Leistungsspektrum:

Service/Angebote:

Besonderheiten:

Ansprechpartner:

Heimleiterin, Frau Hahn
Pflegedienstleiterin, Frau Kramer

70 Altenpflegeplatze

- Snoezelraum -

36 Einzelzimmer und 17 Doppelzimmer

Wohnbereiche, Speise- und Aufenthaltsrdume, Pflegebader,
Snoezelraum, Terrasse

Cafeteria (taglich geoffnet),

Parkahnlich angelegter Garten

Grof3ziligige Zimmer mit moderner oder individueller Einrichtung,
TelefonanschluR; Nasszelle mit Dusche und WC

Individuelle Pflege in jeder Pflegestufe durch gut geschultes
Fachpersonal, Gerontopsychatrische Beratung

Einzel- und Gruppentherapie (Angebot im Bereich aktivierende
Betreuung), Physiotherapie und Ergotherapie,

Medizinische Betreuung im Haus durch niedergelassene Arzte,
Monatlicher Gottesdienst,

Hauseigene Kiiche

Friseur, FuRpflege

Jahreszeitliche Feste, gemeinsame Geburtstagsfeiern;
Mitbringen von Mdébeln mdglich;
Betreutes Wohnen in der Seniorenwohnanlage
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Kostenubersicht:

Pflegestufe
I

Pflegestufe
Il

Pflegestufe
1"

Gesamtentgelt
- taglich

53,70 €

62,89 €

78,31 €

davon Leistung
der Pflegekasse
- monatlich

1.023,00 €

1.279,00 €

1.432,00 €

Monatlicher
Eigenanteil
(Durchschnitt)

610,55 €

634,11 €

950,19 €

- Aufenthaltsbereich -

- Einzelzimmer -
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Kontakt:

Standort:

DRK-TAGESPELEGE
TREUEN

Poststr. 1
08233 Treuen

Tel. 03 74 68/24 90
Fax 03 74 68/24 90

Trager: DRK Pflegedienst GmbH Auerbach
Dr.- Robert- Koch- Str. 18
08223 Falkenstein

Tel. 0 37 45/54 28
Fax 0 37 45/7 03 87
E-Mail drkpflegedienstgmbh@web.de

Die Tagespflegestatte befindet sich im Zentrum der Stadt.
Diverse Einkaufsmdglichkeiten sind ful3laufig zu erreichen.
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Ansprechpartner:

Geschaéftsfuhrerin, Frau Manja Jopp
Pflegedienstleiterin, Frau Heike Freidinger
Heilerziehungspflegerin, Frau Astrid Hilbert

- Wohnbereich -

Kapazitat/Struktur:

R&aumlichkeiten:

Ausstattung:

Leistungsspektrum:

Service/Angebote:

Besonderheiten:

12 Tagespflegeplatze

Aufenthaltsraum, Wohn-/Kichenbereich, Ruheraum, Pflegebad

Modern und wohnlich, Fernsehen, voll ausgestattete Kiche,
behindertengerechte sanitare Einrichtungen

Geistige und korperliche Mobilitat

Tatigkeiten des taglichen Lebens, hauswirtschaftliche Angebote,
Zeitung lesen, Gedachtnis- und Konzentrationstibungen,
Spaziergange zur zeitlichen und 6rtlichen Orientierung,

Einzel- und Gruppengesprache,

Altersgerechte Gymnastik und leichte sportliche Spiele

Pflegerische und medizinische Betreuung
Medikamentenliberwachung, Hausarztbesuch in der Einrichtung,
Korperpflege

Tagesverpflequng
Fruhsttck, Mittagessen, Vesper
(Diat- und Schonkost werden bericksichtigt)

Hauseigener Fahrdienst (Hol- und Bringedienst, zur Wahrnehmung

von Terminen in der Stadt, wie Friseur und Ful3pflege);
Vermittlungsdienst (Hilfe bei Terminabsprachen mit Handwerkern,
Arzten, Sozialdienst, Behorden)

Kulturelle Betreuung, wie Festlichkeiten, Spiele, kleine Ausfllge,
Seniorentanz
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Kostenubersicht:

Pflegestufe | — erhebliche Pflegebedurftigkeit
bis zu 384,-- € Sachleistung monatlich

Pflegestufe Il — Schwerpflegebedirftige
bis zu 921,-- € Sachleistung monatlich

Pflegestufe Ill — Schwerstpflegebediirftige
bis zu 1.432,-- € Sachleistung monatlich

- Pflegebad - - Ruheraum -
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Kontakt:

Standort;:

ALTENPFLEGEHIEIM
JOSSNITZ

Robert- Koch- Str. 1
08547 Plauen/OT Jossnitz

Tel. 0 37 41/58 3-0
Fax 0 37 41/58 3-3 30

Trager: SBW Vogtlandkreis gGmbH
Altenpflegeheim J6Rnitz
Robert- Koch- Str. 1
08547 Plauen/OT J6Rnitz

Tel.03741/50
Fax 0 37 41/5 83-3 30

Jossnitz befindet sich ndrdlich von Plauen an der thiringischen Grenze
und liegt inmitten einer reizvollen Hugellandschaft umgeben von einem
breiten Mischwaldgurtel in einer klimatisch giinstigen Lage.

Das Altenpflegeheim ist umgeben von einer Eigenheimsiedlung und
vermittelt den Heimbewohnern das Gefiihl von Geborgenheit und
Ruhe.

Vor Gefahren des Stralenverkehrs sind die Bewohner sicher.

Zum Heim gehort eine grol3e gepflegte Parkanlage mit wertvollem
Baumbestand.
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Ansprechpartner:

Heimleiterin, Frau Annett Weidner
Pflegedienstleiterin, Frau Neie

- Flur / Aufenthaltsbereich -
Kapazitat/Struktur:  Altenpflegeplatze: 60
Kurzzeitpflegeplatze: 3
Tagespflegeplatze: 8

Raumlichkeiten:

Ausstattung:

Leistungsspektrum:

Service/Angebote:

Besonderheiten:

32 Einzelzimmer und 14 Doppelzimmer

Auf zwei Ebenen verteilt befinden sich die Wohnbereiche mit je
30 Platzen. Mittelpunkt eines jeden Wohnbereiches bildet der
grof3zugige Speise- und Aufenthaltsraum.

Pflegebett, diverse Mobel, ein Waschbecken
Telefon-, Fernseh- und Radioanschluss sowie Notruftaster

Die Einzelzimmer besitzen eine gemeinsame, dazwischen gelegene
Nasszelle. Diese sind rollstuhlgerecht und verfiigen tber eine Dusche
und eine Toilette.

Eine individuelle sach- und fachgerechte Pflege, Begleitung und
Therapie der Bewohner mittels allgemein anerkannter pflege-
wissenschaftlicher und therapeutischer Erkenntnisse wird dauerhaft
gesichert.

Die hauseigene Kiiche versorgt mit abwechslungsreicher Hausmanns-
kost sowie Schon- oder Diatkost.

Vermittlung von arztlichen und therapeutischen Leistungen
Beschaftigungs-, Bewegungs- und Physiotherapie

Monatliche Fahrt in die Stadt zum Einkauf

Ausfliige innerhalb und au3erhalb des Vogtlandes
Jahrliche Urlaubsfahrt

Veranstaltungen mit unterschiedlichen Programmen
Jahreszeitliche Feste
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Kostenubersicht:

Pflegestufe
|

Pflegestufe
Il

- Doppelzimmer -

Pflegestufe
11l

Pflegesatz 33,95 €
- taglich

45,57 €

62,05 €

Unterkunft und
Verpflegung 14,70 €
- taglich

14,70 €

14,70 €

Betriebsnotwendige
Investitionskosten 10,94 €
- taglich

10,94 €

10,94 €

Altenpflege-
Ausgleichsabgabe 0,55 €
- taglich

0,55€

0,55 €

Gesamtentgelt 60,14 €
- taglich

71,76 €

88,24 €

davon Leistung
der Pflegekasse

- monatlich 1.023,00 €

1.279,00 €

1.432,00 €

Monatlicher
Eigenanteil
Durchschnitt 806,46 €

903,94 €

1.252,26 €
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Kontakt:

Standort:

Paul- Scharf- Str. 80
07952 Pausa

Tel. 03 74 32/56 00
Fax 03 74 32/5 61 01
E-Mail info@dw-martinsberg.de

Trager: Diakoniewerk Martinsberg e. V.
Am Steinbihl 1 — 12
95119 Naila

Tel. 0 92 82/69-0
Fax 0 92 82/69-35
Internet www.dw-martinsberg.de

Das Altenpflegeheim befindet sich am Stadtrand von Pausa in sehr
ruhiger Lage. Das Grundstiick grenzt unmittelbar an einen gro3en Park
mit Tiergehege.

98



Ansprechpartner:

Heimleitung, Frau Ehrhardt

- Beschaftigungsraum -

Kapazitat/Struktur:

R&aumlichkeiten:

Ausstattung:

Leistungsspektrum:

Service/Angebote:

Besonderheiten:

Altenpflegeplatze: 48
Tagespflegeplatze: 10

24 Einzelzimmer und 12 Doppelzimmer
Wohnbereiche, Pflegebéader, Andachtsraum, Beschaftigungsraum

Modern eingerichtete Zimmer mit Telefon- und TV-Anschluss sowie
Nasszelle.

Allgemeine Pflegeleistungen als Hilfen zur Korperpflege, Mobilitat
und Ern&hrung, die soziale Betreuung und die medizinische
Behandlungspflege.

Ergotherapie — Basteln, Gymnastik, Gedéachtnistraining
Seelsorgerische Betreuung

Gottesdienste alle zwei Wochen

Friseur, FuBpflege und Lebensmittelverkauf wochentlich

Mitbringen von eigenen Mdbeln méglich
Haustiere willkommen
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Kostentubersicht:

Pflegestufe
I

Stand: 30.03.2007

- Einzelzimmer -

Pflegestufe Pflegestufe
Il 11

Pflegesatz 32,76 €
- taglich

42,46 € 56,82 €

Unterkunft und
Verpflegung 14,70 €
- taglich

14,70 € 14,70 €

Betriebsnotwendige
Investitionskosten 6,90 €
- taglich

6,90 € 6,90 €

Altenpflege-
Ausgleichsabgabe 1,18 €
- taglich

1,18 € 1,18 €

Gesamtentgelt 55,54 €
- taglich

65,24 € 79,60 €

davon Leistung
der Pflegekasse 1.023,00 €
- monatlich

1.279,00 € 1.432,00 €

Monatlicher
Eigenanteil
(Durchschnitt) 666,53 €

705,60 € 989,43 €
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"MARIAIMAGCDALENENHRIAUS™
ALTENPFLECGEHEIM WEISCHILITZ

Kontakt: Gartnereiweg 41
08538 Weischlitz

Tel. 03 74 36/2 00
Fax 03 74 36/2 01 77
E-Mail MMH.Weischlitz@t-online.de

Trager: Diakonisches Werk
Stadtmission Plauen e. V.
Friedensstr. 24
08523 Plauen

Tel. 0 37 41/15 39-0
Fax 0 37 41/15 39 29
Internet www.diakonie-plauen.de

Standort: Der wunderschone Ort Weischlitz liegt im landlichen Raum
zwischen Plauen, Oelsnitz und Hof. Das neu erbaute Pflegeheim
befindet sich in der Nahe des Reuth-Teiches.

101



Ansprechpartner:

Heimleiterin, Frau Birgit Klebert
Pflegedienstleiterin, Frau Sabine Rahm

Kapazitat/Struktur: 42 Altenpflegeplatze

Raumlichkeiten: 34 Einzelzimmer und 4 Doppelzimmer
Wohnbereiche mit Teekiiche, Hauptkiiche
Andachtsraum, Therapieraum, Technikraume, Wascherei
Terrasse, angrenzender Garten

Ausstattung: Die Bewohnerzimmer sind mit Pflegebetten, Anrichte, Kleiderschrank
sowie Tische und Sitzgelegenheiten ausgestattet. Je zwei Bewohner
nutzen eine Sanitarzelle. Jeder Bewohner hat sein eigenes

Waschbecken.

Eine Notrufanlage und Telefonanschluss sind selbstverstandlich.

Leistungsspektrum: Ganztagige Dementenbetreuung

Kontinuitat und eine stimulierende, nicht Uberfordernde Gestaltung
des Betreuungsprozesses

Service/Angebote:  Gruppenangebote kultureller und gestalterischer Art
Muskelfunktions- und Bewegungstraining
Einzelangebote (z. B. Realitatsorientierungstraining)
Anregung der Sinne
Gedéachtnistraining und Spiele
Anbieten von Beschéaftigung
Ausrichten von Feiern und Festen
Betreuung bei Ausfligen und Ausfahrten
Wochentliche Andachten

Besonderheiten: Hilfe bei hauswirtschaftlichen Tatigkeiten mdglich
Kaffeenachmittage mit hausgebackenem Kuchen
Monatlicher Geburtstagskreis
Mitbringen von Kleinmébeln nach Absprache mdglich
Betreuung durch den bisherigen Hausarzt méglich
Besuch kann jederzeit empfangen werden
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Kostentubersicht:

Pflegestufe
I

Stand: 30.03.2007

Pflegestufe
Il

- Einzelzimmer -

Pflegestufe
11

Pflegesatz
- taglich

3391€

44,72 €

59,65 €

Unterkunft und
Verpflegung
- taglich

14,70 €

14,70 €

14,70 €

Betriebsnotwendige
Investitionskosten
- taglich

6,94 €

6,94 €

6,94 €

Altenpflege-
Ausgleichsabgabe
- taglich

0,55 €

0,55 €

0,55 €

Gesamtentgelt
- taglich

56,10 €

66,91 €

81,84 €

davon Leistung
der Pflegekasse

- monatlich 1.023,00 €

1.279,00 €

1.432,00 €

Monatlicher
Eigenanteil

Durchschnitt 683,56 €

756,41 €

1.057,57 €
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