
 

 

  
Öffnungszeiten: 
Mo.–Fr. ........... 9:00–12:00 Uhr 
Di. ................. 13:00–16:00 Uhr 
Do. ................ 13:00–18:00 Uhr 
 
 
 

 
Anträge und Schriftsätze, für die durch Rechtsvorschrift Schriftform 
angeordnet ist, können in elektronischer Form mit einer qualifizierten 
elektronischen Signatur rechtswirksam unter der E-Mail-Adresse 
landratsamt@vogtlandkreis.de eingereicht werden. Bitte geben Sie in 
diesem Fall unbedingt ihre postalische Anschrift mit an. 
 
 

 

Ausfüllhilfe zum Kontaktbogen Selbsthilfegruppen (SHG): 
 

Gruppenname(mit Ort): Es ist der Standort gemeint, in der die Gruppe 
hauptsächlich aktiv ist. 

 

Zielgruppe:   Für wen und/oder mit welcher Problematik oder mit 
welchen Themen setzt sich die SHG auseinander. 
(Bsp.: krankheits- oder sozialbezogen; Sucht, 
Tumorerkrankung, Schmerz, Depression, Migration 
u.v.m.) 

 

Zeit und Ort der Treffen:  Bei unregelmäßgen Treffen kurz beschreiben, welche 
Regelung festgelegt ist. 

 

1. Kontaktperson:  Die Angaben sind erforderlich, um ggf. mit der Gruppe in 
Verbindung treten zu können. 

 

2. Kontaktperson: (optional) Die Angaben sind nicht zwingend notwendig, sind aber 
zwecks Erreichbarkeit der Gruppe sinnvoll. 

 

Bei einer Kontaktvermittlung von neuen Betroffenen oder Professionellen an die Gruppe kann die KISS 
folgende Angaben nach außen weitergeben: 

 

Hier gibt es zwei Abschnitte: 

1. Abschnitt:   mehrere Nennungen möglich 

☐ Adresse o.g. Kontaktperson/en   ☐ Tel.-Nr. o.g. Kontaktperson/en 

☐ E-Mail-Adresse o.g. Kontaktperson/en  ☐ Gruppentreff (Ort u. Zeit) 

 

2. Abschnitt 

☐ Kontaktaufnahme zur Selbsthilfegruppe von außen nur über KISS  

 Vogtlandkreis gewünscht. 

 

Veröffentlichung in der öffentlichen Presse, Internet, Selbsthilfegruppenaufstellung des 
Vogtlandkreises zur Nutzung der KISS in der Öffentlichkeit (Informationsveranstaltungen u. ä.): 
 

Hier gibt es drei Abschnitte: 

1. Abschnitt  mehrere Nennungen möglich 
☐ Selbsthilfegruppenaufstellung des Vogtlandkreises zur Nutzung der KISS 

 in der Öffentlichkeit (Printmedien) 

☐ Presse, Kreisjournal 

☐ Homepage Vogtlandkreis www.vogtlandkreis.de 

☐ Homepage Landeskontaktstelle Selbsthilfe - LAKOS Sachsen www.selbsthilfe-sachsen.de 

http://www.vogtlandkreis.de/
http://www.selbsthilfe-sachsen.de/
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2. Abschnitt bezieht sich auf Angaben im 1. Abschnitt (Möglichkeit 1) 
Hierbei werden keine personenbezogenen Daten übermittelt. 

☐ nur Nennung der Selbsthilfegruppe nach Thematik mit Zuordnung des Sitzes 

der Selbsthilfegruppe 

 

3. Abschnitt bezieht sich auf Angaben im 1. Abschnitt (Möglichkeit 2) 
Hierbei werden die angekreuzten personenbezogenen Daten 
übermittelt. 

☐ zusätzlich mit Nennung 

 ☐ Kontaktadresse ☐ Telefonnummer ☐ E-Mail-Adresse: 

 

Sollten Sie weitere Angaben wünschen, bitte unter folgendem Absatz vermerken. 

Andere Nennung bzw. Angaben:  

 

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung 

Ohne Ihre Einwilligung in die Verarbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen Daten, 
können Sie nicht in der Vermittlung von Selbsthilfegruppen einbezogen werden. 

 

Der Kontaktbogen muss der Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen 
Vogtlandkreis (KISS) als Original zugesendet werden. Eine ausfüllbare pdf-Datei ist auf 
der Homepage des Landratsamtes unter folgenden Link zu finden. 
https://www.vogtlandkreis.de/selbsthilfe  

Dort ist auch noch einmal das Dateninformationsblatt hinterlegt. 

 

Für weitere Fragen zur Erstellung des Kontaktbogens steht Ihnen die KISS des 
Vogtlandkreises gern zur Verfügung. 

Tel.:  03741 300 3504 

E-Mail: eilenberger.kathrin@vogtlandkreis.de 
 

https://www.vogtlandkreis.de/selbsthilfe

