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Einleitung
Wie soll unser Landkreis im Jahr 2020 aussehen?

Diese sozialpolitische Frage missen wir uns im Hinblick auf den demografischen Wandel
stellen, wenn unser Vogtland auch noch im Jahr 2020 stark und lebendig sein soll. Fir eine
lebenswerte und sichere Zukunft ist es notwendig, bereits heute das Morgen zu planen, denn
es wird die Welt sein, in der wir leben werden! Dabei werden wir vor ganz neuen und grof3en
Herausforderungen stehen, die es zu bewaltigen gilt.

Ortliche soziale Altenpolitik und —arbeit unterliegt zunehmend einem Paradigmenwechsel.
Ausgehend von der wachsenden (sozialen) ,Differenzierung des Alters* (Pohimann 2001)
richten sich neuere Konzepttualisierungen des sozialen Daseinsauftrags auf eine Uber die
klassischen Felder von Altenhilfe und —pflege hinausgehende, alle Lebenslagen im Alter
einbeziehende kommunalpolitische Gesamtverantwortung. Erweitertes Ziel ist jetzt die
soziale Gestaltung der Gesamtheit der Lebensverhdltnisse einer é&lter werdenden
Bevolkerung bzw. einer ,Gesellschaft des langen Lebens".

Gemall Grundgesetz Artikel 28.2 wird Kommunen das Recht garantiert, alle
Angelegenheiten der ortlichen Gemeinschaft im Rahmen der Gesetze in eigener
Verantwortung zu regeln. Diesem grundgesetzlich verbrieften Recht steht auf der anderen
Seite die kommunale Verpflichtung zur Daseinsvorsorge gegenuber. Die soziale
Daseinsvorsorge zielt auf einen bestimmten sozialen Ausgleich ab und charakterisiert damit
die Gemeinschaftlichkeit und Solidaritat als bestimmende Qualitdt des Zusammenlebens der
Birger in einer Kommune. Um auf die Lebensverhéltnisse bedarfsorientiert gestaltend
Einfluss nehmen zu koénnen, sind die Kommunen auch die Orte, die fur kunftige
Planungsprozesse priméar in den Blick genommen werden sollten.

Die offentliche Hand ist mit ihrem Selbstverwaltungsauftrag, gleichwertige und einheitliche
Lebensverhdltnisse zu schaffen, strukturell an ihren Grenzen angelangt. Mit dem
zugewiesenen, vergleichsweise geringen Potential an Handlungsmoéglichkeiten, in
Verbindung mit einer lokal nur begrenzt beeinflussbaren Haushaltslage, ist lediglich ein
eingeschrankter Spielraum fur eine offensive lokale Sozialpolitik méglich. Die Aufgabe der
Kommunen ist daher weniger die konkrete Leistungserbringung, sondern vielmehr die
Organisation sozialer und/oder pflegerischer Dienste und Angebote, die sich im Einzelnen
vor allem auf folgende Bereiche bezieht:

Moderieren, Begleiten, Vernetzen, Blindeln und Steuern

Eigenstandige Angebote zur Absicherung der hauslichen Pflege

Informations- und Beratungsaufgaben

Schaffung neuer Wohnformen

Verbesserung der Qualitatssicherung in der Pflege

Abbau von Ubergangs- und Schnittstellenproblemen

Mitwirkung an der Umsetzung neuer Konzepte (z. B. Etablierung ,Pflegenetzwerk
Vogtlandkreis)

Die soziale Daseinsvorsorge ist als eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe zu betrachten, die
wir nur gemeinsam meistern kénnen.

Aufgabe der Sozialplanung ist hierbei, darauf zu achten, dass neben den 6konomischen und
Okologischen Aspekten auch die soziale Frage gleichrangig behandelt wird.
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Im Rahmen der Sozialplanung wurde dieser Rahmenplan fir die 4. Generation im
Vogtlandkreis erstellt. Er beruht auf dem projektbegrindeten Gedanken, dass die
gegenwartigen und noch weit in die Zukunft reichenden demografischen Veréanderungen
tiefgreifende Umwaélzungen des gewohnten Lebens in unserer vogtlandischen Heimat zur
Folge haben werden. Damit die Auswirkungen auch in Zukunft beherrscht werden kdnnen,
gilt es sich darauf vorzubereiten und so friih wie méglich zu reagieren und zu handeln. Ein
erster Schritt dahin ist die Schaffung einer fundierten Planungsgrundlage.

Damit sich zukilnftige sozialpolitische Entscheidungen auf gesicherte Erkenntnisse stitzen
konnen, soll der erarbeiteten Rahmenplan — 4. Lebensphase im Vogtlandkreis ein hilfreiches
Arbeitsinstrument fir die Seniorenpolitik sein. Aufgrund der kleinrAumig sozialregionalen
Datenermittlung und Bewertung bilden die im Plan ermittelten Kennzahlen fur eine
zukunftsorientierte Neuorientierung in der kommunalen Seniorenpolitik eine unverzichtbare
Grundlage.
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1 Demografische und sozial-strukturelle Daten

Der demografische Wandel bringt fur jeden Einzelnen die Aussicht auf ein langes Leben mit
sich. Zu keinem Zeitpunkt erreichten so viele Menschen ein so hohes Alter wie heute. Die
Tatsache, dass die Lebenserwartung in Deutschland stark angestiegen ist — seit 1900 um
mehr als 30 Jahre — und in Zukunft noch weiter ansteigen wird, spiegelt deutlich verbesserte
Gesundheits- und Lebenschancen wider und ist ein begrufRenswerter gesellschaftlicher
Fortschritt.

e Eine Gesellschaft des langen Lebens konfrontiert Individuen ebenso wie die
Gesellschaft insgesamt aber auch mit Aufgaben und Anforderungen. Wenn sich der
Altersaufbau einer Gesellschaft grundlegend verandert, wenn es immer weniger
jungere und immer mehr altere Menschen gibt, dann bedeutet dies auch, dass
Lebensstandard und gesellschaftliche Entwicklung immer weniger allein durch
jungere Menschen gesichert werden kdnnen.

e Eine Gesellschaft des langen Lebens erfordert eine verstarkte Auseinandersetzung
mit den Grenzen des Alters. Mit fortschreitendem demografischen Wandel nimmt die
Anzahl der chronisch kranken, pflegebediirftigen und demenzkranken Menschen zu;
mit zunehmender Lebenserwartung wird es flr jede Einzelperson zudem
wahrscheinlicher, selbst einmal in derartigen Grenzsituationen des Alters zu stehen
oder diese bei nahestehenden Menschen zu erleben.

e Eine Gesellschaft des langen Lebens konfrontiert in vielfaltiger Weise mit der
Begrenztheit, Endlichkeit und Endgultigkeit menschlichen Lebens. Dementsprechend
ist in einer Gesellschaft des langen Lebens nicht nur die Entwicklung und Nutzung
von Moglichkeiten des Alters, sondern auch der Umgang und die Erhaltung von
Lebensqualitat in Grenzsituationen eine zentrale Aufgabe.

Der demografische Wandel und seine Folgen sind nicht ohne altere Menschen gestaltbar.
Altere Menschen sind nicht nur als Privatpersonen in Familien und als Marktteilnehmer/Innen
und Wahlblrger/Innen gefragt, sondern zunehmend auch als aktive Mitgestalter/Innen der
Gesellschaft in kleinen wie in grofieren Zusammenhangen. Schon der Finfte Altenbericht
hat die Bedeutung des freiwilligen und burgerschaftlichen Engagements von alteren
Menschen und fir altere Menschen betont und es in den Kontext der Mitverantwortung, des
lebenslangen Lernens und der Generationensolidaritat gestellt.
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1.1 Sozialregionale Aufteilung des Vogtlandkreises

Bedarfsorientiert ist gleichbedeutend mit Planungsgenauigkeit, die von einer kleinrdumigen
Differenzierung der Datenanalyse abhangig ist. Die Schaffung von Planungsrdaumen - als
verwaltungstechnische Hilfskonstruktion - ermdglicht eine rdumliche Prioritatensetzung und
Ressourcenkonzentration auf der Grundlage einer birgernahen und bedarfsgerechten
Planung. Sozialplanerisch wurde der Vogtlandkreis in funf Planungsregionen unterteilt:

Sozialregionen im Vogtlandkreis

Meumark

Fausaf/ogtl.

* Mehltheud™ o
I Plausn/Nord :
{ o
PlaugniZegirum
RlausnWast Plauen/Ost Ly

in

Langenfeld

Ausrbachiogh

Bisanbrunn

Adorftogtl. g

Bad Brambach

SOZIaIreglon gesamt ilgiﬁz}t‘ner weiblich gesamt Ubr?\;nsnﬁcﬂahtﬂeiblich
Unteres Goltzschtal - SR 1 | 46.174 | 22.264 23.910 | 12.822 | 5.151 7.671
Oberes Goltzschtal — SR 2 | 47.745 | 22.953 24.792 | 13.079 | 5.203 7.876
Oberes Vogtland — SR 3 49.529 | 24.061 25.468 | 13.449 | 5.410 8.039
Plauener Land — SR 4 34.856 | 17.194 17.662 8.560 3.593 4.967
Stadt Plauen — SR 5 66.098 | 31.861 34.237 | 17.558 | 7.065 | 10.493
Vogtlandkreis 244.402 | 118.333 | 126.069 | 65.468 | 26.422 | 39.046

31.12.2010, Gebietsstand: 1 Januar 2011
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1.2 Bevodlkerung nach Sozialregionen und Altersgruppen
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Altersgruppen (Stand: 31.12.2009 Gebietsstand: 01.01.2011)

Gemeinde 85u. | Gesamt

05 | 510 | 1045 1520 | 2025 | 2530 | 3035 | 3540 | 4045 | 4550 | 5055 | 5560 | 6065 | 6570 | 7075 | 780 | a0gs | B
Sozialregion 1

5 1584 1704 1609 1662 2638 2350 2132 2706 3437 3893 3642 3874 2670, 3900 3.444 2278 1.813 1.454| 46.799)

Unteres Goltzschtal
Elsterberg 54| 155 165 18| 237 200| 232 285 46 453 371 38 264 36| 34| 243 171 162 4.724
Hensdorfergrund 8Os AT |18, A0| 183 189| %0| 29| im| Ho| 96| 7 72| m| 223
Tengenfeld S60]306| 260 248|306 3| 374l 4G6| 521|678 616| 740| 42| 570| BI7| 30| 87| 20B| 7.667
Timbach I B N S | R BTV BT T VT B ) B v Y BT ) B ™ N7
Wiyfau GG A3 q00| A% 48| 116, i80| 26| 2| 207 216|184l 247 e8| 09| | 63| 2859
Newschkau T O] HB| T3] 23| A% 0| 218 300|320, 288|318 239| 416| 3| %8| 178 81| 4157
Neumark 02| TR0] 7| 1B, A80| 1A B A% 67| 259] 2B 2| 7| 2% 2| 18| 100|  108| 3.459
Reichenbach 704 B9B| 68| 796| 1.210| 1.080| 882 1407 1437| 1.650| 1606| 1574 1.144| 1802 1630| 10| 87| 671| 20.449
Sozilregion 2 1687 1699 1543 1776 2664 2545 2354 2557 3223 4053 3995 4327 2813 3711 3574 2455 1.885 1.5%2 48.ij
Oberes Goltzschtal
Auerbach 70| 681 60| 699] 1005| 1.089] 1.023] 1.021] 1277] 1.655] 1.738] 1.908] 1206] 1533 1446| 1.076] 792  669] 20.220
Eliefeid T BB N 1) ) VB B ) B 7 M N B ) N T B 1 B ) T 5 NP -7
Fakensin AR Rl W50 4| 400 48T| 80| 723 700|  7i4| adB|7AB| 74| 451 3%| 27| 882
Grinbach I ) T I ) N T BV BV 7 B 1 B 1 R 7 B R 71
Witidenhamimer R BT B 71 N T B 15 BT I V) N ) B 74 | 7 MV 71 7%
Neustdt I Y Y | S S\ 7 VY R B | T B S S| M) WY 71
Rodewisch 78| B0| 24| 27| 6| 42| 7| 3| 499 614 A1 Bo3| 407| 500| 50| 6| 246 169 7.063|
Stenberg R T BT T ) VB ) B ) 3 =) S 1 N 51 T T BV Y i Y |
Sozialregion 3 1662 1715 1630 1747 2704 2613 2364 2928 3474 4177 4118 4.424) 3063 3777 3668 2564 1.990 1.605
Oberes Vogtland
Ador 75| 193] 150 170 294 207| 23| 29| 333 430, 4% 4% 35| 433 441| 28| 20 70
Bad Brambach B | | Ve N B Y B B 71 | T 7 ) N B
Bad Elser R ) I P 7 B 7 O 2 I I | I I O . 7 B
Bésenbrum ) T B BT N 1 B - 7 B | 1) T B ) N N 7 B B ] M
Eichigt £ 7] | N B B (| R 71 N B 7 B 1 7 B B S| B R
Etibach B ) B = 17/ B B BT B o R 77 B S N /B
Kiingeri B0 48| 4| 00| 414|418 37| 4Bs| 76| 66| 6B1| B46| 508|675 661l 481|373 3B
Wiarkneukirchen 197|200 248| 25A| 36| 32| A6 38| 52| 588 57| Bi8| 33| 478| 5| 30| 28| 21
WitHier 77 B Y/ B | ) ) ) B B V7 T | R 2 B B S N M
Oelsniz B . B B ) 7 ) 7 B ) N T B 1 71 ) 1 e Y7
Shoneck B | T B N B BT B ) 7T M 51 M 3 ) ) M) | B )
Tricbel B | N B S S ) NV 77 B B ) ST | B S R R M
ot 7 S B N ) B B T B B 1) 7Y B ) M) T S £ BT )
Sozialregion 4

1273 1418 1233 1225 1926 1806 1811 2029 2634 3082 3083 3091 2038 2376 2411 1672 1239 923
Plauener Land
Bergen 46| 43 24 44 45 40| 48 60| 8 18 % 105 73 68 66 55 43 3
Witihitor 7 B B ) S N T N B ) T )BT M 13 M) T ) B
Nevensalz 7 B S B - B ) B B 7 R T | R ) 7 R T B N VCT I £ B R
Pausa 6| TR 91| 180 196|188 273|327 298| 300 206| 269| 3T2| AgA| | 123
Ban 00| 88| G| 3| 152146 65| 205|254 23| 18| 157 A%9| 1%6| 12| 88| 73
Reuh 7 B T B B B = v 7| ) N R B BT | R
Rosenbach T67| TR A%0| 24| 2B| 20| 2| 330|400, 43| A8 28E| 38| 300 O| 43|74
Thama | B Y 1 B B | B | S B N/ 1 71 B M
Trpersdort ) B ) B 7| ) ) NS - N B 7\ S 7y N R 1 S/ V1 ) R B
Treven 30| 6| 29| 303 488|443  A3A|519| 580| 688|684 756 06| 574, 581 48| 339 281
Weischiiz T8I 20| 213 30| 245|261 306 468|467, 445|460 293| 38| 34| 2BO| 176|129
Werda 17T e| 7l 61 80| 06| 08| 156 57| 1B| G| 01| 88| 76| 66| %
::;zd':";le:’l"::s 2463 2445| 2202 2253 3834, 3892 3560, 3.814| 5118 552 5030 5007 3676 5540, 4.975| 3.038 2116 1.929| 66.412
Plauen 7463|2405 2200 2053 36| 3892 3560 361 5118 5520 50| 5.007 3676 5540 4975 3008 2176 19| 66412
Gosamt 8.660] 8.981] 8.226] 5.663] 13.856] 13.215] 12.221] 14,034] 17.886] 20.725] 19.868] 20.723]14.260] 19.304] 18.072] 12,007 9.043] 7.443] 247.1%6]
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85 u. mehr
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45-50

40-45

35-40

30-35

25-30

Altersgruppen (Stand: 31.12.2009 Gebietsstand: 01.01.2011)

20-25

Sozialregion 5 Stadt Plauen
15-20 . .
1 Sozialregion 4 Plauener|Land

1015 ~ Sozialregion 3 Oberes Viogtland
© Sozialregion 2 Oberes Goltzschtal

5.10 " Sozialregion 1 Unteres Goltzschtal

0-5

o

1.000 2.000 3.000 4.000 5.000 6.000

Im Vogtlandkreis ist der Anteil der 65-Jahrigen und a&lteren Menschen an der
Gesamtbevolkerung mit 26,6 % doppelt so hoch, wie der Anteil der Kinder und Jugendlichen
mit 14,0 %. Betrachtet man die Grafik zur Altersstruktur im Vogtlandkreis, ist eine klassische
Bevolkerungspyramide als solche nicht mehr erkennbar. Neben den Auswirkungen des
Zweiten Weltkrieges, entstehen insbesondere durch den drastischen Geburtenriickgang ab
den 70er Jahren Deformierungen in der klassischen Pyramide.

Die sozialregionale prozentuale Verteilung der Kinder und Jugendlichen sowie der 65-
Jahrigen und alteren Menschen stellt sich wie folgt dar:

4
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Einwohner
(Stand: 31.12.2009 Gebietsstand: 01.01.2011)
Sozialregion davon
Gesamt 0-20 %- 65 Jahre %-
Jahre Anteil und alter | Anteil
Sozialregion 1 Unteres Goltzschtal 46.799 6.559 14,0 12.889 27,5
Sozialregion 3 Oberes Vogtland 50.322 6.763 13,4 13.604 27,0
Sozialregion 4 Plauener Land 35.270 5.149 14,6 8.621 24,4
Sozialregion 5 Stadt Plauen 66.412 9.363 14,1 17.598 26,5
Sozialregionale Entwicklung der EW im Vogtlandkreis
von 2000 bis 2010
80.000
70.000
60.000 -
. 50000+
2
£ 400004 - — | | — — L = B
o
E 30000 | - ] _ ] 1
£
20.000 — _ — —1 — | -
10.000 -
01 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Unteres Golizschtal- SR 1 52.823 52.248 51689 51.116 50.487 49.799 48.926 48284 47522 46.799 46.174
mOberes Goltzschtal - SR2 54.499 53.832 53105 52372 51.824 51.221 50.536 49771 49027 48.393 47.745
Oberes Vogtland - SR 3 55.889 56.194 55401 54 698 54.002 53.326 52.605 5189 51084 50322 49.529
Plauener Land -SR 4 38.474 38.114 37979 37.702 37.423 36.972 36.501 36.108 35743 35270 34.856
Stadt Plauen -SR 5 0 0 0 70070 69.422 68.892 68.430 67613 66870 66412 66.098

0,00% -
-1,00% -
-2,00% -
-3,00% -
-4,00% -
-5,00% -
-6,00% ~
-7,00% -
-8,00% -
-9,00% -
-10,00% -

M Unteres Goltzschtal - SR 1
MPlauener Land - SR 4

Prozentualer Riickgang der EW von 2003 bis 2010

M Oberes Goltzschtal - SR 2

11Stadt Plauen - SR 5 (seit 2003)

11 Oberes Vogtland - SR 3

11 Vogtlandkreis gesamt seit 2003)
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- Bevolkerung jeweils an 31.12 ... imVogtlanckreis 2000 bis 2011 (Gebietsstand 1. Januer))

'é’ '

s Gamsinde 200 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 [ 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 200 | 2010 | 20m ;“"2&‘3 m

3

Uteres Giltzsohtd - SR1 ped @24 5168 5111 50487 790 480 emd arso| 70| 4617 45573 5543 10849
1| 1 |Bsterberg, Stact 549 530 520 52171 5130 505 401 a7 asd a7 a6 asp] 6| 120
2 1 [Heirsdarfergund 23 2381 230 23w 234 230 231 27| 2254 223 2212 21  qm|  757%
3 1 |Lengenfeld, Stact a6 8572 san| sx s 80w sooe 7 7med vesw| 7 vam| s 9w
4] 1 |linbach 168 163 160 157 164 1500 159 11| 1m3 156 155 14 3] 2609
5 1 |Mjau Stact 3204 320 3119 300 30t 20 2w med  osrs  2smsl 2818 2 om0
6 1 |Netzscrkay Sadt a6 4687 aem| asu| ami| 4400 4am1| 409  axsi| 45| 413 a1 40| 92
7 1 [Neurrark 3%7 338 330 321 3314 3om 3o 3wy 344 313 3007 s  om| 7%
g 1 |ReicherbacVog. 49 800 223 270 23| 20w 24w 212100 2078 a0 0146 1988 28m| -1273%

Cheres Gitzschid - SR2 540 msx| s 37 5184 5121 5056 41| 0w7 s83m| arras| o] s2m0| 10084
d 2 [Auerbectv\gtl., Stact 269 2268 219m 21600 21360 21110 2080 we0 2030 20| o0 1vss -1812]  837%
10] 2 [Blefeld 32| 320 3218 3 31 311gl s0m 2 24 28y 283 27| ses| 160%
11| 2 |Falkersteimvogl o8 o7 9o o961 omsl 93w ool o4 amd s sr0| sm| 1061 100%
12 2 |Girbach 208 200 2000 197 19 1961 1914l  1eed s 14 s08| 1813 s -921%

2 |Herrrertricie 1485 1461 14| 1418 1488 1488 1489 13m0 139

2 | Morgerréihe Rateriare o  ou s s s s | @ a7
13 2 [Miderremmer 350 3462 3419
14) 2 |Neustack/ Mgt 1200 1267 12 1230 1200 1243 120d 124 1109 100 107 1os] o3| -1828%
15 2 | Rodewisch, St 7ood 77l 77l 7em| el 75| 7a; 7w 739 7o eori| esw| 813]  -1060%
16 2 [Steinberg a4 3197 312 3128 308l 307 3061 w4 omg 201 285 27|  s:| -1066%

2 [Tarrerbergetbal 1781 1780 e s8] 1m 1m4 s el 1400

Cheres \bglad - SR3 o0 519 5401 51608 o] s338 w6 5808 51084 a2 4050 4870 5004|  -1070%
17] 3 |Adaf, Sact 6214 61271 6017 591 58w 5748 5717l  mwd  54rdl  san| 53wl 551 eed| 1117%
18] 3 | BedBrambech 248 2416 238 28 2000 2017 21 2139 210d 200 20m 200 2| -1273%
19 3 |BadBister, Sact 457 42100 41| 4101 40| 405 40| w3 374l 3sd 3744 zewm| 43| -1058%
20 3 |Bisetrun 148 1480 1451 1458 1414 1307 1zd 1m0 1319 132l 13| 130 49]  -102%
21| 3 [Ecig 1473 1445 149 130 1ml 1sss 1] ] 1md 13| 13 1z a]  sos%
27| 3 |Efach 2008 1974 1@ 1914 100l 1ses| 18 1885 16 18w 180 17m  am| 7%
23 3 |Kirgentrel/Sa, Sact 9o 97ed] 9sm| 9315 o118l 8o sset| a4 ssrs  sax| 8268 81w 14| 1262
24| 3 |Markneuirchen, Steck 7408 738 720 718 71w 703 600 ews 6w 663 658 651 68|  -951%
25 3 [Mihenta 168 17100 1731 17e e 16 1@ w17 e sl 1sed  1md|  agr| 147
26| 3 | Celsniz, Startt 6% 1255 12451 23w 1230 223 o] s 1167 1 1z s ow|  -9mu
27] 3 |Shiéneddvagi, 200 38w 378 37| a7 36 sed  wwd  3md 34 34| 33 ser| o
28| 3 |TriebelNod. 1667 1710 6%  1eod| 1es| 1587 s 14 1m4  148] 1410 1408 2% 178%
29 3 |Znda 160 150 1581 1561|154 158 140 wed 1430 1419 13 13 %] 12409

Hauener Land- SR4 B4 w1 woe| wwmo w4an] wor B0 o /73 Bow| s Hae] 32| 8w
30| 4 |Bergen 11582 11400 124l 1119 100 1088 10w 138 10e1] 1053 103 1001 12| -1008%

4 |Burgstein 218 21611 21511  20m 2053 203 20100 106 1987 194

4 [toriz 1584 158 157 1519 150 1488 146 wed 140 141

4 |Meritheer 1619 1587 1608 15| 15m| 157 1me 18 1518 147
31| 4 |Minitroff, Stact 2000 2031 2007 19w 19@| 198 1ed w1 1d 17 17l 17 2m| -1026%
32| 4 [Neuersdlz 241 240 2415 2408 244l 238 23] 2w  2%9 230 2340 236 @ 3%«
33 4 |Pasalodl, Sact 413 4119 4o 3o 3o sow| 381 3wy a4 36w 363 361]  sm| 93y
34 4 |Pa 200 2868 280 281 2884 280 287 oms o7 om0 260 26w |  648%
35 4 |Reth 108 10/ 1o o8| tos] 1o 1 1ed g 1005 103 t0m] 48] 416%

4 |Syu 172 17er 173 17| 17| 1604 1el  wd 108 1584
36| 4 |RosenbectVogt. 430 429
37] 4 [Theuna 1124 1118 10l 113 1te| 1149 1| 13e 121 10| 10 10| | 75U
38 4 |Tipersdorf 1608 159 159 157 15 1525 14wl w9 1y 144 140 140 3| 881%
39 4 |Treen, Stat 9400 93 930 929 9w sow| sax] emi| smd seul 851 s\  sm| 94
40 4 |Weishiitz 3613 3578 3m0|  3mo 3mol 3se 3sm| 11| 3467 3437 5316 5oH|  168|  4685%
41| 4 [Wereh 170 1780 179l 17| 17 172 1ed| 7] 7] 1616|1588 150 2| -1090%
47| Sadt Paun - R5 oo @42 essw| 43| 67613 essr0| 4] o w7 4sp| 618U

\ogtianckreis 0168 200388 198.174] 1o5.808] 198.736] 191318 18350 186069 183376 180784 178304] 175905 -19983| -1020%

psant 265.958] 263158 2602100 2%6.998] 253672] 250246 247.1%6) 2444020 .64 1315] 914

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen; eigene Erhebungen



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

1.3 Bevolkerungsentwicklung

ot

VOGTLANDKREIS

Bevolkerung jeweils am 31. Dezember 1990 bis 2010 nach Gemeinden (in 1.000)
Gebietsstand 1. Januar 2011

(=3 - o~ @ < wn 0 ~ -3 [=2] o - o~ [ < wn 0 ~ -3 (=23 o g

cemence (% |2 |8 (2|28 82|88 E|5|B|E|8 B|E|R|B(E|E|2
8

Elsterberg 60 59 58 58 57| 57| 56| 55 55 54| 54| 54| 53| 52 51| 51 50 49 48 47| 46| -1.4
Heinsdorfergrund 17018 19 19| 20 22| 23| 24 24| 24| 24 24 24| 24| 23 23] 23 23 23] 22| 22] 05
Lengenfeld 93 91 9o 90| 90 9o s8] 88| 87 87| 86| 86| 84 83 82 81| 8ol 79 78 7 76| -17
Limbach 1,71 16| 16 16| 16| 16 16| 16| 16 16 16| 16 16 16| 16| 16 16 1.6[ 16| 15 1.6 -01
Mylau 39 38| 37 37 37 36| 36| 34| 34| 33 33 32 31 31 30 30 29 29 29 29 28| -1,7
Netzschkau 53] 52 51 50 50 50 49| 49 49| 47 46| 47 46| 45 45 44| 44| 43 43 42[ 42| -12
Neumark 33| 32| 32 32| 32[ 32 33 33] 34| 34 34 33| 33 33 33| 33 33 33 32 32 31 -02
Reichenbach 26,8 262| 26,0| 257 253| 25.2| 24,8] 24,4| 24,3 23.8] 235 231 22,9] 22,7 224| 22,1 21,5] 21,2 20,7 20,4] 20,1] -66
Sozialregion 2 © [0 |- |o [ |leo o v [~ |=|w o |« |x o la v |e (o lx |~ |x
Oberes Golzschtal | B | B [B [ |5 |5 |5 |8 |8 [8 [3 |8 |8 |8 |5 |5 (8 (F([2|® |5F]|=
Auerbach 251 24,7| 24,4 24,3| 24,3| 24,2| 24,1| 23,8] 233| 229 22,6] 22,3] 21,9 21,7 21,4] 21,1] 20,9] 20,6] 20,3 20,2 20,0] -5 7
Ellefeld 34| 34| 33 33 34| 33 33[ 33 33 33 33 33 32 31 31| 31| 31 30[ 29 29 28| -06
Falkenstein 11,2| 10,9] 10,8 106 105 104 101] 99 98 99 99 98 97[ 96] 95 94 93] 92| 90 88l 87| -25
Griinbach 20 20 20 20 20 20 21| 21| 21 21 21| 21 21 20[ 20 20 19 19 19 19 18] 02
Muldenhammer 47( 46| 45 45| 45 44| 45| 44| a4 43 42| 42 40 39 39| 38 37| 36 36 35 35 -1.2
Neustadt 1.0 10 1ol Al Al 2l 3l 3l 3] 13 13 3] 13 13 12l 2] 12l [ A 1A 14] o0
Rodewisch 88| 88| 87 86 84| 84| 84| 83| 82 81| 79| 78| 78| 77| 77| 76| 74| 74|l 72| 74| 70| -18
Steinberg 34| 34| 34 33 33 33 33[ 33 33 33 32[ 32 32 31 31| 31| 31| 30 30 29 29 -05
Sozialregion 3 oo | |x|o|]o|lale || |a|a (x| [0 |la | |a|[w|«x
OberesVogtand | © | @ |® |8 |8 [& [& |8 |8 |6 |8 |8 |8 [3 [3 (& [§ |5 |5 |8 |2 2
Adorf 72[ 70 70] 69] 68| 67| 66| 65 64 63 62| 61| 60| 59 58 57 57 56| 55 54| 53] -9
Bad Brambach 26| 25 25| 25 25 25 24| 24| 24 24| 24| 24 24 23] 23] 22 22| 21| 21 21 21| -05
Bad Elster 47| 47| 46| 46| 46| 45| 46| 45 44 43 43 42| 42 41] 41| 41 40| 40 39 38 37| -10
Bosenbrunn 12 12| 13 13| 14| 14 14 14| 4] 15 15[ 15 15 15 14 14 13 3] 3] 13| 1.3 071
Eichigt 15 15 15 15[ 15[ 15| 15 15 15[ 15[ 15| 14 14| 14| 14| 14| 14 13 13| 13 1.3 02
Erlbach 22 22 24 24 24| 21 22| 21| 21| 20 20] 20 1.9 19 19 19 19 19 18 1.8 18] -04
Kiingenthal 12,3 120[ 11,8] 11,6] 11.4] 11,1[ 109] 10,7 10,5] 102[ 100[ 9.8 95 93| 91| 9ol 88l 87 86| 84| 83 40
Markneukirchen 82| 81 8ol 79 79 78 76| 76| 76| 75| 75 74 73| 72 71 70| 69| 68 68 66| 66| -6
M dhlental 15 15 15 16| 16| 16| 17| 17| 17| 17| 7| 7 7 7l A 17 16 16| 16| 16 1.6 07
Oelsniz 14,0] 13,7| 135 132] 13,1] 13,0 130[ 12,9] 12,9] 127 127] 12.6] 125 124| 12.3] 122 120| 119 117] 115 11,3 27
Schoneck 42| 41| 40 40| 40| 40 40 40| 40 39 39 38 38 38 37 37[ 36| 36 35 35| 34| -08
Triebel EI ) ] T I I e Y O e T R I e e I ) I I I R Y X
Zwota 1818 18] 17| 7| 17 17 16| 16| 16 1.6 16| 16 16| 1.5 15 15 15 14| 14 14| -04
Sozialregion 4 o v | |ale|n|lalala|s (vl |(alrn || |w | ]lol|la]|-
ElEErsy e S8 |8 |8 (38 |8 |8 |83 (3|8 |8 [5([5|5|8|8 (8|8 |3]|F
Bergen 12 12 12l ] 2l Al ] Al A o 2l A Al Al A 1] ol 1] 14| 1.0 01
M hltroff 23 22 22 21| 24| 24 21 21 21 21| 24 20 20 20] 20[ 19[ 19| 19 18 18 1.8 -05
Neuensalz 20 20 20 21| 22| 23 24| 25 24| 24| 24| 24| 24| 24| 24| 24| 24| 24| 24 24 23] 03
Pausa 46| 45| 45 44| 44| 43] 42 a2 a2 42| 4] 41 41| 40 40| 39 38 38 37 37| 36| -09
Pohl 29 29 29 29 29 29 30] 29 29 29[ 29 29 29[ 29 29 29 29| 28 28 27 27| 02
Reuth 1,01 10 10 o[ ol 1l ol Al Al Al Al ] Al Al A ol 10l 10l 0] 10 1.0 00
Rosenbach 51 50 49 50 50 51 51 51| 51 50 50| 49 49 49 48] 48| 47| 46| 45 45 44| 07
Theuma 09 09 o9 1ol 1ol ol Al Al Al Al Al Al Al A 2l Al Al Al Al Al 1A o7
Tirpersdorf 1,5 15 15 1,5 16| 16 16 1.6 16 16 16| 16 16 16| 16| 15 15 1.4 14] 14 14 071
Treuen 97| 96 95| 95 94 94 95| 95 95 95 94| 94 93[ 93] 91| 90 89| 88 87 86l 85| -12
Weischlitz 60 59 59| 58 59 58 59 59 58 58 58 57 57 57 56 56| 56| 55 55 54 53] 06
Werda 1818 17| 18] 18] 18] 18 1.8 18] 18 18 18] 17 18| 17| 17 17| 17| 17 16 16| -02
Sozialregion 5 ~ s s s flela]le|a ol |v|la|jw (=] |x|le o[ |e
Stadt Plauen LI IR[(FNIR IRV’ |IR[R|R |88 |8 |58 |€ |8 |=
Plauen 76,7 75,7| 751 74,4| 736| 73,0] 72.8] 722 722] 72,0 71,5 71,2[ 70,5] 70,1| 69,4| 689| €84 67,6 66| 664 66,1]-10,6
Vogtlandkreis | 296,0] 201,5( 288,9] 287,0( 285,5 284,1] 282,8| 280,6| 279,0] 276,6| 274,2| 271,5( 268,7| 266,0| 263,2| 260,2| 257,0] 253,7| 250,2| 247,2| 244,4]-57,6

Quelle: Statistisches Landesamt, 1990 bis 2010 Fortschreibung
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VOGTLANDKREIS

Bevolkerung Vogtlandkreis 1990 bis 2010
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Bevolkerung Vogtlandkreis nach Sozialregionen 1990 bis 2010
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a
W Sozialregion 1 Unteres Giltzschtal = Sozialregion 2 Oberes Galtzschtal
Sozialregion 3 Oberes Vogtland W Sozialregion 4 Plauener Land
Sozialregion 5 Stact Plauen
Sozialregion Einwohner am 31.12. Einwohnerverlust
1990 2000 2010 tatsachlich in %
1 - Unteres Goltzschtal 57.934 52.823 46.174 -11.760 -20,3
2 - Oberes Goltzschtal 59.591 54.499 47.745 -11.846 -19,9
3 - Oberes Vogtland 62.858 56.889 49.529 -13.329 -21,2
4 - Plauener Land 38.965 38.474 34.856 -4.109 -10,5
5 - Stadt Plauen 76.652 71.543 66.098 -10.554 -13,8

Die Zahl der Gesamtbevoélkerung hat sich im Vogtlandkreis seit 1990 von 296.000 auf
244 402, um 17,4 %, reduziert. Der regional héchste Bevdlkerungsverlust ist mit 21,2 % in
der Sozialregion Oberes Vogtland, hier insbesondere in Stadt Klingenthal mit einem
Bevodlkerungsruckgang von 32,4 %, zu verzeichnen.
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Altersdurchschnitt
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Im Zeitraum 1990 bis 2009 stieg im Vogtlandkreis das Durchschnittsalter von 41,2 auf 47,6,
um 6,4 Jahre.
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis

1.4 Bevolkerungsentwicklung der tiber 65-Jahrigen

VOGTLANDKREIS

Prognose

Quelle: Statistisches Landesamt

Jahr | Anzahl der liber 65-Jahrigen | Durchschnitts- Altenquotient
in 1.000 alter je 100
1990 53,8 41,2 27,9
1995 53,7 42,7 28,3
2000 55,8 44,2 30,1
2005 62,2 46 36,1
2008 65,1 47,2 40,8
2009 65,9 47,6 42,4
| 2015 66,3 49,7 47,5
§ 2020 70,3 51,1 56,3
S| 2025 72,7 52,4 64,8
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Entwicklung Anzahl der iiber 85-Jahrigen im Vogtlandkreis
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VOGTLANDKREIS

Anteil der tiber 65-Jahrigen an der Gesamtbevolkerung nach Sozialregionen
in Prozent
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Sozialregion 5 Stadt Plauen

Quelle: Statistisches Landesamt

Der durchschnittliche Anteil der Uber 65-Jahrigen betragt im Vogtlandkreis 26,6 %. Die Stadt
Netzschkau hat mit 31,5 % den hdchsten Anteil der Uber 65-Jahrigen im Vogtlandkreis,
wobei Heinsdorfergrund den geringsten Anteil von 18,8 % vorweist.

Altenquotient

Wenn der Anteil des alteren Teils der Bevolkerung (65 Jahre und alter) mit der Bevdlkerung
im erwerbsfahigen Alter ins Verhaltnis gesetzt wird, so errechnet sich der Altenquotient.

80

20

Altenquotient je 100

70

50 -

30

10 +

Der Altenquotient wird
zuklnftig, wie die Grafik zeigt,
deutlich ansteigen. Bis ins
Jahr 2025 werden 100
erwerbsfahige Personen im
Vogtlandkreis 64,8 (Variante
1) bzw. 67,3 (Variante 2) nicht
erwerbsfahige Personen ab 65
Jahren unterstitzen mussen.
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VOGTLANDKREIS

1.5 Bevolkerungsprognose

Die Bevolkerungsprognose beruht auf Annahmen zur Geburtenhaufigkeit, zur Lebenserwar-
tung und zur Entwicklung des Wanderungsverhaltens. Diese basieren auf den Analysen der
demografischen Trends der letzten 5 Jahre.

Fir die Prognose wurden zwei Annahmen-Szenarien entwickelt, die sich bezliglich der Le-
benserwartung und des Wanderungsaustausches mit dem Bundesgebiet unterscheiden. Die
Szenarien markieren die Grenzen eines Korridors, in dem sich - bei Fortsetzung der aktuel-
len demografischen Entwicklung - die Veranderungen vollziehen werden. Die Prognose ist
eine reine Status quo Prognose.

5. Regionalisierte Bevolkerungsprognose - Variante 1
Bevdlkerung des Vogtlandkreises nach ausgewéhiten Altersgruppen und Geschlecht

(in 1 000 Einwohnern)

L =
o o

: £

I ® o ~ o~ ™ <t wn © ~ ) » (=] -— o~ ™ < e
c = - - - - - - -~ ~— ~ - N N N N N N
o o o o o o o o o o o o [=] o o o o
: 3 N ~N N N N N N N N ~N ~N N ~N N N N
> +
= =
< >

Insgesamt

unter 55 | 142,1|138,5 | 134,9 | 131,7 [ 128,3| 125,0 | 121,7 | 118,4 | 115,1 | 111,8| 109,0 | 106, | 103,6 | 101,2| 98,9 | 96,7

55 - 60 205 199| 197| 193 | 194| 193| 194| 195| 199| 199| 19,7| 193 | 187 179| 170| 164

60 - 65 158 17,7| 188| 19,7 20,0 198 | 193 191| 188| 189| 188| 189 | 191| 195| 195| 193

65-75 360 345| 335| 323| 314| 310| 310| 316| 31,7| 31,7| 329| 342| 350| 355| 359 357

75-85 2181 224 232| 240| 250| 261 | 271| 273| 278| 279| 268 | 257 | 250 241 | 23,;7| 237

85 und 78] 81 83| 87| 89| 92 94| 94| 95| 99| 105] 109 14| 119 126| 133
mehr

Gesamt |244,1 | 241,2 | 238,4 | 235,7 | 233,0 | 230,4 | 227,8 | 225,3 | 222,7 | 220,2 | 217,7 | 215, | 212,6 | 210,1 | 207,6 | 205,0

unter 55 | 74,0| 721| 703| 68,7| 670| 653 | 636| 620| 60,3| 58,7| 572 | 558 | 54,5| 533| 521 | 51,0

55-60 100 98| 97| 95| 96| 96| 97 98| 100| 100 99| 97| 94| 90| 86| 83

60 - 65 76| 85| 91| 96| 97 96| 94| 93| 91| 93| 93| 93| 94| 97| 97| 96

65-75 166| 159| 153 | 148| 144 | 144| 144 | 148| 148| 148| 154 | 161| 165| 16,7| 17,0| 16,9

75-85 82| 86| 91| 95| 101 106 11,0 11,1 14| 16| 11,1 106| 103| 100| 99| 100

85 und 18 191 20 22| 23| 25| 26| 27| 28| 30| 33| 35 37| 40| 43| 46
mehr

Gesamt | 118,1|116,8 | 115,6 | 114,3 | 113,1 | 112,0 | 110,8 | 109,6 | 108,5 | 107,3 | 106,2 | 105, | 103,9 | 102,7 | 101,5 | 100,4

unter 55 | 682 | 664 | 646| 630| 61,3 59,7| 58,1 | 56,4 | 54,8 | 53,2| 51,7| 504 | 491| 479| 468| 458

55-60 10,5| 101| 100 98| 98| 96| 97 98| 99| 99| 98| 96 93| 89| 84| 80

60 - 65 82| 92| 97| 102| 103| 103| 99| 98| 96| 97| 95| 96 96| 98| 98| 97

65-75 1941 186| 182| 175| 169| 166| 165| 168 | 169| 169| 175| 181| 185| 188| 190| 188

75-85 13,7 13,8 14,1| 144| 149 155| 161 | 16,1| 164 | 164 | 157 | 151 | 147| 141| 138| 137

85 und 60| 62| 63| 65| 66| 67| 68| 67| 67| 69| 72| 74 76| 79| 83| 87
mehr

Gesamt | 1259 | 124,4 | 122,8 | 121,3 | 119,9 | 118,5 | 117,1 | 115,7 | 114,3 | 112,9 | 111,5 | 110, | 108,8 | 107,4 | 106,0 | 104,7

Gebietsstand: 1. Januar 2010

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen — 5. Regionalisierte Bevdlkerungsprognose fiir den Freistaat Sachsen bis 2025
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5. Regionalisierte Bevolkerungsprognose - Variante 2
Bevolkerung des Vogtlandkreises nach ausgewadhlten Altersgruppen und Geschlecht

(in 1 000 Einwohnern)

£E
Insgesamt

unter 55 | 142,1 | 138,1 | 134,3 | 130,8 | 127,1 | 123,6 | 120,0 | 116,4 | 112,8 | 109,3 | 106,2 | 103, | 100,2| 97,4 | 94,8| 92,3
55-60 205| 199 196 193| 194| 192| 193 | 194 197| 19,7 195| 190| 184 | 17,6| 16,7| 16,1
60 - 65 158 178 189| 198| 20,1 | 199 193| 191| 188| 189 | 187 | 188 | 189| 193| 19,3 | 19,1
65-75 36,0| 345| 335 323| 31,4| 311 311| 31,7 31,9| 31,9| 331 | 344| 351| 357| 36,0| 358
75-85 218 224 | 231| 240| 250| 26,1 | 271 | 272| 278| 279| 26,8 | 257 | 250 24,2| 23,7| 23,7
85 und 78 81| 83| 87| 90| 93| 94| 95| 95| 100| 105| 11,0| 11,4| 120 12,7| 134
mehr

Gesamt | 244,1 | 240,8 | 237,8 | 234,8 | 231,9 | 229,0 | 226,2 | 223,3 | 220,5 | 217,6 | 214,8 | 211, | 209,1 | 206,2 | 203,3 | 200,4
unter 55 | 740 71,9| 70,0| 68,3| 664 | 646| 62,7| 609| 591| 57,4 | 558 | 54,2| 52,8| 514 | 50,1 | 488
55-60 100 98| 97| 95| 96| 95| 96| 97| 99| 99| 97| 95 92| 88| 84| 82
60 - 65 76| 86| 92| 96| 97| 96| 94| 93| 91| 92| 92| 93 93| 96| 96| 94
65-75 166| 159| 154 | 148| 145| 144 | 145| 149| 149| 149| 155| 162| 166 168| 170| 17,0
75-85 82| 86| 91| 95| 101| 106| 11,0 11| 11,4 116| 11,1] 10,7| 10,3 100| 99| 101
85 und 18] 19| 20| 21| 23| 25| 26| 26| 27| 30| 32| 34 371 40| 43| 45
mehr

Gesamt | 118,1 | 116,6 | 115,2 | 113,9 | 112,5 | 111,2 | 109,9 | 108,5 | 107,2 | 105,9 | 104,6 | 103, | 102,0 | 100,6 | 99,3 | 98,0
unter 55 | 68,2 | 66,2| 64,3| 626| 60,7| 59,0| 57,2| 555| 53,7| 52,0 | 50,4 | 48,8 | 474 | 46,0| 448| 435
55 - 60 105( 101| 10,0| 98| 98| 96| 97| 97| 98| 98| 97| 95 92| 88| 83| 79
60 - 65 82 92| 97| 102| 104| 103| 100 98| 97| 97| 95| 96 96| 97| 97| 96
65-75 194 186| 182| 175| 169 | 16,7| 166| 168| 169| 169 | 176| 182| 185| 188| 19,0 188
75-85 13,7 138 141| 144| 149| 155| 16,0| 16,1| 163 | 163 | 157| 150 | 146| 14,1| 138| 13,7
85 und 60 63| 64| 65| 67| 68| 68| 68| 68| 70| 73| 76 78] 81| 85| 89
mehr

Gesamt | 1259 |124,2 | 122,6 | 121,0 | 119,4 | 117,8 | 116,3 | 114,8 | 113,3 | 111,7 | 110,2 | 108, | 107,1 | 105,5 | 104,0 | 102,4

Gebietsstand: 1. Januar 2010

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen - 5. Regionalisierte Bevolkerungsprognose fiir den Freistaat Sachsen bis 2025
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Die Bevdlkerung des Vogtlandkreises schrumpft. Im Jahr 2025 werden im Landkreis voraus-
sichtlich nur noch 205.000 (Variante 1) bzw. 200.400 (Variante 2) Einwohner leben. Dies
entspricht einem Ruckgang der Einwohnerzahl gegenuber 2009 von 17,1 % in Variante 1
und 18,9 % in Variante 2.

\
Bevdlkerungsentwicklung nach ausgewéhlten Bevolkerungsentwicklung nach ausgewihlten
Altersgruppen Altersgruppen
Variante 1 Variante 2
300.000 300.000
250.000 % 250.000 —
200.000 200.000
150.000 150.000
100.000 100.000
A —h N " A
50.000 & A = = 50.000 - £ = =
&> P A & p — & & &
v ¢ — v v \ g —
0 0
2010 2015 2020 2025 2010 2015 2020 2025
—#—unter 15 15-65 =—— 65und mehr = Insgesamt —4—unter 15 15-65 == 65und mehr == Insgesamt

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen

2009 waren 1.900 Sterbefalle mehr als Geburten verzeichnet worden. Im Jahr 2025 wird ein
Geburtendefizit von 2.500 in Variante 1 bzw. 2.600 in Variante 2 erwartet.

Variante 1 Variante 2
1990 | 1995 | 2000 | 2005 | 2008 | 2009
2015 | 2020 | 2025 | 2015 2020 | 2025
Geburten 2,7 1,4 2,0 1,8 1,7 1,7 1,5 1,3 1,1 1,4 1,2 1,0
Sterbefalle | 4,8 4,2 3,7 3,6 3,5 3,6 3,5 3,6 3,6 3,5 3,6 3,6
Differenz -2,1 28 | 1,7 18 | 1,8 | 19| 20 | 2,3 | 25| -2,1 2,4  -2,6

Der Rickgang der Gesamteinwohnerzahl wird von einer fortgesetzten Alterung der Bevdlke-
rung begleitet.

Der Anteil der alteren Menschen steigt kontinuierlich an. Am 31.12.2008 lebten im Vogtland-
kreis 65.068 Personen (= 26,0 % der Gesamtbevdlkerung) und am 31.12.2009 bereits
65.869 Menschen (= 26,6 % der Gesamtbevdlkerung) die alter als 65 Jahre waren.

Das Durchschnittsalter

Entwicklung Durchschnittsalter im Vogtlandkreis .
9 9 steigt um 5 Jahre von 47,6

70,0

65,0

Jahre auf 52,4 bzw. 52,9
Jahre.

60,0 |

Bedeutsam sind aber vor
allem die sich andernden

55,0

50,0

Relationen bei der Be-
trachtung der einzelnen

45,0 |

40,0 |

350

L

Variante 1

Variante 2

Altersgruppen.

Quelle: Statistisches Landesamt des
Freistaates Sachsen

1990

1995

2000 2005

2008 2009

2015

2020

2025
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Entwicklung der Altersstruktur der Bevolkerung im Vogtlandkreis

Prozent

60

50
Alter von ___ bis
< unter .__ Jahren
10 Variante 1
B unter 20

— B 20 bis 60
30 B 60 und mehr
Variante 2
20 B unter 20
\ 20 bis 60
ﬁ
60 und mehr
10
2000 2005 2010 2015 2020 2025

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen

Ende 2009 waren 14,0 Prozent der Bevolkerung jinger als 20 Jahre. Etwa ein Drittel der
Bevolkerung war 60 Jahre und alter. Die Personen im Alter von 20 bis unter 60 stellten fast
54 Prozent der Bevdlkerung. Wahrend der Anteil der unter 20-Jahrigen im Jahr 2025 etwa
gleich dem von 2009 sein wird, steigt der Anteil der 60-Jahrigen und Alteren auf bis zu 46
Prozent. Der Anteil der Personen im Alter von 20 bis unter 60 Jahren wird auf 41,4 Prozent
(Variante 1) bzw. 40,8 Prozent (Variante 2) zurlickgehen.
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VOGTLANDKREIS

am 31. Dezember 2009 und 2025 nach Alter und Geschlecht

3 2
mannlich

Alter in Jahren

100
a5
90
85
80
75
70
65
60
55
50
45
40
35
30
25
20
15
10

0

Tausend Personen

Insgesamt

80 und
alter

65 -80

40 - 65

25-40

18 -25

6-18

= 2009
W 2025, Variante 1
W 2025, vVariante 2

unter 6

1 2 3
weiblich

-60

Veranderung der Bevdlkerung 2025
gegentiber 2009

Alter von ... bis unter ... Jahren

M Variante 1
M Variante 2

20 40

-40 -20 O

Prozent

60

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen

Die Verschiebung der Relationen bei den Altersgruppen basiert auf zum Teil deutlichen An-
derungen in den Besetzungsstarken der einzelnen Alterstruppen. Ende 2009 lebten im Vogt-
landkreis fast 35.000 Kinder und Jugendliche unter 20 Jahren. Bis 2025 wird der Bestand in
dieser Altersgruppe um 18,2 (Variante 1) bzw. 23,0 Prozent (Variante 2) sinken.

Die der 60-Jahrigen und Alteren steigt bis 2025 um bis zu 12.00 Personen auf etwa 92.000.
Das ist ein Zuwachs um fast 15 Prozent. Die Bevolkerung im Alter von 20 bis unter 60 Jah-
ren — derzeit 132.500 Personen — wird deutlich starker schrumpfen.

Altersaufbau: 2025

Vogtlandkreis - Variante 1

100

a0

80

B0

a0

50

ny

Frauen
T

10

wy

1}
3000

1600 1 500
ménnlich Altersdurchschnitt: 52.4

3000
weiblich

Ende 2025 werden zwischen
48.000 und 51.000 Personen
weniger in dieser Altersgruppe
leben als Ende 2009. Das be-

Altersaufbau: 2025
Vogtlandkreis - Variante 2
100

deutet eine Verringerung um

36,0 bzw. 38,3 Prozent.

Frauen

Quelle: Statistisches Landesamt des Frei-

staates Sachsen
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1500
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Gemeinden im Vogtlandkreis 2009 nach GemeindegrofRenklasse und Verwaltungseinheit
(Gebietsstand 1. Januar 2010)

GemeindegroRenklasse
Gemeinden mit ... bis
unter ... Einwohnern

Verdichtungsraum1

)

"Gebiete um Oberzentren, die
) | eine hohe Konzentration von
Bevodlkerung, Wohn- und Ar-
beitsstatten sowie technische

Landlicher Raum?

unter 5.000 3 31 und soziale Infrastruktur aufwei-
5.000 — 8.000 - 4 -

8.000 — 15.000 - 4 “Gebiete ohne oder mit nur
15.000 — 25.000 1 1 welche Seh durch einen hohon
25 000 und mehr i 1 Anteil an Land- und Forstwirt-

schaft auszeichnen, zusatzlich

Verwaltungseinheit

zaéhlen die verdichteten Berei-
che im landlichen Raum dazu

Einheitsgemeinde 2

Verwaltungsverband -

12 (Gebiete, die trotz fehlender
groRstadtischer Ballungskerne
7 aufgrund  ihrer  historischen

Verwaltungsgemeinschaft 2

Entwicklung einen hohen Ver-
22 dichtungsgrad aufweisen)

Bevolkerungsentwicklung im Vogtlandkreis nach Raumkategorien

1990 =100

105

100

” %
90

- S~

. A

75 \

70

65

60

\ B Verdichtungsraum

1990 1995 2000 2005 2010 2015
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2025

Wahrend der Verdichtungs-
raum zwischen 36,9 Prozent
in Variante 1 und 38,3 Pro-
zent in Variante 2 im Zeit-
raum von 1990 bis 2025 ver-
liert, betragen die Verluste im
landlichen Raum zwischen
29,8 Prozent in Variante 1
und 31,4 Prozent in Variante
2.

Quelle: Statistisches Landesamt des
Freistaates Sachsen

Variante 1

W Landliicher Raum

B Verdichtungsraum

Variante 2

Landlicher Raum

Nach Variante 1 werden gegenuber dem Jahr 2009 im Jahr 2025 29,9 Einwohner und nach
Variante 2 33,2 Einwohner pro km? weniger leben. Dieser Riickgang der Bevolkerung im
Vogtlandkreis wird im Verdichtungsraum grof3er als im landlichen Raum sein.

Prognose der Einwohnerentwicklung
pro km? - Variante 1

1751

163,2

154,2

0,0 t t t
2009 2015 2020

2025
mmmm Einwohner je km? e===| inear (Einwohner je km?)

Prognose der Einwohnerentwicklung
pro km? - Variante 2

1751

162,2

152,1

2009
s Einwohner je km? e=====| inear (Einwohner je km?)

2015 2020 2025

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen
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1.6 Fazit/Handlungsempfehlungen
Fazit

Der demografische Wandel mit all seinen Facetten wird uns in den kommenden
Jahren vor groBle Verdnderungen und hohe politische, 6konomische und soziale
Herausforderungen stellen.

Soziale Infrastrukturen sind die Grundvoraussetzung, um den im Vogtlandkreis
lebenden Menschen ein Leben zu erméglichen, das von einer hohen Lebensqualitat
gekennzeichnet ist.

Es ist unbestritten eine Zukunftsaufgabe fiir die Stidte und Kommunen in Sachsen
und so auch im Vogtlandkreis, Gesundheit sowie soziales Leben im Alter — ein aktives
Altern zu férdern. Diese Aufgabe stellt eine groBBe Herausforderung fiir alle Beteiligte
dar und kann nur gemeinschaftlich gelést werden. Aktives Altern meint in erster Linie
die Teilhabe am sozialen, wirtschaftlichen und kulturellen Leben. Dabei haben éaltere
Menschen — genau wie alle anderen Menschen auch - ganz unterschiedliche
Bediirfnisse, unterschiedliche Féhigkeiten, sich zu orientieren, selbst aktiv zu sein,
sich um sich selbst und um andere zu kiimmern.

Altere Menschen sind keine homogene Gruppe. Altern kann von geringfiigigen
Verdnderungen bis hin zu groBeren koérperlichen und / oder geistigen
Einschrankungen oder sogar Pflegebediirftigkeit geprdgt sein. Die Themen
Gesundheit, soziale Kontakte und Unterstiitzung sowie Teilhabe am eigenen und
gesellschaftlichen Leben spielen bei der Wahrnehmung des Alters sicher eine
besondere Rolle und sollten bei kommunalen Handlungsempfehlungen und Strategien
Beriicksichtigung finden.

Damit die Kommune die Steuerung der wohnortnahen Pflegeinfrastruktur beférdern
kann, sind Steuerungselemente erforderlich, die eine Beeinflussung der Oértlichen
Angebotsstruktur erméglichen.

Als Zielgruppen der lokalen Pflegeinfrastruktur sind nicht nur die gegenwartig
Pflegebediirftigen zu betrachten sondern auch die zukiinftig Pflegebediirftigen sowie
Menschen, die ein erhbohtes Risiko haben pflegebediirftig zu werden als auch
Unterstiitzungspersonen und Anbieter der Alltags-, Versorgungs- und
Unterstiitzungsinfrastruktur, zu beriicksichtigen.

Fiir die Einleitung notwendiger Entwicklungsschritte ist die Aktualitit und
Verfiigbarkeit relevanter Daten und Indikatoren Voraussetzung.

Handlungsempfehlungen

langfristiq
o Anpassung von Lebensrdumen einschlieBlich ihrer Infra-, Versorgungsstrukturen auf

die Bedlrfnisse alterer Menschen durch vernetzte Akteure verschiedener
Herkunft/Trager und Interessenverbande.
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o Schaffung bedarfsgerechter Strukturen und Zugange durch die Beteiligung
(Partizipation) der Zielgruppe: alter werdende Frauen und Manner.

o Aufbau einer an den demografischen Wandel angepassten wohnortnahen

Pflegeinfrastruktur - unter Beteiligung aller ortlich relevanten Trager und Institutionen
im sozialen Bereich.

mittelfristig

e Abbildung ausgewahlter bedeutsamer und verlasslicher Daten sowie deren
Entwicklung und systematischen Darstellung als Grundlage fur den Diskurs einer
nachhaltigen lokalen Pflegeinfrastruktur.

e Durchflihrung eines integrierten kontinuierlichen Monitorings.

kurzfristiq

e Regelmalige Durchflihrung differenzierter und sozialraumorientierter Bedarfs- und
Bestandsanalysen.
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2 Kommunale Daseinsvorsorge

Die kommunale Daseinsvorsorge ist verfassungsrechtlich im Sozialstaatsprinzip nach Art.
20 Abs. 1 GG verankert. Sie verpflichtet die 6ffentliche Hand, die Grundversorgung fir alle
Birger diskriminierungsfrei, gleichberechtigt, kostengiinstig und flachendeckend zur Verfi-
gung zu stellen. Gleichzeitig zielt die Daseinsvorsorge auf einen bestimmten sozialen Aus-
gleich ab und charakterisiert damit die Gemeinschaftlichkeit und Solidaritat als bestimmende
Qualitat des Zusammenlebens der Blrger einer Kommune. Sowohl die Daseinsvorsorge als
auch die Grundversorgung legen ein allgemeines Maf} an Gleichversorgung fiir alle Burger,
unabhangig von regional verschiedenen Lebensbedingungen, nahe.

Die am 23. Marz 2009 in Kraft getretene ,Konvention der Vereinten Nationen Uber die Rech-
te von Menschen mit Behinderungen® in Deutschland stellt fir die Kommunen eine zentrale
Herausforderung dar. Diese inklusive Zielrichtung fordert, eine Infrastruktur zu schaffen, die
das Teilhabemanagement flir Menschen mit Behinderungen verstarkt und ein selbstbe-
stimmtes Leben in der hauslichen Umgebung, so lange es dem Wunsch des Betroffenen
entspricht, ermoéglicht durch:

o Inklusion und Arbeit (zielgruppenorientierte Qualifizierungspolitik und Foérderung
des lebenslangen Lernens)

o Inklusion und Lebensgestaltung (Schaffung barrierefreier Kommunen)

o Inklusion und Wohnen (friihzeitige Anpassung des Wohnungsbestandes an den
demografischen Wandel durch Schaffung barrierefreier alternativer Wohnformen)

Die Kommunen kénnen diese Verantwortlichkeiten selbst nicht umfassend wahrnehmen.
Hierzu bedarf es Rahmenbedingungen, die es den Kommunen ermdéglichen, die umfassen-
den Aufgaben wahrzunehmen.

2.1 Barrierefreiheit

Barrierefreiheit bedeutet, dass Gegenstande, Medien und Einrichtungen so gestaltet werden,
dass sie von jedem Menschen, unabhangig von einer eventuell vorhandenen Behinderung,
uneingeschrankt benutzt werden kdnnen. Barrierefreiheit sowie Mobilitdtschancen bestim-
men entscheidend Uber die gesellschaftliche Teilhabe.

Bedingt durch Antidiskriminierungskampagnen, die die Berlicksichtigung der besonderen
Anspriche von Menschen mit Behinderung einforderten, sind in Deutschland unter teils ho-
hen Kosten etliche 6ffentliche Einrichtungen umgebaut worden. Zum anderen ist durch die
demografische Entwicklung das Thema seit den 1990er Jahren zunehmend ins 6ffentliche
Bewusstsein gerlickt. Nach Prognosen des Statistischen Bundesamtes wird sich in Deutsch-
land die Zahl der 80-jahrigen und Alteren bis zum Jahr 2050 nahezu verdreifachen, von heu-
te knapp vier Millionen auf zehn Millionen.

Der Vogtlandkreis fordert Aktivitdten und Vorhaben, die die gleichberechtigte Teilhabe be-
hinderter Menschen am Leben der Gesellschaft ermdglichen und dazu beitragen, behinde-
rungsbedingte Benachteiligungen zu beseitigen. Dazu gehort unter anderem die barrierefreie
Gestaltung von 6ffentlich zuganglichen Gebauden und Einrichtungen. Im Vogtlandkreis wird
seit 1996 in erheblichem Mal3e in den barrierefreien Um- und Ausbau investiert.

Der Freistaat Sachsen gewahrt im Rahmen der Richtlinie des Sachsischen Staatsministeri-

ums flr Soziales zur investiven Férderung von Einrichtungen der Eingliederungshilfe fur be-
hinderte Menschen, vom 23. April 2007, (Sachsisches Amtsblatt Nr. 20 vom 18. Mai 2007)
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staatliche Zuschusse fur MalRnahmen des barrierefreien Bauens. Die Hohe der Férderung
betragt bis zu 80 Prozent der zuwendungsfahigen Ausgaben.

Die Férderung kénnen die Eigentliimer der 6ffentlichen Gebaude bzw. Einrichtungen bean-
tragen. Unter Beachtung der Grundsatze der Wirtschaftlichkeit und Sparsamkeit werden die
erforderlichen Gesamtausgaben bezuschusst.

Der Zuwendungsempfanger hat 10 Prozent der Ausgaben aufzubringen. Der Vogtlandkreis,
als ortlich zustandiger Sozialhilfetrager, muss sich in Héhe von 10 Prozent der zuwendungs-
fahigen Ausgaben an der Finanzierung beteiligen.

Der Vogtlandkreis stellt jahrlich fur die Gewahrung investiver Zuschusse fur Mallnahmen des
barrierefreien Bauens an bestehenden, 6ffentlich zuganglichen Gebauden und Einrichtungen
Mittel in den Haushaltsplan ein.

Damit soll Kommunen und sonstigen Eigentimern von offentlichen Gebauden die Moéglich-
keit er6ffnet werden, eine investive Férderung der Sachsischen Aufbaubank (Férderbank) flr
Malnahmen des barrierefreien Bauens nach der Richtlinie des Sachsischen Staatsministeri-
ums zur investiven Forderung von Einrichtungen der Eingliederungshilfe fur behinderte Men-
schen zu beantragen.

Die Hohe der jahrlich in den Haushaltsplan eingeordneten Mittel richtet sich nach der Haus-
haltslage des Vogtlandkreises. Es wird ein pauschaler Planansatz fiur die investiven Zu-
schisse aufgeplant.

Die der Landkreisverwaltung bis 31.12. zugegangenen Antrdge auf Gewahrung investiver
Zuschisse werden dem Behindertenbeirat des Vogtlandkreises zur Stellungnahme vorge-
legt. Auf der Grundlage der Stellungnahme und Festlegung einer Prioritdt/Rangfolge der
Vorhaben des Behindertenbeirates, erfolgt danach die Vergabe der investiven Zuschisse
durch den Gesundheits- und Sozialausschuss.

Beispielgebend flr die barrierefreie Gestaltung des Vogtlandkreises sind u. a. die seit 2005
barrierefreie Internetseite des Vogtlandkreises in W3C-Format. www.vogtlandkreis.de; Link:
Behindertengerechte Webseite oder aber auch der Bau der ,Vogtland-Arena“ als ein weiterer
offentlicher barrierefreier Veranstaltungsort.

Die Vogtland Arena ist eine Skisprunganlage am Schwarzberg in Klingenthal und wurde am
27. August 2006 im Rahmen des Sommer Grand Prix der Nordischen Kombination offiziell
eingeweiht.

Im Offentlichen Personennahverkehr sind mehr als 60 % der eingesetzten Fahrzeuge barrie-
refrei nutzbar. Sie verfligen Uber Niederflurgastraume, Niederflureinstiegsbereich oder im
Fahrzeug eingebaute Lifte und Rampen.

Dennoch konnten im Vogtlandkreis noch nicht alle Hiirden beseitigt werden. Die Forderung
nach Barrierefreiheit kann nicht losgelést vom wirtschaftlichen Nutzen / Effekt und unabhan-
gig der geografischen Lage betrachtet werden. Aus diesem Grund mussen auch in Zukunft
noch Kompromisse bei der Herstellung der Barrierefreiheit eingegangen werden.

Grundsatzlich gilt, dass es sich bei Behinderungen nicht um anzeigepflichtige Sachverhalte

handelt. Manche Leistungen zum Ausgleich behinderungsbedingter Nachteile setzen jedoch
eine Feststellung des Grades der Behinderung voraus.
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Der Grad der Behinderung (GdB) driickt in Zehnergraden von 10 bis 100 die Schwere der
Einschrankung zur Teilhabe am o&ffentlichen Leben einer Person aus. Beim zustandigen
Landratsamt kann jeder behinderte Mensch einen Antrag auf die Feststellung der Behinde-
rung und ihrer Schwere stellen.

Behinderte Menschen im Vogtlandkreis

265.000 Gesamtbevélkerung — 45.000
==@==\lenschen mit Behinderung
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o 260.000 + =
S 135000 S
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Im Vogtlandkreis steht einem kontinuierlichen Bevolkerungsriickgang von 7,1 Prozent in den
Jahren 2004 bis 2010 ein Anstieg der Menschen mit Behinderung von 37,9 Prozent im glei-
chen Zeitraum gegenuber.

Schwerbehinderte Menschen sind Personen mit einem gultigen Schwerbehindertenausweis,
die von den Landratsamtern, aufgrund vorhandener gesundheitlicher Schaden, einen Grad
der Behinderung (GdB) von 50 oder mehr zuerkannt bekommen. Das Recht
schwerbehinderter Menschen gilt fiir Deutsche sowie flir Auslander, die ihren Hauptwohnsitz
in Deutschland haben.

Schwerbehinderte Menschen nach Altersgruppen am 31.12.2009
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Entwicklung Anteil der schwerbehinderten Menschen im Vogtlandkreis 2005 - 2010

%-Anteil
Bevolke- Schwer- Alter von ... bis unter ... Jahren an der
Jahr rung behinderte 65 und Gesamt-
gesamt | insgesamt |unter 15| 15-25|25-45|45-60|60 - 65 Alter bevolke-
rung
2004 | 263.158 21.715 290 603 | 2.218 | 4.196 | 2.679 |11.729 8,3
2005 260.210 22.521 278 614 | 2.248 | 4435 | 2.615 |12.331 8,7
2006 256.998 22.832 260 577 | 2142 | 4580 | 2.398 |12.875 8,9
2007 253.672 23.237 248 556 | 2.088 | 4.610 | 2.411 |13.324 9,2
2008 250.246 24.161 286 523 | 2.061 | 4.808 | 2.333 |14.150 9,7
2009 247.196 25.787 318 507 | 2.072 | 5.251 | 2.296 |15.343 10,4
2010 244.402 25.926 325 478 | 2.072 | 5.205 | 2.588 | 15.258 10,6

Quelle: Behindertenstrukturstatistik

Entwicklung Anteil der Schwerbehinderten Menschen im Vogtlandkreis 2005 - 2010

Altersstruktur schwerbehinderter Menschen im Vogtland 2005 bis 2010

65 und alter

60 - 65

45-60

Altersgruppen

25-45

15-25

unter 15

0 2.000 4.000 6.000 8.000 10.000 12.000 14.000 16.000 18.000

Es kann festgestellt werden, dass die Haufigkeit von schwerbehinderten Menschen, gemessen
an der Gesamtbevdlkerung der jeweiligen Altersgruppe, mit zunehmendem Alter ansteigt.
Wahrend im Jahr 2009 in der Altersgruppe der 0- bis unter 25-Jahrigen gemessen an der
Gesamtbevolkerung dieses Altersspektrums 1,7 Prozent mit Behinderungen leben, so steigt
dieser Anteil im Altersbereich der 25- bis unter 45-Jahrigen bereits auf 3,6 Prozent. Noch
gravierender stellt sich der Anteil der Menschen mit Behinderungen in der Gruppe der 65-
Jahrigen und alteren dar. Hier betragt der Anteil, bezogen auf die Gesamtbevélkerung, 23,3
Prozent.

Ende 2010 waren 25.926 schwerbehinderte Menschen mit einem Grad der Behinderung von
50 und mehr im Vogtland registriert. Der Anteil der Manner und Frauen betrug dabei jeweils
ca. 50 Prozent. Gegenuber dem Jahr 2005 wurden 2010 insgesamt 3.405 mehr
schwerbehinderte Personen gezahlt.
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Schwerbehinderte Menschen am 31.12.2010 - Art der Hauptbehinderung nach Behin-
derungsgruppen

Alter von ... bis unter ... Jahren

unter 15 | 15-25 | 25-45 | 45-60 | 60 - 65

65 und | Gesamt

alter
‘ Bewegungsapparat 18 44 200 | 1.023 633 4.317 \ 6.235
v.H. in % 55 9,2 9,7 19,7 24,5 28,3 \ 24,0
‘ Sinnesorgane 46 36 145 378 194 2.002 2.801
V.H. in % 14,2 7,5 7,0 7,3 7,5 131 108
| Innere Organe 53 55| 332| 1.378| 822 [ AT [ AT TY
V.H. in % 16,3 11,5 16,0 26,5 31,8 31,1 \ 28,5
\ Gehirn, Psyche 141 267 | 1.088 | 1.529 534 2.439 \ 5.998
v.H. in % 434 | 559| 525| 294| 206 16,0 23,1
‘ Sonstige Behinderung 67 76 307 897 405 1.750 \ 3.502
V.H. in % 20,6 15,9 14,8 17,2 15,6 11,5 \ 13,5
‘ Zusammen 325 478 | 2.072 | 5.205| 2.588 15.258 ‘ 25.926
8.000 -
W65 Jahre
7.000 und alter

B Gesamt

6.000

5.000 -

4.000 -

3.000 -

2.000 -

1.000 -

Bewegungsapparat Sinnesorgane Innere Organe Gehirn, Psyche sonstige Behinderung

Art der Hauptbehinderung nach Behinderungsgruppen

Bei 4.750 Personen (31,1 Prozent) der Uber 65-Jahrigen lag die Hauptbehinderung im Be-
reich der inneren Organe. 28,3 Prozent erhielten ihren Schwerbehindertenausweis aufgrund
Stérungen des Bewegungsapparates.
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2.2 Biirgerschaftliches Engagement

Birgerschaftliches Engagement wird das freiwillige, nicht auf finanzielle Vorteile gerichtete
und das Gemeinwohl férdernde Engagement von Blirgern zur Erreichung gemeinsamer Ziele
genannt. Im Gegensatz zum hoheitlichen Handeln der Verwaltung oder des Staates nehmen
hier die Burger etwas selbst in die Hand.

Definition

Dem Birgerschaftichen Engagement werden nach dem Verstandnis der Enquete-
Kommission ,Zukunft des bilrgerschaftlichen Engagements® des Deutschen Bundestages
folgende Attribute zugeordnet:

1.

Burgerschaftliches Engagement ist freiwillig. Die bulrgerschaftliche Qualitdt des
Engagements wird durch Selbstorganisation und Selbstbestimmtheit des freiwillig
ausgelbten Engagements bestimmt. Die Freiwilligkeit entspricht dem Wandel des
blrgerschaftichen Engagements hin zu kurzfristigerem, motivational weniger
gebundenem Engagement, schrankt aber auch Berechenbarkeit und Verbindlichkeit und
damit teilweise den Nutzen ein. Diskutiert wird die Freiwilligkeit auerdem bezlglich
verschiedener Modelle des unfreiwilligen Engagements, wie beispielsweise der
Biirgerarbeit.

Blrgerengagement ist nicht auf materiellen Gewinn gerichtet. Es wird also nicht, wie
Erwerbsarbeit, zeit- oder leistungsaquivalent bezahlt und findet von daher auch nicht
vorrangig aufgrund der Bezahlung statt. Neben vodlliger Nichtbezahlung sind aber
Aufwandsentschadigungen oder Geringbezahlung, wie beim freiwilligen sozialen Jahr
oder dem Freiwilligen Okologischen Jahr (FOJ), méglich.

. Mindestens ein Effekt des burgerschaftlichen Engagements muss ein positiver Effekt fur

Dritte sein, es muss also Gemeinwohlbezug haben. Das bedeutet aber nicht, dass
altruistische Motive im Vordergrund stehen missen, ebenso kann die Motivation zum
blrgerschaftlichen Engagement einen Selbstbezug haben, wie
Selbstverwirklichungsmotive oder Formen der oben beschriebenen Selbsthilfe.

Blrgerengagement ist ffentlich, bzw. findet im 6ffentlichen Raum statt, da Offentlichkeit
einerseits wichtig flr die Interessenvertretung der Engagierten, die Schaffung einer
Anerkennungskultur und die Bereitstellung von Information flr die Tatigkeit der
Engagierten ist. Andererseits gewahrleistet sie Transparenz, Dialog, Teilhabe und
Verantwortung in den Organisationsformen des Engagements.

. In der Regel wird blrgerschaftliches Engagement gemeinschaftlich, bzw. kooperativ

ausgelbt. Es umfasst dabei aber nicht nur das Engagement im Sinne des traditionellen
Ehrenamtes, welches vor allem stark formalisiertes, langfristiges Engagement bezeichnet.
Offentliche Kritik und Widerspruch, sowie weitere neue Formen der Selbstorganisation
zahlen ebenfalls zum bilrgerschaftlichen Engagement, denn ,Dabei sein und Dagegen
sein gehoren gleichermalen zum Burgerengagement in einem demokratischen
Gemeinwesen und machen dessen Produktivitat und Innovationskraft aus®.

Form des Biirgerschaftlichen Engagements

Haufigster Ausdruck dieses burgerlichen Handelns sind Vereine und Birgerinitiativen.
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Nutzen
Allgemeiner gesellschaftlicher Nutzen

Werden Birger selbst aktiv, hat dies in der Regel positive Auswirkungen auf die
Gesellschaft. Selbst Vereine, deren Mitglieder sich ausschliel3lich zur Verfolgung eigener
Spezialinteressen zusammenschlieRen (Freizeitvereine), spiegeln eine Organisation wider,
die ihren Mitgliedern in gewisser Weise Halt gibt. Fur Vereine, die sich
gesellschaftsfordernden Zwecken verschrieben haben, gilt dies verstarkt.

Da die meisten Vereine und Burgerinitiativen demokratisch organisiert sind, erfahren die
Birger hier auch, was "gelebte Demokratie" heifl3t. Vorgange in der "grof3en Politik", die
ihnen sonst nur aus den Medien bekannt werden, sind hier am eigenen Leib erlebbar;
insofern kann das Verstandnis flir Demokratie und fir die Notwendigkeit, Ziele auch durch
eigene Zugestandnisse diplomatisches Handeln zu erreichen, wachsen.

Spezielle Nutzbarmachung in den Kommunen

Gemeindeverwaltungen kénnen sich Blrgerressourcen konkret nutzbar machen, wenn ihnen
im Rahmen ihres staatlichen Handelns keine ausreichenden Maoglichkeiten gegeben sind.
Klassisches Beispiel sind die Feuerwehren, die in vielen kleineren Gemeinden als Freiwillige
Feuerwehren bestehen. Hier finden sich genug Blrger zusammen, deren gemeinsames
Anliegen die Schadenabwehr innerhalb ihrer Gemeinde ist. Finden sich jedoch nicht genug
Freiwillige zusammen, so kann die Gemeinde auch die Bildung einer Pflichtfeuerwehr
beschlieRen und damit hoheitlich auf die Ressource "Burger" zurlckgreifen.

Auch die Mitfinanzierung von Schuleinrichtungen durch sogenannte Férdervereine beruht auf
dem freiwilligen Engagement einiger, zumeist personlich betroffener Birger. Haufig werden
diese Vereine durch die Gemeindeverwaltungen (die ja auf die Schulausstattung nur bedingt
Einfluss haben, weil hier die Bundeslander zustandig sind) nicht nur geduldet, sondern sogar
gefordert.

Seit den 1990er Jahren haben sich Ansatze entwickelt, Gber die klassische Vereinsférderung
hinaus das Burgerschaftliche Engagement in Kommunen auf vielfaltige Weise zu férdern.
Bundesweit Beachtung finden die Aktivitditen in Baden-Wurttemberg, wo das
Sozialministerium und die kommunalen Spitzenverbdande im "Landesnetzwerk
Birgerschaftliches Engagement” mit zahlreichen Gemeinden, Stadten und Landkreisen
zusammenarbeiten, um eine moderne Engagementférderung zu entwickeln. Auch in anderen
Bundeslandern zeigen sich mittlerweile ahnliche Bestrebungen.

Beim globalen Handlungsprogramm Lokale Agenda 21 und bei den kommunalen Lokalen
Bindnissen fir Familie ist Blrgerengagement ebenfalls fester Bestandteil des Konzepts.

Zusammenfassung
Den Stadten und Gemeinden stehen Blrgerressourcen als das zur Verflgung, "was die
Bilrger selbst leisten kdnnen", wenn sie nur entsprechend motiviert werden. Haufigste

Formen sind Birgerinitiativen und Vereine; ihre Tatigkeit ist in der Regel nutzlich fur die
Gemeinschaft, kann sich aber unter bestimmten Umstanden auch ins Gegenteil verkehren.
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Freiwilligenzentrale Auerbach des Diakonischen Werkes Auerbach e. V.

Altmarkt 6 (Altmarkt Passage)
08209 Auerbach
Telefon: 03744/831264
Mobil: 0152/56224355

Auszug Flyer 2011
Engagement im Ehrenamt...

Wir unterstitzen Menschen, die ein wenig Zeit gegen ganz viel Freude, Dankbarkeit und
Anerkennung tauschen wollen.

Als Freiwilligenzentrale wollen wir Menschen, die sich ehrenamtlich engagieren, motivieren,
ihre Begabungen und Fahigkeiten anderen Menschen zur Verfligung zu stellen.

Wir sind standig in Kontakt mit sozialen Einrichtungen, Kirchgemeinden, gemeinnutzigen
Vereinen und Institutionen, entwickeln Projekte und fordern das burgerschaftliche
Engagement durch Offentlichkeitsarbeit.

Wenn Sie pro Woche 2 oder mehr Stunden Zeit haben, ebenfalls engagierte Menschen
treffen wollen, neue Kontakte knupfen mochten, dann sind Sie bei uns richtig.

Es werden gesucht:

Mitburger, die ihre Begabungen und Fahigkeiten, ihre Lebenserfahrung einbringen und aktiv
anderen Menschen helfen wollen.

Junge Menschen, die sich fir Pflegebedirftige und Menschen mit Behinderung einsetzen,
Senioren, welche ihre Lebenserfahrung an Jugendliche weitergeben und damit deren
Orientierung und Suche nach Vorbildern unterstitzen.

Verschenken Sie lhre Zeit:

an Senioren

an Menschen mit Behinderung

an Jugendliche und Kinder

bei der Mitarbeit in generationsibergreifenden Projekten
fur Suchtkranke und Wohnungslose

fr kranke und einsame Menschen

fur Migranten und Aussiedler

fur Umwelt und Natur

fur Bildung, Kunst und Kultur

In einem personlichen Beratungstermin lernen wir uns kennen und gehen gemeinsam auf die
Suche nach einer individuellen, den eigenen Begabungen entsprechenden ehrenamtlichen
Tatigkeit.

Wir mochten, dass Sie sich bei ihrem Engagement fur Andere wohlfihlen.

Es gibt viele gute Griinde mitzumachen!

27



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

2.3 Politische Partizipation

Seniorenbeirat Vogtlandkreis

Gemal § 17 der Hauptsatzung des Vogtlandkreises wurde ein Seniorenbeirat gewahlt, der
aus hochstens 15 Mitgliedern besteht.

Der Seniorenbeirat vertritt die Belange der alteren Generation in der Offentlichkeit und in
Gremien der Selbstverwaltung. Er kann die Organe und Amter des Landkreises durch
Anregungen, Empfehlungen und Stellungnahmen beraten.

Er ist Uber alle wichtigen Angelegenheiten, die altere Menschen betreffen, zu unterrichten
und bei allen Planungen und Entscheidungen, die wichtige Belange alterer Menschen
betreffen, frihzeitig anzuhdéren.

Der Beirat setzt sich zusammen aus 2 Kreisraten und hochstens 13 weiteren standigen
Mitgliedern des Beirates, die im Wesentlichen von sozialen Einrichtungen, Unternehmen,
Tragern der freien Wohlfahrtspflege, Krankenhausern, Rehabilitationseinrichtungen bzw.
Kurkliniken des Vogtlandkreises dem Kreistag zur Wahl vorgeschlagen werden. Die
standigen Mitglieder missen sachkundige Einwohner oder Kreisrate sein. Daneben kénnen
zur Beratung einzelner Angelegenheiten weitere sachkundige Einwohner und
Sachverstandige hinzugezogen werden.

Die/der hauptamtliche Seniorenbeauftragte, die/der zur Wahrung der Belange der alteren
Generation in Verbindung mit dem demografischen Wandel, durch den Kreistag des
Vogtlandkreises bestellt wird, ist stdndiges Mitglied des Seniorenbeirates und tbernimmt die
Funktion der/des Vorsitzenden. Der Seniorenbeirat wahlt aus seiner Mitte mit einfacher
Mehrheit eine/n Stellvertreter/in. Der Landrat, die Beigeordneten und die Kreisrate kdnnen an
den Sitzungen des Seniorenbeirates teilnehmen.

Im Ubrigen werden die Belange des Beirates durch eine zu erlassende Geschaftsordnung
geregelt.

Die Vorsitzende des Seniorenbeirates — Frau Dagmar Nauruhn - ist mit 20 Wochenstunden
hauptamtlich in der Landkreisverwaltung beschéftigt.

Sprechzeit
Montag, Mittwoch, Freitag, 9-12 Uhr

Landratsamt, Dienststelle Plauen
Neundorfer Stralte 96

Tel.: 03741/392-3399 oder -1084

E-Mail: nauruhn.dagmar@yvogtlandkreis.de

Angebote und Aufgaben:

e Anlauf- und Beratungsstelle fur Anliegen alterer Burger, leisten von direkter Hilfe oder
Vermittlung von Hilfe, Hausbesuche, Blirgersprechstunden

e Zusammenarbeit mit Einrichtungen, Vereinen, Gruppen, Beiraten, Einzelpersonen
usw., die mit Seniorenarbeit befasst sind, Vernetzungsarbeit

e Koordination und Unterstitzung beim Ausbau ehrenamtlicher Tatigkeit, Aufbau
ortlicher Seniorenvertretungen

o Offentlichkeitsarbeit Organisation und Durchfiihrung von Seniorentagen und
Seniorenveranstaltungen
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e Durchflihrung von Sprechstunden fir Senioren in den Kommunen

e Vorsitz im Seniorenbeirat und dessen Reprasentation, Vorsitz in thematischen
Arbeitsgruppen, Vertretung des Landkreises in Seniorengremien (landes- und
bundesweit)

e Umsetzung von Projektideen aus verschiedenen Bereichen (Bildung, Wohnen,
Gesundheit, Kultur...) Férderung und Unterstlitzung einzelner Senioren und Gruppen
bei gesellschaftlichen Aktivitdten bzw. Vermittlung altersgerechter Angebote

e Zusammenarbeit mit Vertretern der Kommunen zu altersgerechten Angeboten in den
Gemeinden, Fihren des Verzeichnisses von Seniorentreffs in den Gemeinden

e Mehrgenerationenarbeit

¢ Vermittlung von kulturellen Auftritten vogtlandischer Senioren

¢ Prifung von seniorengemaflen Bedingungen von 6ffentlichen Gebauden,
technischen Einrichtungen, Fahrzeugen etc.

e Mitwirkung in verschiedenen Arbeitsgruppen, Besuche von Veranstaltungen und
Einrichtungen auf Einladung

¢ Vermittlung von Ausschreibungen zu Wettbewerben, Aktionen u.a. an potentielle
Teilnehmer

Der Seniorenbeirat fihrt jahrlich mindesten 6 Beratungen mit jeweils einem Fachthema
durch. Erkenntnisse aus den Beratungen werden aufbereitet und mit MalRnahmen in der
Praxis untersetzt.

Der Seniorenbeirat ist der Herausgeber der Informationsbroschire ,Alter werden im
Vogtlandkreis®, die 2011 erstmals erschien und fortgeschrieben wird.

GrolRes Anliegen in der Seniorenarbeit ist die Aktivierung und Einbeziehung der Senioren in
die Gesellschaft und die Schaffung von Angeboten flur aktives, gesundes Altern. Ein Beitrag
dazu ist die ,Woche der Senioren*“. Nachdem es bereits ,Seniorentage” im Vogtlandkreis
gab, wurde erstmals 2011 eine ,Woche der Senioren“ vom Seniorenbeirat organisiert. Aller
zwei Jahre soll diese Woche in einer anderen Region des Landkreises durchgefuhrt werden.
Dadurch sollen viele Senioreninnen und Senioren aktiviert und zu neuen Ideen und
Erfahrungen angeregt werden.

Veranstaltungsthemen bei ,Wochen der Senioren® kénnen z. B. sein:

Aktivitaten Wettbewerbe in verschiedenen Genres

Pflege Tag der offenen Tur in Einrichtungen, Pflegeberatung, Vortrage
Mehrgenerationenarbeit Schiiler-Seniorenprojekt, Oma-Opa-Enkel-Tag

Ernahrung : Beratung, Verkostung

Kultur Programme von Senioren fiir Senioren, Konzert, Tanz)
Bewegung Seniorenwanderung

Gesundheit Arztvortrage, Gesundheitstests

Des Weiteren arbeitet der Seniorenbeirat aktiv in folgenden Bereichen mit:
e Gesundheit

enge Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt, Sachsische Gesundheitsziele...,
Veranstaltungen und Projekte
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e Wohnen
Thema altersgerechtes Wohnen in verschiedenen Formen, Zusammenarbeit mit
Anbietern, Besuche vor Ort, Gesprache mit Interessenten

e Sicherheit flir Senioren
Zusammenarbeit mit der Polizei besonders hinsichtlich Aufklarung, Warnung und
Vorbeugung bei Straftaten gegen Senioren

¢ Mehrgenerationenarbeit
Beratung mit den Tragern zur Sicherstellung des Anteils der Seniorenarbeit. Aufbau
eines Leihoma/-opa-Projekts, Unterstlitzung des Seniorentages am 13.09.2012
im/am Mehrgenerationenhaus Plauen

Liga der freien Wohlfahrtsverbdnde in Sachsen, Kreisarbeitsgemeinschaft Vogtland

Es gibt Menschen, die in schwierigen Lebenslagen die Hilfe Anderer benétigen. Und es gibt
Menschen, die helfen wollen. Zahlreiche Gruppen, Initiativen, Vereine, Stiftungen sowie
soziale Dienste und Einrichtungen nehmen sich dieser Menschen an und organisieren Hilfe.

Ein Grofdteil dieser Organisationen arbeitet in Deutschland unter dem Dach der
Spitzenverbande der Freien  Wohlfahrtspflege = zusammen.  Kompetent und
verantwortungsbewusst bringen sie die Interessen von Benachteiligten in den
gesellschaftlichen Dialog ein. Mit engagiertem sozialpolitischem Handeln tragen die
Verbande dazu bei, dass der Sozialstaat zukunftsfahig bleibt.

Zur Freien Wohlfahrtspflege werden alle sozialen Hilfen gezahlt, die freigemeinnutzig und
organisiert geleistet werden. Kennzeichen Freier Wohlfahrtspflege sind Unabhangigkeit und
partnerschaftliche Zusammenarbeit mit den 6ffentlichen Sozialleistungstragern wie Staat,
Kommunen und Sozialversicherungen.

Ziel ist es, deren Angebote zum Wohle hilfesuchender Menschen wirksam zu erganzen. Die
Grundlage der Zusammenarbeit ist das sog. Subsidiaritatsprinzip. Es bedeutet vereinfacht:
Was der Einzelne, die Familie oder Gruppen und Kdrperschaften aus eigener Kraft tun
kénnen, darf weder von einer Ubergeordneten Instanz noch vom Staat an sich gezogen
werden.

Die Wonhlfahrtsverbande in Deutschland haben sich in sechs Spitzenverbanden
zusammengeschlossen. Sie sind fdderalistisch strukturiert: lhre Gliederungen auf
kommunaler und Landesebene sowie ihre Mitgliederorganisationen sind Uberwiegend
rechtlich selbststandig. Die einzelnen Spitzenverbéande der Freien Wohlfahrtspflege -
Arbeiterwohlfahrt, Deutscher Caritasverband, PARITATISCHER Wohlfahrtsverband,
Deutsches Rotes Kreuz, Diakonisches Werk und Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in
Deutschland - sind gepragt durch unterschiedliche weltanschauliche oder religidse Motive
und Ziele. Gemeinsam ist jedoch allen, dass sie unmittelbar an die Hilfsbereitschaft und an
die Solidaritat der Bevolkerung ankniipfen und diese mobilisieren. Alle Wohlfahrtsverbande
verbindet das Engagement flir Menschen, die der Hilfe bedulrfen.

Die Spitzenverbande der Freien Wohlfahrtspflege in Sachsen arbeiten in der Liga Sachsen
zusammen. Durch gemeinschaftliche Initiativen und sozialpolitische Aktivitaten sichern sie
die soziale Arbeit und entwickeln sie weiter. Damit Gbernehmen sie Verantwortung flr die
Gesellschaft und den sozialen Frieden in Deutschland und in Europa.
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Auf Landkreisebene arbeitet die Liga in Kreisarbeitsgemeinschaften (KAG). Wahrend die
Liga der freien Wohlfahrtspflege auf Landesebene (ber eine eigene Geschéftsstelle verflgt,
Ubernimmt in den Stadt- und Landkreisen jeweils einer der Mitgliedsverbande fur zwei Jahre
den Vorsitz.

Mitglieder der Kreisarbeitsgemeinschaft Vogtland:

Diakonisches Werk Auerbach e. V.

Arbeiter-Samariter-Bund Vogtland Kreisverband Vogtland e. V.

Diakonisches Werk-Stadtmission e. V.

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Oelsnitz e. V.

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Auerbach Vogtland e. V.

Arbeiterwohlfahrt Vogtland Bereich Reichenbach e. V.

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Klingenthal e. V.

Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband, Regionalgeschéaftsstelle Westsachsen
Vogtlandkreisjugendring e. V.
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24 Fazit/Handlungsempfehlungen
Fazit

Fiir die Planung einer aktiven Infrastruktur ist hinsichtlich des demografischen
Wandels und der am 23. Médrz 2009 in Kraft getretenen ,,Konvention der Vereinten
Nationen iiber die Rechte von Menschen mit Behinderungen® in Deutschland die
Gestaltung eines inklusiven Sozialraumes ein methodischer Planungsschwerpunkt.
Das stellt fiir die Kommunen eine zentrale Herausforderung dar. Inklusive Sozialrdume
sind gleichermaBlen individuelle Lebensrdume und strategische Handlungsrdaume mit
einer inklusiven Zielrichtung. Diese inklusive Zielrichtung zeichnet sich dadurch aus,
dass das selbstbestimmte und gemeinschaftliche Leben aller Menschen ermdéglicht
werden soll. Die zukiinftig erforderlichen politischen Entscheidungen fiir die aktive
Gestaltung einer demografiefesten Pflegeinfrastruktur sollten sich an der Gestaltung
eines ,,inklusiven Sozialraumes*“ ausrichten.

Solidaritat muss iiber die Familiengrenzen hinausgehen. Es gilt deshalb, élteren
Menschen neue Wege fiir Selbst- und Mitverantwortung in der Zivilgesellschaft zu
ebnen. Die Sorgefédhigkeit und Sorgequalitit der Zivilgesellschaft muss insbesondere
in den Kommunen gestirkt werden. Altere Menschen sind aufgefordert, in ihrer
Lebensgestaltung die Moéglichkeiten der Zivilgesellschaft zu nutzen.

Fiir die Wahrnehmung der kommunalen Verantwortungsbereiche sind entsprechende
Ressourcen  bereitzustellen.  Hierzu miissen neue Finanzierungsquellen
dementsprechend diskutiert werden

Die Kommunen miissen in eine Infrastruktur fiir biirgerschaftliches Engagement
investieren und damit die Voraussetzung fiir die Entwicklung und Entfaltung von
differenzierten Altersbildern schaffen.

Das biirgerschaftliche Engagement und die Méglichkeit zu politischer Partizipation
sind wertvolle gesellschaftliche Ressourcen. In einer Gesellschaft, die immer alter
wird, sind die Selbsthilfe, Familie und Nachbarschaftshilfe zu stirken und
insbesondere unter dem Blickwinkel der |Inklusion weiterzuentwickeln.
Biirgerschaftliche Strukturen sollten grundsétzlich inklusiv gestaltet sein, so dass sie
allen interessierten Menschen in der Region offen zur Verfiigung stehen.

Eine Starkung der Biirgerbeteiligung fiihrt in der Regel zu einer besseren Akzeptanz
von vorgeschlagenen Lésungen und Handlungsempfehlungen.

Handlungsempfehlungen

langfristig

e Forderung sozialraumorientierter Versorgungsansatze auf Bundesebene
e Schaffung von férderrechtlichen Rahmenbedingungen

e Aufbau einer generationengerechten rdumlichen Infrastruktur
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e Enttabuisierung des Altseins - Darstellung eines neuen Altersbild
e Aufbau eines inklusiven Sozialraumes
o Schaffung sozialer Einrichtungen der Daseinsvorsorge

o Schaffung barrierefreier Kommunen
(barrierefreie Wohnangebote und Angebote flr technische Hilfen)

mittelfristig

e Sicherung, Weiterentwicklung und Steuerung der Infrastrukturplanung durch die
Kommunen

¢ Bildung einer Verantwortungsgemeinschaft
o Verantwortlichkeit der Burgerschaft
o Foérderung des birgerschaftichen Engagements als gesellschaftliche
Ressource
o Verantwortlichkeit der Dienstleister

e Starkung einer gemeinsamen Identitat
e Integrierte Sozialplanung
e Sicherung der Selbstbestimmung durch Starkung
o der Pflegepotentiale
o der Unterstitzungs- und Selbsthilfepotentiale

o einer integrierten, praventionsorientierten Beratung

e Sicherung der sozialen Teilhabe

kurzfristiq

Anschieben eines 6ffentlichen Diskurses Giber neue Finanzierungsquellen

Sensibilisierung der Offentlichkeit und regionalen Akteure auf die demografische
Situation

Starkung des burgerschaftlichen Engagement als gesellschaftliche Ressource und zur
Erhaltung der Aktivitat im Alter

Starkung der Selbsthilfepotentiale
Starkung der Familien- und Nachbarschaftshilfe

nachhaltige Foérderung der Eigeninitiative von Blrgerinnen und Burgern — vor allem
ehrenamtliche Aktivitaten

Erzielung eines hohen Grades der Partizipation durch Einbeziehung der betroffenen

Menschen und ihrer Verbande in Planungs- und Entscheidungsprozesse in der
kommunalen Daseinsvorsorge.

33



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

3 Soziale Sicherung der alteren Bevoélkerung

Aus dem Grundgesetz (Art 20 GG) geht hervor, dass Deutschland ein Sozialstaat ist. Ein
Sozialstaat ist ein Staat, der in seinem Handeln soziale Sicherheit und soziale Gerechtigkeit
anstrebt, um die Teilhabe aller an den gesellschaftlichen und politischen Entwicklungen zu
gewahrleisten. Der Staat verpflichtet sich, in Gesetzgebung und Verwaltung fir einen sozia-
len Ausgleich der Gesellschaft zu sorgen. Soziale Sicherheit bezeichnet zusammenhangen-
de Bestrebungen, die Folgen verschiedener Arten von Ereignissen auszugleichen, die als
,Soziale Risiken“ charakterisiert sind. Soziale Gerechtigkeit bezeichnet ein Leitbild einer Ge-
meinschaft, in der die Verteilung ihrer Giter den — von verschiedenen politischen Denkschu-
len unterschiedlich verstandenen — vorherrschenden ethischen Prinzipien dieser Gemein-
schaft entspricht.

3.1 Betreuungsbehoérde

Die Grundlage der rechtlichen Betreuung ist die grundsatzlich geschitzte Menschenwurde,
deren zentraler Kern das Selbstbestimmungsrecht eines jeden Menschen darstellt, welches
der Staat nach Art. 1 Abs. 1 Grundgesetz (GG) zu achten (Achtungsgebot) und zu schiitzen
(Schutzgebot) hat. Die Menschenwilirde und die Selbstbestimmung stehen jedem Menschen
in gleicher Weise zu, unabhangig von psychischer Erkrankung oder Behinderung. Wahrend
das Schutzgebot die verfassungsrechtliche Grundlage fir die Betreuung als staatliche
Rechtsflirsorge bildet, kommt das Achtungsgebot nur in den Fallen zum Tragen, in denen
der/die Betroffene aufgrund von Erkrankung oder Behinderung tatsachlich nicht eigenver-
antwortlich Entscheidungen treffen kann. Das Betreuungsrecht dient demnach der Gleich-
stellung von rechtlich betreuten mit nicht rechtlich betreuten Menschen. Die rechtliche
Betreuung [§ 1896 Blrgerliches Gesetzbuch (BGB)] beinhaltet die erforderliche Rechtsflr-
sorge durch die Besorgung rechtlicher Angelegenheiten und gewahrleistet den notwendigen
Schutz bei grofitmoéglicher Selbstbestimmung und Wahrung der persénlichen Autonomie.
Der Umgang des/der rechtlichen Betreuers/in mit der betreuten Person ist in § 1901 BGB
festgelegt. Im Rahmen der personlichen Betreuung hat der/die rechtliche Betreuer/in neben
der Besprechungspflicht die von individuellen Faktoren abhangigen Winsche des/der Be-
treuten zu berucksichtigen.

Der bundeseinheitliche Aufgabenrahmen der Betreuungsbehorde ist seit 1992 im Betreu-
ungsbehordengesetz (BtBG, §§ 1 bis 9) geregelt. Wahrend die §§ 1 bis 8 d Aufgaben nach
dem BtBG regeln, verweist § 9 BtBG auf behodrdliche Aufgaben auf der Grundlage anderer
Vorschriften wie dem BGB, dem Gesetz lGber das Verfahren in Familiensachen und in den
Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsbarkeit (FamFG) und dem Gesetz Uber die Vergl-
tung von Vormindern und Betreuern (Vorminder- und Betreuungsvergitungsgesetz,
VBVG). Weiter kdnnen landesrechtlich geregelte Aufgaben hinzukommen, wie:

die Mitwirkung bei der Anerkennung von Betreuungsvereinen

die Mitwirkung bei der Férderung der Betreuungsvereine durch die Lander
die Einrichtung 6rtlicher Arbeitsgemeinschaften

die Mitarbeit in Uberdrtlichen Arbeitsgemeinschaften.
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3.2. Statistik der Betreuungsbehoérde
Stand: 18.01.2012

Zeitraum
Tabelle 1
Anzahl der betreuten Personen im Vogtlandkreis und in der Stadt Plauen
Bereich gesamt
Vogtlandkreis Stadt Plauen
Zeitraum Betreute* Betreute* Betreute Betreute* je
Betreute | je 1000 Betreute je 1000 | Vogtlandkreis 1000 EW
EW EW

30.06.2008 | 3.132 17,08 1.283 19,19 4.415 17,64
15.12.2008 [ 3.211 17,51 1.351 20,20 4.562 18,23
30.06.2009 | 3.354 18,55 1.469 22,12 4.823 19,51
15.12.2009 3.492 19,32 1.551 23,35 5.043 20,40
30.06.2010 | 3.448 19,32 1.562 23,60 5.010 20,48
15.12.2010 3.425 19,20 1.566 23,66 4.991 20,40
30.06.2012 | 3.425 19,20 1.579 23,89 5.004 20,47
15.12.2011 3.410 19,39 1.546 23,52 4.956 20,51
30.06.2012 | 3.322 18,89 1.567 23,84 4.889 20,23
15.12.2012 [ 3.329 19,10 1.568 23,91 4.897 20,40

* Berechnung beruht auf Einwohnerzahlen vom 30.12. des

jeweiligen Jahres

EW= Einwohner

Anzahl der betreuten Personen im Vogtlandkreis, in der Stadt Plauen
und gesamt
1 | |
' 4996 !
15.12.2011 1556 | | |
3440 | |
14991 ;
15.12.2010 1566 ! ; ;
3425 | |
5043
15.12.2009 1551 ; ! !
3492 ; ;
4562 |
15.12.2008 1351 | |
3211 ! !
|
1000 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 5500
15.12.2008 15.12.2009 15.12.2010 15.12.2011

= gesamt 4562 5043 4991 4996

= Stadt Plauen 1351 1551 1566 1556

= Vogtlandkreis 3211 3492 3425 3440

Im Diagramm sind alle Personen erfasst, welche im jeweiligen Zeitraum unter rechtlicher
Betreuung standen. Auffallig ist hierbei das Ansteigen der Betreuungszahlen im Jahr 2009.
Der Trend zeigt jedoch einen kontinuierlichen Ruckgang.
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Tabelle 2
Betreute Personen zum Stichtag
Dezember 2011 (15.12.2011)

Sozialregion (SR 1-5) Betreute
Unteres Gdltzschtal (SR 1) 1.149
Oberes Goéltzschtal (SR 2) 899
Oberes Vogtland (SR 3) 891
Plauener Land (SR 4) 442
Stadt Plauen (SR 5) 1.556
| gesamt 4.937

32%

9%/

18%

VOGTLANDKREIS

23%
Oberes Goltzschtal

Unteres Goltzschtal

Oberes Vogtland

Plauener Land

18%
Stadt Plauen

Es wurden nur im Vogtlandkreis wohnhafte Betreute nach Sozialregion dokumentiert. Betreu-
te, welche ihren gewdhnlichen Aufenthalt nicht im Vogtlandkreis haben, sind nicht in dieser
Statistik erfasst. Somit erklart sich auch die Differenz zu Tabelle 1, wo insgesamt 4.996 Be-
treute registriert sind.

Kennziffern

Tabelle 3
Neue Betreuungsfalle
Jahr 2008 2009 2010 2011
gesamt 755 893 878 909
Es wurden nur die Falle
Neue Betreuungsfélle registriert, wo im Kalen-
909 derjahr  erstmalig  eine
893 8 Betreuung durch das
900 378 Betreuungsgericht
s angeordnet wurde. Diese
£ neuen Verfahren zeigen,
5 850 ebenso wie die Ge-
7y samtzahlen, eine
5 Steigerung sowohl im Jahr
% 800 2009 als auch 2011.
a Wahrend die Gesamtzahlen
7 . . .
einen leichten Rilckgang
750 2008 2009 2010 2011 vgrzelc_:hnen, ist bei den neu
eingerichteten Betreuungen
—+—gesamt 755 893 878 909 derzeit ein wachsender
Trend festzustellen.
Tabelle 4
Betreute nach Altersstruktur

Alter 2008 2009 2010 2011
18 - 59 Jahre 286 303 256 278
60 - 79 Jahre 259 306 322 365
ab 80 Jahre 199 282 299 263
gesamt 744 891 877 906
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Betreute nach Altersstruktur In Tabelle 4 wurden

1000 - betreute Personen ab dem
900 18. Lebensjahr erfasst. Die

800 Differenz der Ge-

o ° samtzahlen im Vergleich
3 zur Anzahl der betreuten
8 00 Personen nach Geschlecht
300 in Tabelle 5 entsteht durch

200 - -- -- - | die Besonderheit der

100 Betreuerbestellung bereits

0 . .

18 - 59 Jahre 60 - 79 Jahre ab 80 Jahre gesamt vor Eintritt der
= 2008 286 259 199 744 Volljahrigkeit unter be-
=2009 303 306 282 891
= 2010 256 322 299 877 Sonderen
gy 78 265 263 906 Voraussetzungen.

Tabelle 5
Anzahl der betreuten Personen nach Geschlecht
o i Anzahl der betreuten Personen
mannlich welbliC| nach Geschlecht

470

450
P Geschlecht | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
§ 7 ménnlich 357 | 441 | 415 | 445
0 weiblich 308 | 452 | 463 | 464

370

350
2008 2009 2010 2011 gesamt 755 | 893 | 878 9209

Tabelle 6
Ehrenamtliche Betreuungsbeziehungen (der Betreuer)

Sozialregionen 15.12.2008 15.12.2009 15.12.2010 15.12.2011
Unters Goltzschtal (SR 1) 492 563 553 552
Oberes Goltzschtal (SR 2) 625 710 708 721
Oberes Vogtland (SR 3) 617 635 619 616
Plauener Land (SR 4) 287 342 317 315
Stadt Plauen (SR 5 810 924 906 875
32 40 37 29
esamt 2.863 3.214 3.140 3.108

In Tabelle 6 sind alle ehrenamtlich geflihrten Betreuungen nach Sozialregionen erfasst. Auf-
fallig ist dabei, dass die Anzahl ehrenamtlicher Betreuer seit 2009 dennoch ricklaufig ist. Die
Ursachen hierfir sind unterschiedlich. So kann die zunehmende Abwanderung jingerer Ge-
nerationen und die immer alter werdende Gesellschaft ein Kernpunkt dafiir sein. Allerdings
ist auch in der Praxis eine steigende Komplexitat der Betreuungsfalle zu verzeichnen, denen
sich die meisten Familienangehdrigen nicht gewachsen sehen, so dass letztendlich ein Be-
rufsbetreuer eingesetzt wird.
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Ehrenamtliche Betreuungsbeziehungen
(der Betreuer)

a0
w000t
woo L
s000
w0l
0001

500

T T T
2008 2009 2010 20M

m Kreisfremd SR 5 SR 4 SR3 =SR2 = SR1

Tabelle 7
Ehrenamtliche Betreuungsbeziehungen (der Betreuten)
; Sozial- Betreut durch:
e region Familienangehdrige | ehrenamtlich Engagierte | soziales Umfeld gesamt
SR 1 424 87 1 512
SR 2 524 144 2 670
SR 3 558 93 0 651
15.12.2008 | SR 4 257 34 1 292
SR 5 711 126 0 837
| Kreisfremd | 30 Z 0 32
gesamt 2.504 486 4 2.994
SR 1 484 103 0 587
SR 2 599 155 2 756
SR 3 575 94 0 669
15.12.2009 |SR 4 309 37 1 347
SR 5 814 133 0 947
| Kreisfremd | 38 3 0 41
gesamt 2.819 525 3 3.347
SR 1 478 97 1 576
SR 2 583 163 2 748
SR 3 562 83 2 647
15.12.2010 |SR 4 286 35 1 322
SR 5 799 125 4 928
| Kreisfremd | 36 i 0 37
esamt 2.744 504 10 3.258
SR 1 464 110 4 578
SR 2 558 166 8 732
SR3 555 87 2 644
15.12.2011 [SR 4 283 36 3 322
SR 5 771 120 8 899
H 55 0 0 55
gesamt 2.686 519 25 3.230
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In Tabelle 7 wurde die Anzahl an betreuten Personen gezahlt und in drei Personengruppen
unterschieden. Ehrenamtliche Betreuer sind Familienangehdrige, Personen aus dem sozia-
len Umfeld (z. B. Freunde, Bekannte) oder sonstige ehrenamtlich Engagierte (Fremde). Auch
hier ist ein Rlckgang der Betreuungen durch Familienangehdrige festzustellen. Allerdings
konnten zunehmend mehr Personen aus dem sozialen Umfeld fiir eine Betreuungstber-
nahme gewonnen werden. Die Anzahl der ehrenamtlich engagierten Betreuungen bleibt rela-
tiv konstant. Die Betreuungsbehdrde des Landratsamtes Vogtlandkreis unterstitzt in diesem
Bereich die gewonnenen ehrenamtlichen Betreuer und versucht diese auf einem stabilen
Niveau zu halten.

Bei einem Vergleich der Gesamtzahlen ist auffallig, dass die Gesamtzahl an Betreuungen in
Tabelle 6 hoher ist als in Tabelle 5. Dies resultiert aus dem Umstand, dass eine betreute
Person beispielsweise von beiden Elternteilen betreut werden kann. Hierdurch entstehen
gleich zwei Betreuungsbeziehungen.

Ehrenamtliche Betreuungsbeziehungen (der Betreuten)

3450 ... 334 3258 3230 - 30

2.9% - 2 2
. — laS X
2950 MW 2.744 425 25
2450 20

Anzahl Betreuungsbeziehungen

1950 - T 15
1450 i~ 10 - 10
,,,,,,,,, 4 3 T
950 5
486 525 504 519
450 — —i- = | 0
15.12.2008 15.12.2009 15.12.2010 15.12.2011
=—4&— Familien- angehdrige —l—ehrenamtlich Engagierte —X¢—gesamt 4—soziales Umfeld
Tabelle 8
BerufsméRige Betreuungsbeziehungen
Sozialregionen 15.12.2008 15.12.2009 15.12.2010 15.12.2011
Unteres Goltzschtal (SR 1) 357 356 350 351
Oberes Goltzschtal (SR 2) 428 446 432 432
Oberes Vogtland (SR 3) 283 244 259 277
Plauener Land (SR 4) 113 126 127 131
Stadt Plauen (SR 5) 550 636 672 694
10 39 27 30
esamt 1.721 1.847 1.867 1.915

Berufsmafige Betreuungsbeziehungen sind alle Betreuungen, die durch einen freiberufli-
chen Betreuer gefiihrt werden. Diese fremde Person wird nur dann bestellt, wenn im sozialen
Umfeld der betroffenen Person keiner zur Betreuungsiibernahme bereit ist oder niemand flr
diese Aufgabe gefunden werden konnte.

Die Vergutung der Berufsbetreuer als auch die Aufwandsentschadigung fir die ehrenamtli-

chen Betreuer werden entweder aus dem Vermdgen der Betreuten oder von der Staatskasse
bezahlt.
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BerufsmaBige Betreuungsbeziehungen

2000

1500 -

1000 -

500 -

0

15.12.2008 15.12.2009 15.12.2010 15.12.2011

u Kreisfremd SR5 SR 4 SR3 mSR2 SR 1
Tabelle 9
Eingestellte Verfahren wegen Vollmacht
2008 2009 2010 2011
gesamt 86 164 225 249

Eingestellte Verfahren wegen Volimachten . .
g g Die Erteilung von

Vollmachten ist ein
wirksames Instrument um
Betreuungen zu verhindern,
welches verstarkt in
Anspruch genommen wird.
Trotz des zunehmenden
Bekanntwerdens von
Vollmachten und deren
Nutzung, wird Betreuung als
Rechtsflirsorge weiterhin ein
fester Bestandteil in unserer
Gesellschaft bleiben.

300 -~ - - - - — o — m m e m e

2008 2009 2010 2011

In Anbetracht der immer alter werdenden Bevdlkerung steigt auch die Zahl der Anordnungen
der Betreuungen. Allein das Alterwerden begriindet allerdings keine Betreuung. Durch die
steigende Lebenserwartung ist eine Zunahme an altersbedingten Erkrankungen, wie bei-
spielsweise einer Demenz zu verzeichnen. Das damit verbundene wachsende Flrsorgebe-
durfnis, auch hinsichtlich der Klarung von Rechtsangelegenheiten ist durch die derzeit vor-
handenen Hilfen (soziale Dienste) nicht realisierbar. Dem gegeniiber steht ein leichter Rick-
gang der Ubernahme von Betreuungen durch Familienangehdrige. Die Griinde liegen einer-
seits in der Abwanderung und beruflichen Einbindung der jingeren Generation, andererseits
sind die Eltern, welche die Betreuung fir ihre behinderten Kinder bisher flhrten, teilweise
nun selbst betreuungsbedrftig.
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3.2 Leistungen nach dem Zwoélften Sozialgesetzbuch (SGB XIl)

Sozialhilfe ist eine o6ffentliche Aufgabe, die je nach Umfang und Bedeutung dem ortlichen
oder dem (iberdrtlichen Trager der Sozialhilfe obliegt. Uberértlicher Trager der Sozialhilfe ist
in Sachsen der Kommunale Sozialverband Sachsen. Ortliche Trager sind die Landkreise und
Kreisfreien Stadte.

Sozialhilfe erhalt derjenige Burger, der nicht in der Lage ist, aus eigener Kraft seinen Le-
bensunterhalt zu bestreiten oder der einer Hilfe in speziellen Lebenssituationen bedarf. Ent-
sprechend ihrer besonderen Funktion ist die Gewahrung der Sozialhilfe nicht von Vorleistun-
gen (Beitragen) des Empfangers abhangig, sondern richtet sich nach entsprechenden Be-
darfskriterien. Die Sozialhilfe tritt dann mit ihren Leistungen ein, wenn andere Sozialleis-
tungssysteme nicht, noch nicht oder unzureichend greifen und wirkt flr jeden Birger, der in
Not geraten ist, unterschiedslos.

Ein wichtiger Grundsatz fur die Leistungsgewahrung der Sozialhilfe ist ihr Nachrang. Das
bedeutet, dass auf Sozialhilfe keinen Anspruch hat, wer sich — insbesondere durch Einsatz
seiner Arbeitskraft und seines Vermogens- selbst helfen kann oder wer die notwendige Un-
terstlitzung von Angehdrigen oder von Tragern anderer Sozialleistungen erhalt. Darliber hin-
aus mussen die Anspruchberechtigen ihren gewohnlichen Aufenthalt in der Bundesrepublik
Deutschland haben.

Im Sozialgesetzbuch Zwdlftes Buch (SGB XIl) sind folgende Leistungsarten geregelt:

Hilfe zum Lebensunterhalt (Drittes Kapitel)

Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung (Viertes Kapitel)

Hilfen zur Gesundheit (Flinftes Kapitel)

Eingliederungshilfe fur behinderte Menschen (Sechstes Kapitel)

Hilfe in anderen Lebenslagen (Achtes Kapitel)

Hilfe zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten (Neuntes Kapitel)

Die Leistungen des Dritten und Vierten Kapitels dienen der Sicherung des Lebensunterhal-
tes. Leistungsberechtigt sind seit 2005 nur noch Personen, die nicht in den Rechtskreis des
SGB Il fallen. Das sind vor allem altere und erwerbsgeminderte Menschen. Personen ohne
Anerkennung einer dauerhaften vollen Erwerbsminderung, die aber auch nicht erwerbsfahig
sind oder mit erwerbsfahigen Personen in einer Bedarfsgemeinschaft leben, erhalten diese
Hilfe in Form von laufender Hilfe zum Lebensunterhalt.

Hilfe zum Lebensunterhalt (Drittes Kapitel)

Die laufende Hilfe zum Lebensunterhalt wird flr Arbeitssuchende nach dem Bedarfsgemein-
schaftsprinzip gewahrt. Zu einer Bedarfsgemeinschaft gehéren nur die Personen eines
Haushalts, deren Einkommen und Vermdégen fiir die Befriedigung des Bedarfs auch der an-
deren zum Einsatz kommt.
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Empfanger von laufender Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem 3. Kapitel SGB XII
am 31. Dezember 2010 nach dem Wohnort und dem zustindigen Trager

nach dem Wohnort nach dem zustédndigen Tréger

Empfanger Vogtlandkreis | Sachsen Vogtlandkreis gg;?;?::rz:; d Insgesamtz)
insgesamt 740 12.104 328 6.314 12.533
je 1.000 EW" 3,0 2,9 1,3 1,5 3,0
mannlich 429 6.943 164 3.927 7.198
weiblich 311 5.161 164 2.387 5.335
Auslander 4 191 3 21 192
aulerhalb

von Einrichtungen 160 4.010 154 133 4.020
65 Jahre und &lter 119 1.949 124 4 2.028

R bezogen auf die jeweilige Gesamtbevdlkerung, beim Komm

unalen Sozialverband auf die Gesamtbevdlkerung Sachsens

Dalle Empfanger mit sachsischen Leistungstrager, auch mit Wohnsitz auBerhalb Sachsens

Quelle: Statistisches Jahrbuch Sachsen 2011

Laufende Hilfe zum Lebensunterhalt
wurde im Vogtlandkreis zu 78 Pro-
zent in Einrichtungen gewahrt. Der
Uberwiegende Teil der 580 Leis-
tungsempfanger erhielt diese Leis-
tung in Form eines Barbetrages zur
persoénlichen Verfigung und einer
Bekleidungspauschale (23 Euro).

Aulerhalb von Einrichtungen erhiel-
ten 160 Personen, das sind 22 Pro-
zent der Leistungsempfanger, lau-
fende Hilfe zum Lebensunterhalt.

m innerhalb von
Einrichtung;

Laufende Hilfe zum Lebensunterhalt in und
auBerhalb von Einrichtungen nach dem Wohnort
im Vogtlandkreis am 31. 12.2010

580; 78%

m auBerhalb von
Einrichtungen;
160;22%

Anteil der Uber 65-Jdahrigen HLU-Leistungsempfanger nach dem Wohnortim

Vogtlandkreis am 31.12.2010
0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000
_ davon
= 65 Jahre Leistungsempfanger
g | und alter: gesamt: 740
=< 119

16,1 Prozent der Leistungsempfanger von Hi
Nur vier der Leistungsempfanger waren Ausl

Ife zum Lebensunterhalt sind Uber 65 Jahre alt.
ander.
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Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung (Viertes Kapitel)

Gemall SGB Xll kénnen Personen zur Sicherung ihres Lebensunterhaltes im Alter und bei
dauerhafter Erwerbsminderung, die das 65. Lebensjahr oder das 18. Lebensjahr vollendet
haben und voll erwerbsgemindert sind, Leistungen der Grundsicherung erhalten. Die Grund-
sicherung im Alter und bei Erwerbsminderung ist 2003 mit dem Anspruch, die ,verschamte
Armut‘ Alterer bzw. Erwerbsgeminderter einzugrenzen, eingefiihrt worden. Sie wird nicht
nach dem Bedarfsgemeinschaftsprinzip, sondern an hilfebedirftige Personen mit einer ent-
sprechenden Anspruchsvoraussetzung geleistet. Eine Besserstellung ist insofern gegeben,
dass zwar das Einkommen des (Ehe-) Partners berlcksichtigt wird, ein Unterhaltsrickgriff
auf Kinder bzw. Eltern jedoch weitestgehend ausgeschlossen ist.

Am 31.12.2010 waren im Freistaat Sachsen 24.284 Personen, davon 1.231 Personen aus
dem Vogtlandkreis, voll erwerbsgemindert und bekamen Leistungen der Grundsicherung.
Umgerechnet auf die Bevolkerung bedeutet das, dass im Freistaat Sachsen 5,9 Personen
und im Vogtlandkreis 5,0 Personen je 1.000 Einwohnern Grundsicherungsleistungen im Alter
und bei Erwerbsminderung gewahrt wurden.

Empfanger von Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach dem 4. Kapitel
SGB Xll am 31. Dezember 2010 nach Wohnort und dem zustandigen Trager

nach dem Wohnort nach dem zustiandigen Trager
Empfanger Kommunaler
Vogtlandkreis | Sachsen | | Vogtlandkreis | Sozialverband |Insgesamt®

insgesamt 1.231 24.284 819 6.420 24.682
je 1.000 EW" 5,0 5,9 3,4 1,5 5,9
méannlich 647 12 387 3.914 12.399
weiblich 584 12.124 432 2.506 12
Auslander 12 1.858 11 26 1.860
aullerhalb

von Einrichtungen 773 17.558 715 1.183 17.578
65 Jahre und alter

Anzahl 342 9.209 344 2 9.289
je 1.000 EW? 5,2 9 5,3 0 9,1

"'bezogen auf die jeweilige Gesamtbevdlkerung, beim Kommunalen Sozialverband auf die Gesamtbevdlkerung Sachsens

2 bezogen auf die Bevolkerung im Alter ab 65 Jahren, beim Kommunalen Sozialverband entsprechend von Sachsen

Valle Empfanger mit séachsischem Leistungstrager auch mit Wohnsitz auRerhalb Sachsens

Die Quoten der Leistungsempfanger insgesamt wurden auf die Bevdlkerung im Alter von 18 und mehr Jahren bezogen, da fir
unter 18-Jahrige keine Leistungsberechtigung besteht.

Quelle: Statistisches Jahrbuch Sachsen 2011

Der Uberwiegende Teil der Leistungsempfanger von Grundsicherungsleistungen waren zum
31.12.2011 unter 65 Jahre. Etwa 28 Prozent (342) der Empfanger, das sind ein gutes Vier-
tel, waren Uber 65 Jahre alt. Von den 1.231 Empfangern, die am 31.12.2010 Leistungen der
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung in Anspruch nahmen, waren 647 Man-
ner und 584 Frauen.

Prozentualer Anteil der

63 Prozent (773 Personen) erhielten Grundsicherungsempfénger im Alter und bei
im Vogtlandkreis die Leistungen der Erwerbsminderung.nach dem Wohnort im
Grundsicherung  auRerhalb  von Vogtlandkreis am 31.12.2010
Einrichtungen und 37 Prozent (458
Personen) in Einrichtungen. Empfagner

Empfanger aulerhalb von

innerhalb von Einrichtungen
Einrichtungen 63%
37% y
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Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XII

Die Leistungen nach dem Funften bis Neunten Kapitel SGB XII werden Personen in beson-
ders schwierigen Lebenssituationen gewahrt, sie wurden deshalb bis 2004 unter dem Begriff
Hilfe in besonderen Lebenslagen zusammengefasst. Sie dienen der Bewaltigung der speziel-
len Notlage und werden oft parallel zu Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhaltes ge-
wahrt. In den einzelnen Kapiteln sind folgende Leistungen geregelt:

Hilfen zur Gesundheit (Flinftes Kapitel)

Eingliederungshilfe fur behinderte Menschen (Sechstes Kapitel)

Hilfe zur Pflege (Siebentes Kapitel)

Hilfe in anderen Lebenslagen (Achtes Kapitel)

Hilfe zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten (Neuntes Kapitel)

Den Hilfen zur Gesundheit nach dem Flnften Kapitel SGB Xll wurden seit 2005 auch die
vorbeugende Gesundheitshilfe und die Hilfe bei Schwangerschaft und Mutterschaft zugeord-
net. Mitte 2004 wurde die origindre Krankenhilfe durch die Sozialdmter fur nicht anderweitig
krankenversicherte Leistungsberechtigte im laufenden Leistungsbezug weitestgehend durch
die Krankenbehandlung nach § 264 Abs. 2 SGB V (Sozialgesetzbuch Finftes Buch — Ge-
setzliche Krankenversicherung) ersetzt. In diesen Fallen wird seit 2005 die Anspruchsbe-
rechtigung auf Krankenbehandlung (Leistungsbescheid als Voraussetzung fiir den Erhalt
einer Chipkarte) statistisch erfasst. Seit April 2007 werden Leistungsberechtigte der Sozial-
hilfe verstarkt als ,echte” Krankenkassenmitglieder aufgenommen, die Finanzierung der Mit-
gliedsbeitrage erfolgt in diesen Fallen Gber die entsprechenden Hilfen zum Lebensunterhalt.

Im Jahr 2010 erhielten im Freistaat Sachsen 63.613 Personen, davon 3.717 Personen aus
dem Vogtlandkreis Leistungen nach dem Wohnort gemaR 5. bis 9. Kapitel SGB XII. Umge-
rechnet auf die Bevolkerung bedeutet das, dass sowohl im Freistaat Sachsen als auch im
Vogtlandkreis 15,1 Personen je 1.000 Einwohner Hilfeleistungen gewahrt wurden.

Empfanger von Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XIl 2009
nach dem Wohnort bzw. dem zustandigen Trager

nach dem Wohnort nach dem zustédndigen Tréger
Empfanger Volgtlgnd- Sachsen Vogtlgnd- Kor_nmunaler Insgesamts’
reis kreis Sozialverband

Insgesamt™? 3.717 62.546 2.033 27.267 63.909
je 1.000 Einwohner” 1.5,1 15,1 8,3 6,6 15,4

< |auRerhalb 1.417
& | von Einrichtungen 24.739 1.109 5.733 25.058
% [weiblich 1.645 28.256 1.012 10500 28.881
2 |unter 18 Jahre 776 17.627 808 17.712
= 165 und mehr Jahre 735 12.567 690 263 12.976
Hilfe am Jahresende 2.802 49.243 1.232 25.046 50.262
g";'gj'ﬁs_ 9 SGB V¥ 3717|  63.613 2.033 27.276 64.978

1)Mehrfachzahlungen von Leistungsempfangern sind insoweit ausgeschlossen, als sie aufgrund der Meldung erkennbar waren.

2 Personen, die lediglich eine Anspruchsberechtigung auf Krankenbehandlung hatte, wurden hier nicht bertcksichtigt, da die
tatsachliche Inanspruchnahme der Hilfe (Krankenbehandlung) nicht erfasst werden kann.
3 bezogen auf die jeweilige Bevolkerung am 30. Juni, beim Kommunalen Sozialverband auf die Gesamtbevélkerung Sachsens

4) Personen (ohne Mehrfachzahlung), die Leistungen nach mindestens einem der Kapitel 5 bis 9 SGB XII in Anspruch nahmen

bzw. mit einer Anspruchsberechtigung auf Krankenbehandlung nach § 264 Abs. 2 SGB V.

)alle Empfange mit sdchsischem Leistungstrager, auch mit Wohnsitz auRerhalb Sachsens
Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen
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Uber die Halfte der 3.717 Empfan-
ger (2.300 Personen) erhielten im
Vogtlandkreis im Jahr 2010
Leistungen nach dem 5. bis 9.
Kapitel SGB XlI in Einrichtungen.
38 Prozent (1.4.17 Personen)
nahmen diese Leistungen
aulerhalb von Einrichtungen in
Anspruch.

Die grofte Altersgruppe der Emp-
fanger von Leistungen nach dem
5. bis 9. Kapitel SGB Xl bildete im
Jahr 2010 die Altersgruppe der 18
bis 65 Jahrigen. Der Anteil der
Uber 65-Jahrigen betrug 20
Prozent, das waren 735 Personen.

VOGTLANDKREIS

Anzahl der Empfanger

Prozentualer Anteil der Empfanger von Leistungen
nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XIl in - und auBerhalb
von Einrichtungen sowie nach dem Wohnort im
Vogtlandkreis 2010

25007
2250
2.000¢
1.7501

Empfanger
innerhalb von
Einrichtungen
2.300 =62%

Altersgruppen der Empfanger von Leistungen nach
dem 5. bis 9. Kapitel SGB XIl sowie nach dem
Wohnort im Vogtlandkreis 2010

Lt 736= 20%

2.206= 59%

mdavon Ober 65 Jahre u18 bis 65 Jahre unter 18 Jahre

Empfanger von Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XIl 2009 nach dem Wohnort
bzw. dem zustindigen Trager sowie nach Hilfearten”

nach dem Wohnort nach dem zustandigen Trager
Vogtland- Vogtland- | Kommunaler
Hilfearten kreis Sachsen kreis Sozialverband Insgesamt‘”
Hilfen zur Gesundheit [ |\ L]
unmittelbar vom
__Sozialamterbracht | M o S .-
Anspruchsberechtigung auf
Krar?kenbehandlun%” ) E . g 2 2
Eingliederungshilfe fiir behin- 2172 42 977 883 23 434 43.790
derte Menschen ' ) ) )
Hilfe zur Pflege 910| 14.969 624 2.837 15.354
Hilfe zur Uberwindung be-
sonderer sozialer Schwierig- 637 2.119 512 1.159 2177
keiten
Hilfe in anderen Lebenslagen 81 2.971 81 88 3.131

" Empfanger mehrerer Leistungen werden bei jeder Hilfeart gezahlt

I nach § 264 Abs. 2 SGB V, ersetzt in einem Grolteil der Falle die direkt vom Sozialamt zu erbringenden Hilfen zur Gesundheit,
enthalt keine Aussage Uber die tatsachliche Inanspruchnahme einer Krankenbehandlung

% die Empfanger mit sichsischen Leistungstrager, auch mit Wohnsitz auRerhalb Sachsens

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen
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Empfanger von Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB Xll sowie nach dem
Wohnort und Hilfearten 2010

100%

mHifen zur Gesundheit
davon Anspruchsberechtigung auf
Krankenbehandiung

90%

80%

Hifen zu- Gesundheit
davenurmittelbar vem Sozialamt
T0% erbracht

mHife in anderen Lebenslagen

60%
50%
mHife zur Jberwindung besonderer

sozialer Schwierigkeitzn

40%

30%

mHife zur Pflege

20%

10% Eingliederungshiffe fir behinderte

Menschen

0% *

Vogtlandkreis Sachsen

Das Diagramm stellt die wichtigsten Leistungsarten nach dem 5. bis 9. Kapitel SGB XIlI des
Vogtlandkreises im Vergleich zum Freistaat Sachsen dar. Wie hier deutlich zu erkennen ist,
ist von den unterschiedlichen Hilfearten die Eingliederungshilfe fir behinderte Menschen die
am meist gewahrte Hilfeleistung sowohl im Vogtlandkreis als auch im gesamten Freistaat
Sachsen. Im Vogtlandkreis wurde diese Hilfeleistung von 57 Prozent der Leistungsempfan-
ger in Anspruch genommen. Hilfe zur Pflege erhielten 24 Prozent und Hilfen zur Uberwin-
dung besonderer sozialer Schwierigkeiten 17 Prozent, darin enthalten sind u. a. auch die im
Rahmen der Behindertenhilfe erfolgten Beratungen. Hilfen in anderen Lebenslagen erhielten
zwei Prozent und nur 0,1 Prozent wurden im Rahmen der Hilfe zur Gesundheit gewahrt.

Ausgaben und Einnahmen der Sozialhilfe nach dem SGB Xll 2010 nach dem zusténdigen Tra-
ger und Direktionsbezirk (in 1.000 €)

Vogtlandkreis Direktionsl_)ezirk Km_nmunaler insgesamt

Bruttoausgaben Chemnitz Sozialverband

insgesamt 13.383 84.570 408.779 673.136

auRerhalb von”

Einrichtungen 6.418 44.883 22.387 156.310

In" Einrichtungen 6.801 36.180 384.243 501.831
Einnahmen 968 6.395 75.773 94.317
Reine Ausgaben

insgesamt 12.416 78.175 333.006 578.818

je EW in €7 50 51 80 139

auRerhalb von"

Einrichtungen 6.143 43.027 22.190 151.135

in" Einrichtungen 6.108 31.640 308.667 412.689

"ohne Hilfen zur Gesundheit und Erstattungen an Krankenkassen fiir die Ubernahme der Krankenbehandlung

2 bezogen auf die jeweilige Bevolkerung am 30. Juni 2010, beim Kommunalen Sozialverband auf die Gesamtbevélkerung
Sachsens

Quelle: Statistisches Jahrbuch Sachsen 2011
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Reine Ausgaben der Sozialhilfe nach dem SGB XIl nach dem zustédndigen Trager und
Dirketionsbezirk je Einwohner in € 2010

insgesamt 139€

Kommunaler Sozialverband

Direktionsbezirk Leipzig

Mordsachsen

Leipzig

Leipzig, Stadt

Direktionsbezirk Dresden

Sachsische Schweiz-0sterzgebirge LYE:

Meilken 52¢

Gorlitz 67€

Bautzen 53 €

Dresden, Stadt GO£

Direktionsbezirk Chemnitz

Zwickau

Vogtlandkreis

Mittelsachsen

Erzegebirgskrais

Chemnitz Stadt

B5€

0€ 20€ 40€ G60€ 80 € 100€ 120€ 140€ 160€

Quelle: Statistisches Jahrbuch Sachsen 2011

In der Grafik wird ein Uberblick der Reinen Sozialhilfe je Einwohner in € im gesamten Frei-
staat Sachsen dargestellt. Die niedrigsten Reinen Ausgaben der Sozialhilfe finden wir mit
42 € je Einwohner in den Landkreisen Mittelsachsen und Erzgebirgskreis vor. Im Vogtland-
kreis belaufen sich die Reinen Ausgaben der Sozialhilfe auf 50 € je Einwohner. Neben den
Landkreisen Zwickau und Leipzig, die 46 € Reine Ausgaben je Einwohner in der Sozialhilfe
registrieren, gehort der Vogtlandkreis im Sachsenvergleich zu den Landkreisen mit geringen
Reinen Sozialhilfeausgaben.

" Die Reinen Ausgaben (Nettoausgaben) der Sozialhilfe sind die Differenz aus Bruttoausgaben (Gesamtheit aller Ausgaben, die
im Rahmen der Hilfegewahrung anBediirftige getatigt werden) und Einnahmen.
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3.2.1 ARG-Studie - A)lter, (R)ente und (G)rundsicherung

Das Séachsische Staatsministerium fur Soziales und Verbraucherschutz beauftragte Herrn
Professor Dr. Bernd Raffelhischen - Forschungszentrum Generationenvertrage der Albert-
Ludwigs-Universitat Freiburg - eine Studie zu erarbeiten mit dem Titel ,Alter, Rente, Grundsi-
cherung®. Auftrag war es aufzuzeigen, wie sich die Zahl der Pflegebediirftigen in Sachsen bis
zum Jahr 2050 entwickeln wird und dartber hinaus zu klaren, mit welchen Renten im Durch-
schnitt zu rechnen sein wird. Davon wird abhangig sein, welche Lasten im Rahmen der Hilfe
zur Pflege auf die kommunale Ebene zukommen werden.

Die demografische Entwicklung hat zu einem grof3en Teil Einfluss sowohl auf den Pflegebe-
darf und hierdurch mittelbar auf Leistungen des Xll. Sozialgesetzbuches (SGB XllI), wie die
Hilfe zur Pflege und die Grundsicherung im Alter. Signifikant ist, dass sich neben dem Bevol-
kerungsriickgang auch eine Verschiebung der Altersstruktur der Bevdlkerung zu Gunsten
der alteren Bevodlkerungsgruppen vollzieht. Da auch mit einer deutlichen Alterung der Bevol-
kerung zu rechnen ist, insbesondere die Zunahme der Bevolkerungsgruppen der mindes-
tens 80-Jahrigen, wird sich auch dieser Aspekt erheblich auf die Entwicklung der Pflegefalle
und auf das Verhaltnis der einzelnen Pflegearten auswirken.

Die Studie verfolgt zwei inhaltliche Ansatze. Zum Einen gibt es bislang nur wenige Untersu-
chungen zur demografiebedingten Entwicklung der Sozialhilfe — hier die Grundsicherung im
Alter und Hilfe der Pflege. Zum Zweiten soll durch die Regionalisierung aller Berechnungen
die Disparitat (Ungleichheit zwischen Teilrdumen) in der zuklinftigen Entwicklung herausge-
arbeitet werden.

Auf der Grundlage von verschiedenen Szenarien wurde untersucht, wie sich der zukinftige
Bedarf bis zum Jahr 2050 in den verschiedenen Pflegeformen quantifiziert.

Status Quo Szenario: Setzt auf die Entwicklung der Bevdlkerung und untersucht, wie
sich die Annahme konstanter Pflegepravalenzen auf die zu er-
wartende Anzahl an Pflegefallen auswirkt.

Kompressionsszenario: Gegenuberstellung von sinkenden Pflegequoten bei der An-
nahme konstanter Pflegepravalenzen. Das Szenario beruht auf
Szenario 2 in Hackmann und Moog (2009). Die Entwicklungen
sind auf die Bevdlkerungsgruppe der mindestens 65-Jahrigen
beschrankt.

Heimsogszenario: Heimsogeffekt postuliert eine Verschiebung innerhalb der Pfle-
gearten — weg von informeller Pflege durch Angehdrige hin zu
professionellen ambulanten wie stationaren Pflegeleistungen.

Als Ausgangspunkt fir die Szenarien dienen die altersspezifischen Pflegepravalenzen des
Jahres 2009 fur Gesamtsachsen, da die Anzahl der Pflegefélle in einigen Landkreisen zu
gering war, um hieraus verlassliche kreisspezifische Pflegepravalenzen zu generieren. Die-
ser Vorgehensweise unterliegt implizit die Annahme, dass sich die Wahrscheinlichkeit pfle-
gebedurftig zu werden, zwischen den einzelnen Landkreisen nicht signifikant unterscheidet.

Fir den Vogtlandkreis werden in der Studie nachfolgend beleuchtete Kennzahlen abgebil-
det und Resultate aufgezeigt:
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Aussagen des Gutachtens fiir den Vogtlandkreis
2009 2020 2030 2050
247196] 217.681 192.493] 152.504

Demografie

5. Regionalisierte
Bevdlkerungsprognose

-119.53¢
127660

111.503] ~~ 97

_.181.327] 147.429) 117.157) __90.454

_..65869) _70.252] _75.336] __62.050

49.383 46.853 51.311 31.545

darunter: | oV oo
80-Jihrige und Alter 16.486 23.399 24.025 30.506
Altenguotient Vogtland 45 60 82 90
Altenquotient Sachsen 40 51 65 75,

‘Jinsgesamt

ambulant

Ausgaben pro Jahrin €

Altersarmutsszenario

2 ambulant R .
g [stationar ~~~ "7 TTT 2.751 [ """ 3908] "~ "a4375
g’ Kompressionsszenario _P_fl_e_gé_g_el_d ________________ 2776 [ """ 3687|3640
£ insgesamt """ 7.920 [~ H0.777| ~ 11438
ambulant 2.393 3.767 4.620
[stationar ~~ "~ TTT 2.751 [ """ 4548 " "5707
Heimsogszenario [Pliegegeld 1~ 2776 [~ " 3425 " "3.009
finsgesamt ~~ """ T 7.920 [~ 11.739] " "13.336
_{prozentualer Zuwachs 7.920 11.739 13.336
- prozentualer Zuwachs
5 E
_'E g -Jinsgesamt
59 [ambutant T 0.0
>' 2 Kompressionsszenario stationar____________ . _____ 0.0
22 ° [Priegegeid -~ 771711 I 00
% [} insgesamt 0,0
2 & ambulant
[ Heimsogszenario
insgesamt 0,0
(- Status Quo-Szenario..-.-.-.-.- Jkunftiger Bedarf 3.056
Kompressionsszenario kinftiger Bedarf 3.056
Pflegeheimplitze Heimsogszenario klnftiger Bedarf 3.056
Heimsogszenario und Stiarkung
ambulanter Pflege kinftiger Bedarf 3.056 2.417 2.894 3.593
JAnzahl der Emptanger 1 325 s43l 366l 302
" Veranderung gegentiber
G,—E::;fi:::g:;ng -12009 in % 0,0 5,6 12,8 -7,1
im Alter [Anzahl der Empfanger _ | ____325] ____ [ 892] ___ 780
Altersarmutsszenario Veranderungen
gegeniiber 2009 in % 0,0 123,7 174,5
R VE 403.109] 518.169
[ e
5 A - linsgesam . . . E
Grundsicherung im Altern Manner 342.360| 1.450.127| 2.019.352

Empfanger Hilfe zur Pflege

stationar
nach Pflegeart .Jinsgesamt 883
Empfanger Hilfe zur Pflege Heimsogzenario S 2z
nach Pflegeart e L E TGty
insgesamt 883
22 : ambulant 228
EHERECD GID A Szenario: Heimsog + Altersarmut [statonar | 655
Pflege nach Pflegeart e
insgesamt 883
Empfinger Hilfe zur Pflege| Szenario Heimsog + Altersarmut + [2mulant ____ 1 228
nach Pflegeart Stirkung ambulanter Pflege  fotationar____________ ] ____ 858
insgesamt 883
Ausgaben Hilfe zur Pflege |- ‘Junter 65-Jahrige 1.458.862
nach Pflegeart, Alter pro | mindestens 65-Jahigs | 1472 538
Jahr in € : insgesamt 2.931.797
Ausgaben Hilfe zur Pflege unter 65-Jahrige 1.458.862
nach Pflegeart, Alter pro Heimsogzenario _n;iﬁaééfe_n_s_és_-fjéﬁr_iéé 11472936
Jahrin € insgesamt 1 5.931.707
Ausgaben Hilfe zur Pflege unter 65-Jahrige ].1.458.862
nach Pflegeart, Alter pro | Szenario: Heimsog + Altersarmut |mindestens 65
Jahrin € insgesamt ] 2.931.797
(USEELED IR 2V (HiBER Szenario Heimsog + Altersarmut + yg}gr_G_S_-:J?b[iggz Pt ! -‘-1§§§-6-2
pachiiiicoeartjalteqpio Stirkung ambulanter Pflege  |mindestens 65-Jahrige _ | 1.472.938
Jahrin € insgesamt 2.931.797] 3.552.032] 4.407.817] 5.751.389
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1. Demografie — Entwicklung der Gesamtbevolkerung im Vogtlandkreis

gesamt

2050
W davon: weiblich

W davon: mannlich
2030

unter 65-Ja hrige

2020 W mindestens 65-

Jahrige

darunter: 65 -79-
2009 Jahrige

darunter: 80-Jahrige
und alter

0 50.000 100.000 150.000 200.000 250.0 00 300.

Bevolkerung nach Altersgruppen 2009 2020 2030 2050
gesamt 247196 217.681 192.493 152.504

davon: mannlich 119.536 106.178 94.507 75.444

davon: weiblich 127660 111.503 97.986 77.061
mindestens 65-Jahrige 65.869 70.252 75.336 62.050

darunter: 65 - 79-Jahrige 49.383 46.853 51.311 31.545

darunter: 80-Jahrige und alter 16.486 23.399 24.025 30.506

. Fortsetzung Abbildung A.4:
Entwicklung der Bevolkerungim
Vogtlandkreis
" VogEIanc(jAkreis

—2009
2030
-==:2050

1800 1000 500 0 500 1000 1500
Manner Frauen

2500 2000 2000 2500

Quelle: 5. Regionalisierte Bevilkerungsprognose fiir den Freistaat Sachsen, eigene Berechnungen.

Bei der Entwicklung der Gesamtbevdlkerung des Vogtlandkreises ist ein deutlicher Rick-
gang von 247.195 Einwohnern im Jahr 2009 auf 152.504 Einwohnern im Jahr 2050 zu er-
warten. Dies entspricht einer Abnahme der Gesamtbevolkerung um 38,30 Prozent. Neben
den Landkreisen Zwickau, Mittelsachsen und Erzgebirgskreis hat der Vogtlandkreis bis zum
Jahr 2050 einen der starksten relativen Bevolkerungsrickgange zu verzeichnen. Neben dem
Bevdlkerungsrickgang vollzieht sich eine Verschiebung der Altersstruktur der Bevdlkerung
zu Gunsten der alteren Bevolkerungsgruppen. Im Vogtlandkreis nimmt die Bevolkerung der
Uber 65-Jahrigen zu. Insbesondere die Altersgruppe der Uber 80-Jahrigen wird deutlich an-
steigen, von 16.486 Einwohnern im Jahr 2009 bis zum Jahr 2050 auf 30.506 Einwohner.

Im Jahr 2009 lagen die Altenquotienten, gemessen
als Anteil der Uber 65-Jahrigen an den 15 bis 64-
Jahrigen in fast allen Sachsischen Landkreisen und
Stadten zwischen 35 und 45 und damit dicht
beieinander. Bis zum Jahr 2030 kristallisieren sich
bereits deutliche Unterschiede heraus. Wahrend in
den Stadten Dresden, Leipzig und auch Chemnitz
die geringsten Veradnderungen zu erkennen sind,
liegt dieser im Vogtlandkreis bereits zwischen 80
und 90. Mit Ausnahme der drei kreisfreien Stadte
wird sich der Altenquotient bis zum Jahr 2050 etwa
ums Doppelte erhdhen, wobei er im Landkreis
Sachsische Schweiz-Osterzgebirge mit 79,3 am
niedrigsten und im Vogtlandkreis mit 90,4 am
héchsten sein wird. Begrindet ist dies in der
Entwicklung der absoluten Zahl der Einwohner, die
65 Jahre alt und alter sind.

50

Altenquotient im Vogtlandkreis
100 -
90 -
80 1
70
60 1
50
40 |
30 1
20 1
10
0

2009
46
36
36
42

2020
58
39
39
53

2030
67
45
44
68

2050
70
60
54
79

—4— Chemnitz
Leipzig Stadt
Dresden

—®— Sichsische
Schweiz-
Osterzgebirge

—— Vogtland

45 60 82 90




Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

2. Auswirkungen auf die Pflege

Entwicklung der Pflegefille nach Szenarien
im Vogtilandkreis bis 2050 (absolut)

14.000+

12.000

10.000+

8.000

6.000

4.000+

2.000+

2009 2020 2030 2050

Status Quo Szenario [ Kompressionsszenario MHeimsogszenario

Zunahme der Pflegefélle im Vogtlandkreis nach Szenarien bis
2050

1
5416
2050 3518
5416
|
|
3819
2030 2857
3819
l
2503
2020 2051
2503
: : : : :
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000

Status Quo Kompressionsszenario WHeimsogszenario

Prozentuale Entwicklung der Pflegefélle nach Szenarien im
Vogtlandkreis bis 2050 (prozentual)

Status Quo Kompressionsszenario

WHeimsogszenario

51

Die Untersuchung der verschiedenen
Pflegeszenarien hat  fir den
Vogtlandkreis ergeben, dass wir im
Jahr 2050 nach dem Status Quo
Szenario mit 13.336 und dem
Kompressionsszenario mit 11.438
Pflegefallen rechnen missen.

Bei konstanten altersspezifischen
Pflegepravalenzen ist ein Anstieg der
Pflegefalle um 68,4 Prozent,
ausgehend vom Jahr 2009 bis zum
Jahr 2050, zu erwarten. Das sind
5.416 Pflegefalle.

Die Annahme sinkender Pflegequoten
nach dem Kompressionsszenario
ergibt bis zum Jahr 2050 eine deutlich
geringere Zunahme an Pflegefallen
gegenuber dem Status Quo Szenario.
Die groRte Dynamik im Hinblick auf
die  Pflegefallzahlen  findet im
Vogtlandkreis bereits in den nachsten
Jahren statt. Bis zum Jahr 2020 ist mit
einer Zuwachsrate von 25,9 Prozent
absolut = 2.051 Pflegefallen im
Kompressionsszenario und von 31,6
Prozent, das sind absolut = 2.503
Falle im Status Quo Szenario, zu
rechnen.

Der Unterschied zwischen Status
Quo- und Kompressionsszenario wird
sich im Lauf der Zeit immer starker
auspragen, namlich dann, wenn sich
die Erhéhung der Lebenserwartung
deutlich auswirkt. Hier ist mit einem
Anstieg bis zum Jahr 2030 von 36,1,
das sind absolut = 2.857 Falle und bis
zum Jahr 2050 von 44,4 Prozent, das
sind absolut = 3.518 Falle, zu rech-
nen.

Hingegen im Szenario Status Quo
sind bis zum Jahr 2030 48,2 Prozent,
das sind absolut = 3.819 Falle und im
Jahr 2050 68,4 Prozent, das sind
absolut = 5.416 Fallen, zu kalkulieren.
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Der Heimsogeffekt wird sowohl durch den negativen Wanderungssaldo der Frauen als auch
durch die Entwicklung der Haushalts- und Familienstrukturen (Anstieg der Einzelhaushalte)
und der zukinftigen Zunahme des Anteils der mannlichen wie der weiblichen Alleinstehen-
den zusatzlich verstarkt werden.

Entwicklung der Pflegefille nach Art und Szenario im Vogtlandkreis
. ) 3.009 1 1 ‘
Heimsogszenario 5.70
4.620 |
2 . . 3.640 w |
& Kompressionsszenario 4375 !
3% 3423 | } ‘
) 4.196 |
Status Quo Szenario 5139
14.001 1 |
. . 3425 ! } ‘
Heimsogszenario 4.548 !
3.767 ‘ \
= . . 3.687 | |
8  Kompressionsszenario 3908 | |
N 3.182 ! ! !
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Beim Heimsogszenario geht man davon aus, dass die informelle Pflege heutzutage zu knapp
75 Prozent von Frauen und insgesamt hauptsachlich von den Eltern, dem Partner, den Kin-
dern und der Schwiegertochter geleistet wird. Diese Anzahl an informellen Pflegepersonen
wird bei einer zukulnftig stark steigenden Anzahl an Pflegebedirftigen im Vogtland nicht aus-
reichen, um den Anteil ausschlieBlich informell gepflegter Pflegefalle aufrechtzuerhalten.
Hierfur gibt es mehrere Griinde. So wird, bedingt durch den demografischen Wandel im All-
gemeinen und den niedrigen Geburtenraten im Besonderen, pro Pflegefall die Anzahl der
Kinder, welche informelle Pflege erbringen kénnten, abnehmen. Verstarkend kommt hinzu,
dass infolge einer Abnahme der Bevoélkerung im erwerbsfahigen Alter, die Erwerbsquoten
vor allem der Frauen ab 40 steigen werden und somit auch der Anteil der Kinder und
Schwiegerkinder zurlickgeht, die informelle Pflege leisten kdnnen, was wieder einen Riick-
griff auf ambulante und stationare Pflegeleistungen zur Folge hat.
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Die Gesamtzahl an Pflegebedirftigen entspricht im Heimsogszenario annahmegemal’ eben-
so wie die Verteilung auf die einzelnen Pflegestufen den Ergebnissen des Status Quo Sze-
narios. Die Aufteilung der einzelnen Pflegestufen bleibt in diesem Szenario liber den gesam-
ten Projektionszeitraum nahezu konstant. Lediglich die Anteile der einzelnen Pflegearten
verschieben sich von Pflegegeldleistungen starker hin zu ambulanten und stationaren Sach-
leistungen.

Prozentuale Entwicklung der Pflegfélle nach Art und Pflegestufenanteile in Prozent -
Szenario im Vogtlandkreis Status Quo Szenario
Pflege stufe | Pflegestufe Il Pflegestufe IlI
insgesamt 31,6
: Pl Id 2
g g rmeoeee 5.3 100/
£8 oo 10,4 10,4
T o  stationar 36,7
ambulant 33,0 80%-
insgesamt 25,9 34,8 1353 36,1 §36,9
&b
& o Pflegegeld 28,6 60%]
g5
g ﬁ stationar 26,4
<
40%-
ambulant 22,1
insgesamt 31,6 54,4 53,5 8528
20%-
cé; 2 Pllegegeld 33,8
f; (% stationar 32,6
» 0%
ambutant | 27,9 2009 2020 2030 2050
2020 m2030 12050

Im Vogtlandkreis ist im Status Quo Szenarium bei den Pflegegeldempfangern noch ein leich-
ter Zuwachs von 33,8 Prozent im Jahr 2020 auf 51,2 Prozent bis zum Jahr 2050 zu erken-
nen. Im Heimsogszenario ist ein signifikanter Riickgang des Anteils der Pflegegeldempfan-
ger von 25,3 Prozent im Jahr 2020 auf 8,4 Prozent im Jahr 2050 festzustellen.

Wahrend die professionell versorgten stationaren (ambulanten) Pflegefalle im Status Quo
Szenario bis zum Jahr 2050 um 86,8 Prozent (67,2 Prozent) zunehmen, betragt die Zunah-
me im Heimsogszenario bis zum Jahr 2050 107,5 Prozent (93,1 Prozent). Hier wird deutlich,
dass sich vor allem die Anzahl der ambulant professionell versorgten Pflegefalle deutlich
starker erhoht, da ein Grofteil der Pflegegeldempfanger in Pflegestufe | ist und diese ent-
sprechend dem im Jahr 2009 vorherrschenden Verhaltnis von ambulanter zu stationarer
Pflege mehrheitlich auf ambulante Pflege zurtickgreifen wird.

Im direkten Vergleich der einzelnen Pflegearten wird offensichtlich, dass die ambulanten und
stationaren Pflegefalle gegenliber dem Status Quo Szenario starker zunehmen.
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3. Zukiinftiger Bedarf an Pflegeheimplatzen

Prozentualer Zuwachs an Pflegefillen Zusitzlicher bzw. kiinftiger Bedarf an
nach Szenarien im Vogtlandkreis Pflegeheimplatzen (absolut) nach Szenarien im
bis 2050 Vogtlandkreis
6000 T ———— - - —— - —— - -
5.000
4.000 1
3.000 - - - — _
2.000 1
68,2% 1.000 I I
O T 2009 2020 2030 2050
B Heimsogszenario 3.056 3.761 4548 5.707
Status Quo Szenario 3.056 3.647 4279 5.139
2 Kompressionsszenario 3.056 3478 3.908 4375
Heimsogszenario und 3.056 2417 2.894 3.593
Starkung ambulanter Pflege

Im Freistaat Sachsen ist in den nachsten Jahren in allen Landkreisen - in jedem Szenario —
mit einem wesentlichen Zuwachs an Pflegefallen insgesamt, aber auch speziell an stationa-
ren Pflegeplatzen zu rechnen. Im Status Quo Szenario wird bis zum Jahr 2050 ein Mehr an
Pflegeheimplatzen von mindestens 50 Prozent prognostiziert.

Aufgrund einer bereits gut ausgebauten Pflegeinfrastruktur wird im Vogtlandkreis, im Ver-
gleich zu den anderen Landkreisen, ein relativ geringer Bedarf an zusatzlichen Pflegeheim-
platzen bendtigt. Im Status Quo Szenario wird bis zum Jahr 2050 ein Mehr an Pflegeheim-
platzen von 68,2 Prozent (absolut = 2.083) gegenliber dem Jahr 2009 benétigt, wo hingegen
z. B. im Landkreis Leipzig ein zusatzlicher Bedarf von knapp 140 Prozent besteht.

Ausgehend von den im Jahr 2009 vorhandenen 3.056 vollstationaren Pflegeheimplatzen ist
beim Vergleich der einzelnen Szenarien festzustellen, dass wahrend der Bedarf an Pflege-
heimplatzen im Heimsogszenario bis zum Jahr 2050 auf 5.707 ansteigt, wachst er im Kom-
pressionsszenario immerhin noch auf 4.375 an. Dazwischen liegt die Bedarfsentwicklung im
Status Quo Szenario mit 5.139 Platzen.

Die Untersuchungen der Auswirkungen der verschiedenen Szenarien auf den kunftigen Be-
darf an Pflegeheimplatzen machen deutlich, dass der Heimsogeffekt zu einem deutlich er-
hohten Bedarf, die Annahme der Kompression hingegen ab 2020 zu einer Entlastung flhren
wird.

Den Bedarf an dem kontinuierlichen Aufwuchs an stationaren Pflegeplatzen kénnte man nur
dann decken, wenn der Heimsogeffekt gar nicht oder nur schwach ausgepragt in Verbindung
mit sinkenden Pflegequoten auftritt.

4. Zukiinftige Entwicklungen bei der Grundsicherung im Alter

Neben den Auswirkungen auf die Anzahl der Pflegefalle wird sich der demografische Wandel
auch auf die Ausgaben der flir die Grundsicherung im Alter zustandigen Sozialhilfetrager
auswirken.

Im Freistaat waren im Jahr 2009 nur 0,72 Prozent der Manner und 1,01 Prozent der Frauen

auf Grundsicherung im Alter angewiesen. Damit lag der Freistaat Sachsen sowohl unter dem
Bundesdurchschnitt als auch unter dem der neuen Bundeslander (ohne Berlin).
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Dass die Anteile der Empfanger von Grundsicherung im Alter in den neuen Landern deutlich
unter dem Bundesdurchschnitt liegen hat mehrere Griinde. Zum einen liegt dies an den
durchgehenden Erwerbsbiografien wahrend der ehemaligen DDR bei den Frauen und Man-
nern und an den, verglichen mit den alten Bundeslandern, wesentlich héheren Erwerbsquo-
ten bei den Frauen. Zum anderen weisen die aktuellen Alterseinkommen in den neuen Bun-
deslandern, welche fast ausschlieldlich aus der Gesetzlichen Rentenversicherung stammen,
eine sehr geringe Streuung auf und liegen heute zu einem Grol3teil Uber der Bedurftigkeits-
schwelle fir die Grundsicherung im Alter.

Im Folgenden soll nun eine Projektion der Empfanger von Grundsicherung im Alter fur den
Vogtlandkreis vorgenommen werden, welche auf konstanten alters- und geschlechtsspezifi-
schen Quoten aufbaut. Dies bedeutet, dass die realen Alterseinkommen zukiinftiger Rentner
implizit als konstant angenommen werden und sich die Empfangerzahlen und Ausgaben nur
entsprechend der demografischen Entwicklung andern.

Im Vogtlandkreis steigt im Status Quo Szenario die Anzahl der Empfanger von Grundsiche-
rung im Alter bis zum Jahr 2030 von 325 auf 366 an und fallt ab dem Jahr 2030 bis zum Jahr
2050 auf 309 wieder ab.

Sowohl bis zum Jahr 2020 als auch bis zum Jahr 2030 verzeichnet der Vogtlandkreis mit 5,6
bzw. 12,8 Prozent, gegenlber den Landkreisen Erzgebirgskreis und Nordsachsen mit Gber
12 Prozent bzw. Uber 20 Prozent, einen relativ geringen Zuwachs an Empfangern von
Grundsicherung im Alter. Ab dem Jahr 2030 nehmen die Empfanger von Grundsicherung
gegenlber dem Jahr 2009 um — 7,1 Prozent ab und erreichen so sogar eine Anzahl von
Grundsicherungsempfanger im Alter, die unter denen im Jahr 2009 liegen.

Entwicklung der Empfanger von Prozentuale Veranderung der Empfanger
Grundsicherung (absolut) im Vogtlandkreis von Grundsicherung im Alter im
bis zum Jahr 2050 Vogtlandkreis bis zum Jahr 2050
Status Quo Szenario 1 Alte rsarmutsszenario

Status Quo Szenario

Altersarmutsszenario

200,0
175,0
1800+ —————————————— T

139,9
125,0
100,0 -

75,0

Empfanger (absolut)

50,0

25,0

0,0 4 0 : . 77
2009 2020 2030 2050

2009 2020 2030 2050 -25,0 -

Legt man fur den Vogtlandkreis das Altersarmutsszenario zu Grunde, steigt die Anzahl der
Empfanger von Grundsicherung im Alter von 325 im Jahr 2009 auf 892 im Jahr 2030 an.
Gegenlber dem Jahr 2009 ist das eine Steigerung von 174, 5 Prozent der Grundsiche-
rungsempfanger im Alter. Von 2030 bis 2050 verringert sich die Anzahl auf 780 Leistungs-
empfanger. Gegeniber 2009 ist das noch ein Anstieg der Empfénger von Leistungen der
Grundsicherung im Alter von 139,9 Prozent.
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Projektion der Ausgaben fiir die Grundsicherung im Alter

Bei der Projektion der Ausgaben fir die Grundsicherung im Alter wird die zuklinftige Ausga-
benentwicklung, ausgehend von den dargestellten Empféangerzahlen skizziert. Um eine bes-
sere Vergleichbarkeit Uber die Jahre zu ermdglichen, erfolgt die Darstellung der Ausgaben
der Grundsicherung im Alter pro Einwohner im Alter zwischen 20 und 64 Jahren und in rea-
len Preisen des Jahres 2009.

Parallel zur Entwicklung bei den Empfangern ist auch bei den Ausgaben vor allem in den
nachsten zwei Jahrzehnten die starkste Dynamik zu erwarten.

Ausgabenquotient fiir Grundsicherung im Alter — Status Quo im Vogtlandkreis

2009 2020 2030

6,93 9,12 12,32

Ausgaben in Euro pro Kopf der 20- bis 64-Jahrigen in Preisen des Jahres 2009
Quelle: Statistisches Landesamt Sachsen, eigene Berechnungen

2050
13,36

Im Vogtlandkreis steigen die Ausgaben fir die Grundsicherung im Alter pro Kopf allein bis
zum Jahr 2020 von 6,93 Euro auf 9,12 Euro. Bis zum Jahr 2030 erhdht sich der Ausgabe-
quotient noch einmal auf 12,32 Euro, um anschlieend bis zum Jahr 2050 nur noch eine ab-
geschwachte Zunahme auf 13,36 Euro zu verzeichnen.

Ein steigender Ausgabenquotient fuhrt bei konstanten Steuersatzen zu einer Ausweitung des
Anteils der Ausgaben fir die Grundsicherung im Alter an den Gesamtausgaben. Dies impli-
ziert, dass die zusatzlichen Ausgaben fir die Grundsicherung im Alter entweder tber héhere
Steuern finanziert oder an anderer Stelle eingespart werden mussen.

Da im Vogtlandkreis, wie auch in den anderen Landkreisen des Freistaates Sachsen, eine
Abnahme der Personen zwischen 20 und 64 Jahren zu erwarten ist, hat dies zur Folge, dass
die durch eine Erhéhung der Empfangerzahl implizierten Ausgabensteigerungen von weniger
Personen finanziert werden missen. Analog zu diesem methodischen Vorgehen erfolgt die
Modellierung der Ausgaben auch in den anderen Szenarien in realen Preisen des Jahres
2009 und pro Kopf der 20- bis 64-jahrigen Bevolkerung.

Projektion der Ausgaben fiir die Grundsicherung im
Alter nach Geschlecht - Status Quo Szenario - im
Vogtlandkreis bis zum Jahr 2050

Bereits im Status Quo Szenario
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Mehrere Untersuchungen zur zukunftigen Entwicklung der Alterseinkommen, kommen viel-
mehr einhellig zu dem Ergebnis, dass vor allem die Alterseinkommen in den neuen Bundes-
landern in Zukunft deutlich sinken werden. Zudem belegen sie, dass der Rickgang der Al-
terseinkommen die Manner wesentlich starker als die Frauen treffen wird.

Das Altersarmutsszenario bildet ein Absinken zukunftiger Alterseinkommen auf Grundlage
der Studie ,Alterssicherung in Deutschland“ von TNS Infratest Sozialforschung /Kortmann
und Halbherr (2008) ab Der Projektions-Zeitraum betragt nur maximal 10 Jahre (es werden
nur die Alterseinkommen der im Jahr 2007 55- bis 64-Jahrigen projiziert), so dass ein Grol3-
teil des Erwerbslebens der betrachteten Personen bereits verstrichen ist.

Somit sind vermutlich keine gro3en Abweichungen der Projektion von den tatsachlichen Ein-
kommen zu erwarten. Fir die weitere Projektion wurde zugleich die Annahme zu Grunde
gelegt, dass das Alterseinkommen aller zuklinftigen Rentnerkohorten dem Alterseinkommen
der im Jahr 2007 55- bis 65-Jahrigen entspricht. Auf dieser Basis ist es moglich, bis zum
Jahr 2020 eine sehr genaue Schatzung der Empfanger von Grundsicherung im Alter vorzu-
nehmen.

Ausgabenquotient fiir Grundsicherung im Alter — Altersarmutsszenario im Vogtland-
kreis

2009 2020 2030 2050

6,93 19,90 30,76 14,86

Ausgaben in Euro pro Kopf der 20- bis 64-Jahrigen in Preisen des Jahres 2009
Quelle: Statistisches Landesamt Sachsen, eigene Berechnungen

Parallel zur Entwicklung bei den

Projetkion der Ausgaben fiir die Empfangern ist auch bei den
Grundsicherung im Alter nach Geschlecht - Ausgaben vor allem in den
Altersarmutsszenario - im Vogtlandkreis bis nachsten zwei Jahrzehnten die

zum Jahr 2050 starkste Dynamik zu erwarten. So
5000000 7 steigen die Ausgaben flr die
4.000.000 7 Grundsicherung im Alter im
3.000.000 - Vogtlandkreis pro Kopf der 20-

2.000.000 | bis 64-Jahrigen allein bis zum
1.000.000 1 Jahr 2020 auf 19,90 Euro an. Bis
zum Jahr 2030 erhoht sich der

0

2009 2020 2030 2050 . .
- Ausgabenquotient noch einmal

| o)1 116 342.360 1.450.127 2.019.352 2.056.108 _

e 675.240 1.280.930 1.840.965 2.349.034 deUt“Ch auf. 30,76, um

(s gesamt 1.017.600 2.731.057 3.860.317 4.405.142 anschliellend bis zum Jahr 2050

auf 14,86 Euro abzufallen.

Die Ergebnisse in der langen Frist (vor allem bis zum Jahr 2050) bergen Unsicherheiten. Sie
konnen aufgrund moglicher weiterer Anderungen in den Alterseinkommen zukulnftiger Rent-
nerkohorten die tatsachlichen Empfangerzahlen unter- oder auch Uberschatzen.

Bei Berucksichtigung einer Abnahme zukunftiger Alterseinkommen entsprechend der Studie
»Alterssicherung in Deutschland 2007 ist im Altersarmutsszenario eine deutliche Erhéhung
der Empfanger und Ausgaben der Grundsicherung im Alter zu beobachten. Dies macht deut-
lich, dass sinkende Alterseinkommen zu deutlich héheren Ausgaben fir die Grundsicherung
im Alter flhren, die von der Bevdlkerung im erwerbsfahigen Alter finanziert werden missen.

Eine Ubernahme der Grundsicherung durch den Bund ist daher ein wichtiger Schritt zur fi-
nanziellen Entlastung der Landkreise und kreisfreien Stadte.
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5. Auswirkungen auf die Hilfe zur Pflege
Die deutliche Zunahme der Pflegefalle wird sich auch auf die Empfanger von Hilfe zur Pflege

auswirken und damit zu einer starkeren finanziellen Belastung der Landkreise und Stadte
fUhren.

Projektion der Empféanger von Hilfe zur Pflege nach Hilfeart und Szenarium im Vogtlandkreis
von 2009 bis 2050

1.200
1.100 |
1.000 |
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800 -
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5004 — - — - — - TN NEEREEN L .- - 1 IR 1
400
300+ - -~ - - - - - - - 4 B ------- - - -
200
100

7ambula nt ‘stationér insgesamt |ambulant ‘stationér insgesamt |ambulant ‘stationér insgesamt |ambulant |stationar insgesamt

Status Quo Szenario Heimsogzenario Szenario: Heimsog + Altersarmut Szenario Heimsog + Alte rsarmut +
Starkung ambulanter Pflege
2009 228 655 883 228 655 883 228 655 883 228 655 883
2020 240 677 917 235 712 948 249 782 1.031 286 504 790
W2030 232 703 935 222 776 997 240 870 1.111 282 554 836
112050 202 661 836 185 997 963 203 861 1.063 247 547 793

Im Status Quo Szenario fallt die Zunahme der Empfanger von Hilfe zur Pflege gemessen an
der Zunahme der Pflegefalle moderat aus. So steigt im Vogtlandkreis die Anzahl der Emp-
fanger von Hilfe zur Pflege von 883 im Jahr 2009 bis zum Jahr 2030 auf 935 an. Ausgehend
vom Jahr 2030 sinkt die Anzahl der Empfanger dann wieder bis zum Jahr 2050 auf 836.

Die Anteile der Empfanger der Hilfe zur Pflege, unterschieden nach Pflegeart, verandern sich
im Zeitablauf aufgrund der bereits beschriebenen Erhdhung des Anteils der stationar ver-
sorgten Pflegefalle an allen Pflegefallen. Wurden im Jahr 2009 im Vogtlandkreis 655 Emp-
fanger von Hilfe zur Pflege stationar versorgt, so steigt dieser Anteil im Status Quo Szenario
bis zum Jahr 2050 leicht auf 661 Empfanger an.

Da die Hilfe zur Pflege vor allem bei professionell versorgten Pflegefallen und hier im Beson-
deren bei den stationar versorgten Pflegefallen zum Tragen kommt, hat der Heimsogeffekt
durch die verstarkte Professionalisierung der Pflege deutliche Auswirkungen auf den kinfti-
gen Bedarf fur Hilfe zur Pflege. Sollte ein Heimsogeffekt eintreffen, wurde sich die Anzahl der
Empfanger von Hilfe zur Pflege im Vergleich zum Status Quo Szenario deutlich erhdhen.

Im Heimsogeffekt Gberschreitet die Anzahl der Empfanger von Hilfe zur Pflege, ausgehend
von 883 Personen im Jahr 2009, bereits bis zum Jahr 2020 die Anzahl der Empfanger im
Status Quo Szenario im Jahr 2050, um im Jahr 2030 mit 997 und im Jahr 2050 mit 963 Per-
sonen dauerhaft Gber den Empfangerzahlen im Status Quo Szenarium zu liegen. Die gréfite
Zunahme der Empfanger findet aber auch in diesem Szenario bis zum Jahr 2030 statt, aber
auch zwischen 2030 und 2050 nimmt die Zahl der Empfanger starker zu als im Status Quo
Szenario. Dies resultiert aus dem deutlichen Anstieg der stationar versorgten Hilfe zur Pflege
Empfanger. Dementsprechend steigt auch der Anteil der stationar versorgten Empfanger von
Hilfe zur Pflege an allen Empfangern im Vogtlandkreis von 655 Personen im Jahr 2009 auf
997 Personen im Jahr 2050.
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Ein Absinken der Alterseinkommen zukunftiger Rentnerkohorten und somit auch ein Absin-
ken des Einkommens zukunftiger Pflegebedurftiger, wird auch die Hilfe zur Pflege beeinflus-
sen. Bei einer Betrachtung der Gesamtempfangerzahl im Vogtlandkreis findet im Szenario
Heimsog und Altersarmut gegenlber den vorherigen Szenarien eine starkere Zunahme der
Empfanger von Hilfe zur Pflege statt. Analog zu den Szenarien Status Quo und Heimsog
erfolgt auch bei einem Absinken zuklinftiger Alterseinkommen die grofte Zunahme der Emp-
fanger bereits bis zum Jahr 2030. Ausgehend von 883 Personen im Jahr 2009 steigt die An-
zahl der Empfanger bis zum Jahr 2020 auf 1.031 und bis zum Jahr 2030 auf 1.111 Empfan-
ger von Hilfe zur Pflege an und sinkt dann bis zum Jahr 2050 auf 1.063 .

Projektion der Ausgaben fiir die Hilfe zur Pflege

Bei der Projektion der Ausgaben fiir die Hilfe zur Pflege wird nach dem Wohnortprinzip ver-
fahren, so dass die vom kommunalen Sozialverband betreuten Empféanger von Hilfe zur Pfle-
ge entsprechend ihrem Wohnort den jeweiligen Landkreis zugeordnet werden.

Auch bei den Ausgabebetrachtungen bei der Hilfe zur Pflege wird auf den Ausgabenquotien-
ten, also die Ausgaben in Preisen des Jahres 2009 pro Kopf der 20- bis 64-jahrigen Bevolke-
rung zurtickgegriffen.

Ausgabenquotient fiir die Hilfe zur Pflege — Status Quo Szenario

2009 2020 2030 2050

19,96 25,50 32,28 39,30

Ausgaben in Euro pro Kopf der 20- bis 64-Jahrigen in Preisen des Jahres 2009
Quelle: Statistisches Landesamt Sachsen, eigene Berechnungen

Betrachtet man den Ausgabequotienten des Vogtlandkreises fir die Hilfe zur Pflege im Sta-
tus Quo Szenario, so fallt auf, das entsprechend dem Zuwachs an Empfangern bis zum Jahr
2050 ein fortdauernder Anstieg zu erwarten ist. Bis zum Jahr 2050 ist mit einer Verdopplung
des Ausgabenquotienten zu rechnen.

Projektion der Ausgaben fiir die Hilfe zur Pflege pro Jahr in € nach Altersgruppen und
Szenarien im Vogtlandkreis von 2009 bis 2050
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Insgesamt wird der Ausgabenanstieg fur die Hilfe zur Pflege ab dem Jahr 2020 in diesem
Szenario durch den Umstand gedampft, dass die vom Kommunalen Sozialverband betreuten
stationaren Hilfe zur Pflege Empfanger unter 65 Jahren zahlenmaRig wieder abnehmen und
diese im Basisjahr 2009 hdéhere durchschnittliche Leistungen der Hilfe zur Pflege bezogen,
als die von den Landkreisen betreuten mindestens 65-jahrigen Empfanger in stationdren
Einrichtungen. Dies kann durch die im Vergleich mit den Alterseinkommen niedrigere Er-
werbsunfahigkeitsrente bedingt sein, lasst sich aber anhand des vorliegenden Datenmateri-
als nicht abschlieRend klaren.

Insgesamt fallt der Anstieg des Ausgabequotienten im Status Quo Szenario trotz eines eher
gemaligten Anstiegs der Empfanger von Hilfe zur Pflege recht deutlich aus. Dies ist im We-
sentlichen darauf zurlckzufiuihren, dass die schwach steigenden Gesamtausgaben von einer
zahlenmaRig geringeren Bevolkerung im erwerbsfahigen Alter getragen werden missen.

Verglichen mit dem Status Quo Szenario nimmt der Ausgabenquotient fir die Hilfe zur Pfle-
ge im Heimsogszenario noch deutlicher zu. Dies ist auf einen Anstieg der Empfangerzahlen
insgesamt und auf eine Zunahme des Anteils der stationar versorgten Empfanger zuriickzu-
fUhren.

Ausgabenquotient fiir die Hilfe zur Pflege — Heimsogszenario — im Vogtlandkreis

2009 2020 2030 2050

19,96 26,33 34,35 43,78

Ausgaben in Euro pro Kopf der 20- bis 64-Jahrigen in Preisen des Jahres 2009
Quelle: Statistisches Landesamt Sachsen, eigene Berechnungen

Analog zur Entwicklung der Empfangerzahl ist im Heimsogszenario daher auch die grofite
Zunahme des Ausgabenquotienten bereits bis zum Jahr 2030 zu erwarten. Diese steigt im
Vogtlandkreis von 19,96 Euro im Jahr 2009 bis zum Jahr 2020 bereits auf 26,33 Euro und
bis zum Jahr 2030 sogar auf Uber 34 Euro an. Dies ist auf die Projektion des informellen
Pflegepotentials zuriickzufihren, welche bis zum Jahr 2020 noch einen deutlichen Anstieg
des informellen Pflegpotentials ergibt — daher ist der Heimsogeffekt vor allem ab dem Jahr
2030 zu erwarten. Aufgrund einer starken Zunahme der Empfanger von Hilfe zur Pflege bei
einer gleichzeitigen Abnahme der Bevolkerung im erwerbsfahigen Alter verzeichnet der
Vogtlandkreis auch eine starke Zunahme des Ausgabenquotienten.

Insgesamt lasst sich festhalten, dass vor allem ab dem Jahr 2030 die Ausgaben sowie der
Ausgabequotient fiur die Hilfe zur Pflege verglichen mit dem Status Quo Szenario deutlich
héher ausfallen. Ursachlich sind eine Zunahme der Empfanger insgesamt und eine Zunah-
me des Anteils stationar versorgter Hilfe zur Pflege Empfanger, die durchschnittlich hdhere
Leistungen aus der Hilfe zur Pflege erhalten.

Bei der Berucksichtigung einer Abnahme zukunftiger Alterseinkommen liegt der Ausgaben-
quotient im Vogtlandkreis flir die Hilfe zur Pflege deutlich tGber dem des Heimsogszenarios.

Ausgabenquotient fiir die Hilfe zur Pflege — Szenario: Heimsog und Altersarmut im
Vogtlandkreis

2009 2020 2030 2050

19,96 29,51 40,29 52,37

Ausgaben in Euro pro Kopf der 20- bis 64-Jahrigen in Preisen des Jahres 2009
Quelle: Statistisches Landesamt Sachsen, eigene Berechnungen
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Da sich die Anzahl der Empfanger von Hilfe zur Pflege unter 65 Jahren verglichen mit dem
Heimsogszenario nicht verandert, ist diese Zunahme nur auf die negative Entwicklung der
Alterseinkommen bei den mindestens 65-jahrigen Empfangern zuriickzufiihren. Der Ausga-
benquotient im Vogtlandkreis steigt auf Gber 52 Euro im Jahr 2050 verglichen mit ca. 44 Euro
im Jahr 2050 im Heimsogszenario. Insgesamt fluhrt die Berlcksichtigung sinkender zukunf-
tiger Alterseinkommen zu einer Erhéhung des Ausgabenquotienten gegeniuber dem Heim-
sogszenario, da sowohl die Zahl der Empfanger von Hilfe zur Pflege wie die durchschnittli-
chen Leistungen der Hilfe zur Pflege ansteigen. In diesem Szenario ist bis zum Jahr 2050
mehr als eine Verdopplung des Ausgabenquotienten zu verzeichnen.

Auswirkungen einer Stiarkung ambulanter Pflege auf die Hilfe zur Pflege

Ein mdglicher Ansatz, die erhebliche Zunahme der Empfanger von Hilfe zur Pflege abzumil-
dern und somit auch die Ausgaben der Hilfe zur Pflege zu reduzieren, ist, den Grundsatz
“ambulant vor stationar” konsequent umzusetzen wie er sowohl in der Gesetzlichen Pflege-
versicherung als auch in der Hilfe zur Pflege formuliert ist.

Die Beschrankung auf die Pflegestufe | ist dabei sinnvoll, denn bei Pflegebedirftigen der
Pflegestufe | ist der Betreuungsaufwand in der Regel noch Uberschaubar und kann auch
durch ambulante Pflegedienste erfolgen. Die Auslagerung der stationaren Pflegestufe | hatte
fur den Vogtlandkreis folgende Auswirkungen:

Eine Auslagerung der stationaren Betreuung der Pflegestufe | in eine ambulante pflegeri-
sche Versorgung wirde erwartungsgemaf eine deutliche Reduzierung der zukuinftig bendtig-
ten Anzahl an Pflegeheimplatzen mit sich bringen. Bei hoheren Pflegestufen, insbesondere
bei Pflegestufe I, ist hingegen eine Betreuung durch ambulante Pflegedienste aufgrund des
sehr hohen Betreuungsaufwandes nicht sinnvoll.

Die Auswirkungen auf die Hilfe zur Pflege werden aufbauend auf dem Szenario Heimsog
und Altersarmut untersucht. Da der Anteil stationar versorgter Pflegefalle in Pflegestufe | an
allen stationaren Pflegefallen im Jahr 2009 in Sachsen 35 Prozent und der Anteil der statio-
naren Hilfe zur Pflege Empféanger in Pflegestufe | an allen stationar versorgten Empfangern
31 Prozent betrug, hatte diese Reformmalinahme deutliche Auswirkungen auf die Anzahl der
Empfanger von Hilfe zur Pflege und wirde zu einer merklichen Abnahme der Empfénger von
Hilfe zur Pflege gegeniber 2009 flhren.

Auswirkungen einer Starkung ambulanter Pflege auf die Anzahl der Empfanger Hilfe
zur Pflege im stationdren Bereich im Vogtlandkreis

900 870

A

850 -
800 -
750 -
700 -
650 -
600 -
550 -
500 -
450 1
400

2009 2020 2030 2050

—— Status Quo —— Heimsog —a— Heimsog + Altersarmut —l— Heimsog + Altersarmut +
Starkung ambulanter Pflege

Quelle: Statistisches Landesamt Sachsen, eigene Berechnungen
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Diese deutliche Verringerung der Anzahl der Empfanger von Hilfe zur Pflege wirkt sich je-
doch nicht in gleichem Male auf die Ausgabenentwicklung bei der Hilfe zur Pflege aus.

Auswirkungen einer Stiarkung ambulanter Pflege auf die Ausgaben fiir Hilfe zur
Pflege im Vogtlandkreis
7.500.000

6.500.000 -

5.500.000 -

4.500.000 -

3.500.000 -

2.500.000

2009 2020 2030 2050
————Status Quo 2.931797 3.499.496 4.051784 4.967.375
Heimsog 2931797 3.613.584 4.311435 5.333.759
— — — - Heimsog +Altersarmut 2.931797 4.083.732 5.091562 6.659.490
——— Heimsog + Altersarmut + 2931797 3.552.032 4.407.817 5.751.389
Starkung ambulanter Pflege

Ausgaben in Euro, Dynamisierung mit 1,5 Prozent real pro Jahr
Quelle: Statistisches Landesamt Sachsen, eigene Berechnungen

Die Hilfe zur Pflege muss — vereinfacht formuliert — fir die tatsachlichen Pflegekosten abziig-
lich der Leistungen der Pflegeversicherung und des eigenen Einkommens aufkommen. Da-
her wirken sich Anderungen bei den Leistungen der Pflegeversicherung direkt auf die Anzahl
der Empfanger von Hilfe zur Pflege und auf die durchschnittlichen Ausgaben der Hilfe zur
Pflege je Empfanger aus. Insbesondere eine fehlende oder ungenigende Dynamisierung der
Leistungen der Pflegeversicherung hatte erhebliche Auswirkungen auf die Grolie der De-
ckungsliicke, die z. T. durch die Hilfe zur Pflege kompensiert werden miusste.

6. Fazit

Die Studienergebnisse machen deutlich, wenn wir in unserem Landkreis nicht rechtzeitig
gegensteuern, welch ein deutlicher Anstieg vor allem der stationar versorgten Pflegebeduirf-
tigen sowie ein erheblicher Anstieg der kommunal aufzubringenden Leistungen fur Hilfe zur
Pflege, auf uns zukommen wird.

Aufgrund der Alterung der Bevolkerung wird die Anzahl der Pflegebedurftigen im Vogtland-
kreis deutlich zunehmen. Das genaue Ausmal dieser Zunahme hangt vor allem von der wei-
teren Entwicklung der Pflegepravalenzen ab. Verschieben sich diese in Zukunft entspre-
chend der Kompressionsthese mit einer steigenden Lebenserwartung in héhere Altersgrup-
pen, so steigt die Anzahl der Pflegebediirftigen insgesamt deutlich geringer.

Ein wichtiger Ansatz, um eine solche Entwicklung zu bestarken, ist eine Ausweitung gesund-
heitsfordernder MaRnahmen mit dem Ziel, den allgemeinen Gesundheitszustand der Bevol-
kerung zu verbessern und so den Beginn der Pflegebediirftigkeit hinauszuzogern.

Durch die sozialen und demografischen Veranderungen werden Pflegebedurftige jedoch in
Zukunft immer haufiger auf professionelle Pflegeleistungen angewiesen sein und im unglins-
tigsten Fall zu groRRen Teilen auf stationare Versorgungsleistungen zurtickgreifen. Hier sollte
es Ziel sein, neue Versorgungsformen vor allem im privaten Bereich zu férdern und zu etab-
lieren, um einem starken Kostenanstieg, der mit dem sogenannten Heimsog-Effekt einher-
geht, vorzubeugen.

62



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

Aufgrund sinkender zukunftiger Alterseinkommen ist bei der Grundsicherung im Alter eine
deutliche Ausgabensteigerung zu erwarten. Die Ubernahme dieser Leistung durch den Bund
ist ein gewichtiger Beitrag zur Entlastung der kommunalen Haushalte.

Auch bei der Hilfe zur Pflege sind — unter Berlicksichtigung sinkender Alterseinkommen —
deutliche Ausgabensteigerungen zu erwarten, welche auch in Zukunft vom Landkreis zu tra-
gen sind. Durch eine Starkung des Grundsatzes ,ambulant vor stationar in Form einer ,Am-
bulantisierung“ der stationaren Pflegestufe | ware es jedoch mdglich, diese Entwicklung zu
dampfen. Mit der Etablierung neuer informeller Pflegearrangements konnten die zuklinftigen
Belastungen durch die Hilfe zur Pflege zusatzlich noch einmal deutlich reduziert werden.

Die finanziellen Entlastungswirkungen dieser MaRnahmen hangen jedoch maRgeblich von
der zukinftigen Entwicklung der Leistungen der Gesetzlichen Pflegeversicherung ab. Ohne
eine ausreichende reale Dynamisierung dieser Leistungen ist in jedem Szenario mit wesent-
lichen Mehrausgaben flr die Hilfe zur Pflege zu rechnen.
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3.2.2 Versorgung alterer Menschen mit Behinderung

Definition des Alters
In den modernen Industriegesellschaften ist der Beginn des Lebensabschnitts Alter bisher
eng mit dem Erreichen des gesetzlichen Renteneintrittsalters (65 bzw. 67 Jahre) verbunden.

Die Weltgesundheitsorganisation (WHQO) definiert Menschen, die das 65. Lebensjahr
vollendet haben als alt, wobei in folgende Lebensabschnitte unterschieden wird:

61— 75 Jahre: Lebensabschnitt des alteren Menschen

76 — 90 Jahre: Lebensabschnitt des alten Menschen

ab 90 Jahre: Lebensabschnitt des sehr alten/hochbetagten Menschen
ab 100 Jahre: Lebensabschnitt des langlebigen Menschen

Der demografische Wandel wird den Freistaat Sachsen in den kommenden Jahren
besonders stark verandern. Sachsen hat bereits jetzt die alteste Bevolkerung Deutschlands.

Dank der verbesserten Lebensbedingungen, einer guten medizinischen Versorgung und
bestehender sozialer  Unterstitzungssysteme  profitieren von der steigenden
durchschnittlichen  Lebenserwartung auch Menschen mit Behinderungen. Die
Lebenserwartung von Menschen mit Behinderungen entspricht zwischenzeitlich nahezu der
von Menschen ohne Behinderung. Demzufolge wird nicht nur der Anteil der
pflegebedurftigen Menschen weiter ansteigen, sondern auch die Zahl der alteren Menschen
mit Behinderung und psychischen Erkrankungen insgesamt anwachsen. Dies stellt eine
grolde soziale, politische und auch 6konomische Herausforderung dar. Fir die Sicherung der
Teilhabe und Selbstbestimmung dieser Personengruppe steht die Gesellschaft in einer
besonderen Verantwortung. Die Sachsische Staatsregierung bekennt sich zu dieser
Verantwortung und beauftragte den Landespflegeausschuss des Freistaates Sachsen mit
der Erarbeitung eines Gesamtkonzeptes zur Versorgung alterer Menschen mit Behinderung.

Das erarbeitete ,,Sachsische Gesamtkonzept zur Versorgung alterer Menschen mit
Behinderungen hat sowohl die Menschen im Fokus, die mit einer Behinderung oder einer
chronischen psychischen Erkrankung alt werden als auch Menschen, die im Alter eine
korperliche oder seelische Behinderung erwerben (siehe Anlage X).

Im Gesamtkonzept werden Grundprinzipien und Handlungsziele zur Absicherung von
Versorgung und Teilhabe sowie konkrete Handlungsempfehlungen an die beteiligten Akteure
im Freistaat Sachsen formuliert. Leitgedanke ist die gleichberechtigte Teilhabe,
Selbstbestimmung und Versorgung fir Menschen mit Behinderungen im Alter zu
gewabhrleisten (siehe Anlage X).

Das Gesamtkonzept gibt keine abschlielende Antwort auf die Herausforderungen der
Zukunft. Es soll jedoch den erforderlichen Diskussions- und Handlungsprozess aller
Beteiligten zur bedarfsgerechten Weiterentwicklung der Angebote flir altere Menschen mit
Behinderungen im Freistaat Sachsen einleiten.

Menschen mit Behinderung im Alter haben - wie alle alteren Menschen -
Entwicklungspotentiale, die auf die wahrend ihres Lebens erworbenen Kompetenzen und
Erfahrungen aufbauen. Altere Menschen mit Behinderungen bendtigen ein
Unterstutzungssystem, das zur Erhaltung und zum Ausbau dieser Potentiale beitragt und
somit auch im Alter neue Entwicklungsschritte ermoglicht. Zu diesem Unterstitzungssystem
gehdren neben der Organisation der im Einzelfall bedarfsgerechten Hilfen auch die
Weiterentwicklung der Angebote und deren Vernetzung im Freistaat Sachsen.
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Prognostizierte Entwicklung der Anzahl der Menschen mit Behinderung ab 65 Jahre
von 2005 bis 2025 im Freistaat Sachsen
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Diese statistischen Angaben beziehen sich auf Personen mit einer anerkannten Schwerbehinderung.
Quelle: Gesamtkonzept: - Stand: September 2011
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Am 31. Dezember 2005 lebten in Sachsen 20.283 Menschen im Alter ab 65 Jahre mit einer
anerkannten Schwerbehinderung aus der Gruppe ,Querschnittslahmung, zerebrale
Stérungen, geistig-seelische Behinderung, Suchtkrankheiten®. Hinsichtlich der alteren
Menschen mit anderen Behinderungen liegen keine Vergleichszahlen vor.

Es ist davon auszugehen, dass in den kommenden Jahrzehnten — unabhangig von der
zahlenmafligen Entwicklung der Gesamtbevdlkerung in Sachsen — der Anteil der alteren
Menschen mit Behinderung noch deutlich zunehmen wird. Zur Untersetzung fur den
Freistaat Sachsen wurde eine Prognose anhand der derzeitigen Altersstruktur in
Wohnangeboten der Eingliederungshilfe erstellt. Zum 31.12.2010 lebten in Wohnangeboten
der Eingliederungshilfe nach SGB XII:

e in Wohnstatten und Aulienwohngruppen insgesamt 914 Menschen mit
Behinderungen im Alter ab 65 Jahre,

e im ambulant betreuten Wohnen i. S. v. § 53 SGB XII (Einzel- und Paarwohnen sowie
in Wohngemeinschaften) waren es 199 Menschen mit Behinderungen, die das 65.
Lebensjahr Gberschritten haben.

Prognose der iiber 65-jahrigen Leistungsberechtigten in betreuten Wohnformen i. S. V.
§ 53 SGB XIll im Freistaat Sachsen — Vergleich ambulant betreutes Wohnen und
stationare Wohnformen (Wohnheim und AuBenwohngruppe)

Basis: Leistungsberechtigte in Kostentragerschaft KSV Sachsen und Landkreise/Kreisfreie Stadte im
Freistaat Sachsen zum 31.12.2010

O Prognose
Belegung
ambulant
betreutes
Waohnen

B Prognose
Belegung
Wehnheim und
AWG

Anzahl Leistungsberechtigte

2010 2015 2020 2025
jeweils zum 31.12. des Jahres

Quelle: Gesamtkonzept — Stand September 2011 — Ubersicht KSV Sachsen

Der Anteil von Uber 65-jahrigen Leistungsberechtigten im ambulant betreuten Wohnen wird
sich von 199 (31.12.2010) auf 1.359 (31.12.2025) um nahezu das Siebenfache erhéhen. Bei
den Uber 65-jahrigen Leistungsberechtigten in Wohnheimen und AuRenwohngruppen wird
eine Erhéhung um das Vierfache von 914 (31.12.20010) auf 3.742 (31.12.2025)
prognostiziert.
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Mit Blick auf die flexible Gestaltung von Ubergangen zwischen den unterschiedlichen
Wohnangeboten wird sich sehr wahrscheinlich eine Verschiebung innerhalb dieser Bereiche
ergeben, so dass eine Betrachtung der Wohnangebote in Summe realistischer ist. Wahrend
derzeit lediglich 1.113 (31.12.2010) Leistungsberechtigte alter als 65 Jahre sind, werden fur
das Jahr 2025 5.101 prognostiziert, was einem Anstieg um fast 4.000 Leistungsberechtigte
entspricht.

Bei dieser Prognose wurden weder die Sterbefalle noch die Anzahl derjenigen Menschen mit
Behinderungen, die gegenwartig noch in familiaren Strukturen leben und kinftig auf
Unterstitzung im Teilhabebereich angewiesen sein werden, bertcksichtigt. Daher wird
insgesamt davon auszugehen sein, dass bis zum Jahr 2025 weit mehr als die
prognostizierten 5.101 alteren Menschen mit Behinderungen Wohnangebote bendtigen.

Gegenwairtige Angebotsstruktur im Freistaat Sachsen:

Anzahl Wohnangebote Platze
201 Wohnheime 8.223
217 Aulenwohngruppen 1.901

146 Trager fir ambulant betreutes Wohnen 4.625

Diese Platze sind gegenwartig mit vergleichsweise wenigen Menschen, die alter als 65 Jahre
sind, belegt.

Darliber hinaus standen im Freistaat Sachsen bis zum 31.12.2010 fir pflegebedurftige
Menschen Pflegeeinrichtungen zur Verfigung, wovon ein Grofteil mit Fordermitteln errichtet
wurde.

Anzahl | Pflegeeinrichtungen Platze

572 Vollstationdre Dauerpflegeeinrichtungen 45.637

28 Wohnpflegeheime 619

13 Vollstationdre Wachkomaeinrichtungen 198

40 Kurzzeitpflegeeinrichtungen 1.284

105 Tagespflegeeinrichtungen 2.271

1.025 | ambulante Pflegedienste

171 anerkannte niedrigschwellige Betreuungsangebote

Gegenwairtige Situation im Vogtlandkreis:

Angebotsstruktur:
Anzahl | Wohnangebote Platze
12 Wohnheime fur Menschen mit geistiger Behinderung 423
4 Aulenwohngruppen fir Menschen mit geistiger Behinderung 75
4 Wohnheime fiir cpk Menschen 94
4 Aulenwohngruppen fir cpk Menschen 26
4 Trager fur ambulant betreutes Wohnen fiir Menschen mit 80
geistiger Behinderung
2 Trager fir cpk Menschen 155
3 Wohnpflegeheim nach SGB Xl 77
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Sozialregionale grafische Darstellung der Einrichtungen im Vogtlandkreis zum Stand
31.12.2011

ethe-Rautenkranz

| WohnheimgbM WohnheimcpkM
| mit423 Platzen mit 94 Platzen

' AWG gbM mit 75 AWG cpkM mit 26

5 Platzen Plitzen

\ abW gbM mit 80 Wohnpflegeheim “abW cpkM mit 155
Pliatzen mit77 Plitzen Pliatzen
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Ist-Situation SGB XIl - Wohnen
hier: Leistungsberechtigte mit Wohnort im Vogtlandkreis zum Stand 31.12.2011
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Quelle: KSV Sachsen

69



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

Prognose — Wohnen SGB XII
hier: prognostizierte Entwicklung der Leistungsberechtigten tber 65 Lebensjahren (WH, AWG, abW)
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Anzahl der Leistungsberechtigten 65+
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m Leistungsberechtigte im Wohnen nach SGB Xl  m Leistungsberechtigte aus WfbM ohne Leistungen im Wohnen

Quelle: KSV Sachsen

Altersstruktur in Altenpflegeheimen und Wohnpflegeheimen nach SGB XI

hier: Leistungsberechtigte im Alter zwischen 55 und 65 Jahren in Kostentragerschaft des KSV
Sachsen sowie Leistungsberechtigte in Wohnpflegeheimen in Kostentragerschaft des ortlichen
Sozialhilfetragers
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Quelle: KSV Sachsen
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Prognose der Anzahl an Leistungsberechtigten in den Wohnformen nach SGB XI

hier: prognostizierte Entwicklung der Leistungsberechtigten Uber
Wohnpflegeheim
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Quelle: KSV Sachsen

Anzahl und Altersstruktur der Leistungsberechtigten
behinderte Menschen

in den Werkstaitten fir

hier: Leistungsberechtigte mit und ohne zusatzliche Leistungen im "Wohnen"

24

20

16

12

WfbM

Anzahl der Leistungsberechtigten in

56
Jahre

E Leistungsberechtigte aus WM ohne Leistungen im Wohnen

57
Jahre

58
Jahre

59
Jahre

60
Jahre

61
Jahre

= | eistungsberechtigte aus WM mit Leistungen im Wohnen

62
Jahre

63
Jahre

Quelle: KSV Sachsen
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Prognose der Anzahl an Leistungsberechtigten in den Wohnformen nach § 53 SGB XII
hier: prognostizierte Entwicklung der Leistungsberechtigten mit externer Tagesstruktur WfbM) 65
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Anzahl der Leistungsberechtigten 65+

201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

HLeistungsberechtigte aus WfbM ohne Leistungen im Wohnen
ML eistungsberechtigte aus WfbM mit Leistungen im Wohnen

Quelle: KSV Sachsen

Zur Umsetzung des ,Sachsischen Gesamtkonzeptes zur Versorgung alterer Menschen mit
Behinderung“ im Vogtlandkreis fand ein gemeinsames Fachgesprach des Vogtlandkreises
mit dem Kommunalen Sozialverband Sachsen statt.

Im Planungsgesprach wurden sowohl der aktuelle Sachstand, die zukulnftigen Auswirkungen
und sozialplanerische Handlungserfordernisse eruiert und sich auch zu einer gemeinsamen
Handlungsstrategie fiir den Vogtlandkreis abgestimmt.

Bis zum Jahr 2021 scheiden im gesamten Vogtlandkreis 50 Leistungsempfanger ohne
Leistungen im Wohnen aus Werkstatten fir behinderte Menschen aus. Fir diesen
Personenkreis sind in den nachsten Jahren bedarfsgerecht individuelle Wohnangebote
sicherzustellen.

Handlungsbedarf in den Sozialregionen des Vogtlandkreises

Unteres Goltzschtal

Ist-Situation - Wohnen

(i’;i e Uberschaubar =Schwerpunkt Reichenbach
& H,,y’ 9 geistig behinderte Menschen (gbM)
gae, it fRoliSUICREE S e 19 Ubergénge in den n&chsten 10 Jahren,
S L § gL i r%vi“ . . .
e P N davon ein Drittel mit Pflegestufe
B e o “’f 4 e hohes Potential an offenen Angeboten flr
e 4 \{'\f“\‘- Lengenfeld H i
v | Senioren und behinderte Menschen
= "»/*wfl
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Altersstruktur in den Wohnformen fiir Menschen mit Behinderungen nach § 53 SGB XIi
hier: Leistungsberechtigte im Alter zwischen 55 und 79 Jahren in Wohnheimen, AWG und abW

4

Anzahl der Leistungsberechtigten
N

Jahre

Jahre Jahre Jahre Jahre

MII 7y 'S i
55 56 57 58 59 60 61 62 63 64

Jahre

E=== | eistungsberechtigte im Wohnen nach SGB XI| —#li—davon mit Pflegestufe =—#&=—davon mitext. Tagesstruktur

65 - 69
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Quelle: KSV Sachsen

Handlungsbedarf
Ansiatze:
Steuerung in SGB Xl/Kooperation mit SGB XI
Nutzung und Offnung niedrigschwelliger Angebote

Anzahl

Ist-Situation - Tagesstruktur
e 25 Ubergénge in den nachsten 10 Jahren, davon die
Halfte bisher
Pflegestufen
o >Tagespflege deshalb tendenziell keine Alternative
e niedrigschwellige Angebote fiir Altere und Behinderte

vorhanden

behinderte Menschen
hier: Leistungsberechtigte mit und ohne zusatzliche Leistungen im "Wohnen"

ohne Leistung Wohnen und kaum

und Altersstruktur der Leistungsberechtigten in den Werkstatten fiir

6
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55

Jahre

56 57 58 59
Jahre Jahre Jahre Jahre

m Gesamt WfbM mit Leistungen im Wohnen

60 61 62 63 64
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

m Gesamt WfbM ohne Leistungen im Wohnen

Quelle: KSV Sachsen
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Prognose der Anzahl an Leistungsberechtigten in den Wohnformen nach § 53 SGB XIi
hier: prognostizierte Entwicklung der Leistungsberechtigten mit externer Tagesstruktur
(WfbM) U65
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Anzahl der Leistungsberechtigten 65+

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
jeweils zum 31.12. des Jahres

mWohnen mit externer TS M Leistungsberechtigte ohne Leistungen im Wohnen

Quelle: KSV Sachsen

Handlungsbedarf
Ansitze:
e bestehende Angebote (WfbM, Begegnungsstatten, Beratungsstellen,
niedrigschwellige Betreuungsangebote denkbar)
o =keine gesonderten Angebote fiir altere Menschen mit Behinderungen

Oberes Goltzschtal

ot %ﬂ; L Ist-Situation - Wohnen
Foteemn e knappes Drittel der fur 2021 prognostizierten
J \/\ro Gesamtbevolkerung 165 im Vogtlandkreis
rhachiVogt e Grund: Konzentration Angebote in Auerbach,
Griinbach, Rodewisch

. Falkenstein/Vogh. \/}

— e 47 Ubergange in den nachsten 10 Jahren
L Mucerharmer (62 Prozent gbM), davon 11 mit Pflegestufe =
' peu i Pflegeeinrichtungen nur bedingt eine Alternative
M/ r

by | —_—— ¢ Anteil an Platzen im abW:
o gbM nur 7,6 Prozent
o fir cpkM 42 Prozent

74




Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

Altersstruktur in den Wohnformen fiir Menschen mit Behinderungen nach § 53 SGB XIi

hier: Leistungsberechtigte im Alter zwischen 55 und 79 Jahren in Wohnheimen, AWG und abW

N W~ O OO N

Anzahl der Leistungsberechtigten

55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 - 69
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
E=== | eistungsberechtigte im Wohnen SGB XII —#—davon mit Pflegestufe —#—davon mit ext. Tagesstruktur

Quelle: KSV Sachsen

Handlungsbedarf
Ansitze:
o Ausbau abW/abwFlex, ggf. AWG als Alternative zum Wohnheim
e Steuerung in SGB Xl/Kooperation mit SGB XI

Ist-Situation — Tagesstruktur

o knappes Drittel der fur 2021 prognostizierten

Gesamtbelegung i65 im Vogtlandkreis
e 37 Ubergadnge in den nachsten 10 Jahren, kaum
Pflegestufen

e Grund: Konzentration der Angebote in Auerbach,

Griinbach, Rodwisch
e 37 Prozent bisher ohne Leistungen im Wohnen

Anzahl und Altersstruktur der Leistungsberechtigten in den Werkstatten fir

behinderte Menschen
hier: Leistungsberechtigte mit und ohne zusatzliche Leistungen im "Wohnen*

9
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< 55 56 57 58 59 60 61 62 63

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

m Gesamt WfbM mit Leistungen im Wohnen: m Gesamt WfbM ohne Leistungen im Wohnen:

Quelle: KSV Sachsen
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Prognose der Anzahl an Leistungsberechtigten in den Wohnformen nach § 53 SGB XIi
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Anzahl der Leistungsberechtigten 65+

0 |
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
jeweils zum 31.12. des Jahres

W Leistungsberechtigte ohne Leistungen im Wohnen

m\Wohnen mit externer Tagesstruktur

hier: prognostizierte Entwicklung der Leistungsberechtigten mit externer Tagesstruktur (WfbM) 465
Quelle: KSV Sachsen

Handlungsbedarf
Ansitze:
e Nutzung bestehender Angebote (siehe SR 1)
e ausreichend®, aber: konzeptionelle Anpassung

Oberes Vogtland
Ist-Situation - Wohnen
J’“ .~ e schwerpunktmaRig Oelsnitz (angrenzend an
m*’“‘“ "”““? Z‘ 3 Plauen) und Klingenthal (angrenzend an SR 2 —
rw’f-«j‘ MM'\W’““’“ n L\Z"‘“’T'f Oberes Goltzschtal)
ag"\%\bﬁ o e 32 Ubergange in den nachsten 10 Jahren,
Y o davon 8 mit Pflegestufe = Pflegeeinrichtung nur
écm:g““g bedingt eine Alternative
ey
o
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Altersstruktur in den Wohnformen fiir Menschen mit Behinderungen nach § 53 SGB XIi
hier: Leistungsberechtigte im Alter zwischen 55 und 79 Jahren in Wohnheimen, AWG und abW

N W A OO N

Anzahl der Leistungsberechtigten

55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65-69 70-74 75-79
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
E=== | eistungsberechtigte im Wohnen SGB XIl == davon mit Pflegestufe =~ =—=#=davon mit ext. Tagesstruktur

Quelle: KSV Sachsen

Handlungsbedarf

Anzahl

Ansétze
o Ausbau abw/abWFlex (aktuell OVV Marienstift), ggf. AWG als Alternative

zum Wohnen

Ist-Situation — Tagesstruktur

o schwerpunktmafig Oelsnitz (angrenzend an Plauen)
und Klingenthal (angrenzend an SR 2 - Oberes
Goltzschtal)

e 25 Ubergange in den nachsten 10 Jahren, davon % mit
Leistung Wohnen

o kaum Pflegestufen = Tagespflege deshalb tendenziell
keine Alternative

e Nutzung bestehender Angebote eventuell nicht
ausreichend, da wenig vorhanden!

und Altersstruktur der Leistungsberechtigten in den Werkstatten fiir

behinderte Menschen
hier: Leistungsberechtigte mit und ohne zusatzliche Leistungen im "Wohnen"

6

Anzahl der Leistungsberechtigten in
wmM

55 56 57 58 59 60 61 62 63 64
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
B Gesamt WfbM mit Leistungen im Wohnen: B Gesamt WfbM ohne Leistungen im Wohnen:

Quelle: KSV Sachsen
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Prognose der Anzahl an Leistungsberechtigten in den Wohnformen nach § 53 SGB XIi
hier: prognostizierte Entwicklung der Leistungsberechtigten mit externer Tagesstruktur (WfbM) 465
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Anzahl der Leistungsberechtigten 65+

201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
jeweils zum 31.12. des Jahres

BEWohnen mit externer TS ML eistungs-berechtigte ohne Leistungen im Wohnen

Quelle: KSV Sachsen
Handlungsbedarf

Ansatze
e Sicherstellung einer ausreichenden Mobilitat!

Plauener Land

Ist-Situation - Wohnen

> e Uberschaubar; lediglich Diakonie Auerbach
Y o Ak . Diakonie Auerbach in Treuen
[;;‘:;/\éﬁw' ﬂ;’ y Pﬂ:/{lmr ¢ 16 Ubergange (cpkM) in 10 Jahren
e L e keine Pflegestufen!
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Altersstruktur in den Wohnformen fiir Menschen mit Behinderungen nach § 53 SGB XIi
hier: Leistungsberechtigte im Alter zwischen 55 und 79 Jahren in Wohnheimen, AWG und abW
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55 56 57 58 59 60 61 62 63 64
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
E=== | eistungsberechtigte im Wohnen SGB XII  —ll—dawvon mit Pflegestufe = =& davon mit ext. Tagesstruktur

Quelle: KSV Sachsen

Handlungsbedarf
Ansitze:
o Umzlge innerhalb Tragerverbund (DW Auerbach) moglich
o Ausbau abW ggf. AWG als Alternative zum Wohnheim

Ist-Situation - Tagesstruktur
e unproblematisch
e bis 2021 lediglich 7 Leistungsberechtigte mit
Tagesstruktur in Form der WfbM
o Tagespflege mangels vorhandener Pflegestufe keine
Option

Anzahl und Altersstruktur der Leistungsberechtigten in den Werkstatten fir
behinderte Menschen
hier: Leistungsberechtigte mit und ohne zusatzliche Leistungen im "Wohnen"
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Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
B Gesamt WfbM mit Leistungen im Wohnen B Gesamt WibM ohne Leistungen im Wohnen

Quelle: KSV Sachsen
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Prognose der Anzahl an Leistungsberechtigten in den Wohnformen nach § 53 SGB XIi
hier: prognostizierte Entwicklung der Leistungsberechtigten mit externer Tagesstruktur (WfbM) 465

8

Anzahl der Leistungsberechtigten 65+
N

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
jeweils zum 31.12. des Jahres

EWohnen mit externer TS ML eistungsberechtigte ohne Leistungen im Wohnen

Quelle: KSV Sachsen

Handlungsbedarf
Ansitze:

niedrigschwellige Angebote im Sozialraum vorhanden, ggf.
Nutzung der stationdren Wohnangebote flr Tagesstruktur

Stadt Plauen

Ist-Situation - Wohnen
S . Alleinstellungsmerkmal zu allen anderen
Sozialregionen:
o stadtischer Charakter
- 3 o grofdter Teil der prognostizierten
..t/ Plauen/Nord ~ Gesamtbelegung im Vogtlandkreis auf
) vergleichsweise ,engem* Raum

! o J

- ) o 59 Ubergéange in den nachsten 10 Jahren (aus
L F::auﬁmzemmm iy WH gbM und abW cpkM), davon 20 mit
F’tauenmfest >/ Plauen stt 5 P.flegestufe =_> Pflegeeinrichtungen nur bedingt
e . eine Alternative

1] Fan W ' ok

3 .v'-'\;'. =] (;-.

sl Plauen/Sud |
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Altersstruktur in den Wohnformen fiir Menschen mit Behinderungen nach § 53 SGB XIi
hier: Leistungsberechtigte im Alter zwischen 55 und 79 Jahren in Wohnheimen, AWG und abW

Anzahl der Leistungsberechtigten
= N W b OO0 O N 00 ©

o

55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65-6970-7475-79 80-84
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

==== ? | B Wohnen SGB Xll: —i—davon mit Pflegestufe: =d—davon mit ext. Tagesstruktur:

Quelle: KSV Sachsen

Handlungsbedarf

Anzahl

Ansatze:
e Ausbau abW/abWFlex
e Steuerung in SGB IX/Kooperation mit SGB Xl
¢ Nutzung und Offnung niedrigschwelliger Angebote
e Vernetzung von Wohn- und tagesstrukturierenden Angeboten

Ist-Situation- Tagesstruktur
e 34 Ubergange in den nachsten 10 Jahren, 35 Prozent mit
Pflegestufe
e 41 Prozent im Alter zwischen 55 und 64 Jahren mit
Tagestruktur ohne Leistungen im Wohnen

und Altersstruktur der Leistungsberechtigten in den Werkstatten fiir

behinderte Menschen
hier: Leistungsberechtigte mit und ohne zusatzliche Leistungen im "Wohnen"

Anzahl der Leistungsberechtigten in
WfbM
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1 m A
0 0 0

55 56 57 58 59 60 61 62 63 64
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
m Gesamt WfbM mit Leistungen im Wohnen: m Gesamt WfbM ohne Leistungen im Wohnen:

Quelle: KSV SachsenOO
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Prognose der Anzahl an Leistungsberechtigten in den Wohnformen nach § 53 SGB XIi
hier: prognostizierte Entwicklung der Leistungsberechtigten mit externer Tagesstruktur (WfbM) 465
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Anzahl der Leistungsberechtigten 65+

0 |
201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
jeweils zum 31.12. des Jahres

EWohnen mit externer TS H Leistungsberechtigte ohne Leistungen im Wohnen

Quelle: KSV Sachsen

Handlungsbedarf
Ansitze:
e auch hier grolies Potential an bestehenden Angeboten, die fir
Tagesstruktur genutzt werden kénnen

Fazit

Mit Blick auf die im Freistaat Sachsen, der Vogtlandkreis impliziert, derzeit vorhandene
Anzahl und Verteilung von Wohnangeboten fur Menschen mit Behinderung (nach
Leistungstypen in Zustandigkeit eines Sozialhilfetragers) wird kiinftig eine veranderte
Schwerpunktsetzung notwendig sein. Wahrend in den vergangenen Jahren eine Vielzahl
moderner Wohnplatze als stationare Wohnangebote der Eingliederungshilfe geschaffen
worden sind, wird es kunftig darum gehen, bestehende Wohnmdoglichkeiten in den
Kommunen so zu gestalten, dass sie fir Menschen mit Behinderung, d. h. auch fir altere
Menschen mit Behinderung, unter Inanspruchnahme ambulanter und offener Angebote
nutzbar sind. Hierzu gehdren — neben behindertengerecht gestaltetem Wohnraum und
Wohnumfeld — Angebote zur Absicherung von Versorgung (z. B. ambulante Pflege,
Dienstleistungen) und Mdglichkeiten zur Teilhabe.

Dies wird umso wirkungsvoller moglich sein, wenn der Starkung vorhandener Ressourcen
eine zunehmend wichtige Bedeutung zukommt.
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3.3 Spezialisierte Sozialarbeit

In der Sozialen Arbeit geht es darum, durch Erziehung, Bildung, Hilfe und sozialstaatlicher
Intervention die Autonomie der Individuen in der alltdglichen Lebensgestaltung zu starken,
wiederherzustellen und 2zu sichern. Da die Befahigung eines Individuums, am
gesellschaftlichen und 6ffentlichen Leben teilzunehmen, nicht bei allen gleich ausgebildet ist,
kommt der Sozialen Arbeit auch die Aufgabe zu, gesellschaftliche Benachteiligungen
abzubauen. Gegenstand Sozialer Arbeit sind allgemein gesellschaftlich und professionell als
relevant angesehene menschliche ,Problemsituationen®. Hierzu gehéren Uberwiegend
Probleme mit der alltaglichen Lebensbewaltigung, der ,Lebenspraxis® — dem alltaglichen
LZurechtkommen und Zurechtfinden®.

Spezialisierte Beratung wird von Fachkraften ausgefuhrt. Grundlage fiir die spezialisierte
Sozialarbeit im Vogtlandkreis bildet das Rahmenkonzept ,Sozialraumorientierte Arbeit der
Sozialarbeiterlnnen® Jugendamt - Sozialamt - Gesundheitsamt.

Ausgangspunkt flr den Einsatz der Sozialarbeiterinnen bildet die Gliederung des
Vogtlandkreises in die funf Sozialregionen. Insbesondere im Rahmen der Jugend- und
Sozialplanung sowie Gesundheitsplanung, ist diese Gliederung Grundlage der Arbeit.
Entsprechend der sozialregionalen Gliederung des Landkreises arbeiten die
Sozialarbeiterinnen von Jugend-/Sozialamt des Dezernates Gesundheit und Soziales
fachlich getrennt und sozialraumorientiert. lhre leitungsmaflige Unterstellung und das
entsendende Amt bleiben hierbei erhalten. Die Sozialarbeiterteams des jeweiligen Amtes
werden jeweils durch eine Teamleiterin (TL) geflhrt. Dieser Teamleiterin obliegt die
Koordination der Aufgabenerfillung der Sozialarbeit. Eine weitere fachspezifische
Unterstiitzung erfolgt durch die Sozialarbeiter der Betreuungsbehérde und des
Gesundheitsamtes, die im jeweiligen Sozialraum tatig sind.

Kann aufgrund der Kapazitat nicht jeder Sozialregion eine Fachkraft der Betreuungsbehdérde
und des Gesundheitsamtes zugeordnet werden, erfolgt die Zuordnung mehrerer
Sozialregionen in den Verantwortungsbereich eines/r Sozialarbeiters/-in. Um die Burgernahe
zu gewahrleisten werden jedoch grundsatzlich Dienstleistungen dieser spezialisierten
Sozialarbeiterlnnen in den flinf Sozialregionen angeboten.

Von grofer Wichtigkeit ist die Akzeptanz dezentraler Teams des Jugend- und Sozialamtes.
Fir die Fachkrafte dieser Amter bedeutet dies, sich ein hohes MaR an Fachkompetenz fiir
den jeweils anderen Fachbereich anzueignen (z. B. mit SGB Il, SGB VIII, SGB Xll und JHG),
sich auf andere Sichtweisen und Arbeitsmethoden einzulassen bzw. einzustellen und nicht
zuletzt, sich fortzubilden und sich nachhaltig mit den einzelnen ,Fallen® im Team
auseinanderzusetzen.

Die Aufgabenbereiche sind vielgestaltig:

Erziehungshilfen
Eingliederungshilfe

Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)
Pflegekinderdienst
Adoptionsvermittlung
familienerganzende Betreuungen
Wohnungs- und Obdachlosenarbeit
Behindertenhilfe

Altenhilfe

allgemeine Sozialarbeit
Betreuungsrecht
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Grundsatzlich leisten alle in das Team der jeweiligen Sozialregion integrierten
Sozialarbeiterinnen des  Jugend-/Sozialamtes zunachst allgemeine  Sozialarbeit.
Entsprechend der Amtszuordnung begleiten die einzelnen Sozialarbeiterinnen
Vertiefungsgebiete mit schwerpunktmafiger Aufgabenzuweisung. Die Sozialarbeiter und
AuRendienstmitarbeiter des Sozialamtes beraten bei Hausbesuchen und in den Dienststellen
des Sozialamtes in allen sozialen Belangen und geben begleitende Hilfen. Sie sind
Ansprechpartner bei sozialen Notlagen und begleiten und helfen bei Behérdengangen und
Antragstellungen. Sie wirken unterstitzend bei der Arbeits- und Wohnungssuche mit, leisten
Hilfe zur Selbsthilfe. Beraten und betreut werden sowohl behinderte und alte Menschen als
auch Personen mit sozialen Schwierigkeiten, wenn

diese Probleme des Alltages nicht allein bewaltigen kénnen,

sie Unterstitzung bei Behérdengangen oder beim Ausfiillen von Antradgen méchten,

diese hausliche Dienste in Anspruch nehmen wollen,

sie Méglichkeiten der Begegnung mit anderen Menschen und der aktiven Betatigung
suchen oder

¢ sie eine entsprechende Wohnung oder Arbeit suchen.

Zuordnung der Sozialarbeiterlnnen zu den Sozialregionen im Vogtlandkreis

Sozialregion 1 — Unteres Géltzschtal

Standort: Reichenbach
Gesamt: 1 Sozialarbeiterin (Sozialamt) Sozialhilfe
4 Sozialarbeiterinnen (Jugendamt) Erziehungshilfen und ASD

Sozialregion 2 — Oberes Goéltzschtal

Standort: Auerbach
Gesamt: 1 Verwaltungsfachkraft Blirgeramt (Sozialamt)
1 Sozialarbeiterin (Sozialamt) Sozialhilfe
2 Sozialarbeiterinnen (Jugendamt) Erziehungshilfen

Sozialregion 3 — Oberes Vogtland

Standort: Adorf (zur Zeit Oelsnitz und Klingenthal)
Gesamt: 1 Sozialarbeiterin (Sozialamt) Sozialhilfe
4 Sozialarbeiterinnen (Jugendamt) Erziehungshilfen und ASD

Sozialregion 4 — Plauener Land
Sozialregion 5 — Stadt Plauen

Standort: Plauen
Gesamt 1 Verwaltungsfachkraft (Jugendamt)
2 Sozialarbeiterinnen (Sozialamt) Sozialhilfe
7,5 Sozialarbeiterinnen (Jugendamt) Erziehungshilfen und Eingliederungshilfe

84



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

Entwicklung der Haubesuche der Sozialarbeiterinnen im Sozialamt
im Rahmen der Altenhilfe
im Vogtlandkreis von 2009 bis 2011

2011

2010 379 Hausbesuche

2009

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

Quelle: eigene Erhebungen

Die Sozialarbeiter des Sozialpsychiatrischen Dienstes sowie der Psychosozialen
Beratungsstelle fir Tumorpatienten des Gesundheitsamtes leisten psychosoziale Beratung
und Unterstitzung bei Betroffenen und deren Angehdrigen, vermitteln Hilfen (auch
finanzieller Art) und begleiten bei Behérdengangen und Alltagsaufgaben. Sie geben Hilfe zur
Selbsthilfe sowie vermitteln Selbsthilfegruppen (SHG) und Unterstiutzung bei der Grindung
und Finanzierung von SHG. Bei akuten Krisen und psychischen Problemsituationen von
alteren Menschen wird das Sozialarbeiterteam durch eine Psychologin und einen Facharzt
fur Psychiatrie erganzt.

Derzeit agieren jeweils eine Sozialarbeiterin des Sozialpsychiatrischen Dienstes pro

Sozialregion und drei Sozialarbeiterinnen der Tumorberatung sind sozialraumUbergreifend
im Vogtlandkreis tatig.

85



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

3.4 Fazit/Handlungsempfehlungen
Fazit

Mit dem Anstieg des Anteils élterer Menschen an der Gesamtbevolkerung steigen
auch der Anteil und die Zahl der Pflegebediirftigen.

Im Bereich der Altenhilfe gibt es nur wenige inhaltliche Vorgaben fiir die Kommunen.
Die gesetzliche Grundlage fiir die Altenhilfeplanung der Kommunen ist in § 71
Sozialgesetzbuch Zwélftes Buch (SGB XlI) festgeschrieben. GemaRl § 71 SGB Xll soll
die Altenhilfe dazu beitragen, Schwierigkeiten, die durch das Alter entstehen, zu
verhiiten, zu iiberwinden oder zu mildern und alten Menschen die Méglichkeit zu
erhalten, am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen. Somit sind die fiir die Altenhilfe
relevanten Gestaltungsraume fiir die Kommune insgesamt sehr gro8. Neben dem Part
der Altenhilfe- und Seniorenplanung gehéren auch die Organisation und Koordination
altenhilferelevanter Leistungen zu ihrem Auftrag.

Allerdings sind die Kommunen nicht grundsétzlich dazu verpflichtet, alle Leistungen
selbst zu erbringen. Bei der Gestaltung der wohnortnahen Pflegeinfrastruktur nehmen
die Leistungserbringer, insbesondere die freien Trdger der Wohlfahrtsverbédnde, eine
zentrale Rolle ein. Dabei sollten die Kommunen und die Leistungserbringer
partnerschaftliche = zusammenwirken und eine gemeinsame Verantwortung
libernehmen.

Handlungsempfehlungen

langfristig

e Ausgestaltung und Optimierung der vor Ort vorhandenen sozialen, insbesondere der
pflegerischen Infrastruktur

e Schaffung notwendiger Rahmenbedingungen und Voraussetzungen flir die
Entwicklung durchlassiger flexibler Hilfesysteme:
o fachbereichslbergreifend
o personenkonzentriert
e Errichtung eines Versorgungssystems, dass jeden alteren Menschen mit

Behinderung die zur Sicherung seiner Versorgung und Teilhabe notwendigen
Leistungen an seinem gewahlten Lebensmittelpunkt gewahrt.

mittelfristig

e regionale Analyse vorhandener Versorgungsstrukturen
e Erhaltung der Tragervielfalt
e Weiterentwicklung der Vernetzung der Leistungserbringer

e Festlegung verbindlicher Prozessablaufe bei der Leistungserbringung
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e Gewabhrleistung von Transparenz
e Evaluation bestehender Leistungsangebote
e Sicherung des wachsenden Fursorgebedurfnisses durch soziale Dienste
kurzfristiq
e weitere Umsetzung des gesetzlichen Auftrages ,ambulant vor stationar”
e Festlegung verbindlicher Prozessablaufe der Leistungserbringung
e Verknipfung einer adaquaten, personenzentrierten und an den individuellen Bedarf
angepassten Einzelfallhilfe
o Ermittlung des individuellen Hilfe- und Unterstitzungsbedarfes
o Bemessung der bedarfsgerechten Leistungen

o bedarfsgerechte personenzentrierte Hilfen

e Etablierung ineinandergreifender Unterstitzungsarrangements in den Bereichen
Wohnen und Tagesgestaltung (mdglichst nahtlos)

e Nutzung der Leistungsform ,Personliches Budget®
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4 Offene Altenhilfe

Neben einer Reihe von gesetzlich fixierten so genannten Pflichtleistungen, welche von
verschiedenen Leistungstragern wie Kranken-, Renten- und Pflegeversicherung aber auch
Tragern der sozialen und medizinischen Rehabilitation zu erbringen sind, existieren auch
eine Vielzahl von erganzenden, freiwilligen Angeboten, welche nicht zuletzt durch
birgerschaftiche und soziale Initiativen und  Selbsthilfevereinigungen  bzw.
Selbsthilfeorganisationen getragen werden.

»Sle (die offene Altenhilfe) soll dazu beitragen, Schwierigkeiten die durch das Alter
entstehen zu verhiiten, zu berwinden oder zu mildern und alten Menschen die Méglichkeit
zu erhalten am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen.” (Schuleri-Hatje 1992:12)

Die offene Altenhilfe weist im Gegensatz zu den Pflichtleistungen keine klaren Konturen auf.
Sie schlief3t, sowohl die Bildungs- und Kulturarbeit mit alten Menschen, wie auch
pflegeflankierende Malnahmen mit ein. Die Angebote reichen von der traditionellen
Altenclubarbeit (Seniorentanz, Freizeitangeboten) Uber Bildungsangebote, Wissensbdrsen
und Expertendienste bis hin zum burgerschaftlichen Engagement in Seniorenbiiros und
Mehrgenerationenhdusern.

Als Offene Altenhilfe werden die Angebote bezeichnet, die sich nicht ausschlieRlich oder
vorrangig auf die Erbringung professioneller Pflegehilfen beziehen, sondern den Bereichen
der allgemeinen Beratung, des Wohnens, der Freizeitgestaltung und Beschaftigung und der
damit verbundenen Probleme und Hilfebedarfe der alteren Menschen zuzurechnen sind.
Offene Altenhilfe stellt einen eigenstandigen gesellschaftlichen Gestaltungsbereich dar mit
Elementen wie Bildungsangebote und Kulturarbeit, Pravention, Engagementférderung und
Partizipation.

Leitbilder der modernen offenen Altenhilfe sind z.B. ,produktives Alter, Selbsthilfe und
Pravention, soziale Integration und gesellschaftliche Verantwortung. Ein auf Kooperation von
Seniorenhilfe, blrgerschaftichem Engagement, Unterstitzung und Vernetzung zielende
offene Altenhilfe stellt einen wichtigen Gestaltungsansatz moderner Seniorenpolitik dar.

Unter offener Altenhilfe werden alle Einrichtungen und Veranstaltungen zusammengefasst,
die alteren Menschen dabei helfen sollen, dass vorhandene Probleme, wie z. B.
Pflegebedurftigkeit oder Ratlosigkeit und individuelle Schwierigkeiten, wie z. B. Langeweile
oder Einsamkeit, bewaltigt werden kénnen. Vorteil bei der offenen Altenhilfe ist, dass die
eigene Wohnung und damit die vertraute Umgebung nicht aufgegeben werden muss und
dass die eigene Haushaltsfilhrung beibehalten werden kann. Somit wird die
Selbststandigkeit der alteren Menschen gewahrt und geférdert.

Zu offenen Hilfeformen zahlen die Bereiche:

Beratung und Information (Vermittlungsdienste)
Gesundheitsfiirsorge

Freizeitaktivitaten und Sport

Bildung und Kultur

Geselligkeit und Unterhaltung
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Hauptgrund fir die Inanspruchnahme von Angebote der offenen Altenhilfe ist das Bedurfnis
vieler alteren Menschen nach Gruppenzugehdrigkeit und einem gewohnten Umfeld in dem
man Ansprache und Geselligkeit erleben kann. Diese Orte bieten die Mdoglichkeit
gemeinsame Interessen zu pflegen und sich untereinander auszutauschen. Die Angebote
der offenen Altenhilfe tragen dazu bei, den Alltag der alteren Menschen zu strukturieren, in
dem sie feste Termine und feste Bezugspunkte vorgeben. Fir viele alte Menschen ist es
ebenso von grolRer Bedeutung, dass die Inanspruchnahme der Angebote mit keinen hohen
finanziellen Ausgaben verbunden ist.

Ubersicht zu den Angeboten der Altenhilfe im Vogtlandkreis

(Dienstleistungsangebote, Begegnungsstatten, Beratungsstellen, betreutes Wohnen, Selbsthilfegruppen und Wohnangebote)
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4.1 Wohnen

~Wohnen* ist ein elementares Grundbedurfnis und Ausdruck personlicher Lebensqualitat.
Jeder Mensch hat seine eigenen Vorstellungen, wie er gerne wohnen mdchte. Das gilt
natdrlich auch fur altere Menschen.

Das Wohnen im Alter ist vielschichtig. Es steht fur einen immer langer werdenden
Lebensabschnitt. Deshalb gibt es auch keine allgemeingultige Losung, die fur alle
gleichermalien geeignet ware. Neben personlichen Vorlieben spielen auch korperliche und
geistige Fitness, der soziale Rickhalt, der Gesundheitszustand und Pflegebedarf und die
Kosten fur diese oder jene Wohnform eine wichtige Rolle.

Nach Einschatzung des Pestel Instituts wird in den kommenden Jahren ein Groldteil der
alteren Menschen im Vogtlandkreis Uber einen Wohnungswechsel nachdenken mussen. Im
Zusammenhang mit der prognostizierten erheblichen Altersarmut des Institutes werden sich
viele Rentner ihre jetzigen Wohnungen demnachst nicht mehr leisten kdnnen. Immer mehr
Menschen mit gebrochenen Erwerbsbiografien werden zukiinftig in Rente gehen. Phasen
von Arbeitslosigkeit, Niedrigldhne, dauerhaft geringflgige Beschaftigungen, sinkende
Rentenbeziige bei Neurentnern und ebenso eine geringe oder keine Altersvorsorge bei
vielen Selbststandigen sind daflir verantwortlich und flihren zu einer wachsenden
Altersarmut.

Mit dem Inkrafttreten der UN-Behindertenrechtskonvention am 26. Marz 2009 und dem
Hintergrund der demografischen Veranderung, die mit einer schrumpfenden aber gleichzeitig
immer alter werdenden Bevdlkerung, einem wachsenden Anteil an Pflegebedurftigen und
einer zunehmenden Individualisierung einhergeht, gewinnt die Frage nach selbstbestimmten
Wohnangeboten fir Menschen mit Unterstiitzungs-, Pflege- und Betreuungsbedarf immer
mehr an politischer Bedeutung.

Die meisten Senioren haben jedoch ein Interesse daran, mdglichst lange in den eigenen vier
Wanden zu wohnen. Im Fokus der Sozialplanung stehen daher Wohnformen, die bezahlbar
sind und es &alteren Menschen erlauben, weitgehend selbststandig im Alltag klarzukommen.
Nur wenn verstarkt finanzierbare Wohnformen verfiigbar werden, die flexibel so viel Hilfe wie
ndtig anbieten, kdnnen kostenintensive Heimaufnahmen vermieden werden.

Derzeit werden im Vogtlandkreis neben den ausreichend vorhandenen stationaren
Wohnformen, wie das Wohnen in einem Pflegeheim noch weitere verschiedene Wohnformen
fur altere und pflegebediirftige Birger angeboten. Zudem werden flr diese speziellen
Wohnformen oder fir das Wohnen in der eigenen Hauslichkeit flachendeckend
Hilfsarrangements offeriert. Diese werden sowohl finanziell (z. B. durch Pflegegeld) aber
auch durch praktische Hilfe, wie einem ambulanten Pflegedienst oder auch anderen
haushaltsnahen Dienstleistungen, unterstutzt.

Wohnformen fiir dltere und pflegebediirftige Menschen im Vogtlandkreis
(Auflistung siehe Anlage V)
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1. Wohnen in der eigenen Wohnung

Barrierefreie Gestaltung der Wohnung

Das Wohnen in der eigenen Wohnung erfordert, dass der private und o&ffentliche
Lebensraum so gestaltet wird, dass er fur alle nutzbar ist. Auch gibt es Moglichkeiten, die
Wohnung so umzugestalten, dass man auch bei Hilfebedurftigkeit im vertrauten Zuhause
bleiben kann. Es gibt allerdings kein Patentrezept zur Wohnungsanpassung im privaten
Umfeld und erst recht keinen Masterplan fiir einen Standardumbau. Fir jeden Menschen
muss das Angebot gefunden werden, das sich an der vorhandenen Wohnsituation und den
individuellen Anforderungen des Bewohners orientiert. Haufig sind es die berihmten
Kleinigkeiten, die das Leben erleichtern oder erschweren. Die Beseitigung von Stolperfallen,
wie hochstehende Teppichkanten, rutschige Laufer und quer durch den Raum verlegte
Verlangerungskabel ist ebenso schnell und preiswert erledigt, wie die Anschaffung oder
Anbringung einfacher technischer Hilfen in Form von Haltegriffen, Bewegungsmeldern und
Duschhockern.

Bauliche Veranderungen werden in der Regel dann notwendig, wenn man Stufen nicht mehr
Uberwinden oder das Bad nicht mehr selbststandig nutzen kann. Mobile oder fest installierte
Rampen, Treppenlifte und Aufzliige schaffen in diesem Fall Abhilfe. Kredite und Zuschiisse
zur Wohnungsanpassung vergibt die Bundesregierung im Rahmen ihres Forderprogramms
~Altersgerecht umbauen®.

Die Kosten fir Pflegehilfsmittel Gbernimmt die Krankenkasse, wenn sie arztlich verordnet
wurden. MalRnahmen zur Wohnungsanpassung kénnen bei anerkannter Pflegebedurftigkeit
auch von der Pflegekasse bezuschusst werden. Hier ist es auf jeden Fall ratsam, eine
Wohnberatung in Anspruch zu nehmen.

Hilfe im Alltag

Wenn die Verrichtung alltaglicher Tatigkeiten zunehmend Kraft kostet, man ansonsten aber
noch gut alleine zurechtkommt und nicht auf Pflege angewiesen ist, kann man verschiedene
Dienste in Anspruch nehmen, die einem das Leben erleichtern. Denn nicht jeder kann oder
mag dauerhaft Angehdrige, Freunde oder Nachbarn um solche Gefalligkeiten bitten. Ob im
Haushalt, im Garten, beim Einkaufen, Arztbesuchen oder Spazierengehen — fur fast jeden
Bereich gibt es im Vogtlandkreis das passende Angebot und den passenden Anbieter.
Neben gewerblichen Firmen, die sich auf Dienstleistungen in Privathaushalten spezialisiert
haben, bieten auch selbststandige Einzelpersonen, Handwerker oder
Arbeitsmarktforderprojekte ihre Dienste an.

Pflege und Betreuung

Auch bei Pflegebedurftigkeit gibt es Mdoglichkeiten, in der eigenen Wohnung versorgt und
betreut zu werden. In der Uberwiegenden Mehrzahl der Falle wird die Pflege von
Angehdrigen  Ubernommen. Diese groRe Pflegebereitschaft ist jedoch keine
Selbstverstandlichkeit.

Eine andere bzw. erganzende Mdglichkeit ist es, einen ambulanten Pflegedienst mit der
Organisation der Pflege zu beauftragen. Diese erbringen Leistungen der Grundpflege
(Kérperpflege, Ernahrung, Mobilisation), der medizinischen Behandlungspflege (vom Arzt
verordnete Pflege aufgrund einer Erkrankung) und bieten dariber hinaus auch Unterstiitzung
im Haushalt und sonstige Dienste (Essen auf Radern, Hausnotruf etc.) an.

91



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

Hausnotruf

Ein Hausnotrufsystem bietet zusatzlich Sicherheit. Diese besteht aus einer Basisstation, die
an das Telefon angeschossen ist und einem Notrufsender (auch Funkfinger® genannt), der
an einer Kette um den Halt oder wie eine Uhr getragen wird. Uber diesen Idst man im Notfall
Alarm aus. Die Teilnahmestation wahlt dann automatisch die Notrufzentrale an. Uber die
empfindliche Freisprechanlage kann der Hilfebedirftige mit dem Mitarbeiter der
Notrufzentrale Kontakt aufnehmen.

2. Betreutes Wohnen

.Betreutes Wohnen®, auch ,Service-Wohnen“ oder ,Wohnen plus“ genannt, ist nicht klar
definiert. Gekennzeichnet ist diese Wohnform in der Regel durch eine barrierefreie
Wohnung, verbunden mit einem Mindestmall an Betreuungsleistungen, die nach Bedarf
durch weitere Angebote erganzt werden kdonnen.

Wohnen in einer altersgerechten Wohnung

Diese Wohnform unterscheidet sich nicht wesentlich von den Madoglichkeiten und
Bedingungen der selbststdndigen Haushaltsfuhrung in der eigene Wohnung. Der
Hauptunterschied besteht darin, dass die Leistungen aus einer Hand erbracht werden. Dazu
ist ein Betreuungsvertrag mit dem Anbieter abzuschiefen, der in der Regel neben
allgemeinen Informations- und Beratungsleistungen auch regelmafRige Hausbesuche und
einen Hausnutruf umfasst.

Wohnen in einer Wohnanlage

Die Wohnung befindet sich innerhalb einer Wohnanlage, die zusatzlich Uber
Gemeinschaftraume verfigt und so den Kontakt unter den Bewohnern fordert. Neben
haustechnischen Hilfen und Betreuungsdiensten stellen die Trager betreuter Wohnanlagen,
die selbstverstandlich barrierefrei ausgestattet sind, in gewissem Male auch pflegerische
Leistungen zur Verfligung.

Beim betreuten Wohnen in einer Wohnanlage werden ein Mietvertrag mit einem privaten
Bautrager und ein Betreuungsvertrag mit einem Wohlfahrtsverband abgeschlossen, in dem
alle Leistungen festgeschrieben sind. Diese bestehen in der Regel aus einem Grundservice
und Wahlleistungen. Die Wahlleistungen umfassen zumeist pflegerische Hilfen,
hauswirtschaftliche Dienste, Mittagstisch oder Fahr- und Begleitservice.

Gemeinschaftliches Wohnen

Gemeinschaftliches Wohnen findet in Wohnprojekten statt, in denen altere und jlngere
Menschen zusammenleben. Beim klassischen WG-Modell hat jeder sein eigenes Zimmer,
teilt sich jedoch meistens mit den anderen Mitbewohnern Bad, Kiche und weitere
Gemeinschaftsraume. Gegenseitige Unterstlitzung im Alltag gehoért meist zum Konzept. Je
nach Ausrichtung liegt vielen dieser Projekte die Idee zugrunde, die Menschen einander
naher zu bringen und den Zusammenhalt der Generationen zu starken. Als Alternative zum
Pflegeheim haben sich auRerdem ambulant betreute Wohn- und Hausgemeinschaften
entwickelt, in denen Menschen mit einem hohen Pflege- und Unterstlitzungsbedarf leben.
Diese Wohnform hat sich vor allem fir demenzkranke Menschen herausgebildet.
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Zur Verbesserung der Wohnsituation und des Wohnumfeldes &lterer Menschen bedarf es
des Zusammenwirkens unterschiedlicher Akteure und der Einbeziehung der Altenhilfe, der
Sozialplanung, der kommunalen = Wohnberatung, kommunaler und  privater
Wohnungsunternehmen, Interessenvertretungen alterer Menschen sowie den unmittelbar
Betroffenen selbst. Die Kommunen sind gefordert, solche Prozesse anzustof3en, zu steuern,
zu begleiten und strukturell abzusichern.

Empfehlungen

e Angebote flir ein differenziertes, nutzerorientiertes Angebot an neuen Wohn- und
Betreuungsformen

e Unterstutzung von Einrichtungen mit innovativen Wohn- und Versorgungskonzepten, die

gemeinwesenorientiert arbeiten

Umsetzung von Modellprojekten neuer Wohnformen

Umbau und Modernisierung des vorhandenen Wohnbestandes

Schaffung finanzierbare Wohnungen

frihzeitige Einbindung ambulanter Hilfen

barrierefreie Ausgestaltung der Wohnangebote

barrierearme Ausgestaltung des 6ffentlichen Raums

Mobilitdtsunterstutzung

Starkung familidrer und anderer Pflege- und Unterstitzungsnetzwerke

Starkung von Pravention und Rehabilitation
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4.2 Beratungsangebote

Regionale Verteilung der Beratungsangebote im Vogtlandkreis

Faus a’vogtl,

NAuhltroff Staingerg

Rodswasch

Muldenhammear

Burgstam

SchinackMogll.

0O

Bids anorunn

BOOk

Adorogt,

Bad Brambach

. allgemeine Behindertenberatung Psychosoziale Beratungsstellen
[ ) spezielle Behindertenberatung Pflegeberatung
Allgemeiner Sozialdienst Demenzberatung
Schuldenberatungsstellen Hospizdienste
rechtliche Betreuung Migrationsberatung
niedrigschwellige Betreuungsangebote Familienberatungsstelle
: Suchtberatungsstellen
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Selbstbestimmt zu leben und an der Gesellschaft teilzuhaben, ist der selbstverstandliche
Wunsch aller Menschen in jedem Alter, ob mit oder ohne Pflegebedarf. Alter zu werden be-
deutet nicht automatisch, pflegebedurftig zu werden. Allerdings ist es flr altere Menschen
charakteristisch, dass bereits geringe kérperliche oder psychische Beeintrachtigungen einen
relativ hohen Autonomieverlust nach sich ziehen kénnen. Das Ausmal, in dem Menschen
durch Krankheit oder Behinderung in ihrer Selbststandigkeit beeintrachtigt sind, hangt nicht
allein von der Schwere der Krankheit oder Behinderung ab. Es wir in erheblichem Malde da-
durch gepragt, wie ihre Umgebung gestaltet ist, welche Unterstitzung im Alltag sie erfahren
und wie professionelle und strukturelle Hilfen gestaltet sind und koordiniert werden.

Um Pflegebedurftigkeit bei alteren Menschen zu verringern, kdnnen gezielt etablierte Infor-
mations- und Beratungsangebote, helfen. Neben der Funktion fiir Betroffene verfolgen Bera-
tungsstellen wichtige Ziele der Ausgestaltung des lokalen Hilfeangebotes. Sie sind aufgrund
ihrer fachlichen Kompetenz in der Lage, qualitative und quantitative Mangel im Versorgungs-
system zu erfassen, zu dokumentieren und diese Mangel benennen. Dartber hinaus besteht
bei den Beratungsstellen ein starkes Interesse an der lokalen Vernetzung der unterschiedli-
chen Hilfeangebote.

Beratungsstellen dienen der Information (iber Rechte, Pflichten und Mdglichkeiten der Hilfen
im Einzelfall. Daneben sollen Angebote zur Selbsthilfe gemacht und ihre Annahme erleichtert
werden. Grundsatzlich missen Beratungsangebote in ausreichendem Umfang fur alle mogli-
chen Problemlagen zur Verfigung stehen, leicht zuganglich und gemeindenah sein.

Soziale Beratungsstellen im Vogtlandkreis als Teil der sozialen Daseinsvorsorge

Soziale Beratungsstellen im Vogtlandkreis
(Zustandigkeitsbereich Sozialamt)

(Ubertragene Pflichtaufgaben im Rechtskreis SGB I
(Grundsicherung fur Arbeitsuchende)
- J

( Ubertragene Pflichtaufgaben im Rechtskreis SGB )
Xl (Sozialhilfe)

. J

im Rahmen von )
freiwilligen sozialen Aufgaben
J

Ubertragene Pflichtaufgaben nach SGB Il und SGB Xl sind:

Soziale Schuldnerberatung

Allgemeine und spezielle Behindertenberatung
Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Interdisziplinare Fruhforderung
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Die Erfillung der gesetzlichen Pflichtaufgaben ist auf freie Trager Ubertragen. Zwischen dem
jeweiligen freien Trager und dem Landratsamt Vogtlandkreis bestehen Leistungs-, Vergu-
tungs- und Prifungsvereinbarungen. Bedarf und Kapazitatsauslastungen der einzelnen
Pflichtberatungsstellen werden aufgrund der Gberwiegend angewandten Einzelfallabrech-
nung erfasst. Notwendige Anpassungen kénnen so begriindet dargelegt werden. Uber die
Aufgabenubertragung und notwendige Anpassungen entscheidet der Gesundheits- und So-
zialausschuss des Vogtlandkreises als zustandiges Gremium des Kreistages It. Hauptsat-
zung.

Freiwillige soziale Beratungsstelle

Im Rahmen verfligbarer Haushaltsmittel wurden/kénnen freiwillige Zuwendungen gewahrt
werden gemaf der Richtlinie des Vogtlandkreises zur Finanzierung der Leistungen freier
Trager der Sozialarbeit im Vogtlandkreis. Bei folgenden sozialen MaRnahmen und Projekten,
die vom Vogtlandkreis bezuschusst wurden, sind Beratungsleistungen (teilweise) Bestandteil
der geférderten Inhalte:

e Anerkannte Kleiderkammern

e Frauenschutzwohnung Auerbach

e Querschnittsarbeit in anerkannten Betreuungsvereinen

e Ambulante Hospizarbeit

¢ Niedrigschwellige Betreuungsangebote (sowohl im Zeitraum von Auf- und Ausbau
und bei Weiterfuhrung)

o Pflege- und Begleitungsinitiativen nach § 45 d SGB Xl

e Aktive Lebenshilfe flr Jugendliche mit seelischen und geistigen Beeintrachtigun-
gen

e Soziale Arbeit flir psychisch kranke Menschen

e Vereinsarbeit von Behindertenvereinen

e Vereinsarbeit der Alzheimer Gesellschaft Plauen — Vogtland e.V.

o Pflegeberatungsstellen (bezuschusst 2009 und 2010)

e Vogtlandisches Netzwerk Demenz - Demenzfachstelle Plauen-Vogtland

e Sozialraumorientierte Mehrgenerationenarbeit

Die Férdermittel sind jahrlich beim Landratsamt Vogtlandkreis zu beantragen. Uber die For-
derfahigkeit bzw. Anerkennung von bestehenden und/oder neuen soziale MaRnahmen und
Projekten entscheidet der Gesundheits- und Sozialausschuss des Vogtlandkreises als zu-
standiges Gremium des Kreistages It. Hauptsatzung.

Die Landkreisverwaltung des Vogtlandkreises tragt gemeinsam mit den Tragern der freien
Wohlfahrtsverbande in Wesentlichen dazu bei, dass in Politik und Gesellschaft Benachteili-
gung soweit wie moglich Gberwunden wird. Um Parallelstrukturen zu vermeiden wurde flr
die Zielgruppe alterer, pflegebedirftiger und behinderter Menschen das ,Pflegenetzwerk
Vogtlandkreis* etabliert. Im Netzwerk sind Akteure aus den verschiedensten sozialen Berei-
chen bestrebt, die sehr unterschiedlich bestehenden Beratungsverpflichtungen, zu vernet-
zen und weiter auszugestalten.

Personenkreis

Personen, die Leistungen nach dem SGB Xl erhalten, haben ab dem 1. Januar 2009 An-
spruch auf individuelle Beratung und Hilfestellung durch einen Pflegeberater oder eine Pfle-
geberaterin bei der Auswahl und Inanspruchnahme von bundes- oder landesrechtlich vorge-
sehenen Sozialleistungen sowie sonstigen Hilfsangeboten, die auf die Unterstitzung von
Menschen mit Pflege-, Versorgungs- oder Betreuungsbedarf ausgerichtet sind (Pflegebera-
tung).
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gesetzliche Grundlage

Sozialgesetzbuch Zwolftes Buch (SGB XIllI) — Sozialhilfe
Sozialgesetzbuch Elftes Buch (SGB XI) — Soziale Pflegeversicherung
UN-Konvention Uber die Rechte von Menschen mit Behinderungen

Zustandigkeit

Die Versorgung pflegebedirftiger Menschen ist nach dem Wortlaut des § 8 des Pflegeversi-
cherungsgesetzes (SGB Xl) eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Sowohl § 71 Nr. Abs. 2
Nr. 1 bis 4 SGB XII, § 7 Abs. 1 und 2 SGB Xl als auch die UN- Konvention Uber die Rechte
von Menschen mit Behinderungen, die ohne Einschréankungen auch fur dltere Menschen mit
Behinderung gilt, verpflichtet die Kommunen im Rahmen der Daseinsvorsorge zum Auf- und
Ausbau einer integrierten, sozialraumpraventivorientierten Beratungsstruktur.

Pflegeberatung

Aufgabe/Ziel

Aufgrund des demografischen Wandels, verbunden mit einer Alterung der Bevdlkerung und
einer kontinuierliche steigende Zahl Pflegebedurftiger missen sich heute immer mehr Men-
schen mit Hilfe und Pflege befassen. Sei es, weil Eltern und Grof3eltern versorgt sein wollen,
ein Partner nach einem Unfall Unterstitzung braucht oder eine chronische Krankheit bzw.
eine Behinderung diese Hilfe dringend notwendig machen.

Rund um das Thema Pflege und Pflegebedurftigkeit gibt es bereits eine Fulle von Informati-
onen. Was aber bisher immer noch fehlt, ist die kompakte, praktische Information, die ganz
konkret auf die vielen unterschiedlichen Lebenssituationen eingeht, in denen das Thema
Pflege lebenswichtig ist. Neben der Auseinandersetzung mit dem Unterstutzungs- und Hilfe-
bedarf selbst gilt es, ein im Hinblick auf Kosten- und Leistungstrager mehrfach segmentiertes
Versorgungssystem fir die individuellen Bedarfe nutzbar zu machen.

Der Gesetzgeber hat im Pflegeweiterentwicklungsgesetz die Intension, eine wohnortnahe
Beratung, Versorgung und Betreuung der Versicherten durch Kranken- und Pflegekassen zu
erreichen. Mit Inkrafttreten des Pflegeweiterentwicklungsgesetzes zum 1. Juli 2008 wurde als
neue Pflichtleistung der Pflegeversicherung die Pflegeberatung eingefihrt. Die mafRgebli-
chen gesetzlichen Grundlagen sind § 7 a Pflegeberatung und § 92 ¢ Pflegestitzpunkt im
SGB XI.

Das Ziel der Pflegeberatung ist die Blindelung von Beratungsleistungen zu gesundheitsfor-
dernden, praventiven, kurativen, rehabilitativen oder sonstigen medizinischen sowie pflegeri-
schen und sozialen Hilfen zu ermdglichen. Diese sollen durch Vernetzung in einem ganzheit-
lichen Beratungsprozess integriert werden. Die Pflegeberatung sollte in den Pflegestitzpunk-
ten angesiedelt werden und fir jeden Hilfesuchenden ein so genannter individueller Versor-
gungsplan erstellt werden.

Der Bundesrat hat in seiner Sitzung am 14. November 2007 grundsatzlich die Errichtung von
Pflegestitzpunkten und die Einrichtung einer Pflegeberatung unterstitzt. Des Weiteren wur-
de auch vom Gesetzgeber geregelt, dass die Pflege- und Krankenkassen die Pflegestitz-
punkte einrichten, sofern die oberste Landesbehdrde diese bestimmt. Dabei ist seitens des
Bundes vorgesehen, in jedem Land Modellprojekte zu férdern.
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Ein erster Modellstiitzpunkt, den das Bundesministerium fir Gesundheit im Zuge eines Be-
werbungsverfahrens im Vogtlandkreis ausgesucht hat und auch unmittelbar férderte wurde in
Plauen vom Diakonischen Werk — Stadtmission Plauen - e. V. errichtet.

Obwohl fiir die Errichtung von Pflegestitzpunkten Bundesmittel bereitgestellt werden, hat
das Sachsische Staatsministerium fur Soziales keine Bestimmungen zur Errichtung von
Pflegestitzpunkten durch die Pflegekassen und die Krankenkassen erlassen. Statt eine
neue Struktur aufzubauen, ist die Pflegebratung nach § 7 SGB Xl weiter zu qualifizieren. In
Sachsen wurde ein Sonderweg gewahlt und als erste Informationsquelle zu Fragen der Pfle-
ge und Unterstlitzung bei der Suche nach regionalen Ansprechpartnern das Internetportal
.PflegeN(netz) Sachsen errichtet.

Um pflegebediirftigen Birgern und ihren Angehoérigen dennoch das Recht einer wohnortna-
hen, unabhangigen und umfassenden Pflegeberatung zu garantieren, erprobte der Vogt-
landkreis, neben dem Bundesmodellprojekt ,Pflegestiitzpunkt seinen eigenen Weg.

Trager der freien Wohlfahrtsverbande haben sich im Vogtlandkreis engagiert und erklarten
sich im Verbund bereit, ein Pflegeberatungsnetz sozialregional und tragertbergreifend auf-
zubauen. In diesen Pflegestitzpunkten erhalten Pflegebedurftige und ihre Angehdrige ein
wohnortnahes Beratungsangebot, das Uber die Versorgung, Betreuung und Unterstltzung
von Pflegebedirftigen umfassend informiert. Die Vernetzung der Stltzpunkte mit anderen
Tragern der freien Wohlfahrt erméglicht eine bessere Koordination bereits vorhandener Leis-
tungsangebote.

Leistungserbringer

Pflegeberatungsstellen im Tragerverbund der Freien Wohlfahrtspflege

dezentrale Pflegeberatung zentrale Pflegeberatung
Plauen und Umgebung, Oberes Vogtland Reichenbach, Auerbach

Sozialregion Tragerverbund

AWO Vogtland Bereich Reichenbach, Deutsches Rotes Kreuz KV
Unteres Goltzschtal Reichenbach, Volkssolidaritat Reichenbach, Diakonischer Verein
Reichenbach und Umgebung

Arbeiter-Samariter-Bund, AWO, Deutsches Rotes Kreuz, Diako-

Oberes Géltzschtal | " )
nie

Volkssolidaritat (Klingenthal, Markneukirchen, Oelsnitz, Bad Els-
Oberes Vogtland ter), Deutsches Rotes Kreuz (Tannenbergsthal, Oelsnitz, Bad

Elster), Diakonie (Markneukirchen, Adorf, Weischlitz, Triebel)
Plauener Land und Caritas (Plauen), Volkssolidaritat (Plauen, Pausa, Muhltroff),
Stadt Plauen AWO (Treuen, Plauen), Die Johanniter (Plauen), Diakonie (P&hl,
Stadt Plauen Pausa, Plauen), SBW Vogtlandkreis (J6f3nitz) [

1) Pflegeberatungsstelle existiert seit Dezember 2010 nicht mehr.
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Aufgaben der Leistungserbringer

Pflegebediirftige sowie ihre Angehorigen erhalten ganz sicher von fachkompetenten Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern eine komplexe, fachgerechte und unabhangige Beratung zu:

e ambulanten, teilstationaren und stationaren Leistungsangeboten
- Heimaufnahme
- Tages- und Kurzzeitpflegemdglichkeiten
- Sozialstationen und Pflegediensten
- behinderungsbedingten Um- und Ausbauten des eigenen Wohnumfeldes,
- Hauswirtschaftshilfen
- betreuten Wohnmdglichkeiten
- Selbsthilfegruppen

e Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
- Freizeit- und Urlaubsangeboten
- Nutzung von Fahrdiensten
- Aufsuchen von Begegnungszentren
- Mitwirkung und Mitarbeit in Seniorenclubs bis hin zur intergenerativen Freizeitgestal-
tung (z. B. in Mehrgenerationenhdusern) und
- weiteren Hilfearrangements.

Beratungsschwerpunkte im Jahr 2010 waren:

allgemeine Beratung SGB Xl SGB V
Pflegestufenantrag

Pflegehilfsmittel

Hilfsangebote fir pflegende Angehdrige
Wohnen und Umfeld

Ubergreifende Hilfen

Vermittlung in Beratung
Patientenverfligung und Betreuungsrecht

Demenzberatung

Aufgabe/Ziel

Demenz hat sich zu einer Volkskrankheit entwickelt. In Deutschland leiden schatzungsweise
900.000 Menschen an einer mittelschweren oder schweren Demenz. Bis zum Jahr 2020 wird
die Anzahl der Erkrankten von unter 1 Million auf ca. 1,4 Millionen steigen und weiter auf
mehr als 2 Millionen bis zum Jahr 2050 anwachsen. Bezogen auf die Altersgruppe der Uber
65-jahrigen rechnen die Experten mit jahrlich insgesamt etwa 192.000 Neuerkrankungen.

Auch in Sachsen, dem Bundesland mit dem hochsten Altersdurchschnitt, nimmt die Anzahl
der Betroffenen stark zu. Die Alzheimer- Gesellschaft Sachsen e. V. rechnet damit, dass es
trotz der sinkenden Bevolkerungszahl bis zum Jahr 2025 mindestens 100.000 Demenzkran-
ke geben wird und damit etwa 50 Prozent mehr als heute. Allein in der Altersgruppe der
Menschen Uber 80 Jahre werde es 2025 in Sachsen mehr als 63.200 Demenzkranke geben
und damit doppelt so viele wie heute. Die Ursache ist u. a. auch in der demografischen Ent-
wicklung begrindet.
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Das Landesamt fur Statistik schatzt, dass Sachsens Einwohnerzahl bis 2025 um 0,5 Millio-
nen auf 3,7 Millionen sinkt, gleichzeitig aber der Anteil der Menschen Uber 65 Jahre von 25
auf 30 Prozent steigt und mit dem Alter auch die Zahl der Demenzkranken zunimmt.

Kranke im gesamten Freistaat Sachsen

Jahr Pravalenz Inzidenz prozentualer Anteil an Gesamtbevélkerung
2008 71.847 21.663 1,71 %
2009 74.069 22.332 1,78 %
2010 76.320 22.994 1,84 %

Quelle: Demenzatlas Sachsen

Hinweis und Information

Die Prévalenz gibt an, wie viele Menschen zum bestimmten Zeitpunkt erkrankt sind. Die Inzidenz gibt
die Neuerkrankungsrate wieder. Nicht erfasst sind Personen, die vor dem 65. Lebensjahr erkrankt
sind da sich unterschiedliche Quellen dazu eher mit Schétzwerten als mit Berechnungen befassen.
Fiir die gesamten Daten wurde kfm. gerundet, wodurch sich Differenzen ergeben kénnen. Da der
Freistaat Sachsen keine Bevélkerungsgruppen jenseits des 85. Lebensjahres in Alterstufen erfasst
bzw. ausweist, wurde gemél3 den Metaanalysen (siehe Quellen) zur Prévalenz- und Inzidenrate des
genannten Personenkreises der Mittelwert genutzt. Bei der Darstellung und Nutzung von Prévalenz-
und Inzidenzraten kann es auch zu Schwankungen kommen, wenn unterschiedliche Ein-/ Aus-
schlusskriterien genutzt werden.

2010 waren in Sachsen rund 76.300 Menschen an Demenz erkrankt, etwa 4.470 oder 6,2
Prozent mehr als 2008. In Leipzig stieg die Zahl um etwa 480 oder knapp sechs Prozent auf
8575 und in Dresden um 550 oder fast sieben Prozent auf 8435.

Ahnlich war die Entwicklung in den Landkreisen. Im Leipziger Land lebten 2010 rund 4.620
Betroffene (plus 7,4 Prozent seit 2008), in Nordsachsen 3.500 (plus 6,6 Prozent), in Mit-
telsachsen 6.436 (plus 5,6 Prozent), in Meilten 4733 (plus 7,3 Prozent) und im Landkreis
Sachsische Schweiz-Osterzgebirge 4.722 (plus 6,3 Prozent).

In der Region

Demenzerkrankungen in Siidwestsachsen Siidwestsachsen weist der

Zahl der Erkrankten von 2008 bis 2010 Voatlandkreis mit 203

é:;:mggmlkerung . 2008 . 2009 . 2010 g = o

in Prozent Prozent den hochsten Anteil

Chemnitz. | B, 4579 der an Demenz Erkrankten an

MmNtz Y S 4715 A

Stadt T /57 der Gesamtbevdlkerung auf.

Erzgebirgs- pye - i i i
| £ T 6025 | M Erzgebirgskreis - ist - der
ke e 7114 | prozentuale  Anteil der an

. T 6093 Demenz Erkrankten an der
e T 6266 Gesamteinwohnerzahl  mit
o ] iedri

6436 1,93 Prozent am niedrigsten.

Yogtland-  Fy
kreis 4838

Landkreis
Jvickay B 6715

[FP Ariane Bihner-Stroh Zahlen gerundet / Quelle: Alzheimer Gesellschaft Sachsen e,
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Menschen mit Demenz werden zu einem weit tUberwiegenden Teil von Angehdrigen oder
Lebenspartnern in der eigenen Hauslichkeit betreut und gepflegt. Betreuende Angehorige
und Partner erfiillen diese Aufgabe oft unter grofden physischen und psychischen Belastun-
gen. Die betreuenden Angehorigen tragen rund um die Uhr die Verantwortung fiir die von
ihnen umsorgten Erkrankten. Diesen Menschen bei der Bewaltigung dieser Aufgabe beiseite
zu stehen und Unterstutzung und Hilfen anzubieten, ist die Aufgabe unserer Gesellschaft.

Angehdrige mussen bei dieser oftmals extremen Belastung so unterstutzt werden, dass eine
geistige und korperliche Uberlastung vermieden wird. Nur so kann gerade fiir den immer
groller werdenden Personenkreis der Menschen mit Demenz der Grundsatz ,ambulant vor
stationar” in einem moglichst grolen Umfang umgesetzt werden. Demenzberatungsstellen
bilden hierbei einen wichtigen Grundstein in der hauslichen Versorgung. Anders als in der
allgemeinen Pflegeberatung stehen die betreuenden Angehdrigen deutlicher im Fokus der
Demenzberatungsstellen als die Menschen mit Demenz.

Demenzberatungsstellen haben die Aufgabe, die Autonomie und Kompetenz der Betroffenen
auch bei bestehender psychischen und physischen Einschrankungen zu erhalten und zu
fordern. Durch eine frihzeitig einsetzende und kompetente Beratung kann es gelingen, die
hausliche Betreuung moglichst lange aufrecht zu erhalten und dadurch vollstationare Pflege
zu verhindern.

Jedoch kann auch ein rechtzeitiger Umzug eines demenzkranken Angehdrigen in eine stati-
onare Pflegeeinrichtung dazu beitragen, die Gesundheit der betreuenden Angehérigen zu
wahren. So wird der Grundsatz ,ambulant vor stationar‘ mit dem Grundsatz der Vermeidung
von Pflegebedurftigkeit — der Pravention — verbunden. Dies kann aber nur dann erfolgen,
wenn Betroffene rechtzeitig die kompetente Hilfe einer Beratungsstelle annehmen kénnen.

Im Vogtlandkreis werden von verschiedenen Leistungserbringern sozialregional ganz indivi-
duelle Beratungsangebote flir an Demenzerkrankte und ihre Angehdrigen offeriert.

Leistungserbringer

Kontakt- Beratungsstelle
Unteres Goltzschtal — SR 1

Kompetenzzentrum Demenz der Wohl-
fahrtsverbande/ Demenzbetreuungsgrup-
pe Reichenbach und Umgebung

Nordhorner Platz 3
08468 Reichenbach
Telefon: 03765/69327

AWO, Diakonie, DRK,
Lebenshilfe und
Volkssolidaritat in
Reichenbach

Solbrigstralie 16

Volkssolidaritat

Alzheimer Arbeitsgruppe 08468 Reichenbach .
Telefon: 03765/6118 Reichenbach e. V.
. : Trinitatisgasse 2
Alzheimer Arbeitsgruppe ; AWO Vogtland
AWO Pflegezentrum 08468 Reichenbach gGmbH

Telefon: 03765/16022

Marienstrafte 11

DRK KV Vogtland/

Alzheimer Arbeitsgruppe 08468 Reichenbach .
Telefon: 03765/711058 Reichenbach e. V.
. . Norhorner Platz 1 Diakonieverein Rei-
Alzheimer Arbeitsgruppe

Reichenbach und Umgebung

08468 Reichenbach
Telefon: 03765/381142

chenbach und Umge-
bunge. V.
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Oberes Goltzschtal — SR 2

Demenz-, Betreuungs- und Informations-
zentrum

Betreuungsleistung fur Menschen mit
geistiger und / oder kérperlicher Behinde-
rung

Lindenallee 18
08209 Auerbach
Telefon: 03744/18200

Oberes Vogtland — SR 3

Pflegeheim "Elim" Schoéneck

Am Sohr 91 a
08261 Schoneck

VOGTLANDKREIS

Diakonisches Werk
im Kirchenbezirk
Auerbach e. V.
Angebot des Diako-
nie-Pflegedienstes

Obervogtlandischer
Verein Marienstift

Telefon: 037464/3320 Oelsnitz e. V.
Stadt Plauen - SR 5
Bergstralle 39
08523 Plauen Caritasverband
Demenzfachstelle Plauen Vogtland Telefon: 03741/222832 Vogtland e. V.
Fax: 03741/202834
. Kopernikusstraflie 31
Alzheimer Gesellschaft 08523 Plauen Alzheimer

Plauen-Vogtland e. V.
Kooperationspartner
»vogtlandisches Netzwerk Demenz*

Telefon: 03741/131271
03741/70090

Gesellschaft
Plauen-Vogtland e. V.

Aufgaben der Leistungserbringer

Informations- und Gesprachsrunden zum Krankheitsbild, zum Umgang bei Verhaltensst6-
rungen und Auffalligkeiten, zur Bewaltigung von Alltagsproblemen und Krisensituationen,
zu Entlastungsangeboten, in finanziellen Angelegenheiten und sozialrechtlichen Belangen
Vermittlung und Organisation von Kursen fiir pflegende Angehérige

Ausbildungsangebote flr ehrenamtliche Helfer/innen

Fort- und Weiterbildungsangebote fiir Fachkrafte und Interessierte
Informationsveranstaltungen rund um das Thema Demenz

Fach-Konferenzen zur Lebensqualitat bei Menschen mit Demenz

wochentliche Gruppennachmittage
bedirfnisorientierte Betreuung

aktivierende Hilfen zur geistigen und koérperlichen Mobilitat
Spaziergange, Gesprache, Malen, Basteln, Spiele ...
stundenweise Betreuung in der Hauslichkeit

spezielle Schulungen flir Pflegende (Tipps und Umgang mit dem Krankheitsbild)
Vermittlung von ehrenamtlichen Helfern zur Unterstiitzung bei der Betreuung
Hilfe bei der Beantragung von Betreuungsleistungen bei der Pflegekasse usw.

Im Fokus der Beratung steht, Angehdrige zu entlasten, soziale Isolation zu vermeiden und
den Krankheitsverlauf der Betroffenen zu verlangsamen. Betroffene sollen ihre Scheu Uber-
winden und professionelle Hilfe in Anspruch nehmen kénnen.
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4.3 Niedrigschwellige Betreuungsangebote

Aufgabe und Ziel

Niedrigschwellige Betreuungsangebote sind Betreuungsangebote, in denen Helfer unter An-
leitung einer Pflegefachkraft Pflegebedurftige mit erheblichem Bedarf an allgemeiner Beauf-
sichtigung und Betreuung betreuen. Aufgabe und Ziel der niedrigschwelligen Betreuungsan-
gebote ist eine bedarfsgerechte Versorgung der Bevoélkerung durch eine leistungsfahige und
wirtschaftliche ambulante pflegerische Versorgungsstruktur zu gewahrleisten. Durch Betreu-
ung und Beratung sollen pflegende Angehorige entlastet werden. Beides kann in Gruppen
oder im hauslichen Bereich erfolgen.

Personenkreis

Pflegebedurftige, bei denen der Medizinische Dienst der Krankenversicherung einen erhebli-
chen Bedarf an allgemeiner Beaufsichtigung und Betreuung festgestellt hat (§ 45a Abs. 1
SGB XIl), kdnnen neben den Leistungen der ambulanten und teilstationaren Pflege zusatzli-
che Betreuungsleistungen in Anspruch nehmen, dies sind u. a. niedrigschwellige Betreu-
ungsangebote

gesetzliche Grundlage

Sozialgesetzbuch Zwodlftes Buch (SGB Xll) — Sozialhilfe

Sozialgesetzbuch Elftes Buch (SGB Xl) — soziale Pflegeversicherung
Pflegeweiterentwicklungsgesetz

Pflegeleistungserganzungsgesetz (PfIEG)

Verordnung der Sachsischen Staatsregierung zur Anerkennung und Foérderung von
Betreuungsangeboten SachsGVBI. Jg. 2010 Bl.-Nr. 17 S. 434 Fsn-Nr.: 842-6 Fassung
gultig ab: 01.01.2011

Mit dem am 1. Januar 2002 in Kraft getretenen Pflegeleistungs-Erganzungsgesetz (PfIEG)
wurde erstmalig der erhebliche Betreuungsbedarf von Menschen mit demenzbedingten
Fahigkeitsstorungen, aber auch mit geistigen Behinderungen und psychischen Erkran-
kungen, im Bereich der hauslichen Pflege anerkannt.

Die Reform der Pflegeversicherung mit dem Pflege-Weiterentwicklungsgesetz brachte
weitere wesentliche Leistungsverbesserungen. Seit dem 1. Juli 2008 konnen Menschen
mit Demenz je nach Umfang des erheblichen allgemeinen Betreuungsbedarfs 100 Euro
monatlich (Grundbetrag) oder 200 Euro monatlich (erhéhter Betrag) in Anspruch nehmen.

Damit die Betroffenen und die sie Betreuenden madglichst viel Leistungen dafiir erhalten
kénnen, wurde mit den sogenannten niedrigschwelligen Betreuungsangeboten eine vollig
neue Form der Unterstitzung geschaffen.

Der Auf- und Ausbau von niedrigschwelligen Betreuungsangeboten wird im Freistaat
Sachsen seit mehreren Jahren geférdert. Das Pflege-Weiterentwicklungsgesetz hat diese
Fordermoglichkeiten deutlich erweitert. Mit der am 1. Januar 2011 in Kraft getretenen
Verordnung der Sachsischen Staatsregierung zur Anerkennung und Foérderung von
Betreuungsangeboten wurden die mit dem Pflege-Weiterentwicklungsgesetz geschaffe-
nen neuen Moglichkeiten umgesetzt.
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Gefordert werden kdnnen nunmehr:

1. der Auf- und Ausbau von niedrigschwelligen Betreuungsangeboten,

2. Modellvorhaben zur Erprobung neuer Versorgungskonzepte und Versorgungs-
strukturen und

3. die Starkung der Arbeit von Selbsthilfegruppen sowie der ehrenamtlich Tatigen.

Leistungserbringer

Im Sinne der Verordnung der Sachsischen Staatsregierung zur Anerkennung und Forderung
von Betreuungsangeboten vom 21. Dezember 2010 sind gemall §§ 45b und 45¢c SGB XI
niedrigschwellige Betreuungsangebote anerkennungsfahig, bei denen Helfer unter pflege-
fachlicher Anleitung die Betreuung von Pflegebedirftigen, einschlieldlich der Pflegestufe 0,
mit erheblichem Bedarf an allgemeiner Beaufsichtigung und Betreuung in Gruppen oder im
hauslichen Bereich Ubernehmen sowie pflegende Angehdrige oder sonstige Pflegepersonen
entlasten und beratend unterstutzen.

Hierzu gehdren insbesondere:

1. Helfer zur stundenweise Entlastung pflegender Angehdriger im hauslichen Bereich,

2. Betreuungsgruppen flr Menschen mit demenzbedingten Fahigkeitsstérungen, mit geisti-
gen Behinderungen oder psychischen Erkrankungen,

3. Tagesbetreuungen in Kleingruppen oder Einzelbetreuung durch Helfer,

4. Familienunterstutzende Dienste sowie

5. Agenturen zur Vermittlung von Betreuungsleistungen fur Pflegebedurftige.

Voraussetzung flr die Anerkennung eines niedrigschwelligen Betreuungsangebots ist, dass
der Anbieter bei der zustandigen Behdrde gemal § 3 Abs. 1 Satz 2 Nr. 4 des Gesetzes Uber
den Kommunalen Sozialverband Sachsen (SachsKomSozVG) vom 14. Juli 2005
(SachsGVBI. S. 167), zuletzt geandert durch Artikel 60 des Gesetzes vom 29. Januar 2008
(SachsGVBI. S. 138, 179) einen schriftlichen Antrag gestellt hat.

Die Anerkennung eines niedrigschwelligen Betreuungsangebots setzt weiter voraus, dass
die Schulung und Fortbildung sowie die kontinuierliche fachliche Begleitung und Unterstut-
zung der Helfer durch eine Fachkraft gewahrleistet ist, und zwar insbesondere durch eine
Pflegefachkraft, einen Arzt, einen Sozialpadagogen, einen Heilpadagogen, einen
Heilerziehungspfleger oder durch einen Psychologen mit psychiatrischer, gerontopsychiatri-
scher oder heilpadagogischer Erfahrung.

Abhangig von dem jeweiligen Angebot muss eine angemessene Raumgrofie und Ausstat-
tung bei Betreuungsgruppen vorhanden sein. Zugelassene Pflegedienste gelten als aner-
kannte niedrigschwellige Betreuungsangebote. Die Anerkennung begrindet keinen An-
spruch auf 6ffentliche Forderung.

Neben den ambulanten Pflegediensten sind im Freistaat Sachsen 171 niedrigschwellige
Betreuungsangebote anerkannt, davon 51 im Vogtlandkreis (siehe Anlage llI).
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Vom Freistaat Sachsen anerkannte niedrigschwellige Betreuungsangebote
im Vogtlandkreis - Regionale Verteilung

Stand: Februar 2012

Faus alvongtl.

Flaumark

Rt

sfinsdorfergrend

Langenfeld

Auhltroff : Stinoern
Rodswisch L
\\"' ) Meusnsalz -
L]
Ausrbachiogh.
Waischiitz st .
Muldanbammer
Burgstam ;
- Schinackogil a
5 anorunn i
Bad Elstar
Bad Brambach
Bevdlkerung niedrigschwellige Betreuungsangebote
] ] Uber 65 Jahre durchschnittliche Anzahl der zu versor-
Sozialregion Stand: LeisﬁJnnzashelr?)?i:] er genden Uber 65-jahrigen Bevolkerung in
31.12.2009 9 9 Zustandigkeit eines Leistungsanbieters
Unteres Goltzschtal 12.889 3 4.296
Oberes Gdltzschtal 13.157 14 1.012
Oberes Vogtland 13.604 11 1.237
Plauener Land 8.621 6 1.437
Stadt Plauen 17.598 17 1.035
Vogtlandkreis gesamt 65.869 51 1.317
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Die dichteste regionale Versorgung finden wir in der Oberen Goéltzschtalregion vor. In dieser
Region ist ein Leistungserbringer durchschnittlich fir die Versorgung von ,nur® 1.012 der
Uber 65-jahrigen Bevolkerung zustandig. Im Gegensatz dazu fallen in der Region — Unteres
Goltzschtal ca. 4.296 Uber 65-Jahrige in die Betreuungszustandigkeit eines Leistunstragers.

34 Prozent der 50
Regionale Verteilung der niedrigschwelligen Leistungserbringer von
Betreuungsangebote im Vogtlandkreis niedrigschwelligen
Betreuungsangeboten im
Anzah 3 Vogtlandkreis sind in der
i Region Stadt Plauen
angesiedelt und 26 Prozent in
Anzahl 17 der Oberen Goéltzschtalregion.
S e Nur sechs Prozent, das sind
drei Leistungserbringer, halten
diese Leistungen in der
Region - Unteres Goltzschtal
Anzahl 6 Anzahl 11 vor, womit auch der geringe
2% gee Versorgungsgrad der (iber 65-
jahrigen Bevolkerung  an
niedrigschwelligen
Unteres Géltzschtal mOberes Goltzschtal | Oberes Vogtland - Plauener Land -~ Stadt Plauen Betreuungsangeboten in
dieser Region begriindet ist.

Aufgaben der Leistungserbringer

bedurfnisorientierte individuelle Betreuung

Forderung eines weitgehend selbstbestimmten Lebens

Sicherung der Privatheit und Wirde des Betreuten

Mobilisierung individueller Ressourcen und Potentiale durch behutsame aktivierende
Pflege und Betreuung

Erhaltung einer selbststandigen Lebensflihrung in der hauslichen Umgebung

Schaffung von Kontaktmdglichkeiten

Verzdgerung einer stationaren Aufnahme

Unterstutzung, Entlastung und Beratung der Angehorigen

Zustandigkeit

Der Freistaat Sachsen gewahrt im Rahmen der verfligbaren Haushaltsmittel nach Maligabe
der VO - Anerkennung und Férderung von Betreuungsangeboten - und den allgemeinen
haushaltsrechtlichen Bestimmungen, insbesondere den §§ 23 und 44 der Haushaltsordnung
des Freistaates Sachsen (Sachsische Haushaltsordnung — SGHO) in der Fassung der Be-
kanntmachung vom 10. April 2001 (SachsGVBI. S. 153), die zuletzt durch Artikel 2 des Ge-
setzes vom 12. Dezember 2008 (SachsGVBI. S. 866) geandert worden ist, sowie den dazu
erlassenen Verwaltungsvorschriften, in den jeweils geltenden Fassungen, Zuwendungen flr
den Auf- und Ausbau von niedrigschwelligen Betreuungsangeboten, von Modellvorhaben zur
Erprobung neuer Versorgungskonzepte und Versorgungsstrukturen insbesondere flr de-
menzkranke Pflegebedurftige, von ehrenamtlichen Strukturen sowie von Strukturen der
Selbsthilfe.
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Eine Zuwendung setzt voraus, dass sich die Kreisfreien Stadte und Landkreise an der Fi-
nanzierung der zuwendungsfahigen Ausgaben mit 15 Prozent beteiligen und diesen Anteil
erbringen. Ein Anspruch auf Gewahrung der Zuwendung besteht nicht.

Der Forderantrag ist durch die Anbieter niedrigschwelliger Betreuungsangebote und von Mo-
dellvorhaben schriftlich an die Bewilligungsbehdorde gemal® § 3 Abs. 1 Satz 2 Nr. 4
SachsKomSozVG zu richten. Die Bewilligungsbehérde entscheidet aufgrund ihres pflichtge-
malen Ermessens im Rahmen der verfiigbaren Haushaltsmittel, ob und in welcher Hbhe ein
Angebot, Projekt oder Vorhaben férderfahig ist. Vor der abschlielenden Entscheidung hat
die Bewilligungsbehoérde das Einvernehmen mit den Landesverbanden der Pflegekassen in
Sachsen, dem Verband der privaten Krankenversicherung e. V. und den zustandigen Land-
kreis herzustellen.

Der Gesundheits- und Sozialausschuss hat im Vogtlandkreis den Auf- und Ausbau von flnf
niedrigschwelligen Betreuungsangeboten beschlossen. Bei einer Einwohnerzahl von ca.
247.000 entspricht das in etwa einem Betreuungsschlissel von 1 : 50 und wird sozialplane-
risch als bedarfsgerecht eingeschatzt.

Im Rahmen der Entscheidung zur Forderung freiwilliger Leistungen konnen die Trager dieser
Leistungsangebote pro Haushaltsjahr eine Forderung erhalten. Die Vergabe erfolgt jahrlich.
Fir eine nachhaltige Sicherung kann unabhangig von der Landesférderung auch nach Ab-
lauf der Phase von Auf- und Ausbau ein Zuschuss fur die Koordinierungsaufgaben im Projekt
gewahrt werden.

Anerkannte und férderfahige niedrigschwellige Betreuungsangebote im Vogtlandkreis

Trager Sozialregion
Kompetenz- und Service-Zentrum-Demenz der
Wohlfahrtsverbande aus Reichenbach und Um- | Unteres Gdltzschtal (SR 1)
gebung

Diakonisches Werk "

im Kirchenbezirk Auerbach e. V. SlsEes el ()
Volkssolidaritat Auerbach/Klingenthal e. V. Oberes Vogtland (SR 3)
Volkssolidaritat Oelsnitz/Plauen e. V. Plauener Land (SR 4) Plauener Land
Volkssolidaritat Oelsnitz/Plauen e. V. Stadt Plauen (SR 5)

Hinzu kommen die niedrigschwelligen Betreuungsangebote der Gruppen der ehrenamtlich
Tatigen sowie die Selbsthilfegruppen.
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Alltagsbegleiter

Aufgabe/Ziel

Der demografische Wandel ist begleitet von Vereinzelung und auch Vereinsamung betagter
und hoch betagter Menschen vor allem in unserem landlichen Raum. Die Instrumente der
Pflegeversicherung und Altenhilfe kénnen den wachsen Betreuungsbedarf dieser alteren
Menschen nicht abdecken. Um dem entgegenzuwirken wurde vom Sachsischen Staatsmi-
nisterium fur Soziales und Verbraucherschutz das Projekt ,Alltagsbegleitung fur Senioren®
initiiert, das aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds finanziert wird.

Aufgabe und Ziel der Alltagsbegleitung ist es sowohl Senioren im Alltag - unabhangig vom
Pflegebedarf - zu begleiten und zu unterstiitzen als auch zum Vorteil der Betreuer und Be-
treuten eine dauerhafte Unterstlitzungsbereitschaft und —kultur in der Blrgerschaft zu etab-
lieren.

Betagte Menschen, die nicht pflegebediirftig sind, sind trotz allem immer wieder auf Hilfe und
Unterstutzung angewiesen. Durch Besuche und kleine Hilfen im Alltag, wie die Unterstitzung
beim Einkaufen, bei Kirchbesuchen, in der Bibliothek und am Computer wird soziale Nahe
geschaffen, Isolation aufgeldst und Lebensperspektive flir die Betroffenen vermittelt.

Personenkreis
¢ hochbetagte Seniorinnen und Senioren

e Seniorinnen und Senioren ohne Familie/Angehdrige
¢ keine Pflegebediirftigen

gesetzliche Grundlage

e Forderung nach Richtlinie des Sachsischen Staatsministeriums fir Soziales und des
Sachsischen Staatsministeriums fir Umwelt und Landwirtschaft zur Férderung von
aus dem ESF mitfinanzierten Vorhaben der Foérderperiode 2007 — 2013 (ESF-
Richtlinie SMS/SMUL) vom 31.07.2007, geandert durch die Richtlinie vom 06. April
2009

e Vorhabensbereich ,Lokales Kapital fir Soziale Zwecke*

Zuwendungsempfanger

¢ Kommunen, Kirchgemeinden, gemeinnitzige GmbHs und Vereine
¢ Geplant sind zudem: Wohnungsbaugesellschaften/-genossenschaften
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Leistungserbringer

Alltagsbegleiterprojekte im Vogtlandkreis

Im Vogtlandkreis bieten flinf Trager Alltagsbegleiterprojekte an:

SR Projekttriager Projekttitel Ort Bewilligung
Beginn Ende
Deutsches Rotes Kreuz gﬁg%ﬁggﬁgﬂ? ('jrgr
| Kreisverband . , Reichenbach | 01.01.2013| 31.07.2014
& | Reichenbach e.V Sozialregion
£ a Unteres Goltzschtal
c N DRK
S :0| Deutsches Rotes Kreuz Alltagsbealeitund -
9 Kreisverband /\tagsbegleitung Reichenbach | 01.02.2013| 31.07.2014
. Menschen helfen
Reichenbach e.V. M "
enschen
. . Soziale Integration
Arbeiter-Samariter-Bund . Auer-
o 3 Kreisverband Vogtland e.V. -__Alltag§begleltung bach/Vogtl. 01.01.2013 30.06.2014
05 flr Senioren
3 -
& Qomonsoneswer | iabeoking |
’8 im Kirchenbezirk . 01.01.2013| 31.07.2014
Wohngebiet bach/Vogtl.
Auerbach e.V. .
Vogtlandblick
Diakonisches Werk Soziale Integration
| Stadtmission - Alltagsbegleiter Plauen 01.03.2013| 31.07.2014
g 9 Plauen e.V. fur Senioren
- (D .
n 2 ) Wohl - begleitet - zu
| Wohn- und Hause wohnen Plauen 01.01.2013| 31.07.2014
Lebensraume e.V. bleiben

Quelle: Koordinierungsstelle Alltagsbegleitung

Aufgaben des Leistungserbringers

Der Projekttrager koordiniert und vermittelt die Besuche und Unterstutzungsleistungen der
Alltagsbegleiter bei den Senioren und koordiniert gemeinsame Veranstaltungen (Musik-
nachmittage, Ausfliige, Sport) mit Senioren und Projektteilnehmern. Ein Projekt sollte in der
Regel 8 bis 10 Ehrenamtliche begleiten. Ziel des Projektes ist die nachhaltige Erhéhung der
Lebensqualitat im Alter.

Der Alltagsbegleiter ist keine kostengiinstige Haushaltshilfe. Die Aufgabe des Alltagsbeglei-
ters besteht in der Unterstitzung im Haushalt, beim Einkaufen, bei Behdrdengangen, bei
Arztbesuchen, bei Kirchbesuchen, in der Bibliothek oder am Computer. Durch ihre Unterstit-
zung schaffen sie soziale Nahe, I6sen von Isolationen und vermitteln Lebensperspektiven.
Gleichzeitig bietet die Alltagsbegleitung wiederum Mannern und Frauen, die keiner traditio-
nellen Erwerbstatigkeit nachgehen, eine individuell sinnvolle und gesellschaftlich nitzliche
Perspektive. Das Birgerschaftliches Engagement starkt die soziale Kompetenz der Alltags-
begleiter und bewahrt so auch diese vor sozialer Ausgrenzung. RegelmaRige Gruppenge-
sprache bieten den Alltagsbetreuern die Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch und kontinu-
ierliche Anleitung.
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Zustandigkeit

Das Sachsische Staatsministerium flr Soziales und Verbraucherschutz unterstitzt die Initia-
tive ,Alltagsbegleiter” mit Mitteln aus dem Europaischen Sozialfonds.

Koordinierungsstelle fiir Projekte Sachsische Aufbaubank

der Alltagsbegleitung in Sachsen: Siachsische Aufbaubank-Forderbank (SAB)
Heim gemeinnutzige GmbH Abteilung Sozialfonds

Lichtenauer Weg 1 Pirnaische Stralte 9

09114 Chemnitz 01069 Dresden

Tel. 0371/47 100-0 Tel. 0351/4910 4930

E-Mail: geschaeftsleitung@heimggmbh.de E-Mail: servicecenter sf@sab.sachsen.de

Angehorigendienste (Selbsthilfegruppen)

Aufgaben/Ziele

Viele Menschen glauben, dass sich hinter dem Begriff "Selbsthilfe" ausschliellich das Prob-
lem der Alkohol- und Drogenabhangigkeit verbirgt. Sie sehen nicht das weite Spektrum der
Selbsthilfe. Bildlich gesehen stellt sich die Bevdlkerung unter einer Selbsthilfegruppe oft ei-
nen Stuhlkreis vor, in dem Menschen mit Norweger-Pullovern und Birkenstockschlappen
zusammensitzen und Probleme walzen.

Aber ist dies wirklich so?
Was bewirkt Selbsthilfe und welche Mdglichkeiten gibt es:

Der Selbsthilfegedanke - Selbsthilfe bedeutet

- sein Schicksal selbst in die Hand zu nehmen

- Eigenverantwortung zu Gbernehmen

- gemeinsam mit anderen Betroffenen Probleme zu bewaltigen

- die praktischen Erfahrungen gleichfalls Betroffener (fur sich) zu nutzen
- eine Erganzung zu professionellen Hilfsangeboten

- einen wichtigen Bestandteil des Sozial- und Gesundheitssystems

Der Selbsthilfegedanke ist die Grundlage von Selbsthilfegruppen.
Was ist eine Selbsthilfegruppe?

"Selbsthilfegruppen sind freiwillige, meist lose Zusammenschliisse von Menschen, deren
Aktivitdten sich auf die gemeinsame Bewéltigung von Krankheiten, psychischen oder sozia-
len Problemen richten, von denen sie - entweder selber oder als Angehdrige - betroffen sind.
Sie wollen mit ihrer Arbeit keinen Gewinn erwirtschaften. Ihr Ziel ist eine Verdnderung ihrer
persénlichen Lebensumsténde und héufig auch ein Hineinwirken in ihr soziales und politi-
sches Umfeld.

In der regelméBigen, oft wéchentlichen Gruppenarbeit betonen sie Authentizitét, Gleichbe-
rechtigung, gemeinsames Gesprdch und gegenseitige Hilfe. Die Gruppe ist dabei ein Mittel,
die duBere (soziale, gesellschaftliche) und die innere (persdnliche, seelische) Isolation auf-
zuheben.
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Die Ziele von Selbsthilfegruppen richten sich vor allem auf ihre Mitglieder und nicht auf Au-
Benstehende; darin unterscheiden sie sich von anderen Formen des Blirgerengagements.
Selbsthilfegruppen werden nicht von professionellen Helfern geleitet; manche ziehen jedoch
gelegentlich Experten zu bestimmten Fragestellungen hinzu.”

Definition des Fachverbandes Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V.

Kurz gesagt: In Selbsthilfegruppen kommen Menschen zusammen, die unter einem ge-
meinsamen Problem leiden, um mit vereinten Kraften etwas zu dessen Uberwindung beizu-
tragen. Sie basiert auf der Verantwortung des Menschen flr sich selbst und entsteht immer
dort, wo Menschen versuchen, ihre Lebensprobleme zu meistern.

Leistungserbringer (siche Anlage IX)

Aufgaben der Leistungserbringer

Wie arbeiten Selbsthilfegruppen?

- Ermutigen — Zuhéren — Austauschen

- Kommunikation ist das oberste Ziel

- Lésen von Problemen/gemeinschaftliche Problembearbeitung

- Ziele sind primar auf Mitglieder gerichtet

- Wirkung ist abhangig von jedem Einzelnen

- Selbsthilfe ist kein Dienstleistungsunternehmen

- In der Gemeinschaft mit Gleichgesinnten beschaftigen sich Gruppen nicht nur mit physi-
schen Krankheiten sondern auch mit psychischen Problemen und allgemeinen sozialen
Lebenslagen.

Alle Gruppen treffen sich aus eigener Initiative in regelmaRigen Abstdnden, wobei die Art,
der Inhalt und die Dauer der Treffen im Ermessen der einzelnen Gruppen liegen. Einige
Selbsthilfegruppen sind jederzeit auch fir Neuzugange offen, andere wiederum haben einen
geschlossenen Teilnehmerkreis. Deshalb ist es sinnvoll, sich vorher mit dem Ansprechpart-
ner/in in Verbindung zu setzen.

Die Gruppeninhalte und Gesprachsthemen werden in allen Gruppen streng vertraulich be-
handelt.

Innen- und AuRenwirkung von Selbsthilfegruppen?

Je nach den Strukturen und Zielen einer Gruppe wirken Selbsthilfegruppen sowohl nach in-
nen als auch nach auf3en.

Wahrend der Gruppensitzungen finden meist die Aktivitaten statt, die nach innen gerichtet
sind und ausschlieBlich auf die Teilnehmer abzielen. Die Gleichbetroffenheit und das daraus
resultierende Verstandnis untereinander, nach dem Motto: "Geteiltes Leid ist halbes Leid",
gibt den Betroffenen Rickhalt und Unterstlitzung und ebnet so langfristig den Weg aus der
Isolation. In den Gruppen findet man heutzutage oft richtige "Profis", da das Wissen der Mit-
glieder Uber das jeweilige Krankheitsbild mittlerweile weit Uber das eines Laien hinaus geht.
Aus diesem Grunde werden in den Gesprachen medizinische, "fachchinesische" Begriffe
eingedeutscht und erortert. Selbsthilfegruppen sind daher gute Informations- und Kompe-
tenztrager im Gesundheitswesen.
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Je mehr man in der Gruppe gelernt hat sich mit seinem Problem auseinander zu setzen,
desto leichter fallt es, sich auch im alltaglichen Umfeld mitzuteilen. Auch Familienmitglieder,
Freunde und Bekannte kdnnen so erheblich entlastet werden.

Selbsthilfegruppen sorgen durch gezielte Offentlichkeitsarbeit dafiir, dass ein breites Spekt-
rum der Bevdélkerung Uber Krankheiten und soziale Lebenslagen informiert werden.

Durch diese Art der Aufklarung gelingt es, praventiv vorzubeugen und eine bessere Versor-
gung zu gewahrleisten. Als Interessenvertretung suchen Selbsthilfegruppen den Kontakt zu
Medien, Verwaltung und Politik, in erster Linie aber zu zustandigen Institutionen und Fach-
leuten, um deren Dienstleistungen zum Wohle der Betroffenen zu verbessern und auf Defizi-
te hinzuweisen.

Personenkreis

Fir wen sind Selbsthilfegruppen geeignet?

Bei physischen oder psychischen Erkrankungen kann eine Selbsthilfegruppe nicht einfach
wie ein Medikament vom behandelnden Arzt "verschrieben" werden. Die Teilnahme an einer
solchen erfolgt absolut freiwillig und liegt im Ermessen des Betroffenen.

Die Frage der Eignung fur eine Selbsthilfegruppe hangt zudem nicht unbedingt von der

Krankheit oder Lebenslage des Betroffenen ab, sondern in erster Linie von dessen Person-
lichkeit, seiner Lebenseinstellung und seiner Lebensgeschichte.
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4.4 Pflegebegleitung

Zu Hause leben, auch wenn wir alt und gebrechlich, behindert oder pflegebediirftig sind, das
wlnschen sich die meisten Menschen. Meist sind es Familienangehérige, aber auch Nach-
barn und Freunde, die das ermdglichen. Damit sie mit dieser grolen Aufgabe nicht alleine
stehen, gibt es die Initiative Pflegebegleitung: Pflegebediirftigkeit stellt die Betroffenen selbst
und ihre Angehdrigen vor eine Reihe von Herausforderungen. Pflege zu Hause wird oft zu
einer harten Belastungsprobe. Um sie zu bestehen, stellen sich immer wieder neue Fragen:

¢ Wie kann ich, wie kann meine Familie Pflege so gestalten, dass keiner zu kurz kommt?

¢ Wie lasst sich eine Entlastung finanzieren?

e Wie sorge ich dafur, dass ich Kontakt zum normalen Leben und zu meinen Freunden be-
halte?

Auch wenn die meisten Menschen, die ihre Angehdrigen pflegen und betreuen, dies aus
emotionaler Bindung tun, z. B. Kinder kimmern sich um ihre Eltern, oder Frauen pflegen ihre
Manner (umgekehrt eher seltener) stoRen diese an die Grenzen ihrer Belastbarkeit. Diese
Menschen bendtigen Hilfe und Unterstiutzung und vor allem fachkundige Beratung.

Uber die Belastungssituationen pflegender Angehériger ist in der Fachéffentlichkeit und im
politischen Raum in den vergangenen Jahren ausfihrlich diskutiert worden. Die Notwendig-
keit eines Regelangebotes an professioneller Beratung flir Menschen, die sich in ihrem fami-
liaren bzw. sozialen Umfeld mit Pflegebedirftigkeit auseinandersetzen missen, ist daher
unbestritten.

Das Projekt ,Pflegebegleitung® ist ein ,Freiwilligendienst aller Generationen” und des burger-
schaftlichen Engagements. Das Modell ,Pflegebegleitung wurde im Rahmen eines Bundes-
programms seit 2004 an zahlreichen Standorten in ganz Deutschland erfolgreich erprobt und
wird nun — unter anderem in Sachsen — im Rahmen des Freiwilligendienstes aller Generatio-
nen weiter ausgebaut. Pflegebegleitung wird durch freiwillig engagierte Menschen ermaoglicht
und ist ein kostenloses Angebot fiir pflegende Angehérige. Das Engagement in der Pflege-
begleitung ist eine Mdéglichkeit ein solidarisches Miteinander zu gestalten, sich persoénlich
weiter zu entwickeln und mit anderen Freude zu erleben.

Aufgabe/Ziel

Das Projekt ,Pflegebegleitung” verfolgt das Ziel mittels Vernetzung mit Unterstitzerinnen vor
Ort und zwar durch speziell dazu qualifizierte Freiwillige, die Kompetenzen pflegender Ange-
horiger zu starken.

Das Projekt ,Pflegebegleitung® zielt auf eine Starkung und Unterstiitzung pflegender Ange-
horiger in ihrem Lebensraum und ihre Vernetzung mit Unterstutzerinnen vor Ort, und zwar
durch speziell dazu qualifizierte Freiwillige = Pflegebegleiter/innen.

Pflegebegleiter sind Ehrenamtliche, die in einer 60-stiindigen Qualifizierung lernen, jene
Personen zu unterstitzen und zu starken, die zu Hause einen Angehdrigen pflegen. lhnen
leisten sie den Beistand, den diese bendtigen, um sich der schwierigen Aufgabe der Pflege
zu stellen und diese positiv zu gestalten.
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Freiwillige haben Zeit und Verstandnis (Starkung von Mitmensch zu Mitmensch), fuhren im
Sinne aufsuchender Begleitung mit pflegenden Bezugspersonen Gesprache und férdern
Kontakte mit vorhandenen Hilfsarrangements vor Ort (Vernetzung).

Personenkreis

Pflegende Angehdérige

Gesetzliche Grundlage

Sozialgesetzbuch Elftes Buch (SGB XI) — soziale Pflegeversicherung
Pflegeweiterentwicklungsgesetz

(die Nachhaltigkeit ist im Pflegeweiterentwicklungsgesetz, konkret in § 45d SGB XI — Férde-
rung ehrenamtlicher Strukturen — geregelt)

Pflegeleistungserganzungsgesetz (PfIEG)

Verordnung der Sachsischen Staatsregierung zur Anerkennung und Foérderung von Betreu-
ungsangeboten SachsGVBI. Jg. 2010 Bl.-Nr. 17 S. 434 Fsn-Nr.: 842-6 Fassung gultig ab:
01.01.2011

Leistungserbringer

’ Pflegebegleitung
im Vogtlandkreis

Im Vogtlandkreis halt ein Trager dieses
Begleitungsangebot vor und Ubernimmt als
sogenannter ,Heimathafen® Verantwortung
Uber das Projekt:

Diakonisches Werk — Stadtmission Plauen e. V.
Friedensstralle 24
08523 Plauen

Aufgabe des Leistungserbringers

Auf- und Ausbau einer Gruppe von Freiwilligen

Forderung von Freiwilligenengagement in der Pflege

Qualifizierung und Begleitung der Freiwilligen durch Schulung und Weiterbildungen
Anerkennungskultur fir die Ehrenamtlichen, sollen die Nachhaltigkeit des Engagements
fordern und unterstitzen
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Aufgaben der Freiwilligen

Pflegebegleiter haben primar die Aufgabe die Kompetenzen von pflegenden Angehérigen zu
starken, sie

engagieren sich ehrenamtlich

kénnen gut zuhdren und verfugen Uber Einflhlvermdgen

wollen sich mit Anderen flr Andere einsetzen

besitzen zum Teil selbst Erfahrung in der Betreuung pflegebedurftiger Angehdriger
verfligen Uber Zeit und Verstandnis flr pflegende Angehdrige

begleiten pflegende Angehdrige durch Gesprache auch im hauslichen Bereich

sind lernbereit und stellen sich neuen Herausforderungen

werden kontinuierlich professionell begleitet und nehmen an regelmaRigen Schulungen
teil

Pflegebegleiter

verfluigen Uber ein qualifiziertes Zertifikat

nehmen auf Wunsch Kontakt mit pflegenden Angehdrigen auf

héren zu, denken mit, unterstiutzen und begleiten

organisieren Hilfs- und Unterstitzungsangebote

vermitteln Wissen und starken die Kompetenz des pflegenden Angehérigen, ohne dabei
selber zu pflegen

arbeiten im Team

nutzen und fordern Netzwerke in Gemeinden und Stadtteilen

tragen durch Offentlichkeitsarbeit zur stéarkeren Wertschatzung familiarer Pflege bei
ermutigen pflegende Angehdrige sich selbst nicht zu vergessen
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4.5 Pflegenetzwerk

Zum 1. Juli 2008 ist das Pflegeweiterentwicklungsgesetz in Kraft getreten. Danach haben
gemall § 7 SGB Xl ab 01.01.2009 alle Personen einen einklagbaren Anspruch auf
individuelle Beratung und Hilfestellung bei der Auswahl und Inanspruchnahme von bundes-
oder landesrechtlich vorgesehenen Sozialleistungen sowie sonstigen Hilfsangeboten. Fir die
Pflegeberatung sind die Pflegekassen verantwortlich.

Jedes Bundesland konnte aber selbst entscheiden, ob es die neue Organisationsform
mochte. Bis auf Sachsen wurde die Einfihrung der Koordinierungsstellen in allen Landern
beschlossen und umgesetzt. Vom Freistaat wurde ein Sonderweg gewahlt und als erste
Informationsquelle zu Fragen der Pflege und Unterstitzung bei der Suche nach regionalen
Ansprechpartnern das Internetportal “PflegeN(etz) errichtet.

Die Kommunen sind im Rahmen ihrer Daseinsvorsorge verpflichtet, die Lebensverhaltnisse
ihrer Einwohner bedarfsorientiert zu gestalten. Um Pflegebedirftigen und ihren Angehérigen
dennoch eine unabhangige und umfassende Pflegeberatung vor Ort zu gewahren, wurde im
Vogtlandkreis - schon sehr friihzeitig auf das Pflegeweiterentwicklungsgesetz reagiert und
ein eigener ,Vogtlandischer Weg“ beschritten.

Aus einem politischen Auftrag heraus haben sich Trager der freien Wohlfahrtsverbande
engagiert und im Verbund sozialregionale Pflegestitzpunkte aufgebaut.

Zwischenzeitlich wurde am 12. Juni 2009 auf der Grundlage des § 15 SGB | in Verbindung
mit § 8 Abs. 2 SGB Xl zwischen dem Sozialministerium fir Soziales und Verbraucherschutz
Sachsen, den Landesverbanden der sachsischen Pflegekassen, dem Sachsischen Stadte-
und Gemeindetag und dem Sachsischen Landkreistag eine Kooperationsvereinbarung zur
Weiterentwicklung der pflegerischen Versorgungsstruktur im Freistaat Sachsen
abgeschlossen. Ziel dieser Vereinbarung ist die Erreichung einer gemeinsamen
Sicherstellung einer vernetzten Pflegeberatung. Hierzu wurden in Modellregionen wie im
Landkreis Gorlitz und Nordsachsen als auch in der Stadt Chemnitz Netzwerke fir die
Erprobung einer vernetzten Pflegeberatung errichtet.

Fir die Landkreisverwaltung war das ein ausschlaggebender Impuls die Initiative zu
ergreifen und aufbauend auf den dort bereits gewonnenen positiven Erfahrungen das
PFLEGENETZWERK VOGTLANDKREIS zu etablieren. Unter Federfihrung des Vogtlandkreises
fand hierzu am 14. April 2010 die Auftaktveranstaltung statt.

PFLEGENETZWERK VOGTLANDKREIS

Das PFLEGENETZWERK VOGTLANDKREIS ist die Vernetzung der
unterschiedlichen Trager der Sozialversicherung, des Landkreises,
der medizinischen, pflegerischen und sozialen Leistungserbringer
unter Einbindung sozialer sowie burgerschaftlicher Initiativen und
Selbsthilfevereinigungen bzw. Selbsthilfeorganisationen.

P‘]ege Netzwerk

ogtlandkreis
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Ziele

Mit dem PFLEGENETZWERK VOGTLANDKREIS méchten wir gemeinsam auf den demografischen
Wandel reagieren. Im Fokus des PFLEGENETZWERKES VOGTLANDKREIS steht die Errichtung
eines gut funktionierenden, zukunftstrachtigen Versorgungssystems, dass altere und
pflegebediirftige Menschen und ihre Angehdrigen bei der Bewaltigung ihres Alltags
unterstitzen. Im Netzwerk wirken die Kommunen mit den Pflegekassen bei der pflegerischen
Versorgung der Bevolkerung eng zusammen und erteilen Uber alle sozialen Angelegenheiten
nach dem Sozialgesetzbuch Auskunft. Eine neutrale, qualifizierte, bedarfsorientierte,
individuelle und wohnortnahe Beratung, Versorgung, Betreuung und Unterstitzung soll es
Pflegebedirftigen befahigen, solange wie es ihrem Wunsch entspricht, ein Leben in der
hauslichen Umgebung zu flhren.

Als weitere strategische Handlungsziele des PFLEGENETZWERKES VOGTLANDKREIS werden
forciert:

¢ Gewinnung weiterer Netzwerkpartner

e Kooperation zwischen den Institutionen ambulanter Nachsorge und Betreuung fir eine
praventiv wirkende Rehabilitation

e Vernetzung und Transparenz aufeinander abgestimmter pflegerischer und sozialer
Versorgungs- und Betreuungsangebote

e Festlegung von Schnittstellen

e Aufbau eines gut funktionierenden Uberleitungsmanagement

Umsetzung des gesetzlichen Auftrages ,ambulant vor stationar® durch den Ausbau

ambulanter Versorgungsstrukturen,

Erreichung eines besseren Uberblicks der vorhandenen Versorgungsstrukturen

Vermeidung von Doppelstrukturen

effektivere Nutzung bereits vorhandener Ressourcen,

Schaffung von begleitenden Strukturen zur wohnortnahen Beratung, Versorgung,

Betreuung und Unterstlitzung von Pflegebediirftigen und ihren Angehérigen

bessere Koordinierung von Leistungsangeboten und

e mehr Transparenz der lokal verfiigbaren Angebote

Umsetzungsstand des PFLEGENETZWERKES VOGTLANDKREIS am 31.12.2011:

14. April 2010 Grindung des PFLEGENETZWERKES VOGTLANDKREIS

27. April 2010 Konstituierende Beratung zur Bildung von vier themenbezogenen
Projektgruppen (PG) und deren Projektgruppenleiter/Innen

27. Mai 2010 Arbeitsaufnahme der Projektgruppentatigkeit

Projektgruppe 1 - Koordination
Projektgruppe 2 - Ist-Soll-Struktur
Projektgruppe 3 - Schnittstellen
Projektgruppe 4 - Uberleitungsmanagement

23. November 2010 2. Netzwerkkonferenz
Benennung einer Weiterbildungskoordinatorin far eine
zielgruppenorientierte Fort- und Weiterbildung der Netzwerkpartner
und Erstellung eines Fortbildungsplanes
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Regionalisierung der themenbezogenen Projektgruppen auf vier sozialregionale
Arbeitsgruppen (AG)

Arbeitsgruppe 1 — Unteres Goéltzschtal
Arbeitsgruppe 2 — Oberes Goltzschtal
Arbeitsgruppe 3 — Oberes Vogtland
Arbeitsgruppe 4/5 — Plauener Land/Stadt Plauen

2. Quartal 2011 erste Arbeitsgruppentreffen

26. Mai 2011 Bildung einer Arbeitsgruppe der Sozialplaner der séachsischen
Landkreise fur die Implementierung PFLEGENETZWERK VOGTLANDKREIS
- PflegeNetz Sachsen

Erarbeitung eines Rahmenkonzeptes zur Weiterentwicklung des PflegeNetz Sachsens

Kooperationspartner des GerontoNetzes Vogtland — einem Referenzmodell fir den Aufbau

einer telematischen |Infrastruktur fir eine regionale, diagonal verzahnende und

bedarfsorientierte Versorgungsstruktur bei demografiebezogener Morbiditat der Paracelsus-

Klinik Adorf/Schéneck

29. November 2011 — 3. Netzwerkkonferenz

Arbeitsergebnisse

e Beschluss einer Rahmenvereinbarung, einschlieBlich eines Qualitdtshandbuches zur
Qualitatssicherung, als Arbeitsgrundlage

¢ Online-Stellung eines  erarbeiteten Dienstleistungskatalogs als  vorlaufiges
Arbeitsinstrument flr die Netzwerkpartner auf der Homepage des Landratsamtes

e erarbeitetes Rahmenkonzeptes zur Weiterentwicklung des PflegenNetz Sachsens

e 58 Akteure aus unterschiedlichen sozialen Bereichen haben sich zu einer Mitgliedschaft
im PFLEGENETZWERK VOGTLANDKREIS bekundet (Stand: September 2012)

Sozialregionale Verteilung der 58 Netzwerkpartner:

Sozialregion — Unteres Goltzschtal — 10 Netzwerkpartner

Volkssolidaritat Reichenbach e. V.

Diakonieverein Reichenbach und Umgebung e. V.
ADL Dementenwohnen gGmbH

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Vogtland/ A Moo
Reichenbach e.V.  Reshesbehim
Paracelsus-Klinik Reichenbach GmbH AR e TR s
Ambulanter Hospizverein Vogtland e. V. Bsloon [, S

QBB - Qualifizierung-Beratung-Begleitung : Y MG G PR
Hausliche Krankenpflege

Christine Hirsekorn GmbH
Bildungszentrum flir Soziales, Gesundheit
und Wirtschaft im Bildungswerk der Sachsischen Wirtschaft e. V.
10. Sozialdienste gGmbH Seniorenzentrum ,Franz Rohleder®

PO~

®~N oo

©

118



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

Sozialregion — Oberes Gdltzschtal — 10 Netzwerkpartner

1. Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband Vogtland e.
V.
Ambulanter Pflegedienst Bernhardt u. Rolz (SIKA)
DRK Pflegedienst-GmbH Auerbach
Geschéftsstelle Pflegeheim
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Auerbach e. V.
PHONIX-Lebenszentren GmbH
Klinikum Obergéltzsch Rodewisch
Ambulanter Diakonie Pflegedienst
Alltagsbegleiter Brigitte Wetzig
Sachsisches Krankenhaus fir Psychiatrie und
Neurologie
10. Kranken- und Seniorenpflege

Anne-Kathrin Frank-Lebenszentren GmbH

w N

©ONOORA

Sozialregion — Oberes Vogtland — 13 Netzwerkpartner

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.

Deutsches Rotes Kreuz, Sozialstation Oelsnitz

Deutsches Rotes Kreuz Sozialstation Bad Elster

Ambulanter Pflegedienst, Paracelsus Klinik
Schoneck

PON=

5. Paracelsus-Klinik Adorf/Schéneck
6. Paracelsus-Klinik Schoneck,
Medizinisches Versorgungszentrum
7. Volkssolidaritat Klingenthal/Auerbach e. V.
8. Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband

Klingenthal e. V.
9. Medi-Contact GmbH — Pflegedienst
10. Diakoniestation Markneukirchen
11. Verein fir Gemeindediakonie Triebel e. V.
12. MediClin Seniorenresidenz ,Brunnenbergblick®
13. MediClin ,Am Brunnenberg*

Sozialregion — Plauener Land — 3 Netzwerkpartner

1. SBW Vogtlandkreis gGmbH

2. Diakonie Martinsberg e. V. — Altenpflegeheim
Pausa

3. Alten- und Krankenpflege Katrin Dietz
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Sozialregion — Stadt Plauen — 18 Netzwerkpartner

1. Pro Seniore Residenz Plauen

2. City-Wohnpark Betreuungs gGmbH

3. Helios Vogtland-Klinikum Plauen 5/ \

4. Wohn-und Lebensraume e. V. o

5. VHP Elke Mehlis GmbH j VHI

6. Pflege DAHEIM © d}

7. Caritas Verband Vogtland e. V. ;;‘»/J & {

8. Ambulanter Pflegedienst TOP & Podologie ] @ 5

9. Diakonisches Werk — Stadtmission Plauen e. V. @ 7‘\5/3

10. Ambulanter Pflegedienst mit Herz — Kerstin Ziehr ®  Puauen @ o

11. Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Plauen e. V. s "

12. AWG Wohnungs-Genossenschaft Plauen eG & w

13. Alzheimer Gesellschaft Plauen — Vogtland e.V. E—'W"M_ @ @

14. Sozialverband VdK Sachsen e. V. Kreisverband ®
Vogtland 1 @

15. Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. — Regionalverband M, & /‘j
Zwickau L"‘\l}/

16. Bethanienkrankenhaus Chemnitz gemeinniitzige

GmbH - KH Plauen
17. Elterninitiative Hilfe fur Behinderte und ihre Familien Vogtlandkreis e. V.
18. Wohnungsbaugesellschaft Plauen mbH

Uberregional Netzwerkpartner — 4 Netzwerkpartner

COMPASS Private Pflegeberatung GmbH, Regionalbtro Erfurt

Bundesverband privater Anbieter sozialer Dienste e. V.

(bpa) Landesgeschéftsstelle Sachsen

3. Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Sachsen (beratendes Mitglied)
4. DKB Deutsche Kreditbank AG, Niederlassung Chemnitz

N —

Des Weiteren werden die Bestrebungen des PFLEGENETZWERK VOGTLANDKREIS von
Vertretern der Pflegekassen

DAK Servicezentrum Plauen,

Barmer GEK,

AOK PLUS - Die Gesundheitskasse flir Sachsen und Thiringen,
IKK classic — Kunden/Center Vogtland,

COMPASS Private Pflegeberatung GmbH und
Knappschaft-Bahn-See,

die in das Netzwerk involviert sind, aktiv unterstitzt.
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4.6 Mehrgenerationenarbeit

Seit dem 1. Januar 2008 unterstitzt das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds (ESF) die Etablierung von
Mehrgenerationenhausern im Aktionsprogramm.

Mehrgenerationenhduser sind eine zeitgemale Antwort auf die Herausforderungen des
demografischen Wandels. Mit ihren offenen Treffs sowie ihren zahlreichen Angeboten flr
Betreuung, Beratung, Versorgung und Pflege integrieren sie Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ebenso wie Altere und Hochbetagte.

Standortkonzept Mehrgenerationenhduser und Mehrgenerationentreffs im Vogtlandkreis

1. Anliegen von Mehrgenerationenhausern/Mehrgenerationentreffs

Mehrgenerationenhduser/Mehrgenerationentreffs sind offene Tagestreffpunkte, in denen sich
die Generationen wieder selbstverstandlich begegnen und sich gegenseitig helfen - ganz wie
in der friiheren Grof3familie. Auch Kinder und ihre Familien profitieren von dem vielfaltigen
Angebot. Denn die Betreuung, Erziehung und Bildung von Kindern ist ein zentraler
Bestandteil jedes Hauses. Vor allem Kinder sollen von Mehrgenerationenhausern profitieren.
"Es braucht ein ganzes Dorf, um ein Kind zu erziehen" - ein afrikanisches Sprichwort
beschreibt, was Mehrgenerationenhauser vor Ort bedeuten. Hier kiimmern sich Menschen
aller Lebensalter um die Jungsten, wie in einer funktionierenden Dorfgemeinschaft. Kinder
bekommen Zuwendung und Aufmerksamkeit. In den Mehrgenerationenhdusern helfen sich
Eltern gegenseitig, indem sie sich Aufgaben teilen und Erfahrungen austauschen. Darlber
hinaus finden sie starke Unterstitzung, die es ihnen erleichtert, Familie und Beruf unter
einen Hut zu bringen: Von den Jugendlichen, die ihr Taschengeld mit Babysitten aufbessern
- bis zu alteren Menschen, die als Leihgrofieltern eine neue Aufgabe finden.

Kinder profitieren von den Erfahrungen der unterschiedlichen Generationen. Vater und
Mutter wissen ihre Kinder nicht nur gut betreut, sondern kénnen ihnen dort auch ein
lebendiges und anregendes Umfeld bieten. Das Engagement von Freiwilligen ermdglicht es
den Mehrgenerationenhdusern dartiber hinaus, Kinderbetreuung au3ergewdhnlich flexibel zu
gestalten und genau auf den jeweiligen Bedarf abzustimmen.

Die Angebote sind vielschichtig und von Haus zu Haus verschieden: Bewegungsforderung
fur Babys, Kleinkinder und Schulkinder, musikalische Fruherziehung, Sprachférderung,
Bastel- und Freizeitangebote - als das und vieles mehr kann in den
Mehrgenerationenhausern stattfinden. Hier ist Zeit vorhanden, um jedes Kind, abhangig von
seinen Fahigkeiten individuell zu férdern und zu integrieren.

Auch fir Unternehmen ist das Angebot der Mehrgenerationenhauser attraktiv. Sie kénnen
mit Hilfe eines Hauses vor Ort ihren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern glinstige und
kompetente Kinderbetreuung garantieren - das ist ein Gewinn fir die gesamte Firma.
Schwerpunkte der Arbeit in den Mehrgenerationenhdusern/Mehrgenerationentreffs:

"Alter und Pflege”

Etablierung von Beratungsangeboten fir altere Menschen, Pflegebedirftige und
Demenzkranke und ihre Angehdrigen.
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"Integration und Bildung"
Etablierung integrationsférdernder und bildungsunterstiitzender Angebote in den Hausern.
"Haushaltsnahe Dienstleistungen”

Mehrgenerationenhduser als die Dienstleistungsdrehscheiben in der jeweiligen
Standortkommune.

"Freiwilliges Engagement”

Starkere Vernetzung von Einrichtungen und Initiativen — wie Ehrenamtsinitiativen,
Seniorenarbeit, Jugendarbeit und Behinderteneinrichtungen.

2. Standortverteilung vom Mehrgenerationenhdusern/Mehrgenerationentreffs

Die Ziele, die mit der Etablierung von Mehrgenerationenhausern/Mehrgenerationentreffs in
Verbindung stehen, bedingen eine moglichst gemeindenahe Ansiedlung. Nur unter dieser
MafRgabe werden die Objekte eine Chance haben als Tagestreff der Generationen von der
jungen und alteren Bevdlkerung in den Stadten und Gemeinden angenommen zu werden.
Ein einzelnes Mehrgenerationenhaus in einer groReren Stadt, das einen Einzugsbereich von
30 km Umfeld und mehreren Gemeinden bedienen soll, wird nicht die angestrebte Funktion
des Zusammenfindens erreichen.

Natlrlich ist unter wirtschaftlichen und regionalplanerischen Aspekten eine gewisse
Konzentration der aufzubauenden Angebote erforderlich. Hierzu bedarf es auch vielerorts
nur einer neuen Ausrichtung bereits bestehender Angebote fir Jugendliche, Altere oder
Familien. So bestehen in vielen Stddten und Gemeinden bereits derartige Zentren oder
Treffs, die mit den neuen Inhalten der Mehrgenerationenarbeit anzureichern sind, um
gewdlnschte Ziele zu erreichen.

Entsprechend der Landesentwicklungsplanung sind die sogenannten zentralen Orte
Gemeinden, die auf Grund ihrer Einwohnerzahl und der Grofe ihres Verflechtungsbereiches,
ihrer Lage im Raum, ihrer Funktion und der Komplexitat ihrer Ausstattung Schwerpunkte des
wirtschaftlichen, sozialen und kulturellen Lebens im Vogtlandkreis bilden. Sie Gbernehmen
entsprechend ihrer Funktion und Einstufung im zentral6rtlichen System Aufgaben fir die
Gemeinden ihres jeweiligen Ubergemeindlichen Verflechtungs- bzw. Wirkungsbereichs. Im
Rahmen der Entwicklungskonzeption Vogtland 2020 werden ergédnzend die regionalen
Entwicklungskerne sowie Erganzungsstandorte konzipiert. Diese planerischen Festlegungen
zu der Funktion dieser Orte fiir Aufgaben der Daseinsvorsorge und das soziale und kulturelle
Leben sind gleichfalls mal3gebend fur den Aufbau entsprechender Mehrgenerationenhauser,
die letztlich zur Erfullung dieser Funktionen nachhaltig beitragen sollen.
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3. Standorte fiir Mehrgenerationenhduser im Vogtlandkreis
Oberzentren

Stadt Plauen

Mittelzentren

Stadt Reichenbach
Stadt Oelsnitz
Stadteverbund Goéltzschtal (Stadt Auerbach, Stadt Ellefeld, Stadt Falkenstein, Stadt Rodewisch)

Unterzentren

Stadt Adorf

Stadt Klingenthal
Stadt Lengenfeld
Stadt Markneukirchen
Stadt Schoneck

Stadt Treuen
Gemeinde Weischlitz

Erganzungsstandorte Konzept Vogtiand 2020

Stadt Elsterberg
Stadt Pausa

4. Standorte fiir Mehrgenerationentreffs im Vogtlandkreis
Mehrgenerationentreffs sind in allen anderen Gemeinden/Verwaltungsgemeinschaften zu
etablieren. Sie sind letztlich Treffpunkte oder Veranstaltungsraume vor Ort. Dort werden

ortsnah, fur alle erreichbar Veranstaltungen organisiert und Dienstleistungen angeboten. Es
handelt sich faktisch um das sogenannte ,Gemeindehaus®.
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Mehrgenerationenarbeit im Vogtlandkreis
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Um dem demografischen Wandel und den damit verbundenen gesellschaftlichen und
Okonomischen Folgen zielgerichtet auf regionaler Ebene begegnen zu kdnnen pradestinierte
der Vogtlandkreis bei der Etablierung von Mehrgenerationenhdusern seinen eigenen Weg.
Dies resultierte aus der besonderen Charakteristik des Vogtlandkreises (Uberwiegend
landlich gepragt mit stadtischen Verdichtungsraumen), der vorfindbaren/vielfaltigen sozialen
Infra-/ Angebotsstrukturen und dem Erfordernis die Mehrgenerationenarbeit ,wohnortnah
bzw. lebensweltorientiert® zu organisieren,

Der ,Vogtlandischer Weg, der nicht nur durch die generationslibergreifende Arbeit im
Rahmen von Mehrgenerationenhdusern beschritten werden soll, galt es eine sozialregionale
Verantwortlichkeit zu definieren und als ,Dach der Mehrgenerationenarbeit in der
Sozialregion zu etablieren.

Unter dem ,Dach der Mehrgenerationenarbeit” gewahrt der Vogtlandkreis gemaf Richtlinie
zur Forderung der Mehrgenerationenarbeit (MAG) und den allgemeinen haushaltsrechtlichen
Bestimmungen insbesondere der §§ 23 und 44 der Haushaltsordnung des Freistaates
Sachsen (SaHO) i. V. m. VwV-SA4HO zu § 44 anerkannten Tragerverblinden als
Leistungserbringer eine Zuwendungen auf dem Gebiet der Mehrgenerationenarbeit.

Entsprechend der Richtlinie des Vogtlandkreises zur Férderung der Mehrgenerationenarbeit
(MGA) im Vogtlandkreis ist als bedarfsgerecht vorgesehen, dass in jeder Sozialregion des
Vogtlandkreises jeweils ein Projekt der Mehrgenerationenarbeit wirkt. Insgesamt kénnen
folglich bis zu 5 Projekte der sozialraumorientierten Mehrgenerationenarbeit vom
Vogtlandkreis anerkannt und bezuschusst werden.

Leistungserbringer bzw. anerkannte Tragerverbiinde im Vogtlandkreis

Tragerverbiinde

"Unteres Goltzschtal”- Mehrgenerationenarbeit

geschéftsfiihrender Traqger: Leuchtturm e. V.

Leuchtturm e. V.

Diakonieverein Reichenbach und Umgebung e. V.
Lebenshilfe Reichenbach e. V.,

Volkssolidaritat Reichenbach e. V.

Kinderland e. V

Unteres Goltzschtal
Sozialregion 1
O wbN =

"Oberes Goltzschtal"- Mehrgenerationenarbeit

geschéftsfiihrender Trdger: Arbeiter-Samariter-Bund, Kreisverband Vogtland e. V.

Arbeiter-Samariter-Bund, Kreisverband Vogtland e. V.
Arbeiterwohlfahrt, Kreisverband Auerbach e.V.
Deutscher Familienverband, Kreisverband Vogtland e.V.
Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Auerbach e. V.
Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Auerbach e. V.

Oberes Goltzschtal
Sozialregion 2

oD~
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Oberes Vogtland
Sozialregion 3

"Oberes Vogtland"- Mehrgenerationenarbeit

geschétftsfiihrender Tréger: Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e.V.

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Oelsnitz/Vogtland e.V.
Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Klingenthal e.V.
Familienzentrum ,Altes Schloss” e.V. Erlbach

Sozialwerk Vogtland gGmbH Seniorenarbeit

aorwOND~

Plauener Land
Sozialregion 4

"Plauener Land"- Mehrgenerationenarbeit

geschéftsfiihrender Tréger: Arbeitsloseninitiative Sachsen e. V

Arbeitsloseninitiative Sachsen e. V.
Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.
Briicke Plauen e. V.

Heimat- und Wanderverein Muhltroff e. V.
Turnverein Pausa e. V.

Turn- und Sportverein Weischlitz e. V.
ev.-luth. Kirchgemeinde Syrau e. V.

Nogkwh =

Stadt Plauen
Sozialregion 5

"Plauen-Stadt"-Mehrgenerationenarbeit

geschéftsfiihrender Trager: Spiel-Spal3-Kindertreff e. V.

Spiel-Spal-Kindertreff e. V.

Diakonisches Werk-Stadtmission Plauen e.V.
Spall-Mit-Sport Plauen e.V.
Friedensschule-Mittelschule Plauen Seniorenarbeit

PON=

Aufgaben der Leistungserbringer

Schaffung von gesundheitsfordernden Lebenswelten/Rahmenbedingungen fiir Jung
und Alt

systematische Integration von Angeboten fir junge und alte Menschen, fir Familien
aktiver Einbezug von alteren Menschen mit ihren Kompetenzen, Interessen und
Fahigkeiten bei den Angebotsformen

Entwicklung neuer innovativer Angebote

gemeinsamer Cafebetrieb bzw. Mittags- und/oder Abendtisch

suchtpraventives Handeln

Entwicklung zu einem Ort ,burgerschaftlicher Kultur®

Kooperationsprojekte mit anderen Partnern/Netzwerkarbeit

Einbindung von professionellen Beratungs- und Unterstitzungsangeboten
Vermittlung von Dienstleistungsangeboten fur Menschen mit besonderen
Problemlagen

gegenseitigen Hilfen

usw.
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4.7 Hospizarbeit

Das Menschen in der letzten Phase ihres Lebens von ihren Angehdrigen begleitet und unter-
stltzt werden, gehdrte lange Zeit zu den Selbstverstandlichkeiten des Zusammenlebens in
der Familie. Veranderte Familienstrukturen, Lebens-, Wohn- und Arbeitsbedingungen, aber
auch neue Strukturen der medizinischen Versorgung und nicht zuletzt die Tabuisierung von
Sterben und Tod machen es vielen Menschen schwer, ihre Angehdrigen in der Phase des
Sterbens zu begleiten. Sie bedurfen der Hilfe durch Institutionen und Initiativen, die sich der
Begleitung von Sterbenden und ihren Angehérigen widmen.

Die Betreuung von schwerstkranken und sterbenden Menschen lebt in ganz besonderer
Weise vom Engagement und dem Idealismus vieler freiwilliger Helferinnen und Helfer. Die
Arbeit der Ehrenamtlichen muss jedoch gezielt fachlich angeregt, unterstiitzt und begleitet
werden.

Der ambulante Hospizdienst erbringt palliativ-pflegerische Beratung durch entsprechend
ausgebildete Fachkrafte und stellt die Gewinnung, Schulung, Koordination und Unterst{t-
zung der ehrenamtlich tatigen Personen, die fur die Sterbebegleitung zur Verflgung stehen,
sicher.

Zum Stand September 2011 gibt es in 41 sachsischen Gemeinden 53 ambulant arbeitende
Hospizdienste. Finf davon sind ambulant arbeitende Kinderhospizdienste. Darlber hinaus
sind in Sachsen sechs stationare Hospize (in Radebeul, Chemnitz, Herrnhut, Erlabrunn so-
wie zweimal in Leipzig) mit insgesamt 70 Hospizplatzen anséassig.
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Die Krankenkasse hat ambulante Hospizdienste zu fordern, die fir Versicherte, die keiner
Krankenhausbehandlung und keiner stationaren oder teilstationaren Versorgung in einem
Hospiz bedirfen, qualifizierte ehrenamtliche Sterbebegleitung in deren Haushalt, in der Fa-
milie, in stationaren Pflegeeinrichtungen, in Einrichtungen der Eingliederungshilfe flr behin-
derte Menschen oder der Kinder- und Jugendhilfe erbringen und wird auf der Basis von § 39
a Sozialgesetzbuch, Flinftes Buch (SGB V) von den Krankenkassen finanziert.

Voraussetzung der Férderung ist, dass der ambulante Hospizdienst

1. mit palliativ-medizinisch erfahrenen Pflegediensten und Arzten zusammenarbeitet
sowie

2. unter der fachlichen Verantwortung einer Krankenschwester, eines Krankenpflegers
oder einer anderen fachlich qualifizierten Person steht, die Uber mehrjahrige Erfah-
rung in der palliativ-medizinischen Pflege oder Uber eine entsprechende Weiterbil-
dung verflgt und eine Weiterbildung als verantwortliche Pflegefachkraft oder in Lei-
tungsfunktionen nachweisen kann.

Eine weitere Forderung reicht das Sachsische Staatsministerium fir Soziales und Verbrau-
cherschutz aus. Auf der Grundlage der Richtlinie des Sachsischen Staatsministeriums flr
Soziales zur Férderung von ambulanten Hospizdiensten und stationaren Hospizen vom 17.
April 2007 soll auch weiterhin die Hospizversorgung im Freistaat Sachsen unterstitzt und
weiter ausgebaut werden. Voraussetzungen flir eine Bezuschussung der ambulanten Hos-
pizdienste durch den Freistaat Sachsen sind neben den Leistungsinhalten die Anerkennung
durch den Landkreis/kreisfreie Stadt sowie die Ubernahme eines Kommunalanteils (10% der
zuwendungsfahigen Ausgaben).

Die Gesamtfinanzierung der Kosten ist von den Tragern der ambulanten Hospizdienste
durch Zuwendung nach der FRL Hospiz, Zuwendung des Vogtlandkreises (= Kommunalan-
teil), Zuwendungen der Krankenkassen nach § 39a SGB V sowie Eigenmitteln und Spenden
abzusichern.

Fir eine bedarfsgerechte ambulante Versorgung der Bevolkerung agieren im Vogtlandkreis
zwei ambulante Hospizdienste, denen mit Beschlissen des Gesundheits- und Sozialaus-
schusses die formliche Anerkennung bestatigt wurde:

1. Hospizverein Vogtland e. V.

Geschéftsstelle Reichenbach Zweigstelle Auerbach
Nordhornerplatz 1 Altmarkt 6
08468 Reichenbach 08209 Auerbach

2. Malteser Hilfsdienst e.V.
Ambulanter Hospizdienst Plauen
Thomas-Mann-Strale 10
08523 Plauen

Fur die Organisation, Koordination und Anleitung der ehrenamtlichen Helfer wird es als not-
wendig erachtet, dass dies festangestelltes Personal abgesichert. Jeder ambulante Hospiz-
dienst sollte im Vogtlandkreis eine Planstelle von 1,0 VzA (Vollzeitdquivaltente) vorhalten.
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Fir eine kontinuierliche Weiterentwicklung erscheint es richtig, dass die bereits tatigen Tra-
ger ermutigt werden, weitere ambulante Hospizdienste sozialregional in Form von Zweigstel-
len in erreichbarer Entfernung fir die vogtlandische Bevolkerung zur Verfligung zu stellen.

Leistungen der ambulanten Hospizdienste:

ambulante psychosoziale und spirituell-seelsorgliche Beratung und Begleitung von
Schwerkranken, Sterbenden und ihren Angehdrigen oder nahen Bezugspersonen
(auch fur die im Krankenhaus oder in einer stationdren Pflegeeinrichtung unterge-
brachten Schwerkranken, Sterbenden und deren Angehorige oder nahe Bezugsper-
sonen),

Beratung und Begleitung trauernder Angehoériger und Gestaltung sowie Vermittlung
von Trauerangeboten und anderen entsprechenden Hilfe- und Unterstlitzungsange-
boten,

Anleitung, Begleitung und Betreuung ehrenamtlich tatiger Hospizhelfer,

Schulung ehrenamtlich tatiger Hospizhelfer sowie Fort- und Weiterbildung von haupt-
amtlich angestellten Leitungsfachkraften, wenn hierfiir auf Grund der Regelungen in
der Rahmenvereinbarung nach § 39a Abs. 2 Satz 6 SGB V von den Krankenkassen
keine Forderung gewahrt werden kann,

Durchfuihrung von Fort- und Weiterbildungsmafnahmen im Bereich der Sterbebeglei-
tung fur Mitarbeiter anderer Gesundheits- und Sozialeinrichtungen,

Aufbau und Weiterentwicklung der Vernetzung hospizlicher Angebote mit anderen in
der Region wirkenden ambulanten und stationdren Diensten und Einrichtungen des
Gesundheits- und Sozialwesens, wie ambulanten Pflegediensten, Hausarzten, Kran-
kenhausern, stationaren Pflegeeinrichtungen,

Initiierung und Mitwirkung bei der Implementierung von Hospizarbeit in stationaren
Pflegeeinrichtungen,

Offentlichkeits- und Bildungsarbeit, darunter auch Durchfiinrung regionaler Hospiz-
fachtage
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4.8 Bildung, Kultur und Sport

Bildung ist im Hinblick auf den Verlauf von kdérperlichen, geistigen und sozialen
Alternsprozessen wie auch im Hinblick auf die im hoheren und hohen Alter bestehenden
Moglichkeiten einer personlich zufriedenstellenden, selbst- und mitverantwortlichen
Lebensfuhrung in mehrfacher Hinsicht von Bedeutung. Zunachst ist das Wissen uber
korperliche, geistige und soziale Alternsprozesse, iber deren Gestaltbarkeit wie auch Uber
Méglichkeiten der Kompensation etwaiger Einbufden und Einschrankungen zu nennen; die
Vermittlung dieses Wissens kann auch dazu dienen, sowohl auf individueller als auch auf
gesellschaftlicher Ebene differenziertere Altersbilder anzustoRen. Weiterhin tragt Bildung zur
Weiterentwicklung von Ressourcen und zu deren Umsetzung bei; damit besitzt sie auch eine
bedeutsame Funktion fir die Verwirklichung einer an individuellen Bedirfnissen, Interessen
und Praferenzen orientierten Lebensfuhrung. Bildung ist schlieRlich eine Grundlage dafur,
dass bis in das hohe und hdchste Alter der technisch-kulturelle Wandel aktiv mit vollzogen
und personlich fruchtbar gemacht werden kann. Damit erfiillt Bildung auch wichtige
Funktionen in Bezug auf die soziale Teilhabe alterer Menschen.

Volkshochschulen im Vogtlandkreises

Volkshochschule Vogtlandkreis
Schultrager: Landratsamt Vogtlandkreis - Schulleiterin: Frau Bliml

Geschiftsstelle Oelsnitz

Raschauer Stalle 21

08606 Oelsnitz

E-Mail: oelsnitz@vhs-vogtlandkreis.de

AuBBenstelle Auerbach:

Am FeldschloRchen 14,

08209 Auerbach/Vogtl.

Tel.: 03744/223871

E-Mail: vhs-auerbach@t-online.de

AuBenstelle Klingenthal
Amtsberg 12

08248 Klingenthal

Tel.: 037467/22575

E-Mail:
klingenthal@vhs-vogtlandkreis.de

AuBenstelle Reichenbach
Schillerweg 4

08468 Reichenbach

Tel.: 03765/521780

E-Mail:
reichenbach@vhs-vogtlandkreis.de

Volkshochschule Plauen

Schultrager: Férdergesellschaft fir berufliche Bildung e. V.
Schulleiterin: Frau Petra Boh

Stresemannstralte 92

08527 Plauen

E-Mail:

vhs-plauen@t-online.de
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Die Volkshochschulen bilden eine bevorzugte Gelegenheit flr ein engagiertes und
erlebnisreiches Lernen, da alle menschlichen Fahigkeiten geférdert werden. Sie sind
Schulen fir das ganze Leben. Fir den Besuch einer Volkshochschule ist niemand zu alt.
Sie sind stets auf der Hohe der Zeit und besonders nah an den Bildungswinschen der
Menschen orientiert.

Auch die Volkshochschule (VHS) des Vogtlandkreises wird diesem Anspruch gerecht und
bietet ein an den aktuellen Trends orientiertes Kursangebot an. Die VHS Vogtlandkreis hat
die Aufgabe, Erwachsenen und Heranwachsenden diejenigen Kenntnisse und Fahigkeiten
zu vermitteln, die erforderlich sind, um sich unter den gegenwartigen und fiir die Zukunft zu
erwartenden Lebensbedingungen in allen Bereichen einer freiheitlich-rechtsstaatlich
geordneten Gesellschaft zurechtfinden zu kdnnen. Hierzu werden in der VHS Vogtlandkreis
und in den Aufienstellen u. a. auch fiir Seniorinnen und Senioren entsprechende Kurse zur
Weiterbildung durchgeflihrt:

Grundsatzlich ist es so, dass das Durchschnittsalter in den Kursen der VHS Vogtlandkreis
recht hoch ist. Zum Beispiel ergibt sich in PC-Grundkursen ein hohes Durchschnittsalter,
ohne dass die Kurse explizit als Senioren-Angebote ausgeschrieben worden sind.

Es soll hier mit erwahnt werden, dass z. B. die Stadt Klingenthal im Altersdurchschnitt in
Sachsen mit fihrend ist und sich dieser Altersdurchschnitt auch in den Kursen der
AuBenstelle Klingenthal widerspiegelt.

Die Umsetzung von Seniorenangeboten ist auf die Kooperation mit Einrichtungen, die sich
der Seniorenbetreuung und —bildung widmen, angewiesen. Die Kurse Orientalischer Tanz
70 plus finden bspw. in Kooperation mit dem Kursana Domizil Reichenbach statt.

AuBenstelle Reichenbach

Jahr Anzahl Kursangebot
2009 1 Kurs Englisch-Aufbaukurs fir Seniorinnen und Senioren
2010 2 Kurse Orientalischer Tanz 70 plus
2011 2 Kurse Orientalischer Tanz 70 plus
2 Kurse Englisch fur Senioren/innen

AuBenstelle Auerbach

Jahr Anzahl Kurse Kursangebot
2 Lehrgange Englisch fur Senioren/innen
2009 1 Lehrgang EDV/Grundlagen/Senioren
1 Lehrgang Malen/Zeichnen
2 Lehrgange Englisch fir Senioren/innen
2010 2 Lehrgange EDV/Grundlagen/Senioren
1 Lehrgang Malen/Zeichnen
4 Lehrgange Englisch fur Senioren/innen
2011 1 Lehrgang EDV/Grundlagen/Senioren
2 Lehrgange Malen/Zeichnen
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AuBenstelle Klingenthal
Jahr Anzahl Kursangebot
2009 4 Kurse Fitness im Wa§ser/8enioren
1 Grundkurs Computer/Senioren

3 Kurse Fithess im Wasser/Senioren

2010 3 Grundkurse Computer/Senioren
1 Grundkurs Textgestaltung/Senioren

2 Kurse Fitness im Wasser/Senioren
2011 2 Grundkurse Computer/Senioren

1 Kurs Ruckenschule/Senioren

AuBenstelle Oelsnitz

Jahr Anzahl Kursangebot

2 Kurse Englisch Seniorinnen und Senioren
2009 1 Kurs EDV-Grundlagen fir Senioren

3 Kurse Yoga Senioren

2 Kurse Englisch Seniorinnen und Senioren
2010 2 Kurse EDV-Grundlagen fur Senioren

2 Kurse Yoga Senioren

2 Kurse Englisch Seniorinnen und Senioren
2011 1 Kurs EDV-Grundlagen flr Senioren

1 Kurs Yoga Senioren

Seniorenbildung verlangt ein gezieltes Marketing;

e Wo treffe ich die Senioren an (z. B. Auslage von Werbung in Arztpraxen, Apotheken,
Vereinen, Spezialgeschaften)?

¢ Welche Informationskanale missten genutzt werden (z. B. aktive Ansprache auf Messen
und zu Festen statt Eintrage im Internet)?

e Wie sollte die Werbung gestaltet sein (Schriftgrofe, Farben, Menge der Informationen,
Verteilung der Werbung?

e Wie kann die Werbung gestaltet werden, ohne dass sie diskriminierend wirkt (,Ich will
aber keinen Seniorenteller!®...)?

¢ Wie kénnen Bildungsangebote so wohnortnah wie moglich unterbreitet werden (z. B.
Einmietung in bestimmten Gegenden, in denen Seniorinnen und Senioren
Uberreprasentiert sind)?

Leistungsangebote, strategische Handlungsziele der VHS Vogtlandkreis:

e wohnortnahe Bildungsangebote

e gute Erreichbarkeit der Kursorte

e Einsatz von Methoden, die sich an den Lernbedirfnissen der Senioren orientieren

e Themen, die sich an den Lernbedirfnissen orientieren /z. B. Zugang zur

Computertechnik, Gesundheits-Themen, Themen rund um Rente, Finanzen und Steuern,
Vorbeugung von Altersarmut, Hilfsangebote bei Altersarmut, pflegende Angehorige,
Reisen als Senioren usw.)

e Qualifizierung von Kursleitern zu Besonderheiten in der Seniorenbildung, um hohe
Qualitatsstandards in der Kursdurchfuhrung zu erreichen

e Schaffung eines Forums, in dem sich Padagogen in der Seniorenbildung zu aktuellen
Themen austauschen kdnnen
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Weitere Bildungsangebote:

In Plauen und Reichenbach arbeiten Seniorenkollegs, die Mitgliedern und Interessenten
Veranstaltungen aus verschiedenen Bereichen anbieten.

e Vogtlandisches Seniorenkolleg an der Westsachsischen Hochschule Reichenbach
e.V., Nordhorner Platz 3
08468 Reichenbach
Tel: 03765 349798

e Plauener Seniorenkolleg e.V.,
Kontakt Gber Joachim Stolze
Tel.03741 470557

Senioren ans Netz - Internet verbindet:

Seit 2010 arbeitet der SeniorenComputerClub Vogtland am Aufbau und der Vernetzung von
Seniorencomputerclubs. Auch in vielen Einrichtungen werden Computerkurse flr Senioren
angeboten. Interessenten kdnnen sich unter www.scc-vogtland.de informieren.

Eine ,,Bildungsreihe fiir Senioren“ wird vom Landratsamt angeboten. Bisher fanden
Veranstaltungen im Séachsischen Landtag, bei einer Seniorenmesse, mit der
Verbraucherzentrale Sachsen oder dem Praventionsteam der Polizei statt.
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4.9 Fazit/ Handlungsempfehlungen
Fazit

Angesichts des demografischen Wandels ist die kooperative Gestaltung der lokalen
Pflegeinfrastruktur stédrker als bisher in der kommunalen Verantwortung zu betrachten
und aktiv wahrzunehmen.

Fiir die Gestaltung einer lokalen und aktiven Pflegeinfrastruktur haben die Kommunen
vielfiltige Handlungsmdéglichkeiten. Die Planung sollte vorrangig durch eine
integrierte Sozialplanung erfolgen und andere Bereiche der Kommunen wie z. B. die
Wohnungswirtschaft, den OPNV, die Bauleitplanung etc. regelhaft einbeziehen. Damit
dies gelingt, miissen alle an der Pflegeinfrastruktur beteiligten Akteure in ihrem
jeweiligen Verantwortungsbereich tdtig werden und durch Vernetzung intensiv
zusammenarbeiten. Der auf diese Weise stattfindende Austausch der vielféltigen
Erfahrungen von Vertretern aus Politik, Wirtschaft, kleiner und mittlerer Unternehmen,
Kommunen, Wohnungsgenossenschaften, Bildungstrdgern, Seniorenvertretungen,
Pflegebereich, Selbsthilfegruppen und weiteren Beteiligten bringt schlussendlich
einen Synergieeffekt hervor und wird damit fiir alle Beteiligten zu einem Gewinn.

Die Sozialraumorientierung aller Angebote und MaBBnahmen spielen hierbei eine
zentrale Rolle. Von  besonderer Bedeutung sind  Wohnortndhe und
Niedrigschwelligkeit sowie eine Einbindung von Angehérigen und anderen
Unterstiitzungspersonen.

Auch die Gestaltung von offentlichen Raumen, z. B. der Frei- und Griinflachen,
fiihren zu einer Erhohung des subjektiven Sicherheitsempfindens, denn auch die
auBerhausliche Aktivitét ist eine zentrale Dimension von Lebensqualitit.

Die Nutzung von Angeboten durch die Zielgruppen sowie die Mobglichkeiten fiir
Akteure, Kooperationen einzugehen, werden im Wesentlichen mitbestimmt von ihrem
Bekanntheitsgrad in der Offentlichkeit. In diesem Kontext trigt eine gute
Offentlichkeitsarbeit dazu bei, die Vielfalt der Versorgungsangebote und -hilfen
transparent zu gestalten und den Transfer guter Praxisbeispiele zu férdern.

Handlungsempfehlungen

langfristig

e Gestaltung einer wohnortnahen Pflegeinfrastruktur

e Schaffung eines inklusiven Sozialraumes

 vorrangig integrierte Sozialplanung durch regelhafte Einbeziehung andere Bereiche
der Kommunen wie z. B. die Wohnungswirtschaft, den OPNV, die Bauleitplanung
etc.

e Verwirklichung eines flachendeckenden Angebotes in Bildung, Kultur und Sport

o Abstimmung und Netzwerkarbeit unter den (Bildungs-) Partnern
(z. B. gegenseitige Erganzung von Themenfeldern).
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mittelfristig

gemeinwesenorientierte kommunale Alten- und Sozialplanung

Aufbau und Weiterentwicklung eines bedarfsgerechten tragfahigen
zukunftsorientierten Versorgungssystem

gemeinsame Ubernahme der Verantwortung der Kommunen und Leistungserbringer
flr den Aufbau einer wohnortnahen Pflegeinfrastruktur

Steuerung und Koordination der Leistungsanbote mit dem Fokus auf mehr
Vernetzung

Kooperation der Leistungserbringer

Starkung der Selbsthilfepotenz durch umfassende Information, Beratung und
Unterstitzung

Gewahrleistung eines rechtzeitigen Zugangs zu Leistungen

Etablierung eines abgestimmten Konzeptes der Beratung und
Friherkennungsdiagnostik

multidisziplinare Zusammenarbeit aller Akteure, insbesondere bei den Schnittstellen
der Themen Alter — Gesundheit — Pflege

Vernetzung mit dem ,GerontoPoint“ einem Projekt mit Modelcharakter der
Paracelsusklinik Adorf/Schéneck fir den Aufbau einer regionalen geriatrisch-
gerontologischen Versorgungsstruktur

Verbesserung der Wohnqualitat durch Etablierung an das Alter angepasster
Wohnformen

Zusammenstellung der in den Bereichen Wohnen und Tagesgestaltung
ineinandergreifenden Unterstitzungsarrangements, auch unter Berlicksichtigung
praventiver Aspekte

Sicherung der Selbstbestimmung durch Gestaltung 6ffentlicher Raume

begleitende Evaluation der Angebote (Bedarf, logistische Einbindung,
Entlastungswirkung)

kurzfristig

Beratung bei der Auswahl, Empfehlung oder Vermittiung weiterer unterstiitzender
Hilfen bzw. flankierender Angebote

partnerschaftliches Zusammenwirken bei der Leistungserbringung
o lokale Vernetzung aller Akteure
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o Aufbau und Weiterentwicklung des ,Pflegenetzwerkes Vogtlandkreis —
Umsetzung der ,vernetzten Pflegeberatung

o Case Management (Leistung der Fallbegleitung oder Fallsteuerung fiir Rat-
und Hilfesuchende)
und

o Care Management
(als Arbeitsfeld, das die Bereitstellung bedarfsgerechter Hilfemixe, also ein
Blndel von haupt- und ehrenamtlichen Dienstleistungen und Angeboten,
ermoglicht)

e Sicherung des Rechtes aller Menschen zu Hause sterben zu kdénnen, durch
Vernetzung, Kooperation und interdisziplinare, institutionen- und tragertibergreifende
Zusammenarbeit der Hospiz- und Palliativarbeit

e Verknupfung ambulanter Strukturen mit Strukturen burgerschaftlichen Engagements
und der Selbsthilfe

e Einbeziehung des alteren Menschen mit Behinderung und der von ihm benannten
Bezugspersonen

e Bereitstellung bedarfsgerechter Hilfemixe
e Auf- und Ausbau niedrigschwelliger Betreuungsangebote

e Schaffung starker differenzierter pflegerechter ambulanter Wohnformen und
alternativer Betreuungsformen
o pflegerechte ambulante Wohnformen
o Wohngemeinschaften
o Wohnberatung und Wohnanpassungsmafnahmen far
unterschiedliche Bedarfslagen

o weitere Forcierung der ,Mehrgenerationenarbeit” im Vogtlandkreis
e Starkung des ehrenamtlichen Engagements

e Forderung und aktive Unterstitzung der Nachbarschaftshilfe als Ressource in der
Altenhilfe

o Offentlichkeitsarbeit
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5 Medizinische Versorgung

Mit den Formeln ,Die Bevdlkerung altert® und ,Selbst die Alten werden alter* wurde bereits
vor knapp 20 Jahren die zu erwartenden enormen demografischen Veranderungen
charakterisiert, die auch neue Herausforderungen mit sich bringen werden. Mit
zunehmendem Lebensalter steigt die Erkrankungshaufigkeit — speziell chronische
Erkrankungen nehmen zu.

An der Spitze des Krankheitsspektrums stehen die Krankheiten des Herz-Kreislauf-Systems
(beispielweise Bluthochdruck), Diabetes sowie mobilitatseinschrankende Erkrankungen des
Bewegungsapparates (wie Arthrosen, Osteoporose, Wirbelsdulenschaden), aber auch
Demenzen und Depressionen sind zu nennen.

Funktionelle Beeintrachtigungen von Gleichgewicht, Koordination und Sensorik kénnen
natlrlich zu Unsicherheiten, moglicherweise zu Stlirzen und zu MobilitatseinbuRen und damit
zum Verlust der Selbstandigkeit flhren.

Die Multimorbiditat, also das gleichzeitige Auftreten von verschiedenen, zumeist chronischen
Krankheiten, ist ein bekanntes Merkmal, das a&ltere Menschen begleiten und die
Lebensqualitat erheblich beeinflussen kann.

All diese Veranderungen treten nicht plétzlich auf, sondern vollziehen sich kontinuierlich Gber
langere Zeit und koénnen aktiv beeinflusst werden. Im Zusammenhang mit einer alternden
Gesellschaft gewinnen deshalb Themen wie Gesunderhaltung und Gesundheitsforderung
auch fur altere Semester immer mehr Relevanz. Deshalb beschloss der Steuerungskreis
»Gesundheitsziele Sachsen« im Marz 2008 die Entwicklung des Gesundheitsziels »Aktives
Altern - Altern in Gesundheit, Autonomie und Mitverantwortlichkeit«. Sachsen und
insbesondere der Vogtlandkreis werden auf Grund seiner Altersstruktur friher und intensiver
von den gesundheitlichen, sozialen und ékonomischen Folgen des demografischen Wandels
erfasst als andere Bundeslander. "Aktives Altern" soll den Menschen die Moglichkeiten
bieten, ihr korperliches, soziales und geistiges Wohlbefinden auszuschépfen (Gesundheit)
und lange selbstandig und unabhangig zu bleiben; Hilfsbedirftigen soll ausreichender
Schutz, Sicherheit und Pflege zuteil werden.

Gesundes und aktives Altern ist nicht nur eine gesamtgesellschaftliche Herausforderung,
sondern auch eine individuelle Aufgabe jedes Einzelnen. Wie stark ein Mensch in der Lage
ist, seine bestehenden Ressourcen zu aktivieren und zu optimieren und vorhandene
Moglichkeiten zu nutzen, hat entscheidenden Einfluss auf das gesunde Altern und die
Lebensqualitat. Korperliche Aktivitat ermdglicht, dass im Alter physische, psychische und
soziale Ressourcen gestarkt werden. Senioren erleben und erfahren sinnhaftes Tun,
schitzen sich vor sozialer Isolation und erhalten ihre Mobilitdt und damit ihre selbststandige
Lebensflihrung. Bewegung stellt also ein sehr bedeutsames Kompensationsfeld fiir den
Alterungsprozess dar. Dabei geht es nicht nur darum, korperlichen Erkrankungen
vorzubeugen, sondern insbesondere auch um die Verbesserung der subjektive Gesundheit
und Lebenskompetenz von alteren Menschen.

In zahlreichen Studien ist beispielsweise nachgewiesen, dass eine regelmalig ausgetlibte
sportliche Aktivitdt vor typischen Erkrankungen des Alters schitzen kann, indem durch
Bewegung unter anderem das Herz-Kreislauf-System gestarkt, Muskeln gekraftigt und
Gelenke die nétigen Nahrstoffe erhalten, kbnnen Krankheiten, wie Diabetes, Herz-Kreislauf-
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Erkrankungen, Arthrose, Osteoporose und auch Stlurze verhindert oder verzdgert werden.
Aber auch die geistige Beweglichkeit wird durch kérperliche Aktivitaten geférdert.

Bei kérperlichen Aktivitaten soll es jedoch nicht um Sport nach dem Leistungsprinzip gehen,
vielmehr soll Bewegung Spald machen, alltagliche Bewegungen (Treppe statt Fahrstuhl)
sollen ausgebaut werden.

Ein weiterer Baustein zur Gesunderhaltung und zum Wohlbefinden stellt eine ausgewogene
Ernahrung dar. Essen soll Freude machen und Genuss soll im Vordergrund stehen, auch
wenn Stoffwechselerkrankungen den Speiseplan im Alter etwas einschranken kénnen und
vielleicht der Appetit zu wiinschen Ubrig I&sst.

Neben Aspekten der Bewegungsférderung und der Erndhrung stehen soziale Kontakte ganz
oben auf der Liste der Einflussfaktoren auf Gesundheit / Krankheit und das eigenen
Empfinden. Ein wichtiges Ziel dabei ist der Wandel von einer negativen zu einer positiven
Sichtweise auf den Alterungsprozess. Das Potential von alteren Menschen zu nutzen - auch
deren Erfahrungen und Wissen im Austausch zwischen den Generationen - spielt hier eine
grolde Rolle, denn was waren Enkelkinder ohne Groleltern, die sie von der Kindereinrichtung
abholen, weil beide Elternteile berufstatig sind und Senioren ohne die PC- oder Handy-
Hilfestellungen von Jugendlichen... Kooperationen zwischen Kitas und Pflegeeinrichtungen,
zwischen Schulen und Seniorentreffs, Lesepatenschaften von Jung fir Alt oder Alt fir Jung,
bis hin zu Angeboten der Mehrgenerationenhduser und der Mehrgenerationenarbeit in den
Sozialregionen setzen erste Impulse.
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5.1 Gesundheitsforderung/-pravention

Gesundheitsforderung und Pravention fir altere Menschen erhalt vor dem Hintergrund des
demografischen Wandels, des Anstiegs chronischer Erkrankungen sowie der Zunahme von
Mehrfacherkrankungen bei alteren Menschen eine zunehmend wichtigere Bedeutung.
Gesundheitsforderung und Pravention sind nicht allein gesellschaftliche Aufgaben, die
sozialraumorientiert organisiert werden miussen. Die Schaffung von férderlichen
Rahmenbedingungen und (Unterstitzungs-)Angeboten sind dies sicher, aber auch jeder
Einzelne ist hier mit seiner Eigenverantwortung gefordert.

Ein Schwerpunkt der Leistungen fir Gesundheitsférderung und Pravention liegt gegenwartig
bei der gesetzlichen Krankenversicherung (§§ 30 ff. SGB V). Die Umsetzung erfolgt vor Ort.
Dabei sind der Umfang und die Umsetzung von Gesundheitsférderungs- und
Praventionsmaflnahmen durch die Kommunen zumeist freiwillige und dadurch auch sehr
unterschiedliche Leistungen. Gesundheitsférderung und Pravention auch fur altere
Menschen, insbesondere die Koordination und das Monitoring entsprechender Angebote der
Kommunen, Trager der Freien Wohlfahrtspflege und weiterer Akteure, gehdren zu den
Aufgaben eines modernen o6ffentlichen Gesundheitsdienstes.

Soweit die Kommune auch Trager der Sozialhilfe ist, ist sie grundsatzlich auch fir
spezifische Leistungen wie die vorbeugende Gesundheitshilfe und die Hilfe bei Krankheit
zustandig. Leistungen fur altere Menschen, die praventiv wirken, werden auch Uber die
Altenhilfe (§ 71 SGB XII) als ,Soll-Leistung® erbracht. So soll die Altenhilfe allgemein dazu
beitragen, Schwierigkeiten, die durch das Alter entstehen, zu verhiten, zu tberwinden oder
zu mildern und alten Menschen die Mdglichkeit zu erhalten, am Leben in der Gemeinschaft
teilzunehmen (§ 71 Abs. 1 S. 2 SGB XII).

Ihre gesundheitsférderliche und praventive Wirkung, auch bezogen auf die Verringerung von
Pflegebedurftigkeit, entfaltet sie auch dort, wo sie gesellschaftliche Teilhabe ermdglicht.

Die Leistungen der Hilfe zur Pflege (§§ 61 ff SGB Xll) kénnen insbesondere deswegen
gesundheitsforderlich  und  praventiv  wirken, weil sie bereits unterhalb der
~Erheblichkeitsschwelle* des SGB XI einsetzen und zudem den Zugang zu einer
Personengruppe eroffnen, die ein erhéhtes Pflegerisiko bzw. Risiko einer Verschlechterung
hat.

Auch die Eingliederungshilfe  fir behinderte = Menschen kann, soweit die
Leistungsvoraussetzungen bei alteren Menschen im Einzelnen vorliegen (z. B. bei
Demenzkranken), Leistungen begrinden, die unmittelbar oder mittelbar
gesundheitsforderlich und praventiv wirken. Neben den genannten Leistungstragern sind
auch die Unfallversicherung und die Rentenversicherung flr einzelne Leistungen der
Gesundheitsforderung und Pravention zustandig. Fur alle Rehabilitationstrager stellt § 3 SGB
IX den Vorrang der Pravention klar und verpflichtet die Rehabilitationstrager dazu, mit darauf
hinzuwirken, dass der Eintritt einer Behinderung oder Pflegebedurftigkeit vermieden wird.

Gesundheitsforderung/Pravention im Kontext einer alternden Bevolkerung

Wird Gesundheitsférderung unter einem ganzheitlichen Aspekt betrachtet, so lasst sie sich
als lebenslanger Prozess verstehen und gilt als Herausforderung und Aufgabe fir jedes
Alter. Wahrend eine friihzeitig gesunde Lebensflihnrung bereits im Kindesalter anzustreben
ist, gilt gleichzeitig eine positive Veranderung im Gesundheitsverhalten in jedem Alter flr
denkbar und sinnvoll.
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Dies hebt die Bedeutung von Gesundheitsforderung auch in spateren Lebensphasen hervor
und verdient besondere Beachtung vor dem Hintergrund immer mehr alterer Menschen,
immer alter werdenden Menschen und sich verandernden sozialen Strukturen in unserer
Gesellschaft. Zu diesen Herausforderungen des demografischen Wandels kommen immer
knapper werdende Ressourcen hinzu und machen einen effizienten Einsatz von Kosten und
Leistungen und die Nutzung von neuen Ansatzen und Strategien erforderlich.

Gesetzliche Leistungen zur Verhitung von  Krankheiten, zur  Dbetrieblichen
Gesundheitsforderung und Pravention arbeitsbedingter Gesundheitsgefahren ebenso wie
der Selbsthilfe sind im Sozialgesetzbuch V geregelt, damit werden aber der Pravention von
Krankheiten und den Strategien der Gesundheitsférderung und deren eigentlichem
Stellenwert sowie Nutzen nicht gentige getan.

Gesundheitsziele kénnen ein gesundheitspolitisches Instrument sein, um bestehenden und
zukunftigen Herausforderungen und Zielstellungen zu begegnen.

In der Entwicklung und Umsetzung des Gesundheitsziels ,,Aktives Altern — Altern in
Gesundheit, Autonomie & Mitverantwortlichkeit”, das seit 2008 in Sachsen besteht, geht
es um den Erhalt bzw. die Verbesserung von koérperlicher, seelischer und funktionaler
Gesundheit, insbesondere auch um die Starkung von Potenzialen und Ressourcen alterer
Menschen und um deren Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Besonders im Alter gilt
Gesundheit als Basis fur Zufriedenheit, Selbsténdigkeit und Lebensqualitat. Ein gesundes
und aktives Altern und seine Foérderung sollten demnach bereits frihzeitig beginnen.
.,Gesundes Altern® ist somit nicht als Aufgabe allein fir das Alter zu begreifen, sondern
wiederum als lebenslanger Prozess zu verstehen.

Ziel ist es, Menschen Uber 60 Jahren ein aktives Altern in Gesundheit, Autonomie und
Mitverantwortlichkeit zu ermdglichen. Vier Handlungsfelder, die einen Ansatz zur méglichen
Erreichung dieses Gesundheitszieles bieten kdnnen, gilt es auf regionaler Ebene im
Vogtlandkreis mit Leben auszufillen, denn die sachsischen Herausforderungen des
demografischen Wandels erreichen auch das Vogtland.

Handlungsfeld Bedarfsgerechte und ressourcenférdernde Versorgungsstrukturen;
Handlungsfeld Multiprofessionelle Qualifizierung fiir den Umgang mit &dlteren Menschen

Die Beratung, Betreuung und Versorgung alterer Menschen ist eine interdisziplinare
Aufgabe, betrifft verschiedene Professionen und muss noch besser aufeinander abgestimmt
werden, um Schnittstellenprobleme bei der medizinischen und pflegerischen Versorgung,
Betreuung und Beratung und damit verbundene Versorgungs-, Betreuungsliicken auf der
einen Seite zu schlieRen und uneffizientes Handeln auf der anderen Seite zu verringen.
Multiprofessionelles Handeln wie z.B. in Medizinischen Versorgungszentren sollte
ausgeweitet werden bzw. auf weitere Bereiche und Sektoren lUbertragen werden. Besonders
eng verzahnt werden sollten Ansatze der Gesundheitsforderung/Pravention mit der Kuration,
Rehabilitation und Pflege. Dies gilt auch fur unterschiedliche Leistungserbringer des ersten
und zweiten Gesundheitsmarktes und deren Leistungen — ,Gesundheit aus einer Hand".

Hierfir bedarf es Ubergreifender Strukturen und Bedingungen (Kommunikationswege
eingeschlossen), der Qualifikation der entsprechenden Berufsgruppen ebenso wie
ehrenamtlich Tatiger im Umgang mit alteren Menschen. Diese Ansatze und deren
Umsetzung sollte tUberregional gesteuert und regelmaRig Uberprift und angepasst werden.
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Ein weiterer Aspekt dirfte neben einer alternden Bevoélkerung auch die hohe Anzahl alterer
Arbeitskrafte sein. Gerade im medizinischen Bereich und in der Pflege wird dieser Fakt eine
wichtige Rolle spielen.

Handlungsfeld Subjektive Gesundheit

Mit zunehmendem Alter steigt die Wahrscheinlichkeit, an chronisch degenerativen
Erkrankungen/Mehrfacherkrankungen zu leiden. Gesundheitliche Beeintrachtigungen
nehmen zu und kénnen die Mobilitdt und die Lebensqualitat herabsetzen.

Gesundheit gilt im Alter als Ressource und Basis fur Wohlbefinden, Selbstandigkeit sowie
Lebensqualitat und geht damit wesentlich Uber die physische Gesundheit hinaus. Wird
Gesundheit in dieser Lebensphase ganzheitlich betrachtet, so missen insbesondere das
seelische und geistige Wohlbefinden, Verantwortung und soziale Teilhabe mit in den Blick
genommen werden. Strukturen und Bedingungen im Lebensumfeld alterer Menschen
beeinflussen sowohl deren subjektive als auch objektive Gesundheit, wobei nicht objektive
Gegebenheiten des Alternsprozesses, sondern das subjektive Erleben und die Interpretation
(kognitive  Reprasentation) des Alterns entscheidend sind. Die  subjektive
Gesundheitseinschatzung im Alter ist ein besserer Pradiktor fiir weitere Lebensdauer als der
objektive Gesundheitszustand. Oftmals flhlen sich objektiv Kranke geslinder als Gesunde.
Natlrlich ist dies auch bedingt durch Personlichkeitsmerkmale, individuelle Ressourcen,
Lebenskonzepte, -erwartungen und Rahmenbedingungen, aber diese Bedingungen sind
nicht starr, sondern veranderbar.

Die psychosoziale Intervention bei Alteren setzt heute hauptsachlich beim Individuum durch
Einzelmallnahmen (kognitives Training, Bildung im Alter, Psychotherapie, ...) an. Die
Unterstlitzung der Autonomie von alteren Menschen spielt vor diesem Hintergrund eine
wichtige Rolle. Die Hilfe bei Alltagsleistungen im Haushalt bis hin zur hauslichen Pflege von
Senioren kann eine Madglichkeit bieten, eine gewisse Eigenstandigkeit des Betroffenen
aufrechtzuerhalten, ihnen ein Mitsprache- und Entscheidungsrecht Uber ihr Leben zu
zugestehen und kann sie damit starken und das individuelle Wohlempfinden steigern.

Handlungsfeld Intergenerationale Solidaritéit (Mehrgenerationenansatz)

Eine alternde und alter werdende Bevolkerung bietet Chancen und Herausforderungen.
Soziale Kontakte und Teilhabe am gesellschaftlichen Leben kénnen das individuelle
Wohlempfinden aller Beteiligten — nicht nur der alteren Menschen - ebenso wie das soziale
Miteinander verbessern. In diesem Kontext erscheint eine Verknupfung von Jung und Alt im
Rahmen einer generationsiibergreifenden Gesundheitsférderung mit interdisziplinarem
Ansatz sinnvoll. Es geht um ein gesundes Leben und Zusammenleben, um ein Miteinander
der Generationen, um das Erkennen individueller Ressourcen, um den Austausch und das
voneinander Lernen. Gesundheit und deren Foérderung als lebenslanges Thema betrifft
Ubergreifend alle Generationen, alle Lebensbereiche und kann gemeinsam gestaltet und
erfahren werden. Dies beinhaltet neben dem positiven Aspekt fir die GroRelterngeneration
auch einen Gewinn fir Kinder/Jugendliche und Eltern.

Neben dem verbindenden Ansatz zwischen den Generationen sind grundlegende Inhalte der

Gesundheitsforderung Bestandteil der Richtlinie ,Forderung der Mehrgenerationenarbeit im
Vogtlandkreis®.
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Diese Inhalte, die sich mit der Schaffung von entsprechenden Verhaltnissen,
Rahmenbedingungen und zielgruppenspezifischen verhaltensbezogenen Angeboten
beschaftigen, sollen praktische Umsetzung erfahren und sind notwendige Voraussetzungen
fur die Fordermittelvergabe. So soll gelungene Mehrgenerationenarbeit in allen
Sozialregionen des Vogtlandkreises moglich sein, indem sie vor Ort bedarfsgerecht
koordiniert, organisiert und nachhaltig realisiert wird.

Die Forderung einer Annaherung und Begegnung zwischen den Generationen findet sich
gleichermalien im Sachsischen Bildungsplan. Es geht hier um ein Suchen nach
Verbindungen zwischen Jung und Alt sowie der Frage, was &ltere Menschen zu Bildung,
Erziehung und Gesundheit der Kinder beitragen konnen. Hier bieten sich noch viele
ungenutzte Ressourcen, die sich beliebig auf den gesamten sozialen Bereich und andere
ausweiten lassen. Eine kreative Gestaltung der gemeinsamen Zeit erleichtert dabei die
Uberwindung von Generationsbarrieren.
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5.1.1 Geronto Netz/ GerontoPoint Vogtlandkreis (VGTL)

Der Vogtlandkreis gilt als Seniorenheim des Freistaates Sachsen. Wie bereits schon in Punkt
1 erwahnt, werden It. der 5. Regionalisierten Bevdlkerungsprognose fiir den Freistaat Sach-
sen im Jahr 2025 nur noch 205,0 Einwohner im Vogtlandkreis leben. Dies entspricht einem
Bevdlkerungsrickgang von 39,1 bzw. 16 %. Im Gegensatz dazu wird fur den Anteil der tber
65-Jahrigen ein Anstieg von 65,6 auf 72,7 (Variante 1) bzw. 72,9 (Variante 2) prognostiziert.
Der Anteil der Altersgruppe der Uber 65-Jahrigen an der Gesamtbevoélkerung wird fir 2025
um ca. 9 % ansteigen. Relevant ist, dass insbesondere bei den Hochaltrigen (Uber 85 Jahre)
durch Krankheit Hilfe- und Pflegebediirftigkeit auftritt. Das hat Folgen fir die wirtschaftliche,
die soziale und die gesellschaftliche Entwicklung.

Aufgrund dieser demografischen Entwicklung besteht im Vogtlandkreis ganz besonders die
Dringlichkeit im Gesundheits- und Sozialsystem nach neuen Lésungen und Wegen zu su-
chen. Neben den zu erwartenden sozialen und gesellschaftspolitischen Problemen werden
insbesondere auch neue Wege im medizinisch-rehabilitativen Betreuungsprozess gefunden
werden mussen.

Fiar eine praventive, medizinische und pflegerische Versorgung resultieren hieraus ein-
schneidende Veranderungen und die Notwendigkeit eines am individuellen Bedarf des Ver-
sicherten ausgerichteten, ganzheitlichen (und damit multidisziplindren) Praventions-, Thera-
pie- und Versorgungsansatzes. Dieser Bedarf besteht natirlicherweise darin, mdglichst lan-
ge gesund zu bleiben und vital und leistungsfahig alter zu werden. Hierflir vermogen beson-
ders die Gerontologie (Alters- und Alternswissenschaft) und Geriatrie (Altersmedizin oder —
heilkunde, die sich mit Alter(n)szustand und den diagnostischen, therapeutischen, praventi-
ven und rehabilitativen Aspekten der Erkrankung alter Menschen (70 +) befasst) einen we-
sentlichen Beitrag leisten. Die reine medizinische Betreuung reicht nicht mehr aus. Wichtig
fir eine ressourcenorientierte Starkung der Geriatriepatienten ist die Entwicklung neuer
(standardisierter, vernetzter und starker bedarfsorientierter) Versorgungs- und Kooperations-
formen? fiir die Praxis — unter aktiver Einbindung der Angehérigen.

Vor diesem Hintergrund griff die Konzernleitung der Paracelsus-Kliniken Deutschland die
Anregungen der Regionaldirektion Ost/Westsachsen auf und beauftragte diese im Frih-
herbst 2010 eine Entwicklungskonzeption fiir den Aufbau eines akutgeriatrischen/ friihrehabi-
litativen Zentrums im Oberen Vogtland als erste Etappe flr ein Gesamtkonzept unter dem
Leitbild ,,Gesund, leistungsfdhig und vital ins/Alter zu erstellen und im Vogtlandkreis zu
implementieren.

Im Juli 2011 wurde im Vogtlandkreis unter der Verantwortung und Steuerung der Paracel-
sus-Kliniken das Modellvorhaben ,,GerontoNetz VGTL*" etabliert, welches durch die Euro-
paische Vereinigung fir Vitalitdt und Aktives Altern (eVAA) e. V. (Kooperationsplattform mit
Fraunhofer Gesellschaft) koordiniert und wissenschaftlich begleitet wird.

Von Anbeginn an gelang es flr die Umsetzung des Projektes ein Netz professioneller und
hochkaratiger Partner aus Gesundheits-, Alters- und Versorgungsforschung, aus Wissen-
schaft und Bildung sowie aus der gerontologischen/geriatrischen Praxis zu gewinnen und
aktiv einzubinden. Eng eingebunden in das externe Steuerungsteam sind die Universitaten
Chemnitz, Heidelberg und Kdéln, Fachgesellschaften wie der Deutsche Verband fur Gesund-
heitssport und Sporttherapie DVGS e. V. und die Deutsche Gesellschaft fir Gerontologie
und Geriatrie DGGG e. V., sowie innovative Technologie- und Dienstleistungspartner aus
dem Gesundheitsmarkt, wie die vital.services GmbH Leipzig.

" GerontoNetz: Regionales Netzwerk von Akteuren der Gesundheitswirtschaft zur Vermeidung und Verbesserung von chroni-
schen Erkrankungen/ chronifizierenden Gesundheitsproblem.

2 Innovationsprodukte (Modellvorhaben), die unter Einbeziehung von aufeinander abgestimmten diagnostischen, therapeuti-
schen, organisatorischen und gesundheitsékonomischer Lésungen der bedarfsorientierten Versorgung dienen.
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Was ist der ,,GerontoPoint VGTL"?

e Der ,GerontoPoint VGTL" ist ein Verbundprojekt
GerontoPoint/GerontoNetz VGTL — Demografie +
Gesundheitsressourcen mit Modellcharakter, das
auf ein regional flachendeckendes
gerontologisches/geriatrisches
Versorgungsnetzwerk abzielt.
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Abb. é: GerontoPoint: Diagonal verzahnendes Kompetenzzentrum Gerontologie/ Geriatrie als Kernstruktur einer regionalen,
bedarfsorientierten und sektoreniibergreifenden Versorgung an Fachkrankenhzusern bei demografiebezogener Morbiditat

Quelle: eVAA e.V., 2011

Der ,GerontoPoint VGTL" ist
ein diagonal verzahnendes
Kompetenzzentrum far

Gesundheit, Krankheit,

Lebensalter, - ,Gerontologie/
Geriatrie* - als Kernsstruktur
einer regionalen, bedarfs-
orientierten und sektoren-
Ubergreifenden Versorgung
bei  demografiebezogener
Morbiditat.

e Der ,GerontoPoint VGTL" ist eine Leiteinrichtung (Krankenhaus: inkl. aller Kompetenzen

und Leistungen in Diagnostik, Behandlung, Frihrehabilitation und Management) fiir ge-
rontologisch/geriatrische Patienten und chronisch Kranke im regionalen Versorgungs-
netzwerk. Im Netzwerk sind professionelle und hochkaratige Partner aus Gesundheits-,
Alters- und Versorgungsforschung, aus Wissenschaft und Bildung, aus der gerontologi-
schen und geriatrischen Praxis sowie aus der Offentlichkeits- und Medienarbeit, invol-

viert.

e Der ,GerontoPoint VGTL" ist ein Lotsenzent-
rum und unterstitzt nicht nur die diagonale
Verzahnung® sondern besitzt explizit auch
eine Informations-, Navigations- und Lotsen-
funktion im Netzwerk. Mit dem
Lotsenzentrum steht flr Patienten eine
individuelle Beratungsmdglichkeit wie auch
ein Zugang zu koordinierten Leistungen und
Hilfen in der Region zur Verfugung.

GerontoPoint
v

ifische Anscl
(optionale Assessments)

Informations- und Lotsenzentrum |

(Geronto-Lotse. Gerontologe! Geriater)

ientierte Di: ik bei cl ierenden

‘Gesundheitsproblemen
(optionale Assessments)

GerontoNetz inkl. Akutmedizin,
Haus- und Facharzte

Abb. 10: Sektorenubergreifende und bed: enti

t rsorgungsschleifen,
gestevert durch das Lotsenzentrum am Modellstandort Adorf

3)Diagonale Vernetzung: Erbringen der gerontologischen Versorgung durch das Zusammenspiel aller Netzwerkakteure

(Darstellung der Versorgungspfade: ambulant und stationar, professionsiibergreifend).
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Der ,GerontoPoint VGTL" dient als telematische Plattform und soll Vorbild- und Referenzcha-
rakter fur die Handelnden in diesem wichtigen Versorgungsbereich haben und in seiner Zu-
kunftsorientierung nicht nur {ber das Vogtland sondern auch Uber den Freistaat Sachsen
hinaus ausstrahlen.

Im Fokus des ,GerontoPoints VGTL" stehen die Patienten und/oder ihre Angehorigen sowie
jeder Hilfesuchende. Durch den Ausbau mit vielfaltigen — moglichst wohnort- und unterneh-
mensnahen — Angeboten und Dienstleistungen aus Medizin, Pflege und Gesundheitsférde-
rung soll ihnen ein moglichst langes selbstbestimmtes Leben im hauslichen Umfeld ermog-
licht werden.

Nach einer Vorbereitungs- und Testphase wurde im Juli 2011 mit der Inbetriebnahme einer
Altersmedizinischen Abteilung mit 24 Betten in Zwei- bis Vierbett-Zimmern und einer Tages-
klinik mit 5 Betten im Akutkrankenhaus Adorf der erste Grundstein gelegt. Die klinische Geri-
atrie widmet sich sowohl den stationar als auch den teilstationar behandlungspflichtigen alte-
ren Patienten, wobei diese eine komplexe geriatrisch-medizinische rehabilitative Betreuung
erhalten.

(Unter der komplexen geriatrisch-medizinischen rehabilitativen Betreuung in einer geriatri-
schen Einrichtung versteht man die gezielte Anwendung diagnostischer und ganzheitlicher
therapeutischer MalBnahmen bei akut erkrankten multimorbiden® élteren Patienten entspre-
chend der altersgemélen Beriicksichtigung physiologischer, pathologischer und psychopa-
thologischer Besonderheiten mit friihzeitiger Anwendung aller notwendigen Rehabilitations-
malnahmen.)

Parallel zur Etablierung des

Kompetenzzentrums ,GerontoPoint

VGTL® wird das gerontologisch- Geriatrische/ Gerontologische
geriatrische Versorgungsnetzwerk Patienten

,GerontoNetz VGTL* auf- und
ausgebaut. Dies geschieht in enger
Zusammenarbeit und Koordination mit
den umliegenden Akut- und Fach- || 4
krankenhausern, Rehabilitationskliniken,
tagesklinischen Einrichtungen, den Haus-
und Facharzten, MVZ und Ambulanzen,
Pflegeheimen, Seniorenresidenzen und
allen Einrichtungen der Altenhilfe, den
ambulanten Pflegediensten sowie
Tagespflege, Hospizen und ambulanten
Hospizdiensten sowie ambulanten
Rehabilitationsleistungstragern  (Physio-

| 35km; 20km skm |

max. Em:fernﬁng i

>

—>

—

—> :
GerontoPoint

n3hrurg

Gesundhaitsfiedsrung Privention

und Ergotherapeuten, Logopéaden, 3 " B .
Psychologen und Sozialdiensten), a‘j §§ g! P os
Angehdrigen  und  Selbsthilfegruppen | :iif f:iF §i 2 2f (LRI AN
sowie den  Netzwerkpartnern — des | Geriatrisches und Gerontologisches
Pflegenetzwerkes  Vogtlandkreis®. | "==miiies termne e

Dazu gehdren auch die noch deutlich | | T 0t LD i o i
starker auszubauenden praventiven und | | =
ressourcen-mobilisierenden, aktiv-

gesundheitsforderlichen  Angebote  flr

Menschen in der zweiten Lebenshalfte. i e v v 2007

4 Multimorbiditat: Wird hier verwendet als das gleichzeitige Auftreten verschiedener chronischer/ chronifizierenden Gesund-
heitsprobleme unterschiedlichen Auspragungsgrades.
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Mit der Realisierung des Projektes werden die infrastrukturellen Voraussetzungen fir ein
funktionierendes bedarfsorientiertes Netzwerk des Gesundheits- und Sozialwesens im Vogt-
landkreis aufgebaut. Die multiprofessionell abgestimmte und interdisziplinare Zusammenar-
beit kann auf die regionalen Bedlrfnisse zielgerichtet abgestellt werden. Die Inhalte und Pro-
zesse der Kooperation und Zusammenarbeit werden auf dieser Basis Schritt fir Schritt in die

Praxis eingeflhrt.

Praxispartner des Projektes:

¢ Kostentrager (Bundesministerium fir Bildung und Forschung, Europaische Union)

¢ Politik und Wirtschaft

Ansprechpartner GerontoNetz Vogtland:

Herr Prof. Dr. med. Jorg Schulz
FA Innere Medizin/Kardiologie, Geriater
Ehrenprasident eVAA e. V.

Telefon: 030/9489 3174
E-Mail: schulz@proteaimmun.de

Frau Dipl.-Med. Barbara Ludwig
Chefarztin Altersmedizin
Paracelsus-Klinik Adorf/Schoneck

Telefon: 037423/79 2318
E-Mail: barbar.ludwig@pk-mx.de

FA Innere Medizin/Sportmedizin, Gerontologin
Vorstandvorsitzende eVAA e. V.

Frau Priv.-Doz. Dr. med. habil. Dagmar Pothig

Telefon: 0341/491 2510
E-Mail: poethig@evaaa.de

Herr Dipl.-Kaufmann/LL.M. Erk Scheel
Regionaldirektor Paracelsus-Kliniken Ost

Telefon: 037464/85 1502
adorf@paracelsus-kliniken.de

Herr Thomas Meinel

Ansprechpartner GerontoNetz Vogtland
Koordinator

Pflegedienstleitung Paracelsus-Klinik Adorf

Telefon: 037423/79 2100
E-Mail: thomas.meinel@paracelsus-
kliniken.de

Frau Simone Hoffmann
Leitung Unternehmenskommunikation
Paracelsus-Kliniken Deutschland

Telefon: 0541/669 2121
E-Mail: simone.hoffmann@pk-mx.de

Frau Sindy_ Enderlein
Marketing/Offentlichkeitsarbeit
Paracelsus-Klinik Adorf/Schoneck

Telefon: 037423/79 2570
E-Mail: sindy.enderlein@paracelsus-
kliniken.de

Frau Miriam Rodel
Kommunikationsberatung GerontoNetz
Paracelsus-Klinik Adorf/Schoneck

Telefon: 037423/79 2506
Miriam-roedel@paracelsus-kliniken.de
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5.2 Versorgung im ambulanten und stationaren Bereich

Situation der ambulanten arztlichen Betreuung

1. Die Anzahl der ambulant tatigen (Haus)arzte verringert sich. Mangels Praxisnachfolger
mussen Hausarztpraxen ersatzlos geschlossen werden. Der Trend ist aus folgenden
Aufstellungen erkennbar:

e die Anzahl der Hausarzte, die in den Ruhestand gehen, nimmt zu

¢ ein Praxisnachfolger kann nur etwa fir jede zweite Hausarztpraxis gefunden werden

¢ die Anzahl der Hausarztpraxen, die mangels Nachfolger ersatzlos geschlossen werden
missen, nimmt zu

¢ dem steht eine zunehmend alter werdende Bevdlkerung gegenuber

2. Als Folge der sinkenden Bevolkerungszahlen werden auf der Basis der Bedarfsplanungs-
Richtlinien in Zukunft rein statistisch weniger Arzte notwendig sein.

3. Der arztliche Versorgungsbedarf der alter werdenden Bevélkerung wird sich deutlich
erhdhen, so dass der Bedarf an (haus)arztlichen Leistungen insgesamt ansteigt.

Obwohl diese Probleme sich in ganz Deutschland abzeichnen, treten sie in den neuen
Bundeslandern aufgrund objektiver Gegebenheiten zeitlich eher auf und wirken nachhaltiger
als in den alten Landern.

Nach Aussagen der Statistiken des Sachsischen Sozialministeriums herrscht im
Vogtlandkreis eine Uberkapazitdt an Arzten. In fast allen Arztgruppen ist sogar eine
Ubersorgung feststellbar. So gibt es beispielsweise doppelt so viele Chirurgen und HNO-
Arzte als nach der Bedarfsplanung der Kassenarztlichen Vereinigung Sachsen (KVS) im
Vogtland notwendig waren. Mit 97,6 Prozent ist lediglich bei Hausarzten ein leichter Mangel
feststellbar.

Patienten nehmen diese Situation ganz anders wahr, Praxen nehmen keine neuen Patienten
auf, die Vergabe von Facharztterminen erfolgt fir Monate im Voraus und in Wartezimmern
wird ein stundenlanges Warten abverlangt.

Grund hierfir ist das bestehende Verteilungsproblem der ,Arzteschaft‘. Uberversorgten
Gebieten in Ballungszentren wie Plauen stehen unterversorgte Regionen im landlichen
Raum gegenlber. Das liegt mit unter daran, dass es nur mit groRer Mihe gelingt, einen
Nachfolger fur eine Praxis auf dem Land zu gewinnen. Hausarzte haben eine zu hohe
Arbeitsbelastung im arztlichen Not- und Sonntagsdienst, meist keine geregelten
Arbeitszeiten, fehlende Vertretungsmdglichkeiten und leiden an der Birokratie. Junge
Medizinerfamilien fordern, anders als noch vor einigen Jahrzehnten, ein Gleichgewicht
zwischen Arbeit und Familie.

Die primar ambulante arztliche Betreuung im Vogtlandkreis

Die ambulante medizinische Versorgung wird in erster Linie von niedergelassenen
Kassenarzten wahrgenommen. Im Vogtlandkreis befinden sich 357 Arztpraxen
verschiedener Fachrichtungen in Niederlassung (Stand ~ 4/12).
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Verteilung der niedergelassenen Arztpraxen nach Fachrichtungen im Vogtlandkreis

Legende

1 Physikal. und Rehab. Medizin

2 Arbeitsmedizin Niedergelassene Praxen im VK

3 Laboratoriumsmedizin

4 Psychotherapeutisch tatige 120 ~ 114
Arzte

5 Radiologie

6 Kinder und Jugendmedizin 100 A

7 Urologie

8 Orthopadie

9 Kinder und Jugendpsychiatrie 80 1

10  Psychiatrie z

11 Neurologie/Psychiatrie £ 60 -

12 Neurologie g

13 Neurochirurgie

14 HNO 40

15 Haut- und
Geschlechtskrankheiten

16 Frauenheilkunde 20 4

17  Chirurgie

18  Anasthesiologie

29  Augenheilkunde 0

20  Innere Medizin 1.2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

21 Praktische Arzte Fachgebiet

22 Allgemeinmedizin
Quelle: Gesundheitsamt des Vogtlandkreises

Tendenziell nehmen ambulant tatige Arzte ab und Niederlassungen bleiben ohne

Nachbesetzung. Dieser Trend durfte sich auch nachstens fortsetzen. Um auch in Zukunft
eine flachendeckende medizinische Versorgung im Vogtlandkreis sicherzustellen,
entwickelte der Vogtlandkreis in Gemeinsamkeit mit der vogtlandischen Kreisarztekammer

ein ,Kreisliches Arztekonzept®. Mittels wirtschaftlicher Anreize und der Unterstiitzung bei

sozialen Parametern soll dem Arzteschwund wirksam entgegengewirkt werden.

Die stationdre medizinische Betreuung/Rehabilitation

Krankenhduser und Vorsorge- oder Rehabilitationseinrichtungen im Freistaat Sachsen

pN

Betten in Krankenhéausern 2009 nach Fachabteilungen
je 100.000 Einwohner
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Quelle: Statistisches Landesamt des FS Sachsen
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Die stationare medizinische Versorgung/  Kuration erfolgt hauptsachlich in
Kliniken/Krankenhausern, die bevorzugt kommunal, staatlich oder konfessionell betrieben
werden.

Die Krankenhausbedarfsplanung ist Sache der Bundeslander. Um arztlichen
Versorgungsllicken jetzt und zuklnftig zu begegnen, setzt auch hier das ,Kreisliche
Arztekonzept” des Vogtlandkreises an.

Ein weiterer Kernbereich des Gesundheitssystems ist durch rehabilitative Einrichtungen wie
Reha-Kliniken und zunehmend auch ambulante Reha-Einrichtungen erweitert. Ambulante
Einrichtungen der Rehabilitation erganzen hier das ambulante Versorgungsangebot und
ermdglichen so besonders alteren Menschen medizinische Leistungen und Rehabilitation
ohne einen Ortswechsel.

Im Vogtlandkreis stehen 15 Krankenhauser und Reha-Kliniken mit insgesamt 3.863 Betten
(Stand 2011) zur Verflgung.

Regionale Verteilung der Kliniken im Vogtlandkreis

Krankenhauser
Rehakliniken
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Krankenhduser und Rehakliniken im Vogtlandkreis

SR |Klinik Telefon/Fax/E-Mail Kapazitat

« |Paracelsus Klinik Reichenbach 03765/540 185

¥ |08468 Reichenbach 03765/548241 Betten

? |Plauensche Strake 37 info@kh-reichenbach.de

« |Klinikum Obergéltzsch Rodewisch 03744/3610 310

Z (08228 Rodewisch 03744/32907 Betten

P Istiftstrale 10 postmaster@klinikum-obergoltzsch.de

% Sachsisches Krankenhaus fiir Psychiatrie |4/, 3061

& |und Neurologie 03744/3661199 226

0108228 Rodewisch oststelle@skhro.sms.sachsen.de Betten

@ (BahnhofstraBe P R '

» |Berufsgenossenschaftliche Klinik fiir

g Berufskrankheiten 82;22;;22220 4 127

Q9 (08223 Falkenstein ) . . Betten

(o) Lauterbacher Strale 16 info@klinik-falkenstein.de
Paracelsus Klinik Adorf GmbH 037423/790 156
08626 Adorf 037423/79199 Betten
Sorger Strale 51 adorf@pk-mx.de
Dr. Ebel Fachkliniken GmbH & Co Reha-
Klinik 037438/960 205
Bad Brambach 037438/96504 Betten
08648 Bad Brambach klinik-bad-brambach@t-online.de
Christian-Schiiller-Stralte 14
MediClin ,,Klinik am Brunnenberg" 037437/80 296
08645 Bad Elster 037437/83201 Betten

® |Endersstralie 5 info@brunnenberg.mediclin.de

?f, Vogtlandklinik GmbH & Co KG 037437/60 520

I |08645 Bad Elster 037437/64900 Betten

2 [ForststraRe 3 service@vogtland-klinik.de

©

%, Paracelsus-Kinik ,,Am Schillergarten“ 82;22;%8%99 240

O /08645 Bad Elster Betten

i Bad_elster@pk-mx.de

@ |Deutsche Kiinik fiir integrative Medizin und

8 Naturheilverfahren o300 240

O (08645 Bad Elster info@decimed.de Betten
Prof.-P.-Kéhler-StralRe 3 )
Fachklinikum ,,Sachsenhof“ GmbH 037437/740 481
08645 Bad Elster 037437/741000 Betten
Badstrale 21 info@fachklinikum-sachsenhof.de
Evangelische Fachklinik Sonnenhéhe 037437/52300 55
08645 Bad Elster 037437/52599 Betten
G.-LeilBner-Stralle 1 -4 info@klinik-sonnenhoehe.de
Paracelsus Klinik Schéneck 037464/850 135
08261 Schoneck 037464/851712 Betten
Am Albertplatz 1 schoeneck@pk-mx.de
Krankenhaus Bethanien 03741/1720 57
08523 Plauen 03741/172110 Betten

1n |Dobenaustralle 130 info@bethanien-plauen.de

3:; Helios Vogtland-Klinikum Plauen GmbH 82;21;332499 610
08529 Plauen a.heilmann@vogtland-klinikum- Betten

Roéntgenstralie 2

plauen.de

Quelle: Gesundheitsamt

150




Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

Die Einrichtungen zur Rehabilitation liegen in privater Hand oder werden gemeinnutzig, z. B.
von offentlich rechtlichen Einrichtungen (z. B. Gesetzliche Rentenversicherer) betrieben und
verknipfen medizinische Arbeit mit weiteren Aufgaben (padagogische, psychologische,
berufsbildende u. a.), um die gesellschaftliche Integration, die soziale Autonomie, von den
Patientlnnen zu entwickeln, zu fordern oder wieder herzustellen.

Medizinische Versorgungszentren verbinden nicht nur verschiedene Disziplinen, sondern
nehmen oftmals die ,Lucke* der teilstationaren Versorgung ein.

Hilfe zur Selbsthilfe

Zum Einen geht es natlrlich darum, Krankheiten vorzubeugen, aber auch mit
Einschrankungen und Krankheiten umzugehen. Sich trotzdem wohlzufihlen und diesem
Lebensabschnitt Sinn und Inhalt zu geben, ist eine wichtige Aufgabe. Die Selbsthilfe, als
Erganzung zur professionellen Fremdhilfe, dient zur gemeinsamen Bewaltigung von
Krankheit oder Behinderung bzw. psychischen oder sozialen Problemen, von denen
Personen entweder selbst oder als Angehdérige betroffen sind. So finden Teilnehmer
Verstandnis und Beistand durch andere, kénnen sich mit Gleichbetroffenen austauschen und
erfahren eine Kompetenzsteigerung in Bezug auf Wissen im Umgang mit der Erkrankung.
Nach dem Prinzip der Selbstverantwortlichkeit arbeiten viele altere Menschen in
Selbsthilfegruppen und Vereinen (siehe Pkt. 4.4 und Anlage IX) — ohne deren Motivation und
ehrenamtliches Engagement diese wichtige Saule des Gesundheitsversorgungssystems
nicht existent ware.

Offentlicher Gesundheitsdienst (OGD)

Der offentliche Gesundheitsdienst (OGD) ist neben der stationdren und ambulanten
Versorgung die dritte Saule des Gesundheitswesens. Der OGD in Sachsen ist dreistufig. Die
Oberste Landesgesundheits- und Landesveterinarbehérde ist das Sachsische
Staatsministerium flr Soziales und Verbraucherschutz. Zur unteren Behérden gehdéren die
Gesundheitsamter der Landkreise und kreisfreien Stadte, so auch das Gesundheitsamt des
Landkreises Vogtlandkreis.

Das Gesundheitsamt erfullt im Wesentlichen Gberwachende, vorsorgende und flrsorgende
Aufgaben. Oberstes Ziel seiner Arbeit ist die Forderung und der Schutz der Gesundheit der
Menschen. Dabei ergibt sich ein breites Aufgabenspektrum des Gesundheitsschutzes und
der Gesundheitsforderung fir alle Altersbereiche und Schichten der Bevdlkerung im
Vogtland. Die klassischen Arbeitsbereiche des Kinder- und Jugendarztlichen sowie Kinder-
und Jugendzahnarztlichen Dienstes und der Schwangerschaft-, Schwangerschafts-
konfliktberatung sollen vor dem Hintergrund ,4. Lebensphase® nur erwahnt werden.

Die Palette des Gesundheitsamtes reicht von Impfungen und Impfberatung, der
Uberwachung von Trink- und Badewasser sowie von medizinisch, pflegerischen
Einrichtungen, der Wahrnehmung von Aufgaben des Infektionsschutzes und der
Kommunalhygiene, der Gesundheitsberichterstattung bis hin zur Beratungen und
Unterstltzung bei Tumorerkrankungen, psychischen Erkrankungen, infektidsen Krankheiten
usw. und der Vermittlung von entsprechenden Hilfsangeboten (einschlieRlich
Selbsthilfegruppen) fur Betroffene und deren Angehdrige.

Das regelmafige Erstellen von amtsarztlichen Gutachten und Zeugnissen gehort ebenso zu
den Tatigkeitsbereichen des Amtes wie MalRnahmen der Gesundheitsférderung durch die
Organisation und Durchfihrung von Aktionen, Vortragen, Info-Veranstaltungen,
Ausstellungen sowie Projekten im Rahmen der Sachsischen Gesundheitsziele.
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5.2.1 Arztliche Versorgung im Vogtlandkreis - Arztekonzept

Die Kassenarztliche Vereinigung Sachsen hat ein Modellprojekt fiir sachsische Abiturienten
gestartet mit dem Ziel, die hausarztliche flachendeckende Versorgung in Sachsen zukunftig
sichern zu helfen. In dem Modellprojekt kdnnen bis zu 20 s&chsische Studenten an den
beiden ungarischen Universitdten Budapest und Pécs studieren. Daflir Ubernimmt die
Kassenarztliche Vereinigung die Studiengeblihr.

Im Gegenzug verpflichten sich die Studenten, fir finf Jahre nach Sachsen zurlick zu kehren.
Die "Ruckkehrer" sollen helfen, arztliche Niederlassungen in Sachsen wieder zu besetzen.

Vorteil: In Ungarn werden die Studiengénge deutschsprachig angeboten, die Ausbildung ist
anerkanntermal3en gut und praxisbezogen, die arztliche Ausbildung ist EU-weit anerkannt.

"Das Modellprojekt geht einher mit den Uberlegungen des kreislichen Arztekonzeptes".
Bereits im Studienjahr 2013/2014 soll das sachsisch-ungarische Projekt starten.

Ansprechpartner:

Gabriele Findeisen

zustandige Mitarbeiterin im Amt fur Wirtschaft, Bildung, Innovation
Telefon 03741 392-1078

E-Mail: findeisen.gabriele@vogtlandkreis.de

Im Rahmen der Festwoche im Klinikum Obergéltzsch wurde das Internetportal "Arztekonzept
Vogtland" unter www.vogtlandkreis.de freigeschaltet.

"Durch Vereinbarung mit den Krankenhausern, Kurkliniken des Vogtlandes kénnen
zuklnftige Medizinstudenten Betreuungsvertrage abschlieen". Dabei werden fir
Praktikumsplatze, Ferienjobs und Famulatoren finanzielle Mittel bereitgestellt, die in einer
Ubersicht ebenfalls auf der homepage des Landratsamtes benannt sind.

Das Internetportal "Arztekonzept Vogtland" vermittelt eine konkrete Ubersicht der regionalen
Praktikumsplatze fir Studenten, Weiterbildungen zum Facharzt, offene Facharztstellen und
eine Angebotsbérse fir frei werdende Arztpraxen. Mit konkreten Ansprechpartnern
versehen, werden Interessenten schnorkellos an die richtige Stelle gelotst.

Des Weiteren erhalten zusatzlich zum Internetportal interessierte vogtlandische

Gymnasiasten auch Hilfe und Unterstitzung Uber das zustandige Amt fur Wirtschaft, Bildung
und Innovation.
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5.3 Fazit/Handlungsempfehlungen
Fazit

Im Zentrum prédventiver und gesundheitsférdernder Strategien stehen die
Erméglichung und Férderung physischer, psychischer und kultureller Aktivitédten
auch bei im Alter eingeschridnkter Mobilitit. Von besonderer Bedeutung sind
Wohnortndhe und Niedrigschwelligkeit sowie eine Einbindung von Angehédrigen und
anderen Unterstiitzungspersonen.

Fiir é&ltere Menschen hat neben der indikationsspezifischen die geriatrische
Rehabilitation, insbesondere auch in Form der mobilen (geriatrischen) Rehabilitation,
eine groBe Bedeutung. Um die rehabilitativen Bedarfe von pflegebediirftigen
Menschen zu verwirklichen, ist ein regional abgestimmtes Netz mobiler, ambulanter
und stationdrer sozialraumorientierter = Rehabilitationsangebote vorzuhalten.
Rehabilitationsangebote sind zeitlich und ©Ortlich zu flexibilisieren sowie
individualisiert auszugestalten.

Handlungsempfehlungen

langfristig

e Forderung zur Unterstitzung gesundheitsférdernder MalRRnahmen (Umsetzung
Gesundheitsziel ,Aktives Altern)

o Etablierung eines integrierten  Beratungsangebotes zur  Verringerung von
Pflegebedurftigkeit

e Ausbau der Gesundheitsforderung und Pravention (gegeniiber der kurativen Medizin) als
Handlungsansatz zur Verbesserung der gesundheitlichen Lage und zur effizienteren
Nutzung von schrumpfenden Ressourcen

¢ Politische Strategien zur Verbesserung der ,Personalschlissel” in Pflegeeinrichtungen, -
diensten sowie zur entsprechenden Honorierung von Pflegekraften (Thema Mindestlohn,
Lohnuntergrenze) und Pflegeleistungen unter der Fragestellung: Was ist uns gute Pflege
wert?

e Betriebliche Gesundheitsférderung (iUber den Gesundheitsschutz hinaus) sowie

Organisationsentwicklung (z. B. auch durch flexible Arbeitszeitmodelle) bedarfsgerecht flr
alle — aber auch speziell fur ,altere” Beschaftigte im Gesundheitswesen gestalten

e wohnortnahe Strukturen der medizinischen Versorgung aufrechterhalten und ggf neue
Wege nutzen — Gemeindeschwesternprinzip

mittelfristig
e Aufbau eines Netzwerkes, in dem insbesondere die Leistungserbringer in der Pflege und

Haus- und Facharzte/innen sowie zustandige kommunalen Stellen in einem engen
Austausch stehen
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finanzielle Férderung von Weiterbildungsassistenten in Praxen von Vertragsarzten

Regelmalige Fortbildungsangebote flr Professionelle in der Pflege sowie fiir zuklnftig
Pflegende (Uber Fach-, Berufsschulen) zur Steigerung der Qualitat in der Pflege —
Verbesserung des Images der Pflegeberufe

Pflegequalitat durch Ausbildungsqualitat erhéhen

Sensibilisierung und Unterstitzung von Tragern und Arbeitgebern im Pflegebereich bei
Forderung der betrieblichen Gesundheitsférderung von Beschaftigten — (ber den
eigentlichen Gesundheits- und Arbeitsschutz hinaus — ggf. durch Einbeziehung von
Ansatzen der Organisationsentwicklung (Veranstaltungen / Workshops zum Thema als
erstes Instrument)

Starkung und Honorierung des Ehrenamtes, um dieses Potenzial auch im Bereich der
Nachbarschaftshilfe, flr Alltagsbegleiter, fur soziale Kontakte in Pflegeeinrichtungen oder
ahnliche Ansatze zu nutzen

Umsetzung des Konzeptes ,GerontoPoint Vogtland® zum Aufbau einer regionalen
geriatrisch-gerontologischen Versorgungsstruktur im Vogtlandkreis

Ausweitung bzw. Ubertragung des ,Arztekonzeptes und der strategischen MaRnahmen
auf weitere medizinisch / pflegerische Berufszweige (auch im weiteren Sinne)

ein bundesweites Praventionsgesetz ist vorzulegen und zu verabschieden, um den
notwendigen gesetzlichen Handlungsrahmen (neben den Anséatzen des SGB V) fir
Strategien und Themen der Pravention / Gesundheitsforderung auch vor dem Hintergrund
des demographischen Wandels zu geben

kurzfristig

Optimierung der Internetprasens des Vogtlandkreises — einfacher Zugang ubersichtlich
strukturiert - auch fur Altere und Nicht-Internetversierte - als Voraussetzung fiir gelungene
Offentlichkeitsarbeit und entsprechende Nutzungsmdglichkeit von Angeboten zur
Gewahrleistung eines optimalen Erfolgs

Fortflhrung und Erweiterung der Foérderung der Mehrgenerationenarbeit und
Generationensolidaritat in den Sozialregionen

Weiterfuhrung des kreislichen ,Arztekonzeptes“ mit den Strategien zur Anwerbung von
Arzten in den Vogtlandkreis

zielgenauere und flexiblere Verteilung der arztlichen Leistungen - unter Bericksichtigung
regionaler Gegebenheiten wie auch der Morbiditat der Bevolkerung.

regelmaRige Uberprifung des Erfolgs einzelner Manahmen und ggf. Anpassung

offensives Bewerben  von Unterstltzungsangeboten  wie Beratungsstellen,
Pflegeberatungsstellen, Selbsthilfegruppen
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6. Pflege

Seit eh und je gibt es vielfaltige und intensive Bemiihungen, auch und gerade altere Men-
schen mit Hilfebedarf innerhalb von Familien, ehrenamtlich und burgerschaftlich zu unter-
stlitzen und fur ihr Wohlergehen zu sorgen. In keiner Zeit des geschichtlichen Zurtickden-
kens wurde in Deutschland soviel, so lange, so intensiv und unter Verwendung so vieler
fachlicher Erkenntnisse flr auf Hilfe und Pflege angewiesene Menschen ,gesorgt”. Gleichzei-
tig muss festgestellt werden, dass die Anzahl der allein Lebenden zunimmt, dass sich viele
pflegende Familien in Uberforderungssituationen befinden, und dass der demografische und
soziale Wandel dazu fihrt, dass die klassische Familienpflege in Zukunft wesentlich weniger
erwartbar sein wird als sie es fur viele heute noch ist. Zu den kulturell und gesellschaftlich
gréfiten Herausforderungen der nachsten Jahrzehnte gehdrt es, die Sorgefahigkeit der Ge-
sellschaft zu erhalten und zu beférdern und das Leitbild einer sich sorgenden Gesellschaft zu
verankern — einer Gesellschaft, die sich sorgt um Kinder, um Menschen mit Behinderung und
um altere Menschen mit Hilfe- und Unterstutzungsbedarf.

Pflegerische Versorgungsangebote fiir den Vogtlandkreis

| mu'\;' G
!pﬁf"’.':r

vollstationare Pflegeeinrichtungen
Kurzzeitpflege

Tagespflege

Hospiz- und Palliativdienste
Niedrigschwellige Betreuungsangebote
e ambulante Pflegedienste

o Alltagsbegleiter-Projekte
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6.1 Pflegebediirftigkeit

Pflegebeduirftige sind Menschen, die wegen einer korperlichen, geistigen oder seelischen
Krankheit oder Behinderung fir ihre gewohnlichen und regelmafig wiederkehrenden Verrich-
tungen des taglichen Lebens auf Dauer in erheblichem oder héherem Male Hilfe bendtigen.
Die Pflegebedurftigkeit bezieht sich auf die Kérperpflege, die Ernahrung, die Mobilitat und die
hauswirtschaftliche Versorgung.

Pflegestufen sind entscheidend fiir die Hohe der Leistungen aus der Pflegekasse. Je nach
Grad ihrer Pflegebediirftigkeit werden betroffene Menschen nach dem Sozialgesetzbuch XI.
Buch (SGB XI) in die Pflegestufen 1, 2 und 3 eingruppiert. Die Zuordnung der Pflegestufen
erfolgt durch den Medizinischen Dienst der Krankenkassen (MDK).

Pflegestufe |
erhalten Personen, die erheblich pflegebedurftig sind. Erheblicher Pflegebedurftigkeit gilt,

wenn mindestens einmal taglich Hilfe bei mindestens zwei Verrichtungen aus einem oder
mehreren Bereichen der Grundpflege (z.B. Kérperpflege und Ernahrung) erforderlich ist und
mehrfach in der Woche eine Haushaltshilfe bendétigt wird. Auf die Woche gerechnet muss der
Zeitaufwand taglich mindestens 90 Minuten betragen, wovon mindestens 45 Minuten auf die
Grundpflege entfallen missen.

Pflegestufe II
erhalten Personen, die schwer pflegebedirftig sind. Schwerpflegebediirftigkeit liegt vor,

wenn der Pflegebedirftige mindestens dreimal am Tag zu unterschiedlichen Tageszeiten
grundpflegerischer Versorgung und mehrmals in der Woche hauswirtschaftlicher Unterstit-
zung bedarf. Der wochentliche Zeitaufwand muss im Tagesdurchschnitt bei mindestens drei
Stunden liegen, wovon mindestens zwei Stunden auf die Grundpflege entfallen missen.

Pflegestufe I
erhalten Personen, die schwerstpflegebediirftig sind. Von Schwerstpflegebediirftigkeit spricht

man, wenn die betroffene Person standiger "Rund-um-die-Uhr"-Pflege bedarf und mehrmals
in der Woche auf hauswirtschaftliche Unterstitzung angewiesen ist. Der Zeitaufwand muss
mindestens flinf Stunden im Tagesdurchschnitt betragen, wovon fiir die Grundpflege mindes-
tens vier Stunden aufgewendet werden miissen.

Hartefalle

Hartefalle erfordern einen auflergewohnlich hohen und intensiven Pflegeaufwand, der das
ublich MaR der Pflegestufe Il weit Ubersteigt. Fur die Feststellung eines aul3ergewodhnlich
hohen Pflegeaufwands in Pflegestufe Ill und damit des Anspruchs auf héhere Leistungen
gelten folgende Voraussetzungen (zusatzlich zur hauswirtschaftlichen Versorgung, die mehr-
fach in der Woche erforderlich sein muss):

o die Grundpflege betragt taglich mindestens sechs Stunden, davon mindestens drei
Stunden in der Nacht (bei Pflegebedirftigen in stationaren Pflegeeinrichtungen ist
auch die dauerhafte medizinische Behandlungspflege zu berlcksichtigen) oder

e die Grundpflege kann nachts nur von mehreren Pflegekraften gemeinsam erbracht
werden, wobei es sich nicht nur um professionelle Pflegefachkrafte, sondern auch um
mindestens einen Laien (nicht angestellt bei einem Pflegedienst, z. B. einen Angehd-
rigen) handeln muss
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Neben den genannten Pflegestufen werden in der Praxis auch die Pflegestufen 0 (k) fur
"kein" Pflegebedarf und 0 (g) fir einen "geringen" Pflegebedarf" verwendet.

Gesetzlich existiert die Pflegestufe 0 jedoch nicht. Zur Pflegestufe 0 werden z.B. an de-
menzerkrankte Menschen gezahlt, die laut Gesetz nicht "pflegebedurftig" sind, aber in ihrer
Alltagskompetenz eingeschrankt. Wenn diese "eingeschrankte Alltagskompetenz" vom MDK
bescheinigt wurde, hat der Betroffene seit 2008 Anspruch auf bis zu 2.400 Euro im Jahr.

Bedurftige konnen anstelle der hauslichen Pflegehilfe ein Pflegegeld beantragen. Der An-
spruch setzt voraus, dass der Pflegebediirftige mit dem Pflegegeld dessen Umfang entspre-
chend die erforderliche Grundpflege und hauswirtschaftliche Versorgung durch eine Pflege-
person in geeigneter Weise selbst sicherstellt.

Leistungen aus der Pflegekasse je Kalendermonat fir Pflegebeddrftige:

Pflegeleistung Pflegtlastufe Pflegﬁstufe Pfleglt;,lstufe Hartefall

Hausliche Pflege 1.918 EUR
Pflegegeld 235 EUR 440 EUR 700 EUR
Pflegesachleistung 450 EUR 1.100 EUR 1.550 EUR

Tagespflege 450 EUR 1.100 EUR 1.510 EUR

vollstationdre Pflege 1.023 EUR 1.279 EUR 1.510 EUR | 1.918 EUR

Ab 2013 werden Demenzkranke hohere Leistungen von der Pflegeversicherung erhalten.
Das sieht das Gesetz zur Neuausrichtung der Pflegeversicherung (Pflege- Neuausrichtungs-
gesetz - PNG) vor. Dafir wird der Beitrag zur Pflegeversicherung zum 1. Januar 2013 von
1,95 auf 2,05 Prozent (fiur Kinderlose von 2,2 auf 2,3 Prozent) steigen. Ab 1. Januar 2013
erhalten Demenzkranke mit der so genannten Pflegestufe 0, zusatzlich 120 Euro im Monat,
wenn sie von Angehdrigen betreut werden und 225 Euro, falls sie einen ambulanten Pflege-
dienst in Anspruch nehmen.

Demenzkranke in der Pflegestufe | erhalten mit dem PNG bei Betreuung durch einen Pflege-
dienst bis zu 665 Euro. In der Pflegestufe Il stellt die Pflegekasse bis zu 1.250 Euro bereit.
Auch das Pflegegeld bei Pflege durch Angehdrige steigt. In der Pflegestufe 1 soll es auf 305
Euro angehoben werden, in der Pflegestufe 2 auf 525 Euro. Fiir Demenzkranke in stationa-
rer Betreuung gibt es mit dem PNG keine hoheren Leistungen.
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6.2 Pflegerische Versorgung

Ambulante Pflegeeinrichtungen bzw. Pflegedienste sind selbstiandige Unternehmen mit
mindestens einer verantwortlichen, ausgebildeten Pflegefachkraft. Die Pflegebediirftigen
werden in der Wohnung gepflegt und hauswirtschaftlich versorgt.

Stationare Pflegeeinrichtung bzw. Pflegeheime sind selbstandige Unternehmen mit min-
destens einer verantwortlichen, ausgebildeten Pflegefachkraft, in denen Pflegebedirftige
gepflegt und auf Dauer oder auch kurzzeitig ganztagig (vollstationar) und/oder nur tagsiber
oder nur nachts (teilstationar) untergebracht und verpflegt werden kénnen.

Leistungsempfianger Soziale Pflegeversicherung nach SGB Xl 2005 bis 2009

ambulante Pflege stationdre Pflege Pflegegeld
Jahr | 2005 | 2007 | 2009 | 2005 | 2007 | 2009 | 2005 | 2007 | 2009
Vogt'srré?; 2357 | 2.395 | 2.393 | 2.652 | 2.795 | 2.916 | 3.285 | 3.113 | 2.776

Sachsen | 31.310| 32.810| 37.087] 39.921| 43.143| 45.825] 48.674| 51.111| 51.063

Leistungsempfianger Soziale Pflegeversicherung
nach SGB X1 2005 bis 2009
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[5)
(2]
(0]
53
= i |

Vogtlandkreis
()
D Sachsen = 2009
=
% 2007
'© 2005
S i
«© Vogtlandkreis
]
o I
E Sachsen
a
[0
5
E |
€ Vogtlandkreis
©

0 20.000  40.000 60.000

158 Seite



Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Pflegestufe

davon | davon
gesamtmannlichweiblich

Pflegegeldempfanger im Dezember 2009
Empfénger
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VOGTLANDKREIS

Im Dezember 2009
erhielten 2.776 Personen,
davon 44 Prozent Manner
und 56 Prozent Frauen,
im Vogtlandkreis Pflege-
geld. Von den 2.776

Pflegegeldempfangern
erhielten 65  Prozent
(1.799 Personen)
Leistungen in der
Pflegestufe |, 28 Prozent
(770 Personen) in der
Pflegestufe I und 7
Prozent (207 Personen)
bezogen Leistungen in
der Pflegestufe lIl.

Quelle: Statistisches Landesamt des
Freistaates Sachsen - - K VIII 3 — 2/09

Die Statistik Uber die ambulanten (Pflegedienste) und stationaren (Pflegeheime, Tages-,
Nacht- und Kurzzeitpflegeeinrichtungen) Pflegeeinrichtungen wird vom Statistischen Lan-
desamt des Freistaates Sachsen als Bestandserhebung (Totalerhebung) ab dem Berichts-
jahr 1999 im zweijahrigen Erhebungsturnus jeweils zum Stichtag 15. Dezember durchge-

fahrt.

Auskunftspflichtig sind die Trager der Pflegedienste und Pflegeheime bzw. die zugelassenen
ambulanten Pflegeeinrichtungen sowie teilstationaren und vollstationaren Pflegeeinrichtun-
gen, mit denen ein Versorgungsvertrag nach dem SBG Xl besteht oder die Bestandschutz

genielRen.

Am 15. Dezember 2009 gab es im
Vogtlandkreis 130 Pflegeeinrich-
tungen, davon 79 (61 %) ambu-
lante Pflegedienste und 51 (39 %)
stationdre  Einrichtungen. Die
5.309 Pflegebedirftigen wurden
zu 55 % in stationaren Einrich-
tungen von 2.017 Beschéftigten
und zu 45 % in ambulanten Ein-
richtungen von 1.241 Beschaftig-
ten betreut.

Den ambulanten Pflegediensten
stand zur Pflege von 2.393 Pfle-
gebedurftigen Personal von 1.241
Beschaftigten zur Verfligung (pro
Beschaftigte/r 1,9 Pflegebedurtfti-
ge). In den stationdren Einrich-
tungen pflegten 2.017 Beschéftig-
te 2.916 Pflegebediirftige (pro
Beschaftigte/r 1,4 Pflegedurftige).

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates
Sachsen - - KVIII 3 - 2/09
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Beschaftigte im ambulanten und stationdren Bereich der
Pflegeeinrichtungen am 15.12.2009

170

Vollzeitbeschaftigte
m Teilzeitbeschaftigte
Ubrige

Ambulante Pflegedienste und stationire
Pflegeeinrichtungen nach Art des Tragers am 15.12.2009

offentlicher | 1

privater

freigemeinnutziger

Stationare

gesamt

offentlicher

privater

freigemeinnitziger

Ambulante

gesamt

Verfiligbare Plitze in stationdren Pflegeeinrichtungen
nach Art des Tragers am 15.12.2009

1.077
33% 60

/Z%

2.086 freigemeinnitziger Trager
65% privater Trager
m Offentlicher Trager

VOGTLANDKREIS

Von den insgesamt 3.258
Beschaftigten waren 23
Prozent Vollzeitbeschaftig-
te, 72 Prozent Teilzeitbe-
schaftigte und ca. 5 Pro-
zent waren Ubrige (Prakti-
kanten, Schiler und Aus-
zubildende, Helfer im frei-
willigen sozialen Jahr, Zi-
vildienstleistende).

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaa-
tes Sachsen —K VIII 3 — 2/09

68 Prozent, das sind gut
zwei Drittel der ambulan-
ten Pflegedienste im Vogt-
landkreis waren im priva-
ten und knapp ein Drittel,
32 Prozent in freigemein-
nutziger Tragerschaft.

Anders sieht das in statio-
naren Pflegeeinrichtungen

aus.
Quelle: Statistisches Landesamt des Frei-
staates Sachsen — K VIII 3 — 2/09

Grofdte Anbietergruppe an
Platzen im stationdren
Pflegebereich im Vogt-
landkreis waren mit 65
Prozent die freigemeinnt-
zigen Trager, gefolgt von
33 Prozent der stationaren
Einrichtungen mit privaten
und 2 Prozent mit offentli-
chen Tragern.

Quelle: Statistisches Landesamt des
Freistaates Sachsen — K VIII 3 — 2/09

Uber 95 Prozent der vorgehaltenen Kapazitaten in stationaren Pflegeeinrichtungen sind voll-
stationare Platze. 4 Prozent werden in der Tages- und Nachtpflege und nur 1 Prozent als

Kurzzeitpflegeplatze vorgehalten.
Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen — K VIII 3 — 2/09
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Ambulante Pflegedienste und stationare Pflegeeinrichtungen nach Art des Trédgers
am 15.12.2009

Tagespflege und Nachtpflege |0

Kurzzeitpflege |0 Anzahl der Einrichtungen

vollstationar 60

offentlicher

Tagespflege und Nachtpflege | 23

Kurzzeitpflege |4

vollstationar 1050

Tagespflege und Nachtpflege ©0

Kurzzeitpflege | 20

freig-
emeinnutziger privater

vollstationar 1946

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen — K VIII 3 — 2/09

Verfiigbare Plétze in Verfiigbare Plitze in stationdren
stationaren Pflegeeinrichtungen nach Art der Leistung und
Pflegeeinrichtungen nach Zimmerbelegung am 15.12.2009
Leistungsart am 15.12.2009 2000 . 188
24 1500 + - -2 - - - - -
% 1000 | - --->-.
3.056 500
95% I B 27 o 8
0
1Bett- 2-Bett- 3-Bett-  |4- und mehr- 1Bett- 2-Bett-
13 Zimmer Zimmer Zimmer |Bett-Zimmer|  Zimmer Zimmer
4%
vollstationare Dauerpflegeplatze Kurzzeitplfege
vollstationare Pflege m Kurzzeitpflege
Tages- und Nachtpflege

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen — K VIII 3 — 2/09

Am 15.12.2009 gab es im Vogtlandkreis 3.223 verfiigbare Platze in stationaren Pflegeein-
richtungen. Von den 3.223 verfugbaren Platzen wurden 56,25 Prozent der vollstationaren
Dauerpflegplatze in 1-Bett-Zimmern, 37,73 Prozent in 2-Bett-Zimmern und keine Platze in 4-
und mehr-Bett-Zimmern angeboten. Kurzzeitpflegeplatze wurden zu 0,5 Prozent in 1-Bett-
Zimmern und zu 0,25 Prozent in 2-Bett-Zimmern vorgehalten.

Betreute Pflegebediirftige in ambulanten und stationdren Einrichtungen im Dezember
2009
6.000 ambulante Pflegedienste
5.000 I .
o m stationare Pflegeeinrichtungen
()}
E 4.000 Gesamt o
D
3 3.000 -
2
g 2.000 +—
@
a 1.000 —
0 : : B | | . k
Ingesamt  unter 25 25-65 65-70 70-75 75-80 80-85 85-90 90 und
alter
Altersgruppen

Quelle: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen — K VIII 3 — 2/09
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6.2.1 Stationare/teilstationare Pflegeeinrichtungen

Die Einrichtungen der Tages- und Kurzzeitpflege bilden einen Ubergang zwischen ambulan-
ter und (voll) stationarer Betreuung und Pflege. Sie bezeichnen zugleich eine wichtige
Schnittstelle zwischen der ambulanten und stationdren geriatrischen Betreuung.

Teilstationdre Pflegeeinrichtungen

Unter teilstationarer Pflege versteht man die zeitweise Betreuung einer pflegebedurftigen
Person in einer Einrichtung. Dies kann sowohl Tages- oder Nachtpflege sein, je nachdem
wann es erforderlich ist.

Tagespflege ist die teilstationare Pflege und Versorgung pflegebedurftiger alterer Menschen
in einer Einrichtung wahrend des Tages, an einigen oder allen Wochentagen.

Im Einzelnen soll die Tagespflege folgende Inhalte haben:

¢ Aufrechterhaltung oder Wiederherstellung der relativen Selbststandigkeit pflegebedurftiger
alterer und alter Menschen in der eigenen Hauslichkeit;

¢ Aktivierung und Rehabilitation alterer Menschen durch entsprechende medizinische, the-
rapeutische und pflegerische Angebote sowie durch soziale Beratung und Betreuung bzw.
Vermittlung von Impulsen flir das Leben in der hauslichen Umgebung;

¢ Entlastung von pflegenden Angehdrigen und die Erhaltung der Pflegemotivation.

Tagespflege stellt insgesamt ein spezifisches Angebot fir diejenigen dar, die ambulant unter-
und stationar Uberversorgt waren und leistet als intermediare Einrichtung einen wichtigen
Beitrag zwischen der ambulanten Pflege und der stationaren Versorgung. Die Leistungen der
Tagespflege haben unmittelbar oder mittelbar die Wiederherstellung, Erhaltung und Verbes-
serung der korperlichen, geistigen und sozialen Selbststandigkeit alterer Menschen zum Ziel.

Das optimale Leistungsspektrum einer Tagespflegeeinrichtung ist:

Versorgung mit Mahlzeiten;

soziale Betreuung;

pflegerische Leistungen;

therapeutische und rehabilitative Leistungen;
ausreichende Offnungszeiten;

Hol- und Bringdienst;

Man kann davon ausgehen, dass Tagespflege zwei Zielgruppen hat, die unmittelbar Betrof-
fenen und die Angehorigen. Sie sichert die hausliche Versorgung tberhaupt, macht weitere
Berufsauslibung maoglich und bringt zeitliche und psychische Entlastung.

Tagespflege ist mehr als jede andere Betreuungsform Hilfe zur Selbsthilfe. Die erworbenen
bzw. erhaltenen Kompetenzen werden im eigenen Haushalt, z. B. am Wochenende bzw. in
den Abendstunden, soweit wie moglich eingesetzt. Zwar bleibt die Hauptverantwortung bei
den Angehorigen, doch kann ein Teil davon auf die Mitarbeiter der Tagespflegeeinrichtungen
Ubertragen werden.
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Fir die organisatorische Struktur von Tagespflegeeinrichtungen werden drei Organisations-
typen genannt:

1. Tagespflegeeinrichtungen, die im Verbund mit ambulanten sozialpflegerischen Diensten
betrieben werden;

2. Tagespflegeeinrichtungen, die an stationdre Einrichtungen (Pflegeheime) angebunden
sind;

3. eigenstandige Tagespflegeeinrichtungen.

Zwar sollte kein verninftiges Konzept von vornherein ausgeschlossen werden, Zielvorstel-
lung des Vogtlandkreises wird jedoch die vorzugsweise Anbindung an Sozialstatio-
nen/ambulante Dienste und/oder offene Angebote der Altenhilfe sein, um so Beratungs- und
Vermittlungsmoglichkeiten nutzen zu kénnen. Die Anbindung an stationare Pflegeeinrichtun-
gen erscheint dann sinnvoll, wenn diese oder der Trager dieser Einrichtung im Einzugsbe-
reich der Tagespflege einen ambulanten Dienst unterhalt oder mit einem solchen zusam-
menarbeitet.

Durch das bedarfsgerechte Vorhalten von Tagespflegeplatzen kann der stationare Aufenthalt
in einer Dauerpflegeeinrichtung vermieden bzw. verzdgert werden. Damit wird ebenfalls dem
Grundsatz der Altenhilfe ,ambulant vor stationar” entsprochen. Den Pflegebedurftigen wird
durch die Mdglichkeit, eine Tagespflege in Anspruch zu nehmen, ambulant eine qualitativ
bessere Pflege gewahrleistet und im Gegenzug dazu erhalten Familienangehdrige eine
spurbare Entlastung.

Der regionale Bedarf ist sehr unterschiedlich und hangt wesentlich von der Qualitat und vom
Bekanntheitsgrad der vorhandenen Angebote bzw. von der Mdglichkeit ab, eine Tagespfle-
geeinrichtung in Anspruch nehmen zu kénnen. Die Tagespflege des Sozialwerkes Vogtland
gGmbH Klingenthal Volkssolidaritat Klingenthal/Auerbach e. V. wurde zum 31.12.2010 auf-
grund des mangelnden Bedarfes stillgelegt.

Im Vergleich zur Inanspruchnahme von Dauerpflegeplatzen in Heimen kann die Tagespflege
aufgrund der tageweisen Betreuung durch eine stichtagsbezogene Erhebung nicht ganz rea-
listisch ermittelt werden. Des Weiteren ist sie durch den saisonalen Bedarf gréfReren
Schwankungen unterlegen.

Mit Stand 31.03.2011 gibt es im Vogtlandkreis dreizehn Tagespflegeeinrichtungen, sechs
davon sind Eigenstandige bzw. Tagespflegestatten, die im Verbund mit ambulanten sozial-
pflegerischen Diensten betrieben werden; davon sind Sieben an ein Pflegeheim gebunden.

Sozialreaionale Auslastuna d cannt Die Tagespflegeeinrichtun-
ozia regu?.na e Auslastung er_ anerkannten _ gen halten eine Kapazit'ét
Tagespflegestiatten am 31.03.2011 im Vogtlandkreis . .
von insgesamt 154 Platzen
Unteres Goltzschtal ® Oberes Goltzschtal = Oberes Vogtland © Plauener Land  Stadt Plauen vor davon waren am
160 31.03.2011 112 belegt.
14p | Kapazitdt 22 Das entspricht einem Aus-
120 I — lastungsgrad von 72,7.
100 IST; 20
Kapazitat; 24 716 Quelle: Eigene Erhebungen — Stand:
80 ’ 31.03.2011
IST; 10
60 1 Kapazitit; 47
40 4 IST; 34
201 Kapazitat; 31 IST; 29
0 ‘
Kapazitat IST

163



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

Die Tagespflegeplatzkapazitat
Sozialregionaler prozentualer Auslastungsgrad der im Vogtlandkreis war zum Stich-
Tagespflegestattenplitze am 31.03.2011 im tag 31.03.2011 zu 73 Prozent
Vogtlandkreis ausgelastet. Der hochste Aus-

000% ==~~~ e e 1 lastungsgrad an Tagespflege-
9010%, - -—————--7 . . . B
50.0% ] platzen ist in der Region — Unte-
- res Goltzschtal - mit 93,5 Pro-

700%4 W - .
zent zu registrieren.

60,0%1 Unteres =~ - - - - -
Goltzschtal

0,05 | Goltzseial EEEEE T Am wenigsten wurde dieses
L 90,9% gesamt .

30,0%1 N ... o 72,7% Region Oberes Vogtland ge-

20,0%1 : Vogtland ’ nutzt. Die vorhandene Kapazitat

10,0% 41,7%

40,0% | Oberes FlEzisy Plaven  MogHiandKIER teilstationare Angebot in der

an Tagespflegeplatzen wurde
Auslastungsgrad der anerkannten Tagespflegestatten ‘ h|er nur zu 42 Prozent In An‘
spruch genommen.

0,0%

Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011

Die momentan vorgehaltene Platzkapazitat an Tagespflegeplatzen kann als bedarfsgerecht
eingeschatzt werden. Im Vergleich zum prognostisch ermittelten Bedarfswert fur das Jahr
2020 von 164 Tagespflegeplatzen kann diesem ein Ist von 154 gegenubergestellt werden.

Aus sozialplanerischer Sicht ergibt sich mittelfristig kein Handlungsbedarf, in den einzelnen
Planungsregionen weitere Einrichtungen zu schaffen. Zumal liegen dem Landkreis keine
Informationen und Aussagen seitens von Einrichtungen oder Biirgern vor, wonach ein zu-
satzlicher Bedarf fur die Zukunft besteht. Dies wird auch durch den vorhandenen Auslas-
tungsgrad von 72,7 Prozent unterstrichen. Erst ein Uberdurchschnittlicher Auslastungsgrad
wiurde gleichzeitig einen erhohten Bedarf signalisieren.

Kurzzeitpflegeeinrichtungen

Die Kurzzeitpflege ist ein eigenstandiges spezialisiertes Dienstleistungsangebot fir Pflege-
bedlrftige, die nicht permanent im Heim leben, sondern zu Hause gepflegt werden. Die
Kurzzeitpflege dient der befristeten stationaren Betreuung pflegebediirftiger alter Menschen,
die nach einem Krankenhausaufenthalt der voribergehenden Betreuung bedurfen sowie zur
kurzfristigen Entlastung familiarer Pflegepersonen (z. B. bei Urlaub oder Krankheit). Kurz-
zeitpflegeeinrichtungen sollen dazu beitragen, dass die Bereitschaft der Familien, pflegebe-
durftige Angehorige selbst zu betreuen, erhalten bzw. gestarkt wird.

Der Aufenthalt im Bereich der Kurzzeitpflege ist auf vier Wochen pro Kalenderjahr be-
schrankt. Die Aufwendungen der Pflegekassen fur Leistungen der medizinischen Behand-
lungspflege dirfen 1.510 €, ab 1. Januar 2012 — 1.550 € - im Kalenderjahr nicht tberschrei-
ten (§ 42 SGB Xl).

Kurzzeitpflege wird Uberwiegend in Einrichtungen der stationaren Altenpflege angeboten, da
hier saisonale Schwankungen des Bedarfs besser ausgeglichen werden kénnen. Die Erfah-
rungen zeigen des Weiteren, dass Bedarfsaussagen sehr differenziert betrachtet werden
mussen, denn

1. besteht ein Bedarf an standig vorgehaltenen Platzen durch

- plétzliche Krankheit der Pflegenden,
- Ubergangspflege aus dem Krankenhaus in die hausliche Umgebung,
- Kur- und Erholungsmaflinahmen Pflegender und Urlaub aufRerhalb der Ublichen Ur-
laubszeiten und
2. eine hohe Bedarfsspitze in den Urlaubsmonaten.
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Im Vogtlandkreis gibt es sieben Kurzzeitpflegeeinrichtungen mit einer Kapazitat von 36 Plat-
zen. Zum Stichtag 31.03.2011 waren 32 Platze belegt. Das entspricht einem Auslastungs-
grad von 89 Prozent.

Anzahl der Kurzzeitpflegeplatze

0

Sozialregionale Auslastung der Kurzzeitpflegeplatze

2+

zum Stichtag 31.03.2011 im Vogtlandkreis

Kapazitat
s | ST

Sozialregionen

1 % 4 3 2
Unteres Oberes Oberes Plauener Stadt
Goltzschtal Goltzschtal Vogtland Land Plauen

Die hoéchste Inanspruchnah-
me finden wir in der Region
Unteres Goltzschtal vor. Bei
einer vorgehaltenen Kapazitat
von elf Kurzzeitpflegeplatzen
wurden durch funf zusatzliche
Einstreuplatze sechzehn PIat-
ze belegt.

In  der Region Oberes
Goltzschtal wurden wiederum
von sechzehn Platzen nur
funf belegt.

Quelle: Eigene Erhebungen - Stand:
31.03.2011

Durch die stichtagsbezogene Erhebung sind allerdings grofiere Schwankungen im Vergleich
zur Inanspruchnahme von Dauerpflegeplatzen in Heimen vorprogrammiert. Da eine Betreu-
ung grofdtenteils nur tageweise erfolgt, kann der Auslastungsgrad mittels vorhandener Kapa-
zitat gegenuber einer stichtagsbezogenen Ist-Erhebung nicht sachlich ermittelt werden. Des
Weiteren steht es den Pflegeeinrichtungen offen, bei Bedarf und freien Kapazitaten, entspre-
chend des Wunsch- und Wahlirechtes der Birger, bei den Pflegekassen eine Ausnahmege-
nehmigung flr eingestreute Kurzzeitpflegeplatze zu beantragen.

Auslastung der Kurzzeitpflegeplatze, inklusive Einstreuplatze, nach Betreuungstagen

Platze Betreuungstage Auslastung
Sozialregion g Betreuungs-| Betreuungs
g_ Ist ?:glgl:a 'I'I:;-e thr:gst- gesamt | Soll/lst (Mit;?vse:) ta(ghjﬁngsvsea:r)nt
Unteres Goltzschtal 11 | 16 | 4.015 | 2.954 | 1.951 4905 | 73,57 % | 72,44 % 122,17 %
Oberes Goltzschtal 16 | 5 5.840 1.447 200 1.647 | 24,78% | 33,61 % 28,20 %
Oberes Vogtland 4 4 1.460 1.002 760 1.762 | 68,63 % | 68,73 % 120,68 %
Plauener Land 8 3 1.095 624 0 624 56,99 % | 56,53 % 56,99 %
Stadt Plauen 2 4 730 649 0 649 88,90 % | 88,93 % 88,90 %
Vogtlandkreis 36 | 32 | 13.140 | 6.676 | 2.911 9.587 | 50,81 % | 64,05 % 72,96 %

Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011

Die Kapazitat der 36 Kurzzeitpflegeplatze ermoglicht eine Betreuung an insgesamt 13.140
Tagen im Jahr. Diese war nach einer Erhebung der tatsachlichen Betreuungstage von April
2010 bis Marz 2011 (6.676 Betreuungstage) durchschnittlich zu 50,81 Prozent ausgelastet.
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Zusatzlich erfolgte noch eine Betreuung an 2.911 Tagen in Form von Einstreuplatzen in
Pflegeeinrichtungen, die keine separaten Kurzzeitpflegeplatze anbieten.

Im genannten Zeitraum erfolgte im Vogtlandkreis im Rahmen der Kurzzeitpflege (inkl. Ein-
streuplatze) eine Betreuung an insgesamt 9.587 Tagen.

Sozialregional betrachtet war die héchste Auslastung der vorhandenen Kurzzeitpflegeplatze
in der Sozialregion — Unteres Goltzschtal zu beobachten. Der Grad der durchschnittlichen
Auslastung der Kurzzeitpflegeplatze errechnete sich auf durchschnittlich 72,44 Prozentpunk-
te. Unter Einbeziehung der eingestreuten Kurzzeitpflegeplatze ist eine deutlich héhere Inan-
spruchnahme zu registrieren.

Im Gegensatz dazu erfolgte in der Sozialregion Oberes Goltzschtal eine Auslastung der
vorhandenen 16 Kurzzeitpflegeplatze nur zu durchschnittlich 33,61 Prozent, das sind 1.447
Betreuungstage. Obwohl die im Vogtlandkreis vorgehaltene Kapazitat an Kurzzeitpflegeplat-
zen nicht ausgeschdpft war, erfolgte dennoch eine zusatzliche Betreuung in Form von Ein-
streupflegeplatzen an 200 Tagen in anderen Einrichtungen.

In Anspruch genommene Betreuungstage durch Einstreuplatze in Kurzzeitpflegeein-
richtungen und Einrichtungen, die keine separaten Kurzzeitpflegeplatze vorhalten

vOr- in Anspruch genommene
Sozialregion handene Betreut!pgita_ge
Kapazitat | gesamt ngr:;?éit eingestreut

Unteres Goltzschtal 11 4.905 2.954 1.951
Kursana Domizil Reichenbach ,Haus St. Dominikus® 1.049 1.049
Senioren-Centrum Lengenfeld ,Haus Linde* 70 70
Alloheim Senioren-Zentrum Reichenbach 832 832
APH "Am Schlosspark" Netzschkau 5 1.129 1.129
Seniorenzentrum "Franz Rohleder" Elsterberg 6 1.825 1.825
Oberes Goltzschtal 16 1.647 1.447 200
"Panoramablick” AWO Auerbach 12 689 689
Pflegeheim "Am Dreiseithof" Steinberg 200 0 200
"Anne-Kathrin Frank" Ellefeld 4 758 758
Oberes Vogtland 4 1.762 1.002 760
"Haus Olbaum" Markneukirchen 4 1.002 1.002
Vogtland-Residenz Bad Brambach 542 542
MediClin Seniorenresidenz ,Brunnenbergblick” Bad Elster 218 218
Plauener Land 3 624 624
Seniorenzentrum ,SALUS* Plauen/JoRnitz 3 624 624
Stadt Plauen 2 649 649
AWO Kreisverband Plauen e. V. ,Haus Sonnenhof* 2 649 649
Vogtlandkreis gesamt 36 9.587 6.676 2.911

Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011
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Anhand des vorhandenen durchschnittlichen Auslastungsgrades von 50,81 Prozent sind aus
sozialplanerischer Sicht in den einzelnen Planungsregionen mittelfristig keine weiteren Kurz-
zeitpflegeplatze zu schaffen. Zumal liegen dem Landkreis keine Informationen und Aussa-
gen von Einrichtungen oder Biirgern vor, wonach ein zusatzlicher Bedarf fiir die Zukunft be-
steht. Vielmehr wurde in der Vergangenheit von einzelnen Einrichtungen, aufgrund der ge-
ringen Inanspruchnahme und aus wirtschaftlichen Grinden, eine Umwidmung vorhandener
Kurzzeitpflegeplatze forciert.

Im Vergleich zum prognostisch ermittelten Bedarfswert von 38 Kurzzeitpflegeplatzen fur das
Jahr 2020 kann diesem zum gegenwartigen Zeitpunkt ein Ist von 36 Kurzzeitpflegeplatzen
gegeniibergestellt werden, so dass die momentan vorgehaltene Kapazitat in der Kurzzeit-
pflege durchaus als ausreichend und bedarfsgerecht eingeschatzt werden kann.

Volistationare Pflegeeinrichtungen

Trotz der Prioritat eines verstarkten Ausbaues der ambulanten und teilstationaren Bereiche
stehen fir altere und alte Menschen, die wegen bestimmter Lebensumstande oder Pflege-
bedurftigkeit nicht in ihrem gewohnten Lebensumfeld allein verbleiben kénnen, vollstationare
Alteneinrichtungen zur freien Auswahl. Diese Einrichtungen konzentrieren sich vorrangig auf
Schwerstpflegebedurftigkeit.

Nach § 43 Abs. 1 SGB Xl| haben Pflegebedurftige Anspruch auf Pflege in einer vollstationa-
ren Einrichtung, wenn hausliche oder teilstationare Pflege nicht mdglich ist oder wegen der
Besonderheit des Einzelfalles nicht in Betracht kommt. Sind diese Voraussetzungen erfilllt,
so hat der pflegebediirftige alte Mensch Anspruch auf Pflege in einer vollstationaren Pflege-
einrichtung unabhangig davon, welcher der drei Pflegestufen nach § 15 SGB Xl er zugeord-
net wird.

Im Vogtlandkreis gab es nach der Wende (1991) nur unzureichende Kapazitaten der pflege-
rischen Versorgung. Vorhandene Pflegeeinrichtungen wiesen teilweise erhebliche Mangel
auf und waren zum grof3en Teil fir moderne stationare Pflege aufgrund der Raumstruktur
ungeeignet.

In § 3 Abs. 2 des Sachsischen Pflegegesetz (SachsPflegeG) war geregelt, dass die Land-
kreise — unter Beachtung der flr die Bedarfsplanung vom Sachsischen Staatsministerium
vorgegebenen Orientierungsdaten — verpflichtet sind, jeweils fur ihr Gebiet Pflegeeinrich-
tungsplane aufzustellen und fortzuschreiben. Das Sachsische Staatsministerium gab mit
Schreiben vom 23.07.1996 Richtwerte fiir die Pflegeeinrichtungsplanung von:

= 2,4 % fur Altenpflegeheimplatze,
= 0,3 % fur Tagespflegeplatze und
= 0,09 % fur Kurzzeitpflegeplatze

der Uber 65-Jahrigen vor.

Auf der Grundlage dieser Orientierungsdaten wurde am 15.04.1999 vom Kreistag die Prazi-
sierung der Pflegeeinrichtungsplanung beschlossen, mit dem Ziel, im Vogtlandkreis fiir mo-
derne und bedarfsgerechte Pflegeeinrichtungen zu sorgen, die auf Dauer auch Bestand ha-
ben.

Anhand des Investitionsférderprogrammes wurden nach Artikel 52 Pflegeversicherungsge-

setz vom Bund, Land und Kommune die freien Trager der Wohlfahrt und private kommunale
Trager bei der Errichtung und grundlegenden Rekonstruktion der Einrichtungen bezuschusst.
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Die Férderung der Pflegeplatze erfolgte mit der Maligabe einer 40-jahrigen Zweckbindung.
Dieses Gesetz war ein reines Investitionsgesetz und ist zwischenzeitlich aufder Kraft getre-

ten.

Um den Bedarf im Hinblick auf die demografische Entwicklung abzudecken war es erforder-
lich, dass auch aullerhalb des Pflegeeinrichtungsplanes und des festgesetzten Schlissels
sowohl von privaten, als auch von freien Tragern, zuséatzliche Kapazitaten errichtet wurden.

Im Vogtlandkreis wird zum Stand 31.03.2011 von Tragern der freien Wohlfahrt, aber auch
von Privaten, in 42 vollstationaren Pflegeeinrichtungen eine Gesamtplatzkapazitat von 3.003

Pflegeplatzen und 22 Wachkomaplatze offeriert.

Sozialregionale Anzahl der Einrichtungen nach Tragern
am 31.03.2011 im Vogtlandkreis

14
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= ASB 1 AWO DRK VS ovVv Diakonie Tragerverbund kommunal mprivat

Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011

Prozentualer Anteil der Einrichtungen nach Tragern am
31.03.2011 im Vogtlandkreis
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2%

privat

49%

Die gegenwartige Einrich-
tungsstruktur reflektiert das
Bemihen um Trager- und
Angebotsvielfalt im Bereich
der stationaren Betreuung im
Vogtlandkreis.

Zum Aufbau der Pflege-
infrastruktur und zur Quali-
tatsverbesserung wurden 51
Prozent der derzeit vorhan-
denen Pflegeeinrichtungen
von Tragern der freien Wohl-
fahrt und kommunalen Tra-
gern realisiert. 49 Prozent
der Einrichtungen werden
von privaten Tragern betrie-
ben.

Quelle: Eigene Erhebungen — Stand:
31.03.2011

ASB = Arbeiter-Samariter-Bund VS = Volkssolidaritat
OVV = Obervogtlandischer Verein fir Innere Mission

Diakonie = Diakonisches Werk
DRK = Deutsches Rotes Kreuz

AWO = Arbeiterwohlfahrt
LH = Lebenshilfe
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In drei der 42 vollstationaren Pflegeeinrichtungen erhalten zum Stichtag 31.03.2011 acht
Bewohner eine Art Mischangebot zwischen Pflege- und Altenheimplatz. Es kann aber davon
ausgegangen werden, dass in Zukunft die Nachfrage nach Altenheimplatzen zurliickgehen
wird. Es entspricht immer mehr dem Wunsch alter Menschen ihre Selbstandigkeit und Unab-
hangigkeit in der Lebensflihrung zu wahren und so lange wie moglich in der eigenen Woh-
nung zu bleiben. Die bisherige Entwicklung bestatigt diesen Trend.

In den vollstationaren Pflegeeinrichtungen des Vogtlandkreises leben zum 31.03.2011 2.807
Bewohnerinnen und Bewohner, davon sind 229 unter 65 Jahre alt und darunter wiederum
einige behinderte Menschen. Unter Wahrung des Besitzstandes und unter Beachtung ihres
personlichen Wunsches dirfen diese Personen auch weiterhin in diesen Einrichtungen woh-
nen bleiben. Dabei missen ihnen alle Moglichkeiten fur die soziale und berufliche Rehabilita-
tion aktiv erschlossen werden. Durch den Aufbau der Versorgungsstruktur von verschiede-
nen Wohnformen, sowohl fir alte und behinderte Menschen als auch fiir chronisch psychisch
Kranke im Vogtlandkreis, wurde unter angemessener Berucksichtigung des jeweiligen Ein-
zelfalls eine planmaRige Reduzierung von Fehlbelegungen erreicht.

Beispiele:

Am 1. Januar 2010 erfolgte die Abgabe des Heimes ,Im Goltzschtal* vom Freistaat Sachsen
an den Trager AWO Soziale Dienste Goltzschtal gemeinnitzige GmbH mit einer Kapazitat
von 74 Platzen, davon 60 Platze flr pflegebedirftige behinderte Menschen im SGB XI-
Bereich und 14 Platzen flr behinderte Menschen im SGB XlI-Bereich.

Zwecks der vom Trager geplanten SanierungsmalRnahmen mussten beide Bereiche in ein
Ausweichquartier nach Bad Reiboldsgriin umziehen. Bis zur Fertigstellung der neuen Pfle-
geeinrichtung im SGB Xl-Bereich in Rodewisch wird von allen am Prozess beteiligten Tra-
gern die Auflésung des SGB XlI-Bereiches durch Verlegung der Heimbewohner, die keine
Pflegeleistungen nach SGB Xl erhalten, in andere Sozialtherapeutische Wohnstatten im
Landkreis forciert.

Im Freistaat Sachsen gab es fir Personen, die aufgrund eines Unfalles oder einer Erkran-
kung, von einem langer als einen Monat andauernden Syndrom der Bewusstlosigkeit betrof-
fen waren, keine speziellen Einrichtungen. Diese oft noch langjahrig pflege- und behand-
lungsbedirftigen Menschen wurden nach Verlassen der akut-medizinischen und rehabilitati-
ven Versorgung in Pflegeheimen betreut und gepflegt, welche die speziellen Anforderungen
in der Pflegemethodik und —technik und der vielfaltigen anderen MalRnahmen nicht erfiillen
konnten.

Vom Sachsischen Landespflegeausschuss wurde deshalb mit Beschluss vom 01.12.1998
die Empfehlung herausgeben, Pflegeabteilungen fir Menschen im Wachkoma (Apallisches
Syndrom, Phase F) zu schaffen.

Wachkomapflegeabteilungen im Vogtlandkreis

Sozialregion Einrichtung Kapazitat | IST 31.03.2011

- AWO Seniorenzentrum
Oberes Goltzschtal "Panoramablick" in Auerbach 12 12

PHONIX Seniorenresidenz

Stadt Plauen Elstertalblick GmbH in Plauen 10 ?

Vogtlandkreis gesamt 22 22
Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011
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Im Vogtlandkreis wurde in zwei Pflegeheimen eine Pflegeeinheit fur Wachkomapatienten
errichtet. Ziel dieser Einrichtungen ist es, dem Grundsatz der Gemeinde- und Familiennahe
zu entsprechen und auf regionaler Ebene die Versorgung dieser Menschen im Wachkoma
gemal SGB XI sicherzustellen. Voraussetzung fir den Standort dieser Pflege- und Betreu-
ungszentren war das Vorhandensein einer ausreichenden medizinischen Infrastruktur.

Diese 22 Wachkoma-Platze waren zum 31.03.2011 zu 63 Prozent ausgelastet. Belegt waren
diese von drei Frauen und elf Mannern, davon zwdlf Personen unter 60 Jahre und zwei ge-
hdren zu der Altersgruppe der 65 bis 69-Jahrigen.

Sozialregionale Auslastung der vollstationdren Am  31.03.2011 Waren
Pflegeheimplétze am 31.03.2011 im Vogtlandkreis nach Angabe der freien
und privaten Trager 93,5

Prozent der vorgehalte-
nen Kapazitat an vollsta-
100,0% tionaren Pflegeplatzen
belegt. Die hochste Aus-
lastung der vorhandenen
80.0% ' [ Kapazitat an vollstationa-
ren Pflegeplatzen ist in

110,0%

90,0% Areeeerrersersesssassnsnesseaseases

1 11 der Region Plauener Land
60.0% 1 i mit einem Grad von 99,6
50 0% zu verzeichnen.
’ Unteres Oberes Oberes Vogtland  Plauener Land Stadt Plauen Quelle: Eigene Erhebungen -
Goltzschtal Goltzschtal Stand: 31.03.2011
- ] ] Ausgehend von den zum
Sozialregionaler Anteil der vorhandenen Kapazitdten Stand  31.03.2011 im
an volistationaren Pflegeplatzen am 31.03.2011 im Vogtlandkreis ~existenten
Vogtlandkreis 42 vollstationaren Pflege-
20.0% einrichtungen bietet die
' Region — Stadt Plauen —
25,0% ' mit einer Kapazitat von
20.0% 4 840 Platzen in neun Pfle-
geeinrichtungen den
15'00/0 -, ey hese isesssssssssssisesisssissasssanane . ~ H H
216 % 23 % o o 280 % hoch.sten sozialregionalen
100% 4 ©68Phze | 6% Péze 581 Péze 235 Plize . 840 Plize Anteil (28 Prozent) an
" 1" 9 Einrichtungen {12 Einrichtungen 7 Einrichtungen 5 Einrichtungen 9 Einrichtungen vollstationdren Pfl eg epI At-
50% 1 ' zen im Vogtlandkreis an.
0,0% Quelle: Eigene Erhebungen —
Unteres Goltzschtal ~ Oberes Géltzschtd ~ Oberes Vogtand Plauener Land StadtPlauen Stand: 31.03.2011

Der Vogtlandkreis favorisiert fur die Uber 65-jahrige Bevdlkerung die Erhaltung eines Versor-
gungsgrades von 4,16 Prozent an vollstationaren Pflegeplatzen und schatzt diesen als be-
darfsgerecht und zukunftsrelevant ein.

Im Vergleich zum prognostisch ermittelten Bedarfswert von 2.922 vollstationaren Pflegeplat-
zen fiir das Jahr 2020 kann diesem ein Ist von 3.025 Pflegeplatzen gegentbergestellt wer-
den.

Aus sozialplanerischer Sicht sind in den einzelnen Planungsregionen mittelfristig keine weite-

ren vollstationaren Pflegeplatze zu schaffen. Die momentan vorgehaltene Platzkapazitat
kann durchaus als ausreichend eingeschatzt werden.
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Sozialregionaler Versorgungsgrad am 30.03.2011
(Stand EW: 31.12.2009)

Richtwert Vogtlandkreis i
Vogtlandkreis gesamt 4,56%
Stadt Plauen | 4,77%
Plauener Land | 2,73%
Oberes Vogtland | 4,27%
Oberes Gdltzschtal | 5,31%
Unteres Gdltzschtal | 5,03%

0,0% 1,0% 2,0% 3,0% 4,0% 5,0% 6,0%

Sozialregionale Verteilung der Heimbewohner
nach Geschlecht am 31.03.2011 im Vogtlandkreis
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Prozentualer Anteil der Heimbewohner nach
Altersgruppen am 31.03.2011 im Vogtlandkreis
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Altersgruppe unter 60-Jahrigen
m Altersgruppe 65-69-Jahrigen
Altersgruppe 75-79-Jahrigen
m Altersgruppe 85 und alter

Altersgruppe 60-64-Jahrigen
m Altersgruppe 70-74-Jahrigen
m Altersgruppe 80-84-Jahrigen
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Obwohl die Stadt Plauen Uber die
hochste Platzkapazitat an voll-
stationaren Pflegeplatzen verflgt,
liegt sie mit einem
Versorgungsgrad von 4,77 unter
dem der Goltzschtalregionen.
Diese weisen mit 5,31 (OG) und
5,03 (UG) den héchsten
regionalen Versorgungsgrad auf.
In der Region Plauen - Land
finden wir nicht nur den niedrigsten
Grad der Versorgung von 2,73
sondern auch den hodchsten

Auslastungsgrad der Pflegeplatze.
Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011

Zum Stichtag 31.03.2011 wurden
2.807 pflegebedirftige Personen in
den Pflegeheimen des Vogtland-
kreises vollstationar gepflegt und
betreut. Von den Pflegeheimbe-
wohnern waren 1.938 Frauen und
869 Manner. Das heifl’t, dass die
Pflegeheimbewohner mit fast 70
Prozent zum groéten Teil nur
Frauen sind. Diese Konstellation
finden wir in fast allen Sozialregio-
nen vor, lediglich in der Sozialregi-
on Plauener Land ist der Anteil von
Frauen und Mannern annahernd

gleich.
Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011

80 Prozent der Pflegeheimbewoh-
ner waren zu diesem Zeitpunkt
Uber 75 Jahre alt, wobei die Al-
tersgruppe der Uber 85-Jahrigen
mit 48 Prozent - also knapp die
Halfte aller Heimbewohner — die

grofte Altersgruppe bildet.
Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011
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In den Altenpflegeheimen des Vogtlandkreises wird auch ein gewisser Anteil an unter 65-
jahrigen Bewohnern betreut. Von den 2.807 Pflegeheimbewohnern sind 229 Personen unter
funfundsechzig Jahre alt. Knapp die Halfte dieser Bewohnerinnen und Bewohner (104 Per-
sonen) leben in Pflegeheimen, die sich in der Region Oberes Goltzschtal befinden. Unter
Berlcksichtigung des Besitzstandes und des Wunsch- und Wahlrechtes dieser Heimbewoh-
ner und -bewohnerinnen wird seitens der Sozialplanung eine ihrem Alter entsprechende
adaquate Unterbringung in Pflege- bzw. Behinderteneinrichtungen des Vogtlandkreises for-
ciert.

Bei der sozialregionalen Betrachtungsweise der Altersstruktur der Pflegeheimbewohner ist
im nachfolgenden Diagramm ersichtlich, dass der groRte Teil der vogtlandischen Bevdlke-
rung einen Heimplatz erst im hohen Alter in Anspruch nimmt, namlich dann, wenn eine Pfle-
ge und Betreuung in der hauslichen Umgebung nicht mehr sichergestellt werden kann.

Das durchschnittliche Pflegeheimaufnahmealter liegt hierbei It. Angaben der Einrichtungen
bei etwa 83 Jahren.

Altersstruktur der Bewohner in den Pflegeheimen nach Sozialregionen am 31.03.2011
im Vogtlandkreis

450

400

350

300

200

T

|

|

|

|

|

|

250 | |
|

|

150 ;
|

|

|

100

507 ‘ /

unter 60- 60-64- 65-69- 70-74- 75-79- 80-84- "
PR - - - - L 85 und alter

Jahrigen Jahrigen Jéahrigen Jahrigen Jahrigen Jéhrigen
Unteres Géltzschtal 24 16 25 53 65 110 268
Oberes Géltzschtal 72 32 30 51 73 132 294
Oberes Vogtland 17 8 15 47 67 115 298
@ Plauener Land 14 10 8 17 33 49 103
Stadt Plauen 19 17 33 50 86 155 401

Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011

In allen flnf Sozialregionen hebt sich der Anteil der Heimbewohner, die tber 80 Jahre und
alter sind, deutlich ab. In der Sozialregion - Stadt Plauen — werden gegeniiber den anderen
Sozialregionen die meisten hochbetagten pflegebediirftigen Menschen in Pflegeheimen ge-
pflegt und betreut.

Am 31.03.2011 waren 556 Bewohner der Plauener Pflegeheime 80 Jahre und alter. Der
Mittelwert der vogtlandischen Heimbewohner, die Uber 80 Jahre alt sind liegt in den Sozial-
regionen Unteres und Oberes Goltzschtal, Oberes Vogtland und Plauener Land bei etwa 342
Bewohnern.
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35,0%

Sozialregionaler Anteil der an Demenz erkrankten
Heimbewohner in vollstationdren Einrichtungen des
Vogtlandkreises am 31.03.2011
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Quelle: Eigene

Erhebungen — Stand: 31.03.2011
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Laut Angabe der Trager
sind per 31.03.2011 884
der 2.807 Heimbewohner
(31,1 Prozent) an einer
Demenz erkrankt.
Aufgrund der baulichen
Situation sind aber nicht
alle im Vogtlandkreis
vorhandenen
Pflegeeinrichtungen
geeignet, den besonderen
und speziellen Anforde-
rungen der demenziell
erkrankten
Heimbewohner gerecht zu
werden.

Im Tragerverbund (Diakonie, Lebenshilfe, DRK) wurde speziell fir demenziell erkrankte pfle-
gebedurftige und altere Menschen im Jahr 2011 eine neue Einrichtung ,Haus am Godltzsch-
talblick” in Netzschkau mit einer Kapazitat von 52 Platzen errichtet. Mit der Eroéffnung dieser
neuen Pflegeeinrichtung wurde im Vogtlandkreis schon friihzeitig auf den regionalen Bedarf
an vollstationaren Pflegeplatzen fur demenziell erkrankte Personen reagiert und modellhaft
eine soziale Einrichtung geschaffen, die die Lebensqualitat dieser besonderen Personen-

gruppe im Vogtlandkreises bereichern soll.

800

des Vogtlandkreises

Einheimische

537

= Auswartige

Oberes
Géltzschtal

Unteres
Goltzschtal

Oberes
Vogtland

T T T
Plauener Land Stadt Plauen

Herkunft der Heimbewohner am 31.03.2011 in den Heimen

Die Pflegeheime des
Vogtlandkreises haben
am 31.03.2011 eine relativ
hohe Belegung mit Ein-
wohnern aus unserem
Landkreis; 85 Prozent der
Bewohner sind Einheimi-
sche und 15 Prozent sind
Auswartige. Den hochsten
Anteil an Fremdbelegun-
gen finden wir mit 169
Bewohnern in der Sozial-
region Oberes Goltzschtal

VOor.
Quelle:  Eigene
Stand: 31.03.2011

Erhebungen -

Anzahl der Pflegebediirftigen nach Pflegestufen am 31.03.2011 in Pflegeheimen
des Vogtlandkreises

Sozialregionen
Pflegestufen Unteres Oberes Oberes Plauener Stadt Vogtlandkreis
Goltzschtal Goltzschtal Vogtland Land Plauen gesamt
G1" 10 14 20 0 5 49
G2? 3 1 2 1 3 10
PS 0O 0 2 0 0 1 3
PS 1 243 267 243 78 313 1.144
PS 2 231 289 249 112 337 1.218
PS 3 73 108 52 42 102 377
Hartefall 1 3 1 1 0 6
gesamt 561 684 567 234 761 2.807

Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011
" G1: Pflegebediirftigkeit unter Pflegestufe 1 (45 Minuten Grundpflege) — Zeitaufwand taglich bis maximal 22 Minuten
2G2: Pflegebedirftigkeit unter Pflegestufe 1 (45 Minuten Grundpflege) — Zeitaufwand taglich mindestens 23 Minuten
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Pflegebediirftigkeit der Heimbewohner Der uberwiegende Teil der
am 31.03.2011 im Vogtlandkreis 2.807 Heimbewohner — 98
350 1400 Prozent — ist im Besitz einer

Pflegestufe. 43,4 Prozent der
1™  Pflegebedirftigen sind in die
Pflegestufe 2, 40,8 Prozent in
die Pflegestufe 1 und 13,4
{ 800 Prozent in die Pflegestufe 3
eingestuft. Nur 2,2 Prozent der
Heimbewohner waren am
1 400 31.03.2011 noch keiner

Pflegestufe zugeordnet.
1 200 Quelle: Eigene Erhebungen — Stand:
31.03.2011

300
250 + 1000

200 +

Anzahl

150 + T 600
100 +

50

0

: ; . . : 0
Pflegestufe G1 G2 PSO PS 1 PS2 PS 3 Hartefall

Unteres Goltzschtal Oberes Goltzschtal Oberes Vogtland
Plauener Land Stadt Plauen Vogtlandkreis gesamt

In voll- und teilstationaren Pflegeeinrichtungen entstehen tagliche Kosten fir die Pflege so-
wie Unterkunft und Verpflegung der pflegebedirftigen Menschen, die sogenannten Pflege-
satze. Weiterhin fallen Aufwendungen fur die Investitionskosten der jeweiligen Pflegeein-
richtung an. Gemeinsam bilden Pflegesatze und Investitionskosten die Heimentgelte der
Pflegeeinrichtung.

Pflegesatze sind die Entgelte der Heimbewohner oder ihrer Kostentrager fur die voll- oder
teilstationaren Pflegeleistungen des Pflegeheimes sowie fir medizinische Behandlungs-
pflege und soziale Betreuung.

Die Pflegesatze missen leistungsgerecht sein. Sie sind nach dem Versorgungsaufwand,
den der Pflegebedirftige nach Art und Schwere seiner Pflegebedirftigkeit bendtigt, in drei
Pflegeklassen eingeteilt. Bei der Zuordnung der Pflegebedirftigen zu den Pflegeklassen
werden die Pflegestufen gemal § 15 SGB Xl zugrunde gelegt, soweit nicht nach der ge-
meinsamen Beurteilung des Medizinischen Dienstes und der Pflegeleitung des Pflegehei-
mes die Zuordnung zu einer anderen Pflegeklasse notwendig oder ausreichend ist. Die
Pflegesatze muissen einem Pflegeheim bei wirtschaftlicher Betriebsfuhrung ermdglichen,
seinen Versorgungsauftrag zu erfiillen.

Die Pflegesatze werden fur alle Heimbewohner des Pflegeheimes nach einheitlichen
Grundsatzen bemessen; eine Differenzierung nach Kostentragern ist unzulassig.

Mit den Pflegesatzen sind alle fir die Versorgung der Pflegebedrftigen nach Art und

Schwere ihrer Pflegebedurftigkeit erforderlichen Pflegeleistungen der Pflegeeinrichtung (all-

gemeine Pflegeleistungen) abgegolten. Fur die allgemeinen Pflegeleistungen dirfen, soweit

nichts anderes bestimmt ist, ausschlieBlich die nach § 85 oder § 86 SGB Xl vereinbarten

oder nach § 85 Abs. 5 SGB Xl festgesetzten Pflegesatze berechnet werden, ohne Riick-

sicht darauf, wer zu ihrer Zahlung verpflichtet ist.

Parteien der Pflegesatzvereinbarung (Vertragsparteien) sind der Trager des einzelnen zu-
gelassenen Pflegeheimes, die Pflegekassen oder sonstige Sozialversicherungstrager
oder von ihnen allein oder gemeinsam gebildete Arbeitsgemeinschaften sowie

der fur den Sitz des Pflegheimes zustandige (6rtliche oder Uberértliche) Trager der Sozial-
hilfe.
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Sozialregionale Ubersicht zu den tiglichen Pflegeentgelten, inklusive Investkosten, in
vollstationdren Pflegeeinrichtungen des Vogtlandkreises zum Stand 31.03.2011

Einrichtung Pflegestufe | | Pflegestufe Il | Pflegestufe lll | Hartefall
in EUR in EUR in EUR in EUR

Unteres Goltzschtal

"Wohnen am Park" 56,89 68,76 86,30

Alloheim Senioren-Zentrum Reichenbach 58,70 68,84 84,40 94,75

Seniorenresidenz Reichenbach 56,28 66,12 79,12 89,47

Kursana Domizil Reichenbach Haus St. Dominikus 62,10 72,10 86,14 96,50

Seniorenheim Reuth 58,25 67,38 82,71 91,11

Senioren-Centrum "Haus Linde" 54,44 65,50 81,83

Altenpflegeheim "Am Schlosspark” 58,13 70,59 85,29

ADL Dementenw. Haus am Géltzschtalblick 57,86 69,69 87,22

Seniorenzentrum "Franz Rohleder” 54,79 65,57 81,53 91,88

Oberes Goltzschtal

Diakonie-Pflegeeinrichtung "Sonnenblick" 61,48 72,78 89,74

Seniorenpflegeheim "Haus Abendsonne" 62,01 74,07 90,77

Pflegezentrum Lindenallee 58,29 71,34 85,95 96,30

AWO Seniorenresidenz "Am Stadtpark” gggg gé g?gg E% 22(1)8 gigg

AWO Seniorenzentrum "Panoramablick" 58,28 68,53 84,98 95,33

Seniorenpflegeheim "Sonnenresidenz" 59,36 70,76 87,60

AWO Soziale Dienste Gotzschtal gGmbH ,Heim im Géltzschtal" 59,15 76,14 92,84 102,81

DRK Pflegedienst GmbH Seniorenheim Falkenstein 52,91 63,03 77,45

Seniorenzentrum Griinbach 61,27 71,07 86.07 94 47

Altenpflegeheim "Anne-Katrin-Frank" 57,90 69,15 85,15 93,55

Seniorenpflegeheim "Am Dreiseithof" 64,39 75,37 91,70

ASB - Pflegeheim Wernesgriin 56,79 67,34 83,74

Oberes Vogtland

CURA Seniorencentrum Klingenthal 57,55 68,45 85,15 95,51

Altenpflegeheim "Haus Olbaum" 56,54 68,32 83,22

MediClin Pflege GmbH 59,83 70,43 86,09

Altenpflegeheim Elim - Haus fir Jung Alt 64,23 76,19 92,47 101,67

Seniorenheim "Sonnengarten” 60,05 71,83 86,73

Altenpflegeheim "Betesda" 56,82 69,22 84,84 94,84

Vogtland-Residenz Bad Brambach 61,38 71,83 86,66 95,06

Plauen Land

Seniorenzentrum "Neue Welt" 55,73 66,34 82,33 91,53

Altenpflegeheim Pausa 57,28 67,13 83,76 92,96

Altenpflegeheim "Maria-Magdalenen-Haus" 57,28 68,09 83,02

SBW Vogtlandkreis gGmH Pflegeheim Syratal 58,16 71,23 89,10 99,45

Seniorenzentrum "SALUS" 61,38 73,04 89,73

Stadt Plauen

Altenpflegeheim "Am Komturhof" 58,17 69,92 84,42

Kath. Seniorenzentrum "St. Elisabeth" 60,49 72,40 90,02

Altenpflegeheim "Stadtmitte” 56,74 67,99 83,59 93,94

Pro Seniore Residenz Plauen 63,74 73,69 89,69 98,89

PHONIX Seniorenresidenz Elstertalblick GmbH 60,10 72,01 88,49 98,85

K & S Seniorenresidenz Plauen Am Elsterpark g;gg ::32 ; sigg EZE: ; ggg; 1%21’?020

AWO Seniorenpflegeeinrichtung "Haus Sonnenhof" 54,46 65,93 82,93

AWO Seniorenpflegeeinrichtung "Haus Kastanienhof" 62,11 73,01 87,98

Seniorenresidenz "An der Radelstralle" 61,16 EZ 72,57 EZ 88,94 EZ 99,29 EZ
60,41 DZ 71,82 DZ 88,19 DZ 98,54 DZ

Vogtlandkreis

Mittelwert 58,84 70,04 85,99 95,77

Maximalwert 64,39 76,19 92,84 102,81

Minimalwert 52,91 63,03 77,45 89,47

Quelle: Eigene Erhebungen — Stand: 31.03.2011
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Qualitatsbewertung der stationaren Altenpflegeeinrichtungen im Vogtlandkreis

Pflegebediirftige haben einen Anspruch auf Pflege, die den allgemein anerkannten medizi-
nisch-pflegerischen Erkenntnissen entspricht. Das SGB Xl verpflichtet daher die Pflegediens-
te und Pflegeheime dazu, sich an MaRnahmen der internen Qualitatssicherung zu beteiligen.
Ob diese MalRnahmen auch tatsachlich eingehalten werden, wird durch den MDK vor Ort
Uberprift. Der Medizinische Dienst der Krankenkassen wurde von den Landesverbanden der
Pflegekassen beauftragt, in jeder zugelassenen Pflegeeinrichtung Qualitatsprifungen durch-
zufuihren. Die gesetzliche Grundlage bilden die Paragraphen 114 ff SGB XI (Pflegeversiche-
rungsgesetz).

Dort ist insbesondere geregelt, dass

- Prifungen grundsatzlich unangemeldet stattfinden,

- der Schwerpunkt auf der Pflege- und Ergebnisqualitat liegt,

- der MDK bis Ende 2010 jeden Pflegedienst und jedes Heim einmal pruft (Regelprifung)
und

- ab 2011 jahrlich geprift wird.

Die Fragen betreffen folgende Bereiche:

Pflege (von insgesamt 35 Fragen 33 bewohnerbezogen)

Demenz (von 10 Fragen sind 5 bewohnerbezogen)

Soziale Betreuung (von 10 Fragen ist keine bewohnerbezogen)

Hauswirtschaft (von 9 Fragen ist keine bewohnerbezogen)

Befragung der Bewohner (sind insgesamt 18 bewohnerbezogene Fragen — diese gehen
aber nicht in die Note ein)

arON=

In einer Regelprifung bezieht sich die Prifung der Qualitat auf:

allgemeine Pflegeleistungen

medizinische Behandlungspflege

soziale Betreuung (einschlieBlich der zusatzlichen Betreuung und Aktivierung im Sinne des § 87)
Leistungen fur Unterkunft und Verpflegung

Zusatzleistungen

nach § 37 SGB V erbrachte Leistungen der hauslichen Krankenpflege (betrifft nur Pflege-
dienste)

Jedes einzelne Kriterium erhalt eine Einzelbewertung anhand einer Skala von 0 bis 10, wo-
bei 0 die schlechteste und 10 die beste Bewertung ist. Die Skalenwerte werden nach folgen-
den Tabellen in Noten mit einer Stelle nach dem Komma umgerechnet.

Notenzuordnung
Bezeichnung der Note Note Skalenwert
sehr gut 1 bis 1,4 8,7 bis 10
gut 1,5 bis 2,4 7,3 bis < 8,7
befriedigend 2,5 bis 3,4 59bis<7,3
ausreichend 3,5 bis 4,4 4,5bis <5,9
mangelhaft 4,5 bis 5,0 0 bis <4,5

Quelle. Pflegeheimnavigator der AOK

Eine Ubersicht zu den Ergebnissen der Qualitatspriifungen der vogtlandischen Pflegeheime
ist als Anlage X beigefligt.
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Da es flr eine bedarfsgerechte pflegerische Versorgungsstruktur keine Vorgaben des Sach-
sischen Staatsministeriums fur Soziales und Verbraucherschutz mehr gibt, obliegt es den
Kommunen im Rahmen ihrer kommunalen Selbstverwaltung, den kiinftigen Bedarf an Pfle-
geplatzen zu planen. Von der Landkreisverwaltung wird im Hinblick auf die prognostizierte
Bevolkerungsentwicklung bis zum Jahr 2020 die Beibehaltung der im Jahr 2010 ermittelten

Versorgungsgrade von:

e 4,16 fur die vollstationare Pflege
e 0,23 fur die Tagespflege und
e 0,05 fir die Kurzzeitpflege

fur die Uber 65-jahrige Bevolkerung forciert.

Einwohner 5. Regionalisierte Bevolkerungsprognose — Variante 1 -
nach Altersgruppen IST
31.12.2009
Cobicrtar s 2010 2015 2020 2025
1. Januar 2010
Einwohner gesamt 247.196 244.100 230.400 217.700 | 205.000
Anteil der 65 - 75-jahrigen 36.000 31.000 32.900| 35.700
Anteil der 75 - 85-Jahrigen 21.800 26.100 26.800| 23.700
Anteil der 85 und mehr 7.800 9.200 10.500 | 13.300
Einwohner Uber 65 Jahre 65.869 65.600 66.300 70.200| 72.700
Gesamtkapazitit 3.212 3.212 3.212 3.212 3.212
davon: vollstationare Pflegeplatze 3.003 3.003 3.003 3.003 3.003
sonstige Platze (Wachkoma) 18 18 18 18 18
Tagespflegeplatze 154 154 154 154 154
Kurzzeitpflegeplatze 36 36 36 36 36
Kapazﬂat an vollstationaren Platzen 3.025 3.025 3.025 3.025 3.025
(inkl. Wachkoma)
Ist-Belegung an vollstationdren Platzen 2.742
tatsachlicher Versorgungsgrad der iber 65-
jahrigen Einwohner bei linearer Fortschreibung 4,16 % 4,61 % 4,56 % 430% | 4,16 %
der Kapazitat
Bedarf an Pflegeplatzen beim forcierten Versor- 0 - 296 - 267 - 105 -1
gungsgrad von 4,16 % 2.742 2.729 2.758 2.920 3.024
Kapazitat an Tagespflegeplatzen 154 154 154 154 154
tatsachlicher Versorgungsgrad der (iber 65-
jahrigen Einwohner bei linearer Fortschreibung 0,23 % 0,23 % 0,23 % 0,22% | 0,22 %
der Kapazitat
Bedarf an Pflegeplatzen beim forcierten Versor- 0 -3 -2 7 13
gungsgrad von 0,23 % 154 151 152 161 167
Kapazitit an Kurzzeitpflegeplatzen 36 36 36 36 36
tatsachlicher Versorgungsgrad der (iber 65-
jahrigen Einwohner bei linearer Fortschreibung 0,05 % 0,05 % 0,05 % 0,05% ]| 0,05%
der Kapazitat
Bedarf an Pflegeplatzen beim forcierten Versor- 0 -3 -3 -1 0
gungsgrad von 0,05 % 36 33 33 35 36

Quellen: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen — 5. Regionalisierte Bevolkerungsprognose fiir den Freistaat
Sachsen bis 2025; Eigene Erhebungen und Berechnungen

Vorhandene Kapazitat

Pflegepléatze
Stichtag 31.03.2011 Gesamt Tages- | Kurzzeit- | | o tationar Wachkoma
pflege pflege
vorhandene Platzkapazitat 3.215 154 36 3.003 22
belegte Platze 2.955 104 32 2.807 12
Auslastung in Prozent 91,9% 72,7% 88,9% 93,5% 54,5%
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6.2.2 Fachkraftebedarf in der Altenhilfe

Im Dezember 2011 wurde von der Berufsakademie Sachsen, Staatliche Studienakademie
Plauen eine Befragung zum Thema ,Vogtland 2020 — Strategische Positionierung der Pfle-
ge”“ durchgeflhrt. Insgesamt wurden 24 Pflegeheime und 5 Krankenhduser im Vogtlandkreis
befragt. Die Rucklaufquote betrug bei den Pflegeheimen 58 Prozent und bei den Kranken-
hausern 100 Prozent. Im Ergebnis dieser Befragung wurde festgestellt, dass:

bei den Pflegeheimen:

die Mehrzahl der Pflegeheime ihre derzeitige Unternehmensgrofe beibehalten wol-
len,
Spezialisierungen im Bereich der

Schwerstpflege

Pflege in Wohngemeinschaften

ambulanten Pflege

Dementenbetreuung sowie

Fachabteilung fur chronisch mehrfach Abhangigkeitskranke

O O O O O

angestrebt werden

Veranderungen Uberwiegend in der Attraktivitat des Pflegeberufes notwendig sind
eine hohere Bezahlung der Pflegekréafte sowie eine Anderung der gesetzlichen Rah-
menbedingungen forciert werden sollte.

Bei der Frage, ob die
Problemtendenzen der Pflegeheime im Pflegeheime schon jetzt mit

Vogtlandkreis Problemen konfrontiert werden,
waren drei Haupttendenzen zu

V aSonstge erkennen. Zum Einen wird die
Uberlastung der Mitarbeiter (35

mMangel an Fachkréiften Prozent) angegeben und zum

Anderen liegen die Probleme

mMangel an qualifizierten Azubis im Fachkraftemangel (25

Prozent) und dem Mangel an

Wiange Warteliste qualifiziertem Nachwuchs (22
Prozent). Des Weiteren wurden
die langen Wartezeiten durch
die MDK-Begutachtungen (9

Miberlastete Mitarbeiter

Prozent) bemangelt.

Im Rahmen der strategischen Positionierung haben viele der befragten Pflegeheime Uber
Investitionen u. a. in den Bereichen Technik und Personal nachgedacht. Mégliche Ansatz-
punkte waren:

spezialisierte Weiterbildungen

Erhéhung der Auszubildendenanzahl

Modernisierung von Wohnbereichen

Uberarbeitung der Programme zur Personalgewinnung und —entwicklung
Erweiterung der Computertechnik zur Erleichterung der erforderlichen Dokumentation
Investitionen in Immobilien

178



Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

bei den Krankenhéusern:

ein Grolteil der Krankenhauser perspektivisch die UnternehmensgréfRe beibehalten
md&chte
aufgrund des demografischen Wandels Veranderungen notwendig sind

o eines der Krankenhauser forciert die Spezialisierung im Bereich der Geronto-

logie

o eine Erhéhung der Attraktivitat des Pflegeberufes erforderlich ist und

o Investitionen in den Ausbau und die Erweiterung notwendig sind
der Investition in auslandisches Personal wurde innerhalb der befragten Krankenhau-
ser keine Bedeutung zugemessen

Bei der Frage nach aktuellen

Problemtendenzen der Krankenhauser im
Problemen wurde von der

Vogtlandkreis A

Halfte der befragten
Krankenhauser (50 Prozent)

ESonstige der Fachkraftemangen be-
nannt.

FMangel an Fachirafton Jeweils ein Viertel (25 Prozent)
sieht Uberlastete Mitarbeiter

EWMangel an qualffizierten Azubis Und den Mangel an

qualifizierten  Auszubildenden
als derzeitiges Problem.

Wliange Warteliste

M berlastete Mitarbeiter

Im Rahmen der strategischen Positionierung wurde die sukzessive Ubernahme von Pflege-
schulern zur Senkung des Altersdurchschnittes in der Pflege aufgefuhrt.

Investitionen in Ausstattung
Investitionen in Personalmarketing
Stipendien

Ausbau Gerontologie

In Bezug auf die Altersmedizin offeriert die Mehrzahl der Krankenhauser spezielle Angebote:

besondere Betten
spezifische Fachabteilungen
Geronto-Netz

Tagesklinik

Eine Kooperation mit Einweisern, insbesondere in Bezug auf geriatrische Patienten besteht
zum grofRten Teil nicht.

Sowohl die befragten Pflegeheime als auch die befragten Krankhauser bewerteten die aktu-
elle politische Situation auf Landesebene im Hinblick auf finanzielle und beratende Unter-
stitzung mit der ,Note 4“ und schlechter. Eine vollstdndige Zufriedenheit lag bei keinem der
Befragten vor.
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Hinsichtlich der demografischen Entwicklung werden kiinftig noch mehr und besser qualifi-
zierte Fachkrafte gebraucht. Um diese zu gewinnen, sind attraktive Rahmenbedingungen
ndtig, wie bessere Aus-, Fort- und Weiterbildung, Angebote zur Nachqualifizierung und Auf-
stiegschancen, gute Arbeitsbedingungen, die den Altenpflegeberuf und den Verbleib im Be-

ruf attraktiver machen sowie der Abbau von Vereinbarkeitshiirden.

Bevolkerungsentwicklung — Anteil Alterer im Vergleich

Die Bevolkerungsentwicklung der
letzten 10 Jahre hat im Vogtlandkreis
- im Gegensatz zu Dresden - einen
hohen Bevdlkerungsruckgang zu ver-

zeichnen, wobei der Anteil von
jugendlichen Menschen (unter 25
Jahren) gegeniber den alteren

Menschen (liber 50 Jahre) sehr gering
ist. Fir den Markt des Gesundheits-
und Sozialwesen bedeutet das
zukunftig einen hohen Bedarf an
Fach- und Pflegekraften.

VOGTLANDKREIS

Lin

Anteil der Bevélkerung ab 50 Jahren

Bevlkerungsentwicklung

Plauen, 2001

Hot. 2001

Gera. 2001

Dresden. 2001

Lin

Quelle: Arbeitsmarktmonitor Dezember 2011, Bundesagentur fir Arbeit

Strukturindikatoren fiir den Agenturbezirk Plauen

A : Agenturwert
» : Bundeswert (nicht fir W11 und W12)

— : Landesspannweite (nicht fiir Hamburg, Berlin, Bremen und Saarland)

Thema Indikator Minimum Maximum
W 1 Beschaftigungsquote (insgesamt) 42,8 - — 58,2
W2 Beschaftigungsquote der Alteren (50 - 64 Jahre) 35,0 v + 52,2
W3 Anteil &lterer Beschaftigter (50 - 64 Jahre) 217 Y 26
W4 Beschaftigungsquote der Frauen 35,8 + 59,6
E W5 Entwicklung der Beschaftigung -15,8 58 15,1
g & W6 Arbeitslosenquote 29 s v Y 16,1
E W7 Unterbeschaftigungsquote (ohne Kurzarbeitergeld) 44 v m.eﬁ 22,8
f\ W8 Unterbeschaftigungsquote U25 (ohne Kurzarbeitergeld) 33 - mﬁ 18,7
W W9 Tertiarisierungsgrad 41,5 y'y ‘2‘: 86,6
W10 Teilzeitquote 14,6 £0.8 27,4
W11 Einpendlerquote 8,1 51,4
W12 Auspendlerquote 88 1 x 54,9
24,4
A  Agenturwert
» : Bundeswert (nicht fiir W11 und W 12)
—: Landesspannweite (nicht fir Hamburg, Berlin, Bremen und Saarland)
Thema Indikator Minimum Maximum
D1 Bevilkerungsentwicklung 15,0 'y v 10,0
D2 Anteil der Bevdlkerung unter 25 Jahren 184 -10.9# 315
g E D3 Anteil der Bevélkerung ab 50 Jahren w2 4 S04
YEV D4 Jugend-Alter-Relation in der Bevolkerung S A BT s
gl D5 Auslanderanteil in der Bevolkerung 1" %“_ ® 194
E S1SGB - Quote (insgesamt) 0 ' — e
8 § $2SGB - Quote der unter 15-Jahrigen 29 - g 49
B1 Anteil der hoher Qualifizierten an den Beschéftigten a7 Y 2 221
g B2 Anteil der Schulentiassenen ohne Hauptschulabschluss 120 %A i =%
B3 Relativer Wanderungssaldo der 18-24-J&hrigen 5.5 7'y 0 130
E B4 Ausbildungsquote 39 _3'7# ° 97

Quelle: Arbeitsmarktmonitor Dezember 2011, Bundesagentur fir Arbeit
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Im Vogtlandkreis stellt das Gesundheits- und Sozialwesen, nach dem ,verarbeitenden Ge-
werbe®, den beschaftigungsintensivsten Wirtschaftszweig dar.

e Gesundheitswesen: 9,0 Prozent mit 6.909 Beschaftigten
e Heime und Sozialwesen: 6,1 Prozent mit 4.660 Beschaftigten

Verhéaltnis Arbeitslose zu offenen Stellen:

e Fachkraft Krankenpflege 1:6
e Fachkraft Altenpflege: 1:3

Was kennzeichnet und beeinflusst einen Fachkraftemangel?

e es fehlt an Arbeitskraften mit passender Qualifikation

e es fehlt an Arbeitskraften, die hinreichend qualifizierbar sind und

e es fehlt an der Konzessionsbereitschaft von Betrieben bzw. von qualifizierten oder
qualifizierbaren Arbeitskraften

o die Qualifikationsstruktur der Erwerbstatigen verbessert sich nicht kraftig genug

e die Qualifikationsanforderungen der Betriebe steigen

e mit verbesserter Arbeitsmarktlage wachst die Gefahr von Engpassen in Teilarbeits-
markten

e die Ersatzbedarfe an Qualifizierten sind aufgrund der demografischen Entwicklung
hoch

Perspektive:
e fiir das Jahr 2025 werden mehr Fachkrafte benétigt!

Pfleger, Altenpfleger, Sozialarbeiter in Sachsen

Beschaftigte nach Branchen

Beschafigte 31.586
Trend 3 Jahre: & 46385
Trend 10 Jahre: T +10858

[l Heime (ohne Erholungs- und Ferienheime) und Soziahwesen 78.4% (24.738)
[ Gesundheitswesen £7% (2.100)
Erbringung von sonstigen Dienstisistungen 5.9% (1.863)

Offentiiche Verwaltung, Verteidigung; Sozlalversicherung 4.9% (1534
Erziehung und Unterricht 2,0% (624)

Sonslige 2.2% (701}

Beschaftigungsentwicklung Vollzeit-Teilzeitanteil Geschlechteranteile

40.000 -

° Manner: 17,3%
30.000 -
.
- L Vollzeit: 46.7%
. Teilzeit: 53,3%
20,000 4 o . L2 . - .
Frauen: 82,7%

10.000

B s S S L L

[ Prieger, Altenpfieger, Sozialarbeiter

Altersverteilung

[ - _

I 15-24 Jahre 25-34 Jahre. 35-44 Jahre [ 45-54 Jahre W 55-64 Jahre

Quelle: Arbeitsmarktmonitor Dezember 2011, Bundesagentur fir Arbeit
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Fachkraftesicherung — Beitrag der Agentur fur Arbeit

Beschaftigungsfahigkeit erhalten und verbessern durch:
» Beratung von Arbeitnehmern und Arbeitgebern
* Umschulung und Teilqualifizierungen Arbeitsloser fordern
» Forderung der Qualifizierung Beschaftigter in Unternehmen
(Sonderprogramm WeGebAU)

Ubergang Jugendlicher in Ausbildung durch:
Verstetigung der vertieften Berufsorientierung
» Aktionstag Pflege durchfiihren
» Beratung von Ausbildungssuchenden und Arbeitgebern
* Nutzung des gesamten Potentials an regionalen Schulabgéngern
(Einsatz ausbildungsbegleitender Hilfen)

,Runder Tisch Pflege*

Um den akuten Pflegefachkraftemangel entgegenzuarbeiten wurde parallel zum ,Pflege-
netzwerk Vogtlandkreis“ in der Sozialregion — Stadt Plauen — von der Stadtarbeitsgemein-
schaft der Freien Wohlfahrtspflege ein ,Runder Tisch Pflege® initiiert. Vertreter sozialer Ein-
richtungen, der Paritat und Freien Wohlfahrtspflege, Bildungseinrichtungen, Agentur fir Ar-
beit, dem Jobcenter sowie der Stadt- und Landkreisverwaltung méchten in diesem Forum flr
die Gewinnung von Fachkraften faktische Losungsansatze und gemeinsame Aktivitaten ent-
wickeln.

In der ersten Runde wurden Denkansatze gesammelt, Problemlagen Themenfeldern zuge-
ordnet und eine Sortierung nach mdglichen Umsetzungsebenen geprift. In einer zweiten
Runde wurde ein Info-Tag Pflege flir den 04.06.2012 in der AGENTUR fiir Arbeit in Plauen,
Neundorfer Stralle 70 — 72 projektiert.

Der Themenkomplex ,Pflegefachkraftebedart stellt sich in allen Sozialregionen des Vogt-
landkreises als ein Schwerpunktthema dar und fordert die Erarbeitung regionaler Strategien
und Handlungsempfehlungen. Von vielen sozialen Institutionen des Vogtlandkreises wurde
bereits ein akuter Pflegefachkraftemangel signalisiert. Aufgrund dieser prekaren Situation ist
es notwendig, dass dieser Themenkomplex, als ein weiterer primarer Arbeitsschwerpunkt, in
die sozialraumregionale Arbeitsgruppentatigkeit integriert wird.

Die Intensionen der Arbeitsgruppe ,Runder Tisch* sollen deshalb nicht nur aufgegriffen wer-
den sondern auch als ein weiteres forciertes Ziel des ,Pflegenetzwerkes Vogtlandkreis® in die
regionale Arbeitsgruppentatigkeit einflielen und weiterentwickelt werden.

Nur durch das Erkennen, die Nutzung, Vernetzung und die Starkung vorhandener sozial-
raumlicher Ressourcen kann eine ausreichende Pflegeinfrastruktur im Vogtlandkreis sicher-
gestellt werden. Hierzu missen die vorhandenen Sozialpartner in die Gestaltung und Wei-
terentwicklung von Angeboten in die lokale Pflegeinfrastruktur stark eingebunden werden.
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6.2.3 Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz

Am 29. Juni 2012 hat der Bundestag das Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz beschlossen. Im
Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz stehen die Belange demenzerkrankter Menschen im Fokus.
Mit der Reform des Pflegegesetzes wird das Ziel forciert, neben einer zukunftssicheren
generationengerechten Finanzierung, sollen pflegebedirftige Menschen mehr Chancen flr
ein selbststandiges und selbstbestimmtes Leben bekommen und soweit wie mdglich am
gesellschaftlichen Leben teilhaben kénnen.

Das bedeutet im Einzelnen neben einer staatlich geférderten privaten Pflegevorsorge,
zusatzliches Geld in der Pflegestufe 0, hohere Leistungen in der Pflegestufe | und II,
Entlastung pflegender Angehdriger, Férderung von Wohngruppen, mehr Wahlmdglichkeiten
bei Pflegeleistungen, Starkung der Selbsthilfe, bessere medizinische Versorgung und mehr
Service und Beratung.

Das Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz (PNG) beinhaltet folgende Neuregelungen fir
Pflegebedirftige und ihre Angehoérigen:

e Die ambulante Versorgung Demenzkranker wird deutlich verbessert. Im Vorgriff auf den
neuen Pflegebedirftigkeitsbegriff bieten ambulante Pflegedienste kiinftig neben der
Grundpflege und der hauswirtschaftlichen Versorgung auch gezielt Betreuungsleistungen
an. Auch Pflegebedurftige, die nicht an Demenz erkrankt sind, konnen auf sie
ausgerichtete Betreuungsleistungen als Sachleistungen in Anspruch nehmen.

e Zugleich wird es ab 2013 in der ambulanten Versorgung auch hdhere Leistungen fir
Demenzkranke geben.

e In der Stufe 0 erhalten Demenzkranke, neben den heute schon beziehbaren 100 bzw. 200
Euro far zusatzliche Betreuungsleistungen, erstmals Pflegegeld oder
Pflegesachleistungen. In den Pflegestufen 1 und 2 wird der bisherige Betrag aufgestockt.

Menschen ohne Pflegestufe (Pflegestufe 0) erhalten monatlich ein Pflegegeld von 120
Euro oder Pflegesachleistungen von bis zu 225 Euro.

Pflegebedirftige in Pflegestufe | erhalten ein um 70 Euro héheres Pflegegeld von 305
Euro oder um 215 Euro hohere Pflegesachleistungen bis zu 665 Euro.

Pflegebediirftige in Pflegestufe Il erhalten ein um 85 Euro hoheres Pflegegeld von 525
Euro oder um 150 Euro héhere Pflegesachleistungen von bis zu 1.250 Euro.

o Flexibilisierung der Leistungsinanspruchnahme: Pflegebedurftige und ihre Angehdrigen
kénnen neben den heutigen verrichtungsbezogenen Leistungskomplexen auch bestimmte
Zeitvolumen flur die Pflege wahlen. Sie kdnnen dann zusammen mit den Pflegediensten
entscheiden, welche Leistungen in diesem Zeitkontingent erbracht werden sollen.

e In einem Modellvorhaben wird gepriift, ob neben den heutigen Pflegediensten auch
Betreuungsdienste vorgehalten werden kdnnen, die ihr Leistungsangebot auf
Demenzkranke spezialisieren.
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o Kunftig wird es mdglich sein, auch in teilstationdren Pflegeeinrichtungen der Tages- und
Nachtpflege zusatzliche Betreuungskrafte einzusetzen, die vollstandig von der
Pflegeversicherung finanziert werden.

e Wichtig sind die Stabilisierung und Starkung der Situation der pflegenden Angehdrigen,
die mit ihrem Einsatz fir eine gute Betreuung der Pflegebediirftigen sorgen und
manchmal mit der Situation Uberfordert sind.

e In der Krankenversicherung wird deshalb ausdricklich betont, dass bei anstehenden
Vorsorge- und Rehabilitationsmanahmen die besonderen Belange pflegender
Angehdriger berlcksichtigt werden. Sie erhalten zudem leichter die Mdglichkeit, eine
Auszeit zu nehmen. Kunftig wird das Pflegegeld zur Halfte weitergezahlt, wenn Sie eine
Kurzzeit- oder Verhinderungspflege flr ihren Pflegebedirftigen in Anspruch nehmen.
Zudem koénnen auch Einrichtungen des Mauttergenesungswerks oder gleichartige
Einrichtungen starker als bisher in die Versorgung pflegender Angehériger mit Vorsorge-
und Rehabilitationsleistungen einbezogen werden, soweit sie dazu geeignet sind.

¢ Eine rentenversicherungsrechtliche Absicherung erfordert eine Mindestpflegeaufwendung
von 14 Stunden pro Woche. Zum Ausgleich von Harteféllen muss dieser Pflegeaufwand
zuklnftig nicht allein fir einen Pflegebedirftigen getatigt werden, sondern kann auch
durch die Pflege von zwei oder mehr Pflegebedurftigen erreicht werden.

o Fur Selbsthilfegruppen in der Pflegeversicherung werden 10 Cent pro Versicherten und
Jahr, also insgesamt 8 Millionen Euro jahrlich, von der Pflegeversicherung bereitgestellt.
Klargestellt wird zudem, dass auch fiir ehrenamtliche Unterstiitzung als erganzendes
Engagement bei allgemeinen Pflegeleistungen in zugelassenen stationaren
Pflegeeinrichtungen Aufwandsentschadigungen gezahlt werden kdnnen.

e Um es Pflegebediirftigen zu erméglichen, so leben zu kdnnen, wie sie das mochten,
werden Wohnformen zwischen der ambulanten und stationdren Betreuung zusatzlich
geférdert. Unter bestimmten Umstanden gibt es fir solche Wohngruppen je
Pflegebedurftigen 200 Euro zusatzlich, um dem hdheren Organisationsaufwand gerecht
werden zu konnen. Daruber hinaus ist ein zeitlich befristetes Initiativprogramm zur
Grindung ambulanter Wohngruppen vorgesehen mit einer Férderung von 2.500 Euro pro
Person (maximal 10.000 Euro je Wohngruppe) fir notwendige Umbaumafahmen in der
gemeinsamen Wohnung. Insgesamt steht fir die Férderung eine Summe von 30 Millionen
Euro zur Verfligung.

e Bereits heute gilt: Die Pflegekassen kénnen subsididr finanzielle Zuschisse flr
MaRnahmen zur Verbesserung des individuellen Wohnumfeldes des Pflegebedurftigen
gewahren, beispielsweise fiir technische Hilfen im Haushalt. Die Zuschlisse diirfen einen
Betrag in Héhe von 2.557 Euro je Malnahme nicht Ubersteigen. Bisher wurde eine
Malnahme nur einmal gefordert, auch wenn sie mehreren Pflegebedurftigen zugute kam.
Kinftig kann der Zuschuss bis zu viermal 2.557 Euro, also bis zu 10.228 Euro, betragen,
wenn mehrer Pflegebedurftige zusammen wohnen. Dies kommt vor allem ambulant
betreuten Wohngruppen flr Pflegebedirftige zugute.

e Die Rechte der Pflegebedurftigen und ihrer Angehoérigen gegentber Pflegekassen und
Medizinischem Dienst werden gestarkt. Der Spitzenverband Bund der Pflegekassen wird
verpflichtet, fir die Medizinischen Dienste verbindliche Servicegrundsatze zu erlassen.
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e Dieser ,Verhaltenscodex® soll sicherstellen, dass ein angemessener und respektvoller
Umgang mit den Pflegebedirftigen Standard ist. Antragsteller sind zudem darauf
hinzuweisen, dass sie einen Anspruch darauf haben, das MDK-Gutachten zugesandt zu
bekommen. Sie erhalten zudem automatisch eine Auskunft, ob die Durchfihrung einer
RehabilitationsmaRnahme angezeigt ist. So soll dem so wichtigen Grundsatz
»,Rehabilitation vor Pflege® Ausdruck verliehen werden.

e Zur Sicherstellung einer friihzeitigen Beratung missen die Pflegekassen Antragstellern
zuklnftig einen Beratungstermin innerhalb von zwei Wochen unter Nennung eines
Ansprechpartners anbieten. Die Beratung soll auf Wunsch des Versicherten in der
hauslichen Umgebung oder in der Einrichtung, in der der Versicherte lebt, erfolgen.
Konnen Pflegekassen diese Leistung zeitgerecht nicht selber erbringen, dann missen sie
ihm einen Beratungsgutschein fir die Inanspruchnahme der erforderlichen Beratung
durch einen anderen qualifizierten Dienstleister zur Verfugung stellen.

e Zeithahe Entscheidungen sind fur Pflegebedurftige und Antragsteller von groler
Bedeutung. Wenn innerhalb von vier Wochen keine Begutachtung erfolgt, wird die
Pflegekasse deshalb verpflichtet, dem Versicherten mindestens drei Gutachter zur
Auswahl zu benennen, damit es auch ohne den MDK voran gehen kann. Wenn die
Pflegekassen Begutachtungsentscheidungen nicht fristgerecht treffen, dann haben sie
kiinftig dem Antragsteller fur jede begonnene Woche der Fristuberschreitung 70 Euro als
erste Versorgungsleistung zur Verfligung zu stellen.

¢ Um die medizinische Versorgung in den Pflegeheimen zu verbessern, wird dafiir gesorgt,
dass mehr Vereinbarungen zwischen Heimen und Arzten bzw. Zahnérzten geschlossen
werden, die auch die Zusammenarbeit mit dem Pflegepersonal regeln. Bessere finanzielle
Anreizmdglichkeiten sollen dafiir sorgen, dass verstarkt Haus- bzw. Heimbesuche durch
den Arzt bzw. Zahnarzt erfolgen. Die Pflegeheime haben dariber zu informieren, wie die
arztliche bzw. zahnarztliche Versorgung sowie die Versorgung mit Arzneimitteln bei ihnen
organisiert ist.

e Im Sinne einer besseren Beratung werden die Pflegekassen verpflichtet die Versicherten
und ihre Angehdrigen Uber die Leistungen der Pflegekassen sowie Uber die Leistungen
und Hilfen anderer Trager, in fir sie verstandlicher Weise zu unterrichten.

Die Erhohung des Beitragssatzes um 0,1 % Beitragspunkte zum 1. Januar 2013 ermdglicht
eine Finanzierung der Leistungsverbesserungen.

Die Forderung der privaten Pflege-Vorsorge unterstitzt die Menschen dabei, fur den Fall der
Pflegebedirftigkeit eigenverantwortlich vorzusorgen. Die staatliche Zulage von 60 Euro im
Jahr soll auch Menschen mit geringerem Einkommen den Abschluss einer Pflege-
Zusatzversicherung ermoglichen. Die Versicherungsunternehmen  dirfen  keinen
Antragsteller aufgrund mdoglicher gesundheitlicher Risiken ablehnen; Risikozuschlage und
Leistungsausschlisse sind nicht erlaubt, damit mdglichst viele Menschen die staatliche
Forderung in Anspruch nehmen kénnen.

Weitere Informationen unter:

http://www.bundesgesundheitsministerium.de/pflege/das-pflege-neuausrichtungsgesetz.html
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6.3 Fazit/Handlungsempfehlung

Fazit

Die pflegerische Infrastruktur kann im Vogtlandkreis durchaus als ,,gut” eingeschitzt
werden. Der nach der Wende bestehende gravierende Nachholbedarf sowohl an
stationdren und teilstationdren Pflegepldtzen als auch an Leistungsangeboten im
ambulanten Bereich wurde ausgeglichen. In Gemeinsamkeit mit Trdgern der freien
Wohlfahrt aber auch mit privaten Trdgern wurde die Pflege in allen Einrichtungen des
Vogtlandkreises fachlich und inhaltlich neu gestaltet. Gegenwdrtig existieren
vielseitige Angebote und Ansitze fiir eine menschenwiirdige Pflege, die von den
unterschiedlichsten Trdgern umgesetzt werden.

Perspektivisch sollte es neben einem Ausbau und einer Weiterentwicklung der
Pflegeinfrastruktur vordergriindig um die Sicherung und Entwicklung von Qualitéat
gehen. Dies ist immer auch an die Bereitstellung von finanziellen Ressourcen und
gesetzlichen Rahmenbedingungen gekoppelt. .Férderméglichkeiten durch das Land
bzw. den Bund sowie die Festlegung einer gesetzlichen Regelung zur Préavention
wiirden den Ausbau von Strukturen, die nachhaltige Entwicklung von Angeboten und
die Sicherstellung von Qualitdtsanforderungen unterstiitzen.

Alterdings stellt die immer alter werdende Bevélkerung an die Arbeit der
Wohlfahrtsverbdnde und privaten Trager neue und hohe Anforderung, um auch
weiterhin den anvertrauten Heimbewohnern, Patienten in den Pflegediensten und den
Besuchern der offenen Angebote eine gute Pflege und Betreuung zu Teil werden
lassen zu kénnen. Hierbei ist bereits jetzt ein erheblicher Fachkraftemangel bei der
Erbringung der notwendigen Leistungen zu spliren, welcher sich in Zukunft noch
weiter verstédrken wird.

Der demografische Wandel ist aus seinem traditionellen Diskussionszusammenhang
liber die Stabilitat und Nachhaltigkeit der sozialen Sicherungssysteme (iber den
Fachkrédftemangel zu einem Gestaltungsthema der betrieblichen Personalpolitik, der
Sozialpartner und des Gesetzgebers geworden. Zur mittel- und langfristigen Deckung
des Personalbedarfes sind Anstrengungen aller in der Altenpflege Verantwortlichen
nétig. Dies gilt fiir Bund, Lander und Kommunen sowie fiir Verbande gleichermaBen.

Handlungsempfehlungen

langfristig

e Wahrung der Menschenwdrde
e bedarfsgerechte Ausgestaltung der Pflege
¢ Qualitatsentwicklung/-sicherung und nachhaltige Entwicklung der Pflegeinfrastruktur

e Schaffung von Rahmenbedingungen fiir eine umfassende und nachhaltige
Qualitatsentwicklung in der Pflege

¢ finanzielle Absicherung der erforderlichen Pflegeleistungen
e konzeptionelle Neuansatze in der Altenhilfe

e Sicherung des Fachkraftebedarfes in der Altenhilfe
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mittelfristig

¢ Weiterentwicklung der ambulanten, teilstationaren und stationaren Pflege
e Anstreben einer besseren Auslastung der Tages- und Kurzzeitpflegeeinrichtungen
o starkere Differenzierung, Individualisierung und Vernetzung der Hilfeangebote

e Gewinnung von Pflegekraften — Nachwuchs finden durch:

Personalentwicklung und strategisches Personalmanagement

gezielte und direkte Ansprache junger Menschen

realistische und praxisnahe Informationen

Schaffung von Perspektiven fir einen Umstieg und berufliche Neuorientierung
Schaffung  der  Mdoglichkeiten des  Wiedereinstiegs und  einer
Weiterqualifizierung ehemaliger Pflege(fach-)krafte

Qualifizierungsangebote fir Hilfskrafte schaffen

gezielte Anwerbung ausléndischer Pflegekrafte

o Bindung von Altenpflegekraften durch Berufszufriedenheit sowie einer
Erhéhung der Attraktivitat des Altenpflegeberufes

O O O O O

o O

e Erarbeitung von Konzepten fir die ambulante Pflege in der eigenen Hauslichkeit bei
Ruckgang der Angehdrigenpflege

kurzfristig

e weitere Umsetzung des gesetzlichen Auftrages ,ambulant vor stationar® durch
Verstarkung ambulanter Hilfen

e Ausbau niedrigschwelliger Betreuungsangebote
e Forderung und Ausbau haushaltsnaher Dienstleistungen als Leistungserganzung

e Starkung der Selbststandigkeit der Pflegebediirftigen durch Erméglichung der
Nutzung des personenbezogenen Pflegebudget

e starkere Vernetzung von Hilfeangeboten
e Forderung und Unterstitzung regionaler Pflegearrangements
¢ Gewinnung von Pflegefachkraften durch:

o Entgegenwirken des schlechten 6ffentlichen Image des Berufsfeldes ,Pflege®

o Wertschatzung des Berufsfeldes Altenpflege starken und Attraktivitat
aufzeigen

o Beratung von Arbeitnehmern und —gebern

o Forderung von Umschulungen und Teilqualifizierungen Arbeitsloser

o Foérderung der Qualifizierung von Beschéftigten

o Reduzierung von Belastungen im Altenpflegeberuf

o optimale Gestaltung von Arbeitsablaufen

o betriebliche Gesundheitspolitik und gesundheitsforderndes Arbeiten

o alternsgerechte und lebensphasenbezogene Arbeitsorganisation

o Vereinbarkeit von Familie und Beruf in der Altenpflege verbessern
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o Altenpflege entlasten durch intelligente Hilfemixe

Verbesserung der Zusammenarbeit und Unterstitzung von pflegenden
Angehdrigen

Verstetigung der vertieften Berufsorientierung Jugendlicher

Aktionstag ,Pflege”

Beratung Ausbildungssuchender und Arbeitgeber

Nutzung des Potentials regionaler Schulabganger

vehemente Offentlichkeitsarbeit fir die Gewinnung von Pflegepersonal unter
Einbeziehung relevanter Trager (Pflegekassen, Sozialhilfetrager, Jobcenter,
Trager sozialer Einrichtungen, Bildungsinstituten, Schulen usw.)

(0]

O O O O O
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7. Finanzierung der offenen Altenhilfe

Da es eine wesentliche sozial- und altenpolitische Zielsetzung ist es, alteren
Menschen zu ermdglichen, solange wie gewunscht in der vertrauten hauslichen
Umgebung zu bleiben, sollen bei Hilfe- und Pflegebedarf ambulante Dienste soweit
zur Verfugung stehen, dass Pflegebedurftige auch dann zu Hause wohnen kdnnen,
wenn Angehorige die erforderliche Unterstlitzung nur teilweise tUbernehmen. Im
Vogtlandkreis besteht ein differenziertes Hilfesystem, das der alteren Generation die
Sicherheit geben soll, auch in schwierigen Situationen nicht allein zu stehen. Im
Vorfeld gehdren dazu beratende und praventive Angebote mit dem Ziel,
Hilfebedurftigkeit zu vermeiden. Bei Hilfebedurftigkeit ist die physische und
psychische Leistungsfahigkeit zu aktivieren, um eigene Fahigkeiten und Potentiale
zur selbststandigen Lebensfuhrung auszuschopfen.

Der Vogtlandkreis finanziert bzw. foérdert im Rahmen der sozial- und
gesellschaftlichen Zielsetzung und im Rahmen verfugbarer Haushaltsmittel zur
Erflllung seiner bundes- und landesrechtlichen Aufgabenstellungen bedarfsgerechte
soziale Einrichtungen und Dienste. Das im Vogtlandkreis bestehende Netz an
sozialen Hilfsdiensten und —angeboten steht vollumfanglich auch fur die offene
Altenhilfearbeit zur Verfugung. Es bestehen folgende soziale Hilfsangebote im
Vogtlandkreis:

im Rahmen Ubertragener Pflichtaufgaben

Soziale Schuldnerberatung
Allgemeine Behindertenberatung
Spezielle Behindertenberatung
Ehe-, Familien- und Lebensberatung

o O O O

im Rahmen freiwilliger Aufgaben

Kleiderkammern

Frauenschutzwohnung

Niedrigschwellige Betreuungsangebote
Betreuungsvereine

Ambulante Hospizarbeit

Pflege- und Begleitungsinitiativen nach § 45d SGB Xl
Vereinsarbeit der Behindertenvereine

Vogtlandisches Netzwerk Demenz

Seniorenarbeit im Rahmen der Mehrgenerationenarbeit
Sonstige soziale Projekte

O O O OO0 O O O O O

Die Planwerte fur die bedarfsgerechte Bemessung der sozialen Hilfsangebote sind in
der Anlage XlI aufgefuhrt.
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Anlage | - Ambulante Pflegeeinrichtungen im Vogtlandkreis

Ambulante :

SR Pflegeeinrichtung StraBe/PLZ/Ort Telefon/Fax/E-Mail
Sozialdienste gGmbH Karl-Marx-Strae 43 Tele.fon: 036621/24822
Ambulanter 07985 Elsterber Fax:

Pflegedienst HELP 9 E-Mail:
Telefon: 03741/391311 od.
Pflegedienst "VITAL" | Walter-Suchanek-Strale 25 223621/24888
Barbara Berger 07985 Elsterberg -
E-Mail:
pflegeteam2@aol.com
Alten- und . Reichenbacher Strale 227 Telgfon: 03765/68291
Krankenpflegedienst - Fax:
. 08468 Reichenbach .
Doris Kunz E-Mail:
Hausliche Kranken- Telefon: 037606/8360
: Fax: 037606/83622
und Seniorenpflege Hauptstralte 15 E-Mail:
Christina Glindel 08485 Lengenfeld : .
kontakt@pflegedienst-
GmbH
guendel.de
Pflegedienst GmbH Reichenbacher Stralle 29 Tele_-fon: 03765/3808000
= | Hartwig Miller 08499 Mylau Fax: 03765/300767
14 E-Mail:
@ Telefon: 037600/56760 od.
— | Hauslicher 0171/3712896
© - _
£ | Krankenpflegedienst EQTJGABTQSI;S:I?BG 12a Fax: 037600/56761
@ | Christine Hirsekorn E-Mail:
_*_E chr.hirsekorn@t-online.de
¢ | Pflege Daheim GmbH Telefon: 03765/380343
Mylauer Stralie 8 .
§ | Netzschkau/ 08491 Netzschkau Fax:
@ | Reichenbach E-Mail:
t | Hauslicher Hosbitalstrake 10 Telefon: 03765/68273
= Pflegedienst Anett b . Fax:
08468 Reichenbach .
Kluge E-Mail:

Kranken- und
Pflegedienst Silvia
Schurm

Albertistral’e 36
08468 Reichenbach

Telefon: 03765/525791
Fax:

E-Mail:
http://pflegedienst-
schurm@t-online.de

Albert-Schweitzer-Stralle 38

Telefon: 03765/14789

Alloheim mobil 08468 Reichenbach Fax:
E-Mail:
Sozialstation .
Reichenbach der Solbrigstralle 16 'Frzlflfon. 03765/611813
Volkssolidaritat 08468 Reichenbach E-M.ail'

Reichenbach e. V.

Sozialstation
Deutsches Rotes
Kreuz Kreisverband
Reichenbach e. V.

Albertistralle 46
08468 Reichenbach

Telefon: 03765/12434
Fax:
E-Mail:
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Telefon: 03765/12457 od.

Steffi Heckel

Sozialstation 01702306630
Diakonieverein Nordhorner Platz 1 Fax:
« | Reichenbach und 08468 Reichenbach E-Mail:
& | Umgebunge. V. geschaeftsfuehrung@diakon
2 ie-reichenbach.de
Hausllcher HauptstraBe 22 Telgfon: 03765/718414
Pflegedienst 08468 Reichenbach Fax:
HUMANITAS E-Mail:
Klrtaer:]l;r;-gténd MiihlstraBe 11 'llz'zi(gfon: 03744/171044
Anne-Barbel Kampfer | 08209 Auerbach/Vogtl E-Mail
Privater Pflegedienst | Schdnheider Stralle 20 ;:i?fon: 03744/81809
Marika Michael 08209 Auerbach/Vogtl. E-M.ail'
Ambulanter
Pflegedienst . Telefon: 03744/201212
Diakonisches Werk im ngggrﬁg%az:h/vo tl Fax:
Kirchenbezirk gt E-Mail:
Auerbach e. V.
Senioren- und .
Krankenpflege GbR Baumannstralie 12 ;zi(e.fon. 03744/215052
Gabriele & Simone 08209 Auerbach/Vogtl. e
. E-Mail:
Schadlich
; Sozialstation
N Auerp ach . Albert-Schweitzer-Stralle 34 TeIefon: 03744/80624
I | Arbeiter-Samariter- 08209 Auerbach/Voatl Fax:
® | Bund Kreisverband gtl. E-Mail:
S | Vogtland e. V.
N Kranken- und Telefon: 03745/70983
o Seniorennflege Bahnhofstralte 5 Fax: 03745/70989
O | kari Pran | 08236 Ellefeld E-Mail:
g info@pflegedienst-frank.de
@ | Hauslicher
_Q .
O | Senioren- u. Wohnpark Am Brand 9 g 'II:':i(gfon. 03745/73579
Krankenpflegedienst | 08223 Falkenstein E-M.ail'

Ambulanter
Pflegedienst
Bernhardt u. Rolz
(SIKA)

Schlossplatz 2
08223 Falkenstein

Telefon: 03745/70766
Fax:

E-Mail:

Pflegedienst-
sika@freenet.de

Ambulanter
Pflegedienst Maria
RoRler

Clara-Zetkin-Stralle 32
08223 Falkenstein

Telefon: 03745/72326
Fax:
E-Mail:

Sozialstation
Falkenstein

DRK Pflegedienst
GmbH Auerbach

Dr.-Robert-Koch-Stralle 18a
08223 Falkenstein

Telefon: 03745/744180

Fax: 03745/7441818
E-Mail:
sstf_drkpflegedienstgmbh@
web.de
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Ambulanter Telefon: 03745/7836-32
Pflegedienst Siehdichfuhrer Stral3e 2 Fax: 03745/7836-29
PHONIX - 08223 Griinbach E-Mail:

Lebenszentren GmbH ralph.herzig@phoenix.nu
Alten- und Telefon: 03744/32909

Krankenpflegedienst
Sylvia Heidenfelder

Wernesgriner Stralle 1 a
08228 Rodewisch

Fax:
E-Mail:

Telefon: 03744/369900

Soziale Dienste Schulstralle 7 ]
~ | Elke Pfeifer 08228 Rodewisch Ef‘l\’jl'a?l?m“/ 369934
% FSK-Fachliche Nord/West 5 Telefon: 03744/351842
— | Senioren- u. . Fax:
g Krankenpflege GmbH 08228 Rodewisch E-Mail:
S - -
@ iﬁg'fg:fh“on Telefon: 03744/3517940
% AWO Soziale Dienste Auerbacher StralRe 39 Fax: 03744/3517941
(0] 08228 Rodewisch E-Mail:
g | Vogtland shae@awo-auerbach.de
g gemeinnitzige GmbH '
Q9 | Ambulanter Hauotstrake 91 Telefon: 037462/29847
o Pflegedienst Ortsteil 082?5)7 Steinber Fax:
Rothenkirchen g E-Mail:
Privater Pflegedienst Hauotstrake 36 Telefon: 037462/7625
R. Kirschner & A. 0821;)7 Steinber Fax:
Seel Inh. Andrea Seel g E-Mail:
Sozialstation
Waldgebiet Klingenthaler Strale 25 Telgfon: 037465/2247
Deutsches Rotes 08262 Muldenhammer Fax:
Kreuz Kreisverband E-Mail:
Klingenthal e. V.
Hausliche Sand 2 Telefon: 037423/50544
Krankenpflege Fax:
Bérbel Trauer 08626 Adorf E-Mail
Sozialstation Adorf .
Verein flr Eduard-Krenkel-Stralle 23 ;g;efon. 037423/2322
Gemeindediakonie 08626 Adorf E-M.ail'
e | Adorfe.V. )
z | Die lieben .
"I’ Schwestern ForststralRe 3 ;gffon. 037437/617
- | Ambulanter 08645 Bad Elster E-M.ail'
§ Pflegedienst :
B | Sozastation Telefon: 037437/3451
> Am Kuhberg 62 Fax: 037437/46398
o | Deutsches Rotes n
© | Kreuz Kreisverband 08645 Bad Elster E-Mail:
o . drk-oelsnitz@t-online.de
8 Oelsnitz e. V.
Ambulanter .
Pflegedienst Markneukirchner Strafte 32 ;zi(e.fon. 037467/289790
Kirchliche 08248 Klingenthal E-M.ail'
Pflegedienst GmbH ]
Ambula_nter Auerbacher StraRe 10 TeIefon: 037467/22050
Pflegedienst 08248 Klingenthal Fax:
Susanne Hiittel g E-Mail:
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Hausliche
Krankenpflege
Elke Klingenberg

Auerbacher Str. 266
08248 Klingenthal

Telefon: 037467/21025
Fax:
E-Mail:

Ambulanter
Pflegedienst
Volkssolidaritat
Auerbach/Klingenthal
e. V.

Markneukirchner Stralle 4 b
08248 Klingenthal

Telefon: 037467/23108

Fax: 037467/66621

E-Mail:

Klingenthal-
Auerbach@volkssolidaritaet.

de

Hausliche
Krankenpflege Roth

Unterer Markt 22
08258 Markneukirchen

Telefon: 037422/3174
Fax: 037422/40482
E-Mail:
pflegedienst-roth@t-
online.de

Sozialstation
Markneukirchen

Telefon: 037422/2537

Karin Reiher

08539 Rosenbach

Verein fiir SchulstralRe 5 Fax: 037422/2517
© . . . 08258 Markneukirchen E-Mail:
3:) Gemeindediakonie diakoniestation@t-online.de
i | Markneukirchen e. V. '
® | Ambulanter Telefon: 037421/28282
© . Bahnhofstrale 25 Fax: 037421/28280
= | Pflegedienst . "
D | Medi-Contact GmbH 08606 Oelsnitz E-Mail:
‘>° horstduscher@t-online.de
o Telefon: 037421/22767
8 Somalstghoq Qelsnltz Rudolf-Breitscheid-Platz 1 Fax: (.):.37421/23798
o | Volkssolidaritat 08606 Oelsnitz E-Mail:
Plauen/Oelsnitz e. V. weschenfelder@vs-
plauen.de
Sozialstation Oelsnitz Telefon: 037421/49720
Deutsches Rotes August-Bebel-Stralie 31 Fax: 037421/49721
Kreuz Kreisverband 08606 Oelsnitz E-Mail:
Oelsnitz e. V. drk-oelsnitz@t-online.de
Ambulanter Telefon: 037464/33443
Pflegedienst der Albertplatz 1 2?6:3337464/33442
Paracelsus-Klinik 08261 Schoneck :
" Ambulanter.pd.schoeneck@
Schoneck
pk-mx.de
Sozialstation Triebel .
Verein fur HauptstralRe 35 ;zi(e.fon. 037434/80606
Gemeindediakonie 08606 Triebel E-M.ail'
Triebel/Vogtl. e. V. '
Hausliche Schénecker Strake 23 Telgfon: 037467/25885
Krankenpflege 08267 Zwota Fax:
Gaby Hartung E-Mail:
Hauswirtschaft- Telefon: 037433/5381
. , Kurze Strale 1 :
y Krankenpflegedienst 08538 Burastein Fax:
S 2 | Marika Kramer 9 E-Mail:
= @© .
fI“ =l | Krankenpflegedienst | Schleizer StraRe 11 'lgzi(gfon. 037431/86896

E-Mail:
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Hauslicher
Pflegedienst
Schwester
Christine Fleischer

Paul-Scharf-Stralle 74
07952 Pausa

Telefon: 037432/7785
Fax:
E-Mail:

Sozialstation
Vogtlandkreis
Volkssolidaritat
Plauen/Oelsnitz e. V.

Pestalozzistralle 17
07952 Pausa

Telefon: 037432/50498
Fax:

E-Mail:
pausa@vs-plauen.de

Alten- und
Krankenpflege
Katrin Dietz

Friedensstralte 3
08543 Pohl

Telefon: 037439/6047 oder
037439/6869; Funk:
0172/9062542

Fax:

E-Mail:
info@pflegedienst-dietz.de

Telefon: 037439/44423

Krankenpflege Kerstin
Seidel

Gartenstralle 4
08523 Plauen

< . . R
Sozialstation Pohl . .. Fax: 037439/44428
o ) : L o Christgriin-Nr. 32 A o
(? gle\llkonlevereln Pon! 08543 Pohl i}gﬂggiakonieverein-
o V.
= poehl.de
T_' Pflegedienst Pfarrstralle 11 'lgzi(gfon: 037468/68600
§ Karin Helbig 08233 Treuen E Mail:
& | Alten- und Telefon: 037468/64510
=~ . Am Frohnberg 10 .
Q. | Krankenpflegedienst 08233 Treuen Fax:
Margitta Tiepner E-Mail:
Sozialstation Treuen Telefon: 037468/2490
. Poststralle 1 Fax: 037468/68951
DRK Pflegedienst 08233 Treuen E-Mail: info@drk-pflege-
GmbH Auerbach treuen.de
Efaunslllecr?saegedienst Enders-Dix-Strafe 2 -ll:':i(?foni Oorass rod
Angelika Kohn 08538 Weischlitz E-Mail:
Telefon: 037436/38974;
Pflegedienst Plauener Strale 52 0162/2561076
Katrin Flicker 08538 Weischlitz Fax:
E-Mail:
Privater . Telefon: 037435/5475
K . Lessingstralie 4 ]
Rrar?kenl?f_l_egedlenst 08548 Rosenbach Eal\)jll i
egina Kriger -Mail:
Telefon: 03741/4047334
v | Salus mobil - Pflege Robert-Koch-StralRe 1 E?I\);I:a(ijl:'s741/4047335
X | und Beratung daheim | 08547 JORnitz T
7] salus.mobil@sbw-
s': vogtlandkreis.de
S | Alten- und Telefon: 03741/226669 od.
s |y , Dobenaustralie 127 a 0163/3226617
rankenpflegedienst _
o ) . 08523 Plauen Fax:
= Rita Stuber E-Mail-
o ail:
o | Hausliche Telefon: 03741/133791

Fax:
E-Mail:
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Stadt Plauen — SR 5

Vogtlandischer
Hauswirtschafts- und
Pflegeservice Elke

Karlstralle 2
08523 Plauen

Telefon: 03741/391545
Fax: 03741/391547
E-Mail:

Mehlis GmbH info@pflegedienst-mehlis.de
h\gg}:é%‘ae?ﬂegt Telefon: 03741/449404:
Pflegedienst der Dittesstralle 60 03741/383700

9 08523 Plauen Fax: 03741/449136
Wohn- und E-Mail-

Lebensraume e. V.

Sozialstation Plauen
Diakonisches Werk -
Stadtmission
Plauene. V.

Am Schulberg 4
08523 Plauen

Telefon: 03741/153930
Fax: 03741/153929
E-Mail:

Mobiler Pflegedienst
Cornelia Enke und
Katrin Kleemann

JORnitzer StralRe 62
08525 Plauen

Telefon: 03741/222645
Fax: 03741/281 963
E-Mail:
pflegedienst-enke-und-
kleemann@t-online.de

Ambulanter
Pflegedienst
"TOP" & Podologie

Bahnhofstraflde 60
08525 Plauen

Telefon: 03741/201369
Fax: 03741/201370

E-Mail:
pflegediensttop@hotmail.de

Pflegedienst
Petra HaRler

Albertplatz 2
08525 Plauen

Telefon: 03741/709798
Fax:
E-Mail:

Ambulanter
Pflegedienst mit Herz

JoRnitzer Stralle 2
08525 Plauen

Telefon: 03741/225722
Fax: 03741/280383

E-Mail:
ambulanepflegemitherz@t-
online.de

Elterninitiative Hilfe
fir Behinderte und

Rilkestralte 15

Telefon: 03741/528809
Fax: 03741/598727
E-Mail:

ihre Familien 08525 Plauen o
Vogtland e. V. Iﬁgpc’:aktstelIe@eltermmnatlve
Alten- und Telefon: 03741/444049

Krankenpflegedienst
Heidemarie Schulz

Chamissostralie 4
08525 Plauen

Fax:
E-Mail:

Pflege DAHEIM
GmbH

August-Bebel-Stralle 2
08525 Plauen

Telefon: 03741/133131

Fax: 03741/133132

E-Mail:
pflegedienst.kirsch@web.de

Sozialstation Plauen
Volkssolidaritat
Plauen/Oelsnitz e. V.

Reildiger Stralle 50
08525 Plauen

Telefon: 03741/146527 od.
03741/146505

Fax: 03741/146501

E-Mail:

info@vs-plauen.de

Hauskrankenpflege
Christine Konig
GmbH

Syra Stralde 2
08527 Plauen

Telefon: 03741/227711
Fax: 03741/227711
E-Mail:

koenig _gmbh@t-online.de
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Stadt Plauen — SR 5

City-Wohnpark
Betreuungs gGmbH

Strallberger Stralle 64
08527 Plauen

Telefon: 03741/15340
Fax:
E-Mail:

Hausliche Alten- und
Krankenpflege
Maritta Glnther

Gut Reusa 16 a
08529 Plauen

Telefon: 03741/441294
Fax:
E-Mail:

Johanniter-Unfall-Hilfe
e.V. Regionalverband
Sid-/Westsachsen
Sozialstation Plauen

Anton-Kraus-Stralie 4
08529 Plauen

Telefon: 03741/56121;
03741/561-219

Fax:

E-Mail:

Mobile Pflege Reusa

Am Weinberg 12
08529 Plauen

Telefon: 03741/382525
Fax:
E-Mail:

Ambulanter Telefon: 03741/391311
) Stauffenbergstralie 1 ,

Pflegedienst 08523 Plauen Fax:

Barbara Berger E-Mail:

Pfad e. V. .

Pflegeverbund Telefon: 03741/391545

Ambulanter Dienste
Plauen/
Vogtland e. V.

Julius-Fucik-Straflle 28
08523 Plauen

Fax: 03741/391547
E-Mail:
info@pflegedienst-mehlis.de

Quelle: AOK PLUS - Stand: 05.07.2012
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Anlage Il — Beratungs- und Betreuungsangebote im Vogtlandkreis

SR | Beratungs- /Betreuungsangebot | Adresse
Nordhorner Platz 3
Behinderte 08468 Reichenbach
Allgemeine
Behindertenberatungsstelle Telefon: 037421/28077
Diakonisches Werk Fax: 03741/153929
Stadtmission Plauen e. V. E-Mail:
info@diakonie-plauen.de
Julius-Mosen-Stralte 18
Behinderte 08468 Reichenbach
Beratungsstelle fir Blinde- und
Sehbehinderte Telefon: 03765/30088
Blinden- und Sehbehindertenverband | Fax: 03744/25443702
Sachsen e. V. E-Mail:
bsvs-auerbach@vogtlandkreis.de
Fritz-Ebert-Stralle 25
Behinderte 08468 Reichenbach
E Beratungsstelle flr Kriegsopfer,
o | Hinterbliebene, Kérperbehinderte und | Telefon: 03765/68100
| | Senioren
g Sozialverband VdK Sachsen e. V. E-Mail:
S Kv-YogtIand@vdk.de
N Demenz Marlenstre_ﬂse 11
:8 Kontakt- und Beratungsstelle fur 08468 Reichenbach
@ Deme_nz _ .
§ Alzheimer Arbeitsgruppe _ ;:Le:fgg.?gg/71625ég;1058
5 Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband E-Mail-

Vogtland/ Reichenbach e. V.

b.vogl@drk-reichenbach.de

Demenz

Kontakt- und Beratungsstelle flr
Demenz

Alzheimer Arbeitsgruppe AWO
Pflegezentrum

AWO Vogtland gGmbH

Trinitatisgasse 2
08468 Reichenbach

Telefon: 03765/16022
Fax:

E-Mail:
kontakt@awovogtland.de

Demenz

Kontakt- und Beratungsstelle fiir
Demenz

Kompetenzzentrum Demenz der
Wohlfahrtsverbande Reichenbach und
Umgebung

Nordhorner Platz 3
08468 Reichenbach

Telefon: 03765/69327

Fax: 03765/717125

E-Mail:
begegnungsstaette@diakonie-
reichenbach.de
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VOGTLANDKREIS

Ambulanter Hospizdienst
Hospizverein Vogtland e. V.
Geschaftsstelle Reichenbach

Hospiz-Dienste und Palliativpflege

Nordhorner Platz 1
08468 Reichenbach

Telefon: 03765/612888

Fax: 03765/3274160

E-Mail:
hospizverein-vogtland@online.de

Kommunale und regionale
Beratungsangebote
Allgemeiner Sozialdienst
Landratsamt Vogtlandkreis
Unteres Gdltzschtal
Sozialregion 1

Poststrale 3
08468 Reichenbach

Telefon: 03765/53-3034

Fax: 03765/13066

E-Mail:
foerstel.carolin@vogtlandkreis.de

Niedrigschwellige
Betreuungsangebote

Service - Zentrum Demenz
Diakonieverein Reichenbach und
Umgebung e. V.

Ambulante Betreuung fir an Demenz
erkrankte Menschen Kompetenz- und

Zenkergasse 13
08468 Reichenbach

Telefon: 03765/381145

Fax: 03765/381150

E-Mail:
geschaeftsfuehrung@diakonie-
reichenbach.de

Pflegeberatung
Tragerverbund (AWO,

Pflegeberatung der Freien

(Reichenbach und Umgebung)

Volkssolidaritat, DRK und Diakonie)

Wohlfahrtspflege Unteres Goltzschtal

Zenkergasse 13
08468 Reichenbach

Telefon: 03765/5241096
Fax:
E-Mail:

Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle
Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle Reichenbach
"Das Boot"

Lebenshilfe Reichenbach e. V.

Unteres Goltzschtal - SR 1

Zenkergasse 13
08468 Reichenbach

Telefon: 03765/525104

Fax: 03765/525287

E-Mail:
info@lebenshilfe-reichenbach.de

Suchtberatung

Suchtfragen gGmbH
Teestube Elsterberg ,Teebeutel*

Diakonisches Kompetenzzentrum fir

Marktplatz 19
07985 Elsterberg

Telefon: 0160/92394606
Fax: 037421/54450

E-Mail:
suchtberatung@marienstift-oelsnitz.de

Schulden
Schuldnerberatungsstelle
Reichenbach

AWO Vogtland

Bereich Reichenbach e. V.

Obere Dunkelgasse 45
08468 Reichenbach

Telefon: 03765/555054
Fax: 03765/555064
E-Mail:
kontakt@awovogtland.de
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Anlage Il — Beratungs- und Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Zwickauer Strale 93
08468 Reichenbach

Betreuungsleistung fir Menschen mit
geistiger und / oder korperlicher
Behinderung

E Betreuung Telefon: 03765/711577
o | Betreuungsverein Vogtland e. V. Fax: 03765/711576
E-Mail:
BtV.Vogtland@freenet .de
Herrenwiese 9
Behinderte 08209 Auerbach/Vogtl.
Allgemeine
Behindertenberatungsstelle Telefon: 03744/831214
Diakonisches Werk Fax: 03744/831233
im Kirchenbezirk Auerbach e. V. E-Mail:
bs-behindertenhilfe@diakonie-auerbach.de
. Schulstralle 1
gehmderte . . 08209 Auerbach/Vogtl.
eratungsstelle flir Gehorlose, Telefon: 0160/7035377
Ertaubte und Schwerhorige eg :
Gehorlosenzentrum Zwickau e. V Fax: 0375/7703355
C E-Mail: bstgl.zwickau@gz-zwickau.de
Bahnhofstraflte 10 Haus C
Behinderte 08209 Auerbach/Vogtl.
Beratungsstelle fur Blinde- und
~ | Sehbehinderte Telefon: 03744/254-3703
(14 Blinden- und Sehbehindertenverband | Fax: 03744/254-43370
"I’ Sachsen e. V. E-Mail:
= Bsvs-auerbach@vogtlandkreis.de
] Bahnhofstralle 10 Haus C
@® | Behinderte 08209 Auerbach
s Beratungsstelle fur Kriegsopfer,
8 Hinterbliebene, Korperbehinderte und | Telefon: 03744/254 3706
n Senioren Fax: 03744/254-43701
& | Sozialverband VdK Sachsen e. V. E-Mail:
8 Kv-vogtland@vdk.de
Demenz .
Demenz-, Betreuungs- und Lindenallee 18
| .’ 08209 Auerbach/Vogtl.
nformationszentrum

Telefon: 03744/18200
Fax: 03744/182014

Diakonisches Werk E-Mail: . .
im Kirchenbezirk Auerbach e. V. Pflege-betreuung@diakonie-auerbach.de
Altmarkt 6
08209 Auerbach/Vogtl.
Hospiz-Dienste und Palliativpflege
Ambulanter Hospizdienst Telefon: 03744/3098450; Handy
Hospizverein Vogtland e. V. 0174/7125976
Zweigstelle Auerbach Fax: 03744/3098451
E-Mail:

hospizverein-vogtland@online.de
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
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VOGTLANDKREIS

Oberes Goltzschtal - SR 2

Kommunale und regionale
Beratungsangebote
Allgemeiner Sozialdienst
Landratsamt Vogtlandkreis
Oberes Goltzschtal
Sozialregion 2

Bahnhofstrafle 8 a
08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon: 03744/254-3087

Fax:

E-Mail:
siegmund.anne@vogtlandkreis.de

Kommunale und regionale
Beratungsangebote
Familienberatungsstelle
Diakonisches Werk

im Kirchenbezirk Auerbach e. V.

Blumenstralie 34
08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon: 03744/831260

Fax: 03744/831233

E-Mail;
familienberatung@diakonie-auerbach.de

Migrationsberatung
Diakonisches Werk
im Kirchenbezirk Auerbach e. V.

Herrenwiese 9
08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon: 03744/831232

Fax: 03744/831270

E-Mail:
migration@diakonie-auerbach.de

Niedrigschwellige
Betreuungsangebote
niedrigschwelliges
Betreuungsangebot (§ 45 b Abs. 1 Nr.
4 SGB XI)

Diakonisches Werk

im Kirchenbezirk Auerbach e. V.

Lindenallee 18
08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon: 03744/18200

Fax: 03744/182014

E-Mail:
Info.pflege-betreuung@diakonie-
auerbach.de

Niedrigschwellige
Betreuungsangebote
niedrigschwelliges
Betreuungsangebot (§ 45 b Abs. 1 Nr.
4 SGB XI)

Familienentlastender Dienst
Alternativurlaub e. V.

Crinitzleithen 28
08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon:
Fax:
E-Mail:

Niedrigschwellige
Betreuungsangebote
niedrigschwelliges
Betreuungsangebot (§ 45 b Abs. 1 Nr.
4 SGB XI)

Lebenshilfe Auerbach e. V.
Begegnungszentrum ZEBRA/Fud

Katzensteinstraflie 1
08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon:
Fax:
E-Mail:

Seite 4




Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
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VOGTLANDKREIS

Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle

Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle Auerbach "OASE"
Diakonisches Werk

im Kirchenbezirk Auerbach e. V.
Fachbereich Sozialpsychiatrische
Hilfen

Pfarrgasse 5
08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon: 03744/182790
Fax: 03744/182791

E-Mail:
info@diakonie-auerbach.de

Herrenwiese 9

N | Suchtberatung 08209 Auerbach/Vogtl.
?,‘, Diakonisches Kompetenzzentrum flr
_* | Suchtfragen gGmbH Telefon: 03744/8312315
& | Suchtberatungs- und Fax: 03744/831270
5 | Behandlungsstelle E-Mail:
ﬁ suchtberatung@diakonie-auerbach.de
1_3 Eisenbahnstralte 14
o Schulden 08209 Auerbach/Vogtl.
= | Schuldnerberatungsstelle Auerbach
§ Arbeiterwonhlfahrt &reisverband ;’elgfon. 03744/2722764
ax: 03744/2722765
Auerbach Vogtland e. V. E-Mail:
geschaeftsleitung@awo-auerbach.de
Bahnhofstrale 8 a
rechtliche 08209 Auerbach/Vogtl.
petreuung/Vorsorgevollmacht | Telefon: 03744/254-3010
etreuungsbehoérde im Vogtlandkreis Fax:
) ax: 03744/254-43001
Landratsamt Vogtlandkreis E-Mail:
berends.christine@vogtlandkreis.de
Kirchplatz 3
Behinderte 08606 Oelsnitz
Allgemeine
Behindertenberatungsstelle Telefon: 037421/28077
Diakonisches Werk Fax: 03741/153929
e | Stadtmission Plauen e. V. E-Mail:
14 info@diakonie-plauen.de
@ Auerbacher Strale 4
- | Behinderte 08248 Klingenthal
& | Aligemeine
% | Behindertenberatungsstelle Telefon: 037467/599214
S | Diakonisches Werk Fax: 03744/831233
o | im Kirchenbezirk Auerbach e. V. E-Mail:
g bs-behindertenhilfe@diakonie-auerbach.de
8 Oelsnitzer Stral3e 44
Behinderte 08626 Adorf
Beratungsstelle fur Blinde- und
Sehbehinderte Telefon: 0170/5251116
Blinden- und Sehbehindertenverband | Fax:
Sachsene. V. E-Mail:

bsvs-auerbach@vogtlandkreis.de
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VOGTLANDKREIS

Behinderte

Beratungsstelle fir Gehdrlose,
Ertaubte und Schwerhorige
Gehorlosenzentrum Zwickau e. V.

Oelsnitzer Strale 44
08626 Adorf

Telefon: 0160/7035377
Fax: 0375/7703355

E-Mail:
Bstgl.zwickau@gz-zwickau.de
Oelsnitzer Stralte 44
Behinderte 08626 Adorf
Beratungsstelle fur Kriegsopfer,
Hinterbliebene, Korperbehinderte und | Telefon: 0160/7157838
Senioren Fax:
Sozialverband VdK Sachsen e. V. E-Mail:

Kv-vogtland@vdk.de

Demenz

Ambulante Betreuung fir an Demenz
erkrankte Menschen

Volkssolidaritat

Markneukirchner Stralle 4 b
08248 Klingenthal

Telefon: 037467/23108
Fax: 037467/66621

Beratungsangebote
Allgemeiner Sozialdienst
Landratsamt Vogtlandkreis

™ | Auerbach/Klingenthal e. V. E-Mail:

f,z, Klingenthal-Auerbach@volkssolidaritaet.de
I Am Sohr 91 a

2 | Demenz 08261 Schoneck

S | Kontakt- und Beratungsstelle fiir

g | Demenz Telefon: 037464/3320

> | Pflegeheim "Elim" Schoneck Fax: 037464/332111

o E-Mail:

8 Kommunale und regionale Bahnhofstrafie 8 a

o 08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon: 03744/254-3077

Kommunale und regionale
Beratungsangebote
Familienberatungsstelle
Diakonisches Werk

im Kirchenbezirk Auerbach e. V.

Oberes Vogtland E?I\);I:ail'
Sozialregion 3 scholz.ulrike@vogtlandkreis.de
Auerbacher Strale 4

08248 Klingenthal

Telefon: 037467/599211/15/16

Fax: 037467/599217

E-Mail:
familienberatung@diakonie-auerbach.de

Niedrigschwellige
Betreuungsangebote

Ambulante Betreuung fir an Demenz
erkrankte Menschen

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.

Rudolf-Breitscheid-Platz 1
08606 Oelsnitz

Telefon: 03741/146-500
Fax: 03741/146-501
E-Mail:
info@vs-plauen.de
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VOGTLANDKREIS

Oberes Vogtland — SR 3

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege
Seniorenzentrum Bad Elster

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.

Am Kuhberg 62
08645 Bad Elster

Telefon: 037437/539990
Fax:

E-Mail:
info@vs-plauen.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
"Haus Olbaum"

Altenpflegeheim Markneukirchen

Ludwigsweg 50
08258 Markneukirchen

Telefon: 037422/5990
Fax:

E-Mail:
oelbaum@evlks.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
Ambulanter Pflegedienst

Markneukirchner Stralle 4 b
08248 Klingenthal

Telefon: 037467/23108

Fax: 037467/66621

E-Mail:
Klingenthal-Auerbach@volkssolidaritaet.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
Ambulanter Pflegedienst

Wernitzgriiner Stralte 38
08258 Markneukirchen

Telefon: 037467/23108

Fax: 037467/66621

E-Mail:
Klingenthal-Auerbach@volkssolidaritaet.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
Begegnungsstatte "Kopernikusring"

Kopernikusring 8
08248 Klingenthal

Telefon: 037467/23108

Fax: 037467/66621

E-Mail:
Klingenthal-Auerbach@volkssolidaritaet.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
Betreutes Wohnen in Klingenthal

Markneukirchner StralRe 79
08248 Klingenthal

Telefon: 037467/23108

Fax: 037467/66621

E-Mail:
Klingenthal-Auerbach@volkssolidaritaet.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
Betreutes Wohnen in Klingenthal

Markneukirchner StralRe 2
08248 Klingenthal

Telefon: 037467/23108

Fax:

E-Mail:
Klingenthal-Auerbach@volkssolidaritaet.de
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Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
Demenzberatung u. -betreuung

Rudolf-Breitscheid-Platz 1
08606 Oelsnitz

Telefon: 03741/146-500
Fax: 03741/146-501
E-Mail:
tagespflege@vs-plauen.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
Diakonie Sozialstation Adorf

Eduard-Krenkel-StralRe 23
08626 Adorf

Telefon: 037423/2322

Fax: 037423/78880

E-Mail:
sozialstation@diakonie-adorf.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
Diakonie-Sozialstation und
Betreutes Wohnen

SchulstralRe 5
08258 Markneukirchen

Telefon: 037422/2537

Fax: 037422/2517

E-Mail:
diakoniestation@t-online.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
DRK Sozialstation Bad Elster

Am Kuhberg 62
08645 Bad Elster

Telefon: 0171/7393131

Fax:

E-Mail:
sozialstation.be@drk-oelsnitz.de

Oberes Vogtland - SR 3

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
DRK Sozialstation
Oelsnitz/Vogtland e. V.

MelanchthonstralRe 26
08606 Oelsnitz

Telefon: 0171/7293130

Fax: 037421/49718

E-Mail:
sozialstation@drk-oelsnitz.de

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland

Generationenhaus "Goldene Sonne"

Rudolf-Breitscheid-Platz 1
08606 Oelsnitz

Telefon: 037421/22767

Fax:

E-Mail:
weschenfelder@vs-plauen.de

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland

Seniorenhaus "Sonnengarten" Adorf

Am Alten Acker 50
08626 Adorf

Telefon: 037423/50380

Fax: 037423/5038111

E-Mail:
kontakt@seniorenhaus-adorf.de
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Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien

Soziales Zentrum Bad Elster

Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland

Johann-Christoph-Hilf-Stralie 2 a
08645 Bad Elster

Telefon: 037437/531297 od.
0160/94100060

Fax:

E-Mail:

info@vs-plauen.de

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien

Sozialstation

Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland

Rudolf-Breitscheid-Platz 1
08606 Oelsnitz

Telefon: 037421/22767

Fax:

E-Mail:
weschenfelder@vs-plauen.de

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien

Sozialstation

Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland

HauptstralRe 35
08606 Triebel

Telefon: 037434/80606
Fax:

E-Mail:
Diakonie.triebel@gmx.de

Betreuung

Oberes Vogtland - SR 3

Diakonischer Betreuungsverein im

Dr.-Fickert-Strale 5
08606 Oelsnitz

Telefon: 037421/29406

Suchtfragen gGmbH
AuRenstelle Klingenthal

Diakonisches Kompetenzzentrum fiir

Vogtland e. V. Fax: 037421/21726
E-Mail:
BtV.Oelsnitz.Dressel@t-online.de
Auerbacher Stral3e 4
Suchtberatung 08248 Klingenthal

Telefon: 037467/599214

Fax: 03744/8312-70

E-Mail:
suchtberatung@diakonie-auerbach.de

Suchtberatung

Suchtfragen gGmbH
Markneukirchen -
Aullensprechstunde

Diakonisches Kompetenzzentrum fiir

Roter Markt 15
08258 Markneukirchen

Telefon: 0157/84302722

Suchtberatung

Suchtfragen gGmbH
LAlte Voigtsberger Schule”

Diakonisches Kompetenzzentrum flr

Falkensteiner Stralke 54
08606 Oelsnitz

Telefon: 037421/26700

Suchtberatung

Suchtfragen gGmbH
Teestube Adorf — AulRenstelle

Diakonisches Kompetenzzentrum flr

Sommerleithen 4
08626 Adorf

Telefon: 037423/78102

Seite 9




Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage Il — Beratungs- und Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

August-Bebel-Stralle 8
08626 Adorf

Familienentlastender Dienst

Schulden
oo anerberatungsstelle Adort Telefon: 037423/578 35
) vogl Fax: 037423/57836
Bereich Reichenbach e. V. E-Mail:
2 kontakt@awovogtland.de
. Kirchstralle 6
g Schulden 08248 Klingenthal
=S Schuldnerberatungsstelle Klingenthal Telefon: 037467/286 39
o | AWO Vogtland Fax:
S : : ax: 03765/555081
Bereich Reichenbach e. V. -
@ E-Mail:
= kontakt@awovogtland.de
8 August-Bebel-Stralle 22
Schulden 08606 Oelsnitz
i\c}\?gl(:/noerﬁ:;ztungsstelle Oelsnitz Telefon: 037421/256 77
) vogl Fax: 037421/25677
Bereich Reichenbach e. V. E-Mail:
kontakt@awovogtland.de
. Unterer Graben 1
Kommunale und regionale 08523 Plauen
Beratungsangebote
Allgemeiner Sozialdienst i
Landratsamt Vogtlandkreis "Iz'gi?fon. 03741/392-3078
Plauener Land E-M.ail'
Sozialregion 4 janzon.mareike@vogtlandkreis.de
. Unterer Graben 1
Kommunale und regionale 08523Plauen
Beratungsangebote
S | Allgemeiner Sozialdienst .
% Landratsamt Vogtlandkreis "Iz'gi?fon. 03741/392-3079
' Plauener Land -
2 | Sozialregion 4 E-Mail:
® maul.silke@vogtlandkreis.de
Niedrigschwellige
g Betreugungsanggbote Bergstralte 28
S S : 08543 Jocketa
5 | niedrigschwelliges
& | Betreuungsangebot _
o (§ 45 b Abs. 1 Nr. 4 SGB XI) ;gi(gfon. 037439/44100
Gabriele Fuger E-Mail:

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Oberes Vogtland
Maria-Magdalenen-Haus Weischlitz

Gartnereiweg 41
08538 Weischlitz

Telefon: 037436/200

Fax: 037436/20177

E-Mail:
MMH.Weischlitz@t-online.de
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Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege

Plauen und Umgebung
Altenpflegeheim Pausa

Paul-Scharf-Strafte 80
07952 Pausa

Telefon: 037432/5600

Fax: 037452/56101

E-Mail:
nfo@altenpflegeheim-pausa.de

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege

Plauen und Umgebung
Seniorenheim "SALUS"

Robert-Koch-Straflle 1
08547 JoRnitz

Telefon: 03741/583305
Fax:
E-Mail:

Senioren
Sozialverband VdK Sachsen e. V.

< mccabe@sbw-vogtlandkreis.de
f,z, PestalozzistralRe 17
' | Pflegeberatung 07952 Pausa
2 Pflegeberatung der Freien
3 Wohlfahrtspflege Telefon: 037432/50497
o | Plauen und Umgebung Fax:
$ | Sozialstation Vogtlandkreis E-Mail:
= pausa@vs-plauen.de
o Christgriin-Nr. 32A
Pflegeberatung 08543 Pohl
Pflegeberatung der Freien .
Wohlfahrtspflege 'llz'gi(gfon. 037439/44423
Plauen und Umgebung E-Mail: 037439/444428
info@diakonieverein-poehl.de
Gartnereiweg 41
Psychosoziale Kontakt- und 08538 Weischlitz
Beratungsstelle
Integrationsprojekt "Gruner Wagen" Telefon: 037436/20260
Diakonisches Werk Fax: 037436/20177
Stadtmission Plauen e.V. E-Mail:
info@diakonie-plauen.de
Rilkestraflte 13 - 15
Behinderte 08525 Plauen
Allgemeine
: Behindertenberatungsstelle Telefon: 03741/528809
o | Elterninitiative Hilfe fir Behinderte und | Fax: 03741/598727
é ihre Familien Vogtland e. V. E-Mail:
o kontaktstelle@elterninitiative.info
© ForststraRe 10
@ | Behinderte 08525 Plauen
T | Beratungsstelle fur Kriegsopfer,
o | Hinterbliebene, Kérperbehinderte und | Telefon: 03741/522-458

Fax: 03741/522-459
E-Mail:
Kv-vogtland@vdk.de
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage Il — Beratungs- und Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen — SR 5

Behinderte

Beratungsstelle fur Blinde- und
Sehbehinderte

Blinden- und Sehbehindertenverband
Sachsene. V.

Neundorfer Stralle 94-96
08523 Plauen

Telefon: 03741/392 3714

Fax: 03741/392 3714

E-Mail:
bsvs-auerbach@vogtlandkreis.de

Behinderte

Beratungsstelle fir Gehdrlose,
Ertaubte und Schwerhorige
Gehorlosenzentrum Zwickau e. V.

Unterer Graben 1
08523 Plauen

Telefon: 0160/703577
03741/2910
Fax: 0375/7703357
Email: bstgl.zwickau@gz-zwickau.de

Demenz
Alzheimer-Angehdrigengruppe
Plauen-Vogtland

Kopernikusstrafie 31
08523 Plauen

Telefon: 03741/131271

Fax:

E-Mail:
k.wudmaska@alzheimerverein.de

Hospiz-Dienste und Palliativpflege
Ambulanter Hospizdienst
Ambulanter Malteser Hospizdienst
Plauen

Thomas-Mann-StralRe 12
08523 Plauen

Telefon: 03741/146865
Fax: 03741/146842
E-Mail:
malteser-plauen@web.de

Kommunale und regionale
Beratungsangebote
Allgemeiner Sozialdienst
Landratsamt Vogtlandkreis
Stadt Plauen

Sozialregion 5

Unterer Graben 1
08523 Plauen

Telefon: 03741/392-3078

Fax:

E-Mail:
janzon.mareike@vogtlandkreis.de

Kommunale und regionale
Beratungsangebote
Allgemeiner Sozialdienst
Landratsamt Vogtlandkreis
Stadt Plauen

Sozialregion 5

Unterer Graben 1
08523 Plauen

Telefon: 03741/392-3079
Fax:

E-Mail:
maul.silke@vogtlandkreis.de

Niedrigschwellige
Betreuungsangebote

Ambulante Betreuung fiir an Demenz
erkrankte Menschen

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.

Reiliger Stralle 50
08525 Plauen

Telefon: 03741/146500
Fax: 03741/146501

E-Mail:
tagespflege@vs-plauen.de
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage Il — Beratungs- und Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen — SR 5

Niedrigschwellige
Betreuungsangebote
niedrigschwelliges
Betreuungsangebot

(§45 b Abs. 1 Nr. 4 SGB Xl)
"Vogtlandisches Netzwerk Demenz"
Caritasverband Vogtland e. V.

Bergstralle 39
08523 Plauen

Telefon: 03741/222832

Fax: 03741/202834

E-Mail:
beratung@caritas-vogtland.de

Niedrigschwellige
Betreuungsangebote
niedrigschwelliges
Betreuungsangebot

(§ 45 b Abs. 1 Nr. 4 SGB XIl)
Paritas gemeinnitzige
Betreuungsgesellschaft mbh

Fasanenring 8
08525 Plauen

Tel.: 03741/5507911
Fax: 03741/5507915
E-Mail:
info@paritas-plauen.de

Pflegeberatung

Gemeinsame Pflegeberatungsstelle
der Knappschaft und der Diakonie
Plauen

HerrenstralRe 20
08523 Plauen

Telefon: 03741/153935
Fax:
E-Mail:

Pflegeberatung

Modellprojekt Pflegestitzpunkt
Diakonisches Werk
Stadtmission Plauen e. V.

Friedensstralie 24
08523 Plauen

Telefon: 03741/15390

Fax: 03741/153929

E-Mail:
dr.denkewitz@diakonie-plauen.de

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

AWO Kreisverband Plauen e. V.
Seniorenorientiertes Wohnen

Kastanienweg 3
08529 Plauen

Telefon: 03741/719326
Fax: 03741/719070
E-Mail:

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

AWO Kreisverband Plauen e. V.

Seniorenheim der AWO Plauen e. V.

Kastanienweg 1
08529 Plauen

Telefon: 03741/71930

Fax:

E-Mail:
seniorenheim@awo-plauen.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

Caritasverband Vogtland e. V.
Demenzfachstelle Plauen-Vogtland

Bergstralle 39
08523 Plauen

Telefon: 03741/222832

Fax:

03741/202834

E-Mail:
beratung@caritas-vogtland.de
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage Il — Beratungs- und Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen - SR 5

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

Diakonisches Werk

Friedensstralle 24
08523 Plauen

Telefon: 03741/153930
Fax: 03741/153929

Stadtmission Plauen e. V. E-Mail: . .
Diakonie Sozialstation a.rudert@diakonie-plauen.de
Pflegeberatung Schulberg 4

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

Diakonisches Werk
Stadtmission Plauen e. V.
Altenpflegeheim "Am Komturhof"

08523 Plauen

Telefon: 03741/165-0

Fax:

E-Mail:
komturhof@diakonie-plauen.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

Diakonisches Werk

Stadtmission Plauen e. V.
City-Wohnpark Betreuungs gGmbH

Strallberger Stralle 64
08527 Plauen

Telefon: 03741/15340

Fax:

E-Mail:
pflege.citywohnpark@diakonie-plauen.de

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Sozialstation

Anton-Kraus-StralRe 31
08529 Plauen

Telefon: 03741/5610

Fax: 03741/56129

E-Mail:
sozialstation.plauen@juh-sachsen.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

Katholische Pfarrei Herz Jesu
Katholisches Seniorenzentrum St.
Elisabeth

Kopernikusstrafte 31
08523 Plauen

Telefon: 03741/7009-0

Fax:

E-Mail:
konopka@st-elisabeth-plauen.de

Pflegeberatung
Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

Reiliger Stralle 50
08525 Plauen

Telefon: 03741/146505

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V. E?I\);I:ail'
Tagespflege hoff@vs-plauen.de
Pflegeberatung Reiliger Stralle 50

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.

Sozialstation

08525 Plauen

Telefon: 03741/146527 od. 146505
Fax:

E-Mail:

info@vs-plauen.de
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Anlage Il — Beratungs- und Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen — SR 5

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.
Altenpflegeheim "Stadtmitte"

Reiliger Stralle 50
08525 Plauen

Telefon: 03741/146100
Fax:

E-Mail:
klinder@vs-plauen.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.
Demenzberatung und -betreuung

Reiliger Stralle 50
08525 Plauen

Telefon: 0171/7324443
Fax:

E-Mail:
bromnitz@vs-plauen.de

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Freien
Wohlfahrtspflege Plauen und
Umgebung

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.
Ambulant Betreutes Wohnen

Reiliger Stralle 50
08525 Plauen

Telefon: 03741/146527
Fax:

E-Mail:
tippe@vs-plauen.de

Pflegeberatung

Pflegestitzpunkt Plauen-Vogtland-
Pflegeberatung

Pflege DAHEIM GmbH

August-Bebel-Stralle 2
08525 Plauen

Telefon: 03741/133131
Pflegebratungshotlein 0800 1331310
(kostenfrei dt. Festnetz)

Fax: 03741/133132

E-Mail:

pflegedienst.kirsch@web.de

Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle
Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle Plauen
Paritas gemeinnitzige
Betreuungsgesellschaft mbh

Weststralte 37
008523 Plauen

Telefon: 03741/5507911
Fax: 03741/5507915
E-Mail:
info@paritas-plauen.de

Suchtberatung

Diakonisches Kompetenzzentrum fir
Suchtfragen gGmbH

Geschéftsstelle

Friedensstralie 24
08623 Plauen

Telefon: 03741/15390
Fax: 03741/153929

E-Mail:
info@diakonie-plauen.de

Suchtberatung

Diakonisches Kompetenzzentrum fir
Suchtfragen gGmbH

Regionalstelle Plauen — Drogenhilfe
.Flashpoint®

MarktstraRe 15
08523 Plauen

Telefon: 03741/223489
Fax: 03741/149789
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Anlage Il — Beratungs- und Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen — SR 5

Schulden
Schuldnerberatungsstelle Plauen
AWO Kreisverband Plauen e. V.

Neundorfer Stralle 88
08523 Plauen

Telefon: 03741/391888

Fax: 03741/3919728

E-Mail:
schuldnerberartung@awo-plauen.de

Schulden
Schuldnerberatungsstelle Plauen
AWO Kreisverband Plauen e. V.

Kastanienweg 1
08529 Plauen

Telefon: 03741/391 1888

Fax: 03741/3919728

E-Mail:
schuldnerberartung@awo-plauen.de

Schulden
Schuldnerberatungsstelle Plauen
AWO Vogtland

Bereich Reichenbach e. V.

Neundorfer Stralle 88
08523 Plauen

Telefon: 03741/7196060
Fax: 03741/719 6061
E-Mail:
kontakt@awovogtland.de
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage lll — niedrigschwellige Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Anlage Il - niedrigschwellige Betreuungsangebote (Stand Februar 2012)

Niedrigschwelliger Betreuungsangebote gemaR § 45 b Abs. 3 SGB XI
anerkannte Einrichtungen - angezeigte Leistungsangebote
im Vogtlandkreis

Quelle: Pflegenetz Sachsen

(die Anerkennung begriindet keinen Anspruch auf Quelle: Kommunaler Sozialverband Sachsen

offentliche Férderung)

Sozialregion Unteres Goltzschtal — SR 1

Alloheim mobil

Ambulanter Pflegedienst
Albert-Schweitzer-Stralle 38
08468 Reichenbach

Alltagsbegleitung Diakonieverein Reichenbach und Umgebung

3 Nordhorner Platz 1 2
08468 Reichenbach
Hausliche Krankenpflege
3 Christine Hirsekorn GmbH 3
Ernst-Ahnert-Stralle 12 a
08496 Neumark
Sozialregion Oberes Goltzschtal — SR 2
Alltagsbegleiter Brigitte Wetzig
4 Hauptstralle 11 4
08236 Ellefeld
Alltagsbegleitung fur Senioren im Wohngebiet Vogtlandblick
5 Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Auerbach e. V.
Herrenwiese 9 a
08209 Auerbach
Ambulanter Diakonie-
65 Pflegedienst
Vogtlandblick 24
08209 Auerbach
Demenz Betreuungs- und Informationszentrum
Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Auerbach e. V.
76 . 5
Lindenallee 18
08209 Auerbach
Ambulanter Pflegedienst
"Am Steinberg"
87 | Ortsteil Rothenkirchen
Hauptstralle 91
08237 Steinberg
Ambulanter Pflegedienst
9 Grinbach
Siehdichflirer Stralte 2
08223 Griinbach
Ambulanter Pflegedienst SIKA
10 | Schlossplatz 2
08223 Falkenstein
ASB Sozialstation
11 | Albert-Schweitzer-Stralle 34

08209 Auerbach
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage lll — niedrigschwellige Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Familienentlastender Dienst Alternativurlaub e.V.

12 Crinitzleiten 28

08209 Auerbach

Kranken- und Seniorenpflege
Anne-Kathrin Frank
Bahnhofstralte 5

08236 Ellefeld

13

Kranken-und Altenpflege
Anne-Barbel Kampfer

Ortsteil Rebesgrin, Mahlistralle 11,
08209 Auerbach

14

Lebenshilfe Auerbach e. V. Begegnungszentrum ZEBRA

15 Katzensteinstraflie 1

08209 Auerbach

Senioren- und Krankenpflegedienst
Simone Schadlich und Birgit Seidel
16 | GbR

Baumannstralie 12

08209 Auerbach

Privater Pflegedienst R. Kirschner &
17 | A. Seel - Inhaberin Andrea Seel

08237 Steinberg

Ortsteil Rothenkirchen, Hauptstralle 36,

Sozialregion Oberes Vogtland — SR 3

Ambulanter Pflegedienst der
18 | paracelsus-Klinik Schéneck
Albertplatz 1, 08261 Schdneck

Ambulanter Pflegedienst
Susanne Huittel
Auerbacher Stral’e 10
08248 Klingenthal

19

DRK Sozialstation Oelsnitz
20 | August-Bebel-StralRe 31
08606 Oelsnitz

Ergotherapiepraxis Sternitzky GbR

21 Willy-Brand-Ring 3

08606 Oelsnitz

Hausliche Krankenpflege
Elke Klingenberg
Auerbacher StralRe 266
08248 Klingenthal

22

Kirchliche Pflegedienst GmbH
Markneukirchner Stralte 32
08248 Klingenthal

23
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Anlage lll — niedrigschwellige Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Sozialstation
Eduard-Krenkel-Stralle 23
08626 Adorf

24

Verein fir Gemeindediakonie Adorf e.V.

25

Ambulante Betreuung fur an Demenz erkrankte Menschen
Volkssolidaritat Klingenthal/Auerbach e. V.
Markneukirchner Stral3e 4b
08248 Klingenthal

Ambulanter Pflegedienst
Volkssolidaritat
Klingenthal/Auerbach e.V.
Markneukirchner Stralde 4 b
08248 Klingenthal

26

Sozialstation Vogtlandkreis der
Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e.V.
Rudolf-Breitscheid-Platz 1

08606 Oelsnitz

27

28

Ambulante Betreuung fur an Demenz erkrankte Menschen
Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.
Rudolf-Breitscheid-Platz 1
08606 Oelsnitz

10

Sozialregion Plauener Land — SR 4

Hauslicher Krankenpflegedienst
Angelika Kohn
Enders-Dix-Stral3e 2

08538 Weischlitz

29

Pflegedienst Katrin Dietz
Ortsteil Jocketa, FriedensstralRe 3
08543 Ponhl

30

31

Soziale Dienstleistungen Monika Koch
Ortsteil Jocketa, Karl-Marx-Stralte 7a
08543 Pohl

11

Familienentlastender Dienst
Gabriele Flger

Ortsteil Jocketa, Bergstralle 28
08543 Pohl

32

Pflegedienst Karin Helbig
Pfarrstralle 11
08233 Treuen

33

34

Alten- und Krankenpflegedienst Margitta Tiepner
Am Fronberg 10
08233 Treuen

12
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage lll — niedrigschwellige Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Sozialregion Stadt Plauen — SR 5

"WohL-gepflegt" hauslicher Pflegedienst
der Wohn- und Lebensraume e.V.

35 Dittesstralle 60
08523 Plauen
Alzheimer Angehorigengruppe Plauen e.V.
36 Katholisches Seniorenzentrum St. Elisabeth 13
Kopernikus Strafte 31
08523 Plauen
Ambulanter Pflegedienst mit Herz
37 | JORnitzer Stralle 2
08525 Plauen
Alten- und Krankenpflegedienst Rita
38 Stiber
Dobenaustralle 127 a
08523 Plauen
Caritasverband Vogtland e.V.
39 Bergstralle 39 14
08523 Plauen
Elterninitiative Hilfe fir Behinderte
40 und ihre Familien Vogtland e.V.
Rilkestralte 15
08525 Plauen
Familienentlastender Dienst Kerstin Stohr
41 Reinsdorfer Stralte 15 15
08527 Plauen
Mobile Pflege Reusa
42 | Am Weinberg 12
08529 Plauen
Mobiler Pflegedienst Cornelia Enke
43 und Katrin Kleemann
JoRnitzer Stralle 62
08525 Plauen
Paritas gGmbH Plauen (abW)
44 Friesenweg 154 16
08525 Plauen
Paritas gGmbH Plauen (KOBS)
45 Weststralte 37 17
08523 Plauen
Johanniter-Unfallhilfe e.V.
Regionalverband Zwickau/Vogtland
46 | Sozialstation Plauen
Anton-Kraus-Stralle 4
08529 Plauen
Johanniter-Unfallhilfe e.V.
Regionalverband Zwickau/Vogtland
47 | Fahrdienst

Eisenacher Stralle 9
08525 Plauen
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Anlage lll — niedrigschwellige Betreuungsangebote

VOGTLANDKREIS

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.
Sozialstation Plauen

48 | ReiRiger StraRe 50
08525 Plauen
Ambulante Betreuung fiir an Demenz erkrankte Menschen
49 Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V. 18
ReiBiger StralRe 50
08525 Plauen
Alltagsbegleitung Diakonisches Werk - Stadtmission Plauen e.V.
50 Friedensstralie 24 19
08523 Plauen
Salus mobil
51 | Robert-Koch-Stralle 1
08547 JoRnitz

Niedrigschwellige Betreuungsangebote diirfen alle mit Versorgungsvertrag nach § 72 SGB
Xl| zugelassenen Pflegedienste erbringen. Die Pflegedienste kbénnen ihr Leistungsangebot
anzeigen, missen dies aber nicht.

Alle hier aufgefiihrten Dienste haben ihr Leistungsangebot bei der AOK PLUS — Die
Gesundheitskasse flir Sachsen und Thiiringen — Geschéftsbereich Pflege — angezeigt.

Auch andere Leistungserbringer, bei denen es sich nicht um zugelassene Pflegedienste
handelt, diirfen diese Betreuungsleistungen anbieten. Deren Angebote miissen zuvor nach
Landesrecht anerkannt werden. Solche Anbieter werdender AOK PLUS von der zustdndigen
Behérde bekannt gegeben.
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage IV - Netzwerkpartner

Anlage IV - Netzwerkpartner

Netzwerkpartner PFLEGENETZWERK
VOGTLAND

Stand: Januar 2013

1

SBW Vogtlandkreis gGmbH
Robert-Koch-Stral3e 1, 08547 Plauen, Ortsteil JORnitz

Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband Vogtland e. V.

2 Andreas-Schubert-Stralle 19, 08209 Auerbach

3 Volkssolidaritat Reichenbach e. V.
Solbrigstralte 16, 08468 Reichenbach

4 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Plauen e. V., Haus Sonnenhof
Kastanienweg 1, 08529 Plauen

5 DRK Pflegedienst - GmbH Auerbach, Geschaftsstelle/Pflegeheim
Dr.-Robert-Koch-Stral3e 18, 08223 Falkenstein

5 Ambulanter Pflegedienst Bernhardt u. Rolz
Heinrich-Heine-Stralle 12, 08223 Falkenstein

7 Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V., Geschéaftsstelle
Reiliger Stralle 50, 08525 Plauen

8 Pro Seniore Residenz Plauen
Erich-Ohser-Stralle 1, 08525 Plauen

9 Diakonieverein Reichenbach und Umgebung e. V.
Nordhorner Platz 1, 08468 Reichenbach

10 Deutsches Rotes Kreuz, Sozialstation Oelsnitz
August-Bebel-Stralke 31, 08606 Oelsnitz

11 Deutsches Rotes Kreuz, Sozialstation Bad Elster
Am Kuhberg 62, 08645 Bad Elster

12 Ambulanter Pflegedienst, Paracelsus Klinik Schéneck
Am Albertplatz 1, 08261 Schéneck

13 Paracelsus-Klinik Adorf/Schoneck
Albertplatz 1, 08261 Schdneck

14 Paracelsus-Klinik Schéneck, Medizinisches Versorgungszentrum

Am Albertplatz 1, 08261 Schoneck
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VOGTLANDKREIS

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V., Regionalverband Zwickau/Vogtland
15 Geschéaftsstelle Werdau
Uferstralle 31. 08412 Werdau

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Sachsen

16 GlacisstralRe 4, 01099 Dresden

17 AWG Wohnungs-Genossenschaft Plauen eG
Haselbrunner Stral’e 30, 08525 Plauen

18 Wohnungsbaugesellschaft Plauen mbH
Europaratstralie 15, 08523 Plauen

19 City-Wohnpark Betreuungs gGmbH
Strallberger Stralle 64, 08527 Plauen

20 Diakonisches Werk — Stadtmission Plauen e.V.
Friedensstralte 24, 08523 Plauen

o1 Klinikum Obergdltzsch Rodewisch

StiftstralRe 10, 08228 Rodewisch

Sozialverband VdK Sachsen e. V. Kreisverband Vogtland
22 Beratungsstelle Plauen und Nebenstellen in Reichenbach, Auerbach, Adorf
ForststraRe 10, 08525 Plauen

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Auerbach/Vogtland e. V.

23 Eisenbahnstralle 14, 08209 Auerbach

o4 Ambulanter Pflegedienst mit Herz Kerstin Ziehr
JORnitzer StralRe 2, 08525 Plauen

25 ADL Dementenwohnen gGmbH
Andreas-Schubert-Strale 6, 08491 Netzschkau

% Volkssolidaritat Klingenthal/Auerbach e. V.

Markneukirchner Stralte 4B, 08248 Klingenthal

Bethanienkrankenhaus Chemnitz gemeinnitzige GmbH
27 Krankenhaus Bethanien Plauen
Dobenaustrafte 130, 08523 Plauen

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Klingenthal e. V.

28 KirchstralRe 56, 08248 Klingenthal/Sa.

29 Helios Vogtland-Klinikum Plauen
Réntgenstrale 2, 08529 Plauen

30 Wohn- und Lebensraume e. V.

Dittestraf’e 60, 08523 Plauen
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VOGTLANDKREIS

PHONIX-Lebenszentren GmbH

31 BahnhofstraRe 8, 08223 Griinbach
Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Vogtland/Reichenbach e. V.
32 Geschéftsstelle
Marienstralte 11, 08468 Reichenbach
Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Auerbach e. V.
33 Ambulanter Diakonie Pflegedienst
Vogtlandblick 24, 08209 Auerbach
34 Elterninitiative Hilfe fur Behinderte und ihre Familien Vogtland e. V.
Rilkestralle 13 — 15, 08525 Plauen
35 VHP Elke Mehlis GmbH
Karlstral3e 2, 08523 Plauen
36 Pflege DAHEIM
August-Bebel-Stralie 2, 08525 Plauen
37 Ambulanter Pflegedienst TOP & Podologie
Bahnhofstralle 60, 08525 Plauen
38 Caritasverband Vogtland e. V.
Bergstrale 39, 08523 Plauen
39 Paracelsus-Klinik Reichenbach GmbH
Plauensche StralRe 37, 08468 Reichenbach
40 Diakoniewerk Martinsberg e. V., Altenpflegeheim Pausa
Paul-Scharf-StraRe 80, 07952 Pausa
Bildungszentrum fur Soziales, Gesundheit und Wirtschaft
41 im Bildungswerk der Sachsischen Wirtschaft e. V.
Kirchplatz 7, 08468 Reichenbach
42 Ambulanter Hospizverein Vogtland e. V.
Nordhorner Platz 1, 08468 Reichenbach
43 Medi-Contact GmbH Pflegedienst
BahnhofstralRe 25, 08606 Oelsnitz
44 Diakoniestation Markneukirchen
Schulstralle 5, 08258 Markneukirchen
45 Alten & Krankenpflege Katrin Dietz
Friedensstrale 3, 08543 Pohl
46 Alltagsbegleiter Brigitte Wetzig

Hauptstralle 11, 08236 Ellefeld
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage IV - Netzwerkpartner

VOGTLANDKREIS

Verein fir Gemeindediakonie Triebel e. V.

47
HauptstralRe 35, 08606 Triebel (V.)
Alzheimer Gesellschaft Plauen - Vogtland e. V. - Selbsthilfegruppe Demenz -
48 Seniorenzentrum - St. Elisabeth -
Kopernikusstrale 31
08523 Plauen
49 QBB - Qualifizierung - Beratung — Begleitung Doreen Rahmig
NoRwitz Nr. 16, 07985 Elsterberg
50 Sachsisches Krankenhaus fur Psychiatrie und Neurologie Rodewisch
BahnhofstralRe, 08228 Rodewisch
Bundesverband privater Anbieter sozialer Dienste e. V. (bpa)
51 Landesgeschéftsstelle Sachsen
Alter Amtshof 2-4, 04109 Leipzig
52 Hausliche Krankenpflege Christine Hirsekorn GmbH
Ernst-Ahnert-Stralle 12a, 08496 Neumark
53 COMPASS Private Pflegeberatung GmbH, Regionalbiro Erfurt
Gustav-Heinemann-Ufer 74 C, 50968 KdlIn
54 DKB Deutsche Kreditbank AG, Niederlassung Chemnitz
Augustusburger Stralle 26, 09111 Chemnitz
55 Sozialdienste gGmbH Seniorenzentrum "Franz Rohleder"
Gippe 12, 07985 Elsterberg
56 Kranken- und Seniorenpflege Anne-Kathrin Frank
BahnhofstraRe 5, 08236 Ellefeld
57 MediClin Seniorenresidenz Brunnenbergblick
Endersstralle 5 A, 08645 Bad Elster
58 MediClin Klinik Am Brunnenberg
Endersstralle 5, 08645 Bad Elster
59 Hausliche Krankenpflege Roth
Unterer Markt 22, 08258 Markneukirchen
60 Gemeinnitziges Schulungszentrum fir Sozialwesen gGmbH
Stauffenbergstralie 19, 08209 Auerbach
61 Wohnungsgesellschaft Adorf (Vogtl.) mbH
Schillerstral3e 23, 08626 Adorf
Familienentlastender Dienst fir Demenz und Senioren zu Hause
62 Gabriela Jirgensmeier

LiebknechtstraRe 55, 08523 Plauen
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage V — Alternative Wohnformen

Anlage V - Alternative Wohnformen (stand: 31.12.2011)

VOGTLANDKREIS

SR | Wohnform Leistungserbringer/Adresse ;I-Er::nr:;tlachpartnerITeIefonIFa
Ansprechpartner/in:
Wohnungsbaugesellschaft Telefon: 03765/ 55330
Altengerechtes Reichepbach mbH Fax: 03765/ 5533-44
Wohnen Neuberinstralle 2 E-Mail: c.brueckner@woba-
08468 Reichenbach reichenbach.de
Internet: www.wobau-rc.de
Ansprechpartner/in:
Herr Stolpmann
ambulant : , Telefon: 03765/ 7846-0
betreutes pebenshilfe Reiohenbach e V.| Fax: 03765/ 7846-20
ammesteinstralle 24 e .
Wohnen 08468 Reichenbach E-Mail: info@lebenshilfe-
(§ 53 SGB XlI) reichenbach.de
Internet: www.lebenshilfe-
reichenbach.de
Ansprechpartner/in:
Frau Belke-Hupfer
Wohnanlage ,Betreutes Wohnen* | Telefon: 036621/ 3600
- Seniorenzentrum "Franz Rohleder" | Fax: 036621/ 36101
¥ | Betreutes Sozialdienste E-Mail:
",’ Wohnen gemeinnitzige GmbH Kontakt@seniorenzentrum-
= Gippe 12 a elsterberg.de
% 07985 Elsterberg Internet:
0 WWW.seniorenzentrum-
N
% elsterberg.de
o Ansprechpartner/in:
2 Betreutes Wohnen Frau Gindel
o Seniorengliick Telefon: 037606/ 8360
g Betreutes Hausliche Kranken- und Fax: 037606/ 83622
Wohnen Seniorenpflege C. Gundel GmbH E-Mail: kontakt@pflegedienst-
Hauptstralle 15 guendel.de
08485 Lengenfeld Internet: www.pflegedienst-
guendel.de
Betreutes Wohnen Ansprechpartner/in:
"Wohnananlage Malzhausgasse"
Betreutes WIB Bautrager & Immobilien Telefon: 037606/ 2353
Wohnen GmbH Fax:
Malzhausgasse 13 E-Mail:
08485 Lengenfeld Internet:
Ansprechpartner/in:
Betreutes Wohnen
Service-Wohnanlage Telefon: 03765/ 381180
Betreutes Am thlof&pgrk“ . Fax: .
Wohnen Diakonieverein Reichenbach und | E-Mail: _ _
Umgebung e. V. geschaeftsfuehrung@diakonie
Robert-Wilke-Stralke 36 -reichenbach.de
08491 Netzschkau Internet: www.diakonie-
reichenbach.de
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage V — Alternative Wohnformen

VOGTLANDKREIS

08236 Ellefeld

Betreutes Wohnen Anspr echp artner/in:
Seniorenzentrum Frau Josip
Betreutes ESCU-Immobilien Diisseldorf Telefon: 03765/ 12455
Wohnen . Fax:
Albert-Schweitzer-Stralle 38 E-Mail:
08468 Reichenbach | .
nternet:
Ansprechpartner/in:
Volkssolidaritat Reichenbach e. V. .
E \?fggenlgre]s Solbrigstrafe 16 'llz'gl)ifon. 03765/ 61180
u.’ 08468 Reichenbach E-Mail:
= Internet:
= Ansprechpartner/in:
§ Frau Briickner
5 Wohnungsbaugesellschaft Telefon: 03765/ 55330
¢ | Betreutes Reichenbach mbH Fax: 03765/ 5533-44
@ Wohnen Julius-Mosen-Strale 18 E-Mail: c.brueckner@@woba-
o 08468 Reichenbach reichenbach.de
€ Internet: www.woba-
> reichenbach.de
Ansprechpartner/in:
Frau Waldikowski
ASB Betreutes Wohnen Telefon: 0375/ 275156;
Betreutes gemeinnitzige GmbH 01747566346
Wohnen Julius-Mosen-Stralie 18 Fax:
08468 Reichenbach E-Mail: cwaldikowski@asb-
zwickau.de
Internet:
Ansprechpartner/in:
Telefon: 03744/ 1810
Altengerechtes Cgﬁ(ﬁi‘i‘ﬁ;r‘;\éﬁ‘:bau gmbH Fax: 03744/ 181150
Wohnen 08209 Auerbach/Vogtl. E,thﬁgéﬂc_’jé@auerbaCher
N Internet: www.awo-
53 auerbach.net
B Ansprechpartner/in:
©
k= Telefon: 03744/ 1810
§ AltengereChteS ﬁ\u.erbtacger4WOhnbaU gmbH Fax: 03744/ 181150
= | Wohnen osa'ér(‘)%rf\ e E-Mail: post@auerbacher-
L) uerbach/Vogtl. wohnbau.de
8 Internet: www.awo-
'_ao'a auerbach.net
o Ansprechpartner/in:
Ellefelder Frau Schaller, Frau Loéschner
Altengerechtes | Wohnbaugesellschaft mbH ;Z!?f&r;?gg/ﬁ;ig;?? 2
Wohnen Kirchstrale 6 )

E-Mail:
ellwog@googlemail.com
Internet:
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage V — Alternative Wohnformen

VOGTLANDKREIS

Oberes Goltzschtal - SR 2

Ansprechpartner/in:
Frau Odinius, Silvia

ambulant Lebenshilfe Auerbach e. V Telefon: 03744/ 1835718
betreutes . o Fax: 03744/ 1835720
Wohnen gg;%egnztemsl;traiw I E-Mail: abw@ebenshilfe-
(§ 53 SGB XII) uerbach/Vogtl. auerbach.de
Internet: www.lebenshilfe-
auerbach.de
Ansprechpartner/in:
. . . Herr Dorfel

ambulant Ei'fckh"e”r:sb‘;r;‘fri \L\Vfétt;g::h o\ Telefon: 03744/ 8312-0

betreutes Geschiftsstelle " Fax: 03744/ 8312-33

Wohnen AleSCF "’I‘k . » E-Mail: info@diakonie-

(§ 53 SGB XIl) | Alte Falkensteiner Stralte 2- auerbach.de

08209 Auerbach/Vogtl. | ' . .
nternet: www.diakonie-
auerbach.de
Ansprechpartner/in:
Herr Wober, Kersten

ambulant Deutsches Rotes Kreuz Telefon: 03744/ 309093

betreutes Kreisverband Auerbach e. V. Fax: 03744/ 309733

Wohnen Bahnhofstralte 24 E-Mail:

(§ 67 SGB XIlI) | 08209 Auerbach/Vogtl. info@drkkvauerbach.de
Internet:
www.drkkvauerbach.de
Ansprechpartner/in:
Frau Schaller, Kerstin; Frau

Ellefelder Léschner

Barrierefreie

Wohnbaugesellschaf mbH

Telefon: 037845/ 73912

Wohnungen Goltzschtalblick 15 Fax: 03745/ 749914
08236 Ellefeld E-Mail:
ellwog@googlemail.com
Internet:
Ansprechpartner/in:
Auerbacher Wohnbau GmbH TeIefon. 03744/ 1810
Betreutes i Fax: 03744/ 181150
Wohnen Am Katholischen Berg 1 - 9 E-Mail: post@auerbacher-
08209 Auerbach/Vogti. wohnbau.de
Internet: www.auerbacher-
wohnbau.de
Wohnanlage fur Ansprechpartner/in:
.Betreutes Wohnen“ S.E.G.A.
Betreutes Stadtentwicklungsgesellschaft Telefon: 03744/ 211185
Wohnen mbH Fax: 03744/ 181222

Am Katholischen Berg 3
08209 Auerbach/Vogtl.

E-Mail:
Internet:
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VOGTLANDKREIS

Oberes Goltzschtal - SR 2

Wohngruppe flir Demenzerkrankte
Pflegezentrum "Lindenallee”

Ansprechpartner/in:

Telefon: 03744/ 18200
Fax: 03744/ 182014

Betreutes D_iakonisch_es Werk im E-Mail: info.pflege-
Wohnen Kllrchenbezwk Auerbach e. V. betreuung@diakonie-
Lindenallee 18 auerbach.de
08209 Auerbach/Vogtl. Internet: www.diakonie-
auerbach.de
Ansprechpartner/in:
Frau D6hn, Kathleen
i[r’lRFﬁl'E:;rset‘éfﬁS Wohnen Telefon: 03745/ 7441820
Betreutes DRK Pflegedienst GmbH Fax: (_)?745/ 70387
Wohnen E-Mail:
Dr.-Robert-Koch-Stralte 20 drkpflegedienstgmbh@web.de
08223 Falkenstein pTieg 9 '
Internet:
www.drkkvauerbach.de
Betreutes Wohnen "Sonneneck” Ansp recl7p artner, /_/n .
Soziale Dienste Elke Pfeifer Frau Preifer, Christina
Betreutes Inh. Christina Pfeifer Telefon: 03744/ 437971
Wohnen ) ) Fax: 03744/ 369934
Otto-Pfeifer-Stralke 15 a E-Mail:
08228 Rodewisch .
Internet:
Ansprechpartner/in:
Betreutes Wohnen
Betreutes am Klinikum Obergdltzsch Telefon: 03744/ 361-0
Wohnen Klinikum Obergdltzsch Rodewisch | Fax:
StiftstralRe 7 E-Mail: info@klinikum-
08228 Rodewisch obergoeltzsch.de
Internet:
Ansprechpartner/in:
Seniorenwohnanlage Rodewisch Frau Bausdorf, Anke
AWO Soziale Dienste Vogtland Telefon: 03744/ 2722722
Betreutes N Fax: 03744/ 2722740
gemeinnutzige GmbH -
Wohnen E-Mail: shae@awo-
Auerbacher Stralle 39 auerbach.de
08228 Rodewisch o
Internet: www.awo-
auerbach.de
Betreutes Wohnen fiir Senioren Ansprechp aﬂngr 7in:
und Behinderte Frau M:fzttes, Diana
Betreutes Arbeiter-Samariter-Bund ;’:I;fon. 03744/ 212376
Wohnen Kreisverband Vogtland e. V. E-Mail: asb-vogtland@t-
Bergstralle 6 online.de
08237 Steinberg "
Internet:
Ansprechpartner/in:
= Herr Herzig, Ralph
Betreutes g:ﬁ]’;‘lgﬁ'{r‘:}%‘?gze“tre“ GmbH | Telefon: 03745/ 78140
Wohnen Fax: 03745/ 781422

08223 Griinbach

E-Mail: r.herzig@phoenix.nu
Internet: www.phoenix.nu
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VOGTLANDKREIS

Oberes Goltzschtal - SR 2

Soziale Dienste Elke Pfeifer

Ansprechpartner/in:
Frau Pfeifer, Christina

Betreutes Inh. Christina Pfeifer Telefon: 03744/ 369900
Wohnen Auerbacher Stralle 43 Fax:
08228 Rodewisch E-Mail:
Internet:
Ansprechpartner/in:
, : Frau Strusina
Betreutes Pflegedienst Edeltraud Strusina | 10«1 037462/ 6084
Hauptstralle 59 .
Wohnen 08237 Steinberg Fax:
E-Mail:
Internet:
Betreutes Wohnen in Familien Ansprechpartner/in:
(BWF) fir Menschen mit Frau Uhlig, Peggy
Betreutes koérperlicher & geistiger Telefon: 03744/ 2249309
Wohnen Behinderung Fax: 03744/ 2249308

in Gastfamilien

Diakonisches Werk im
Kirchenbezirk Auerbach e. V.
Andreas-Schubert-Stralte 19 a
08209 Auerbach/Vogtl.

E-Mail: bwf@diakonie-
auerbach.de

Internet: www.diakonie-
auerbach.de

Auerbacher Wohnbau gmbH

Ansprechpartner/in:

Telefon: 03744/ 1810

Rollstuhl- . Fax: 03744/ 181150
wohnungen Vogtiandblick 24 E-Mail: post@auerbacher-
08209 Auerbach/Vogtl. wohnbau.de
Internet: www.auerbacher-
wohnbau.de
Ansprechpartner/in:
Herr Schmidt
Sonstige AWG-Auerbach Telefon: 03744/ 2506-96
pflegegerechte Wohnungsbaugenossenschaft eG | Fax: 93744/ 2506-19
Wohnformen Eisenbahnstralie 30 E-Mail: info@awg-
08209 Auerbach/Vogtl. auerbach.de
Internet: www.awg-
auerbach.de
Ansprechpartner/in:
Frau Pietschmann, Franziska
Service Wohnen flir Senioren Telefon: 03744/ 18200
Service- Diakonisch(_es Werk im Fax: 93744/182014
Wohnen Kirchenbezirk Auerbach e. V. E-Mail: info.pflege-

Vogtlandblick 24
08209 Auerbach/Vogtl.

betreuung@diakonie-
auerbach.de

Internet: www.diakonie-
auerbach.de
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VOGTLANDKREIS

Oberes Vogtland - SR 3

Wohnungsbaugesellschaft

Ansprechpartner/in:
Frau Stein; Herr Hiinig
Telefon: 037423/ 3136

Altengerechtes | Adorf/V. mbH Fax:
Wohnen Schillerstrale 23 E-Mail: info@wohnen-
08626 Adorf adorf.de
Internet: www.wohnen-
adorf.de
Ansprechpartner/in:
Frau Enger
Wohnungsbaugesellschaft mbH Telefon: 037437/ 57910
Altengerechtes | Bad Elster Fax:
Wohnen Am Kuhberg 62 E-Mail: info@wohnen-
08645 Bad Elster badelster.de
Internet: www.wohnen-
badelster.de
Ansprechpartner/in:
Wohnungsbaugesellschaft mbH Telefon: 037437/ 57910
Altengerechtes | Bad Elster Fax:
Wohnen Am Kuhberg 63 E-Mail:
08645 Bad Elster Internet: www.wohnen-
badelster.de
Ansprechpartner/in:
Oelsnitzer
Altengerechtes | Wohnungsbaugesellschaft mbH Telefon: 037421/ 4950
Wohnen Otto-Riedel-StraRe 3 Fax: 037421/ 495 55
08606 Oelsnitz E-Mail: info@oewog.de
Internet: www.oewog.de
Ansprechpartner/in:
Oelsnitzer
Altengerechtes | Wohnungsbaugesellschaft mbH Telefon: 037421/ 4950
Wohnen Adolf-Damaschke-Stralte 99 Fax: 037421/ 495 55
08606 Oelsnitz E-Mail: info@oewog.de
Internet: www.oewog.de
Ansprechpartner/in:
Oelsnitzer
Altengerechtes | Wohnungsbaugesellschaft mbH Telefon: 037421/ 4950
Wohnen Otto-Riedel-Stralke 1c Fax: 037421/ 495 55
08606 Oelsnitz E-Mail: info@oewog.de
Internet: www.oewog.de
Ansprechpartner/in:
Herr Schmidt, Hartwig
ambulant Obervogtlandische Verein flr ;’elgfon. 223421/ 23024
betreutes Innere Mission Marienstift e. V. ax. 037 /70887
. E-Mail:
Wohnen Stiftsweg 4 h.schmidt@marienstift-
(§ 53 SGB XIl) | 08606 Oelsnitz '

oelsnitz.de
Internet: www.marienstift-
oelsnitz.de
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VOGTLANDKREIS

Oberes Vogtland — SR 3

Barrierefreie
Wohnungen

Barrierefreie Wohnungen
"Haus Franken"
Obervogtlandischen Verein fir
Innere Mission Marienstift e. V.
Johann-Christoph-Hilf-Stralie 2
08645 Bad Elster

Ansprechpartner/in:
Telefon: 037421/54-0

Fax:

E-Mail:
info@marienstift-oelsnitz.de
Internet: www.marienstift-
oelsnitz.de

Barrierefreie
Wohnungen

Oelsnitzer
Wohnungsbaugesellschaft mbH
Otto-Riedel-Stralte 1c

08606 Oelsnitz

Ansprechpartner/in:
Telefon: 037421/ 4950
Fax:

E-Mail: info@oewog.de
Internet: www.oewog.de

Barrierefreie

Oelsnitzer
Wohnungsbaugesellschaft mbH

Ansprechpartner/in:

Telefon: 037421/ 4950

Wohnungen Otto-Riedel-Stralke 3 Fax: 037421/ 495 55
08606 Oelsnitz E-Mail: info@oewog.de
Internet: www.oewog.de
Ansprechpartner/in:
Betreute Wohnanlage Frau Schonfeld
" ; " Telefon: 037423/ 78123
An der Sommerleithen Fax:
Betreutes Obervogtlandischen Verein flr e
L . . E-Mail:
Wohnen Innere Mission Marienstift e. V. . . .
: bw.oelsnitz@marienstift-
Sommerleithen 4 oelsnitz.de
08626 Adorf Internet: www.marienstift-
oelsnitz.de
Ansprechpartner/in:
Frau Enger
Wohnungsbaugesellschaft mbH Telefon: 037437/ 57910
Betreutes Bad Elster Fax:
Wohnen Am Kuhberg 62 E-Mail: info@wohnen-
08645 Bad Elster badelster.de
Internet: www.wohnen-
badelster.de
Ansprechpartner/in:
Herr Rothe, Michael
Sozialwerk Vogtland gGmbH TeIefon: 037467/ 22347
Betreutes . Fax:
Markneukirchner Stralde 79 . .
Wohnen 08248 Klinaenthal E-Mail: sozialwerk-
9 klingenthal@t-online.de
Internet:
http://www.sozialwerk-vs.de/
Ansprechpartner/in:
Herr Rothe, Michael
. Telefon: 037467/ 23108
Betreutes Sozialwerk Vogtland gGmbH Fax: 037467/ 66621
Markneukirchner Stralle 2 n .
Wohnen E-Mail: sozialwerk-

08248 Klingenthal

klingenthal@t-online.de
Internet:
http://www.sozialwerk-vs.de/
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VOGTLANDKREIS

Oberes Vogtland - SR 3

Sozialwerk Vogtland gGmbH

Ansprechpartner/in:
Herr Rothe, Michael
Telefon: 037467/ 23108
Fax:

\I?Ve(;[Lentggs Markneukirchner Stralte 4 A - B ETMaiI: sozialwerlf-
08248 Klingenthal klingenthal@t-online.de
Internet:
http://www.sozialwerk-
vs.de/
Ansprechpartner/in:
Herr Rothe, Michael
Telefon: 037467/ 23108
Betreutes Sozialwerk Vogtland gGmbH Fax: . .
Wohnen Schlof3stralke 1 A-C ETMall: somalwerlf-
08248 Klingenthal klingenthal@t-online.de
Internet:
http://www.sozialwerk-
vs.de/
Ansprechpartner/in:
Betreutes Wohnen Frau Dérfel
"Curt-Spranger-Stift" Telefon: 037467/ 22729
Betreutes Kirchliche Sozialstation Fax:
Wohnen Klingenthal e. V. E-Mail: kirchlicher-
Markneukirchner Stral’e 32 pflegedienst@web.de
08248 Klingenthal Internet: www.kirchlicher-
pflegedienst.de
Ansprechpartner/in:
g . . . Herr Schaff, Andreas
Verein fur.Gememdedlakonle Telefon: 037422/ 2537
Betreutes Markneukirchen e. V. Fax:
VWohnen Egggagoﬁilfliﬁegjkizrl:hen E-Mail: diakoniestation@t-
online.de
Internet:
Ansprechpartner/in:
Frau Martin
Betreute Wohnanlage Telefon: 037421/ 54343
,An der Katharinenkirche Fax:
Betreutes Obervogtlandischen Verein flr Innere E-M- .
o . . ail:
Wohnen Mission Marienstift e. V. bw.oelsnitz@marienstift-
Dr.-Fickert-Stralle 5 oel.snitz de
08606 Oelsnitz | : , .
nternet: www.marienstift-
oelsnitz.de
Ansprechpartner/in:
P;racelsus-Hof Scr!‘oneck Telefon: 037464/ 85-0
.Betreutes Wohnen i
Betreutes Paracelsus-Klinik Schéneck Fax:
Wohnen E-Mail: schoeneck@pk-

Hauptstralle 74
08261 Schoneck

mx.de
Internet: www.paracelsus-
kliniken.de
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Ansprechpartner/in:
Frau Enger
- Wohnungsbaugesellschaft mbH Telefon: 037437/ 57910
¢ | Rollstuhl- Bad Elster Fax:
‘? wohnungen Am Kuhberg 63 E-Mail: info@wohnen-
° 08645 Bad Elster badelster.de
s Internet: www.wohnen-
e badelster.de
g Wohnungsbaugesellschaft mbH Ansprechpartner/in:
@ Bad Elster
5 | Service- in Kooperation mit Diakonie Telefon: 037437/ 579-10
2 Bad Elster Fax:
O | Wohnen . . o
Service-Wohnen "Waldblick" E-Mail:
Am Kuhberg 70 Internet: www.wohnen-
08645 Bad Elster badelster.de
Ansprechpartner/in:
) Telefon: 03741/ 391545
Wohnpflegegemelnschaft Jocketa Fax: 03741/ 391547
Betreutes VHP Elke Mehlis GmbH E-Mail:
Wohnen Bahnhofstralte 21 s.mehlis@pflegedienst-
08543 Jocketa mebhlis.de
Internet:
www.pflegedienst-plauen.de
Ansprechpartner/in:
o Telefon: 03741/ 5711200
< Betreutes Wohnen ,JoRnitz" Fax: 03741/ 5711115
% Betreutes VHP Elke Mehlis GmbH E-Mail:
-é Wohnen Stelnsdo_rfer_StraBe 8 s.mehlis@pflegedienst-
% 08547 JoRnitz mehlis.de
- Internet:
'g www.pflegedienst-plauen.de
= Ansprechpartner/in:
© Frau Berger, Barbara
s Wohnanlage "VITAL" Telefon: 03741/ 391311
Betreutes Pflegedienst Berger 03741/ 595070
Wohnen Bahnhofstralle 1 Fax: 03741/ 595071
08547 JOoRnitz E-Mail:
Internet: www.pflegedienst-
berger.de
Pflegedienst und Betreuung von Ansprechpartner/in:
Wohngemeinschaften fur Senioren
Betreutes und an Demenz erkrankten Telefon: 03741/ 521314
Wohnen Menschen Fax:
Robert-Koch-Str. 1a E-Mail:
08547 JoRnitz Internet:
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage V — Alternative Wohnformen

VOGTLANDKREIS

Plauener Land - SR 4

Wohnungen/Wohngruppen flr Ansprechpartner/in:
Demenzerkrankte
Diakonieverein Pdhl e. V. Telefon: 037439/ 44423
B Pflegedienst und Betreuung von 037439/ 44428
etreutes Wohn inschaften fiir Seni Fax:
Wohnen gemeinschaften flr Senioren - . . .
und an Demenz erkrankten E-Mail: info@diakonieverein-
Menschen poehl.de
Christgriin-Nr. 32A Internet: www.diakonieverein-
08543 Pohl poehl.de
Ansprechpartner/in:
Seniorenwohnanlage
Betreutes "Am Frohnberg" Herr Tiepner
Wohnen Frank Tiepner Telefon: 037468/ 6450
© Am Frohnberg 14 A - K Fax:
08233 Treuen E-Mail:
Internet:
Ansprechpartner/in:
TIB GmbH & Co. Baugesellschaft
Betreutes Treuen KG Telefon: 037468/ 661-23
Wohnen Albrecht-Durer-Stralte 2 Fax: 037468/ 661-25
08233 Treuen E-Mail: tib@baufu.de
Internet: www.tib-treuen.de
Ansprechpartner/in:
TIB GmbH & Co. Baugesellschaft
Betreutes Treuen KG Telefon: 037468/ 661-23
Wohnen Gabelsberger Stralle 1 Fax: 037468/ 661-25
08233 Treuen E-Mail: tib@baufu.de
Internet: www tib-treuen.de
Ansprechpartner/in:
Frau Miedtke, Ines
DRK Betreutes Wohnen Telefon: 037468/ 2490
Betreutes DRK Kreisverband Auerbach e. V. | Fax: 037468/ 68951
Wohnen Poststralle 1 E-Mail:
08233 Treuen drkpflegedienstgmbh@web.de
Internet:
www.drkkvauerbach.de
Ansprechpartner/in:
: " « | Frau Angelika Krémer
e eriege e | Teeton:Gardsel 6350
Betreutes emeinniitziae GmbH Fax: 037468/ 635414
Wohnen 9 9 E-Mail: shtr@awo-

Kastanienweg 1
08233 Treuen

auerbach.de
Internet: www.awo-
auerbach.de
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage V — Alternative Wohnformen

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen - SR 5

Ansprechpartner/in:
Herr Dr. Denkewitz

ambulant Diakonisches Werk Telefon: 03741/ 15390
betreutes Stadtmission Plauen e. V. Fax: 03741/ 153939
Wohnen Friedensstralle 24 E-Mail: info@diakonie-
(§ 53 SGB XIl) | 08523 Plauen plauen.de
Internet: www.diakonie-
plauen.de
Ansprechpartner/in:
Herr Schorn
ambulant Diakonisches Werk Telefon: 03741/ 15390
betreutes Stadtmission Plauen e. V. Fax: 03741/ 153929
Wohnen Friedensstralle 42 E-Mail: info@diakonie-
(§ 67 SGB XIlI) | 08523 Plauen plauen.de
Internet: www.diakonie-
plauen.de
Ansprechpartner/in:
Frau Greiner, Cornelia
Telefon: 03741/ 442140 od.
ambulant . 149268
betreutes pantas grci;nrgbsH Fax: 03741/ 1469323
Wohnen E-Mail: info@paritas-
(§ 53 SGB xil) | 98525 Plauen plauen.de
bwf@paritas-plauen.de
Internet: www.paritas-
plauen.de
Ansprechpartner/in:
ambulant . Herr Dr. Kazmierzak
betreutes Lebe_nshllfe Plauen gGmbH Telefon: 03741/ 709910
Wohnen Hofwiesenstralie 1 Fax: 93741/ 70992.0
(§ 53 SGB XII) 08527 Plauen :E-Mall. !h-pl@t-onllne.ge
nternet: www.lebenshilfe-
plauen.de
Ansprechpartner/in:

Barrierefreie

Wohnungsbaugesellschaft
Plauen mbH

Telefon: 03741/ 7030

Wohnungen EuroparatstralRe 15 Fax: 03741/ 703120
08523 Plauen E-Mail: post@wbg-plauen.de
Internet: www.wbg-plauen.de
Ansprechpartner/in:
City-Wohnpark Direktor Herr Dr. Denkewitz
Betreuungs gGmbH Telefon: 03741/ 15340
Betreutes Diakonisches Werk Fax: 03741/ 153434
Wohnen Stadtmission Plauen e. V. E-Mail: info@diakonie-

Strallberger Stralle 64
08527 Plauen

plauen.de
Internet: www.diakonie-
plauen.de
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage V — Alternative Wohnformen

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen - SR 5

Wohnpflegegruppe Anspre_chpan‘ner/in:
Volkssolidaritat Frau Tippe
Betreutes Plauen/Oelsnitz e. V/ Telefon: 03741/ 146527
Wohnen O P Fax: 03741/ 146501
oRseéfélg(;rIStraBe 50 E-Mail: tippe@vs-plauen.de
auen Internet: www.vs-plauen.de
Ansprechpartner/in:
Frau lonescu
Seniorenwohngruppe Telefon: 03741/ 383912
Betreutes Paritas gGmbH Fax: 03741/ 383912
Wohnen Robert-Zahn-Weg 8 E-Mail: abw@paritas-
08529 Plauen plauen.de
Internet: www.paritas-
plauen.de
_— Ansprechpartner/in:
Ei?itr-eltrjwterso\éviﬁgr:] ?nDti)eer:st,)tllgistungen Frau Liebscher, Herr Taubert
Betreutes _ Servicebetrieb Telefon: 03741/ 708000
Wohnen El . Fax: 03741/ 708002
stertalblick 2 . g
08527 Plauen E-Mail: |nfo@b|r_|-.plauen.de
Internet: www.biri-plauen.de
Ansprechpartner/in:
K & S Unternehmensgruppe Telefon: 03741/ 48660
Dr. Krantz Sozialbau u. .
Betreutes Betreuung SE Co. KG Fax:
Wohnen SON: : E-Mail: plauen@ks-
Dr.-Friedrich-Wolf-Str. 1 unternehmensgruppe.de
08529 Plauen Internet: www.ks-
unternehmensgruppe.de
Ansprechpartner/in:
Wohnungsbaugesellschaft Wohnservice
Betreutes Plauen mbH Telefon: 03741/ 7030
Wohnen Mammenstralie 40 Fax: 03741/ 703120
08523 Plauen E-Mail: post@wbg-plauen.de
Internet: www.wbg-plauen.de
Ansprechpartner/in:
Wohnungsbaugesellschaft Wohnungsservice
Betreutes Plauen mbH Telefon: 03741/ 7030
Wohnen Europaratstralle 15 Fax: 03741/ 703120
08523 Plauen E-Mail: post@wbg-plauen.de
Internet: www.wbg-plauen.de
Ansprechpartner/in:
Frau Friedrich, llona
. Telefon: 03741/ 405500
Betreutes pronn- und Lebensraume e- V- | Fax: 03741/ 383718
Wohnen E-Mail: info@wohn-

08523 Plauen

lebensraeume.de
Internet: www.wohn-
lebensraeume.de
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage V — Alternative Wohnformen

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen -SR 5

Wohn- und Lebensraume e. V.

Ansprechpartner/in:
Frau Béswetter, Cathrin
Telefon: 03741/ 383717

Betreutes DittesstraRe 60 Fax: 03741/ 383718
Wohnen 08523 Plauen IE-Mail: info@wohn-
ebensraeume.de
Internet: www.wohn-
lebensraeume.de
Ansprechpartner/in:
Arbeiterwohlfahrt Telefon: 03741/ 1930
Betreutes Kreisverband Plauen e. V. Fax: 03741/ 719070
Wohnen Kastanienweg 3 E-Mail:
08529 Plauen geschaeftsstelle@awo-
plauen.de
Internet: www.awo-plauen.de
Ansprechpartner/in:
Wohngemeinschaft Herr Mehlis
Betreutes Vogtléndischer_Hauswirtschqfts- Telefon: 03741/ 391545
Wohnen und Pflegeservice Elke Mehlis Fax: 03741/ 391547
Karlstralde 2 E-Mail: info@pflegedienst-
08523 Plauen mehlis.de
Internet:
Ansprechpartner/in:
. . . Frau Kirsch
Wohngemeinschaft flr Senioren Telefon: 03741/ 405817
Betreutes Pflege DAHEIM GmbH Fax: 03741/133132
Wohnen An der Hohle 12 ax. - )
08529 Plauen E-Mail:
pflegedienst.kirsch@web.de
Internet:
Ansprechpartner/in:
Wohngemeinschaft fir Senioren
Betreutes PﬂegegDAHEIM GmbH ;e'e_fon' 03741/ 133131
Wohnen Stresemannstralle 33 ax. 9?741/ 133132
08523 Plauen E-Mail:
pflegedienst.kirsch@web.de
Internet:
Ansprechpartner/in:
Wohnungsbaugesellschaft Wohnungsservice
Betreutes Plauen mbH Telefon: 03741/ 7030
Wohnen Kastanienweg 3 Fax: 03741/ 703120

08523 Plauen

E-Mail: post@wbg-plauen.de
Internet: www.wbg-plauen.de
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage V — Alternative Wohnformen

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen - SR 5

Betreutes
Wohnen
in Gastfamilien

Betreutes Wohnen in Familien fir
psychisch kranke Menschen
Paritas gGmbH Plauen
Fasanenring 8

Ansprechpartner/in:
Fachdienst BWFHerr
Schneider, Thomas
Telefon: 03741/ 149268
Fax: 03741/ 149268
E-Mail: bwf@paritas-

08527 Plauen plauen.de
Internet: www.paritas-
plauen.de
Ansprechpartner/in:
Wohnungsbaugesellschaft Wohnungsservice

Rollstuhl- Plauen mbH Telefon: 03741/ 7030
wohnungen Europaratstralle 15 Fax: 03741/ 703120
08523 Plauen E-Mail: post@wbg-plauen.de
Internet: www.wbg-plauen.de
Ansprechpartner/in:
Senioren- Arbeiterwohlfahrt Telefon: 037441/ 442111
S Kreisverband Plauen e. V. Fax:
orientiertes : .
Wohnen Kastanienweg 3 E-Mail:
08529 Plauen geschaeftsstelle@awo-
plauen.de
Internet:
Ansprechpartner/in:
Frau Berger, Barbara
Sonstige Seniore_n WG Telefon: 03741/ 391311
pflegegerechte Pflegedienst Berger Fax:
Stresemannstralle 39 E-Mail:
Wohnformen

08523 Plauen

pflegedienst3@freenet.de
Internet: www.pflegedienst-
berger.de
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage V — Alternative Wohnformen

Wohnungsunternehmen

VOGTLANDKREIS

SR | Wohnungsunternehmen Adresse Telefon/Fax/E-Mail
N Rasweg 2a Telefon: 036621/21431
WG eG "Einheit" Elsterberg 07985 Elsterberg Eal\)jl. -
-Mail:
Wohnungsgenossenschaft Bahnhofstralle 41 Il':l;fon.
Lengenfeld eG 08485 Lengenfeld E-M.ail'
3:, Wohnungsbaugenossenschaft | Mozartstralle 23 'II:'ZIXe_fon.
_ | Netzschkau eG 08491 Netzschkau E-M- .
[ ail:
§ Wohnungsbaugenossenschaft | Wilhelm-Pieck-Stralie 7 'Ilz'gl)?fon. 037600/ 56569
N | Neumark eG 08496 Neumark E-M-ail'
8 Telefon: 03765/ 5533-0
@ Wohnungsbaugesellschaft Zwickauer Strale 32 E?I\);I'a(i)l?)ms/ 5533-44
% Reichenbach mbH 08468 Reichenbach b .k b
= c.bruec ner@woba-
reichenbach.de
Telefon: 03765/ 13912
Wohnungsbaugenossenschaft | Rosenstralle 5 Ef-il\);l-a(i)l?ﬂ%/ 521589
Gartenstadt eG 08468 Reichenbach gartenstadt.reichenbach@t
-online.de
Telefon: 03744/ 181-0
~ AWO Auerbacher Wohnbau Breitscheidstralte 33 Fax: 03744/ 181 150
o | GmbH 08209 Auerbach/Vogtl. E-Mail: post@auerbacher-
(7] wohnbau.de
© Telefon: 03744/ 4015-0;
= . 32547
@ E:S%V;m;‘f;:ggg;‘;’;?sscﬁg Riitzengriiner StraBe 5 | Fax: 03744/ 401541
:%' mbH 08228 Rodewisch E-Mail:
0] RodewischerWohnbau@t-
A online.de
o Telefon: 03745/73912
8 Ellefelder Kirchstralle 6 Fax: 03745/749914
Wohnbaugesellschaft mbH 08236 Ellefeld E-Mail:
ellwog@googlemail.com:
Telefon: 037423/2422
o | Wohnungsbaugenossenschaft | Schillerstralle 53 Fax:
35, "Oberes Vogtland" eG 08626 Adorf E-Mail: service@wbg-
_6 oberesvogtland.de
= Telefon: 037423/3136
= Wohnungsgesellschaft Adorf Schillerstrale 23 Fax: 037423/3137
o | mbH 08626 Adorf E-Mail: info@wohnen-
3, adorf.de
o . . Telefon: 037437/579-0
8 | Wohnungsbaugesellschaft ‘éct’h?s””ﬁh”“"ph'“”f' Fax: 037437/579-50
O | mbH Bad Elster 08%"4;3 E-Mail: info@wohnen-
ad Elster b
adelster.de
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage V — Alternative Wohnformen

VOGTLANDKREIS

Wohnungsgesellschaft mbH
Klingenthal

Markneukirchner
StralRe 84
08248 Klingenthal

Telefon: 037467/590-0
Fax:

E-Mail: info@wg-
klingenthal.de

Wohnungsbaugenossenschaft
Musikwinkel eG

Waleri-Bykowski-Stralle 5
08248 Klingenthal

Telefon: 037467/23403
Fax:
E-Mail: info@wbg-

AWG
Wohnungsgenossenschaft
Plauen eG

Haselbrunner Stralte 30
08525 Plauen

™ klingenthal.de
ff, Telefon: 037421/21039
_t', GWG-Mitte-eG August-Bebel-Stralte 59 Fax: 037421/21039
= Oelsnitz/Vogtl. 08606 Oelsnitz E-Mail: gwg-
= mitte@arcor.de
>o Telefon: 037421/23720
Gemeinnitzige Fax:
@ Wohnungsbaugenossenschaft Iaggheétggrsenritsztra% 39 E-Mail:
8 | "ForststraRe" eG gwg.forststrasse@freenet.
o de
OEWOG Oelsnitzer Adolf-Damaschke- Telefon: 037421/4950
Wohnungsbaugesellschaft Stralie 99 Fax: 037421/495-55
mbH 08606 Oelsnitz E-Mail: oewog@t-online.de
Telefon: 037421/27101
Wohnungsgenossenschaft Otto-Riedel-Stralte 17 Fax: 037421/21106
Oelsnitz eG 08606 Oelsnitz E-Mail: info@wg-
oelsnitz.de
T |7 . Telefon: 037468/ 2586
c reuener Innere Herlasgriner Fax: 0374678/ 81751
8 | Wohnungsverwaltungs- Strale 1 NS
E-Mail: seidel@twv-
= | gesellschaft mbH 08233 Treuen
o treuen.de
o :
& | Wohnungsbaugesellschaft Enders-Dix-Stralle 6 Il’:lxe_fon.
a | mbH Plauener Land 08538 Weischlitz E-M'ail'
Telefon: 03741/707105
Wohnungsbau des Mommsenstralle 14 E?I\);I:a(i)l:_3741/707063
Baugewerbes Plauen eG 08523 Plauen '
o) wohnungsgenossenschaft
% @awg-plauen.de
. Telefon: 03741/703-0
% Wohnungsbaugesellschaft Europaratstralle 15 E?'\);I:a(i)l?’741/703'120
E Plauen mbH 08523 Plauen hellfried.unglaub@wbg-
° plauen.de
» Telefon: 03741/40415-0

Fax: 03741/40415-13
E-Mail: info@awg-
plauen.de
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

Anlage VI — Arzte- und Psychotherapeuten im Vogtlandkreis

VOGTLANDKREIS

SR _[Name Anschrift Telefon, Fax Fachgebiet
1SR Dr. med. (S)glr%régga.tzhs bach Tel:
Ekkehard Vol de'c enbach im 13765 12012 FA f. Urologie
Adamczyk ogtian
Fax: -
2 Brauereistralle 18 Tel:
Dipl.-Med. 08237 Steinberg 037462 3342 FA f.
Erika Adamietz Fax: Allgemeinmedizin
037462 29853
1~ Hauptstr. 31 Tel: n
Dipl.-Med. FA f. Haut- u.
Ada-Kathrin Adler 08485 Lengenfeld 22)7(_606 32606 Geschlechtskrankh.
2 Goltzschtalstrafte 22 Tel:
Dipl.-Med. 08209 Auerbach 03744 212486 FA f.
Barbel Adler Fax: Allgemeinmedizin
03744 224420
1 Albertistralle 38 Tel:
Dr. med. 08468 Reichenbach im FA f. Neurologie u.
Harry Albert Vogtland 0376512556 | psychiatrie
Fax: -
3 Adorfer Strake 13 Tel: FA 1. Hals-Nasen-
Diol.-Med Ohren-
Ipl-Med. 108258 Markneukirchen | 037422 2459 Heilkunde
Michael Alberti Fax:
037422 401449
5 Hradschin 1 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 224710 .
Karsten Albig Fax: FA f. Orthopadie
03741 1469450
3 Dr. med Sorger Stralde 51 Tel:
Karsten Albig 08626 Adorf/Vogtl. l(z2)7f23 790 FA f. Orthopadie
5 Neustralle 7 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 709016 Praktische Arztin
Martina Altekrtiger Fax:
03741 709018
2 Oelsnitzer Stral3e 2 Tel: "
Dr. med. ) FA f.
Rita Austen 08223 Falkenstein/Vogtl. 22145 72945 Allgemeinmedizin
2 | Dr. med. Oelsnitzer Str. Tel: - FAf.
Rita Austen 08223 Neustadt/Vogtl. |Fax: - Allgemeinmedizin
5 D q Neundorfer Stralle 14 Tel:
. med. 08523 Plauen 03741 147628  |FAT.
Andreas Fax: Allgemeinmedizin
Bachmann )

03741 148354
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5 Neundorfer Stralle 14 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 147628 FAf.
Dieter Bachmann Fax: Allgemeinmedizin
03741 148354
5 Neundorfer Stralle 14 Tel:
Heidemarie 08523 Plauen 03741 147628 FAf.
Bachmann Fax: Allgemeinmedizin
03741 148354
3 Pfortenstralle 1 Tel:
Dr. med. 08606 Oelsnitz 037421 72144 FA f. Chirurgie
Sven Backhaus Fax: '
037421 72145
5 Strallberger Stralle 8/10 | Tel:
Dr. med. 08527 Plauen 03741 280400 FAf. Chirurgie
Sven Backhaus Fax: '
03741 2804023
5 Neustralle 7 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 709016 FAf.
Peter Baldow Fax: Allgemeinmedizin
03741 709018
1 HauptstralRe 22 Tel:
Dipl.-Med. 08485 Lengenfeld 037606 2626 FAf.
Jens Baumann Fax: Allgemeinmedizin
037606 32763
1 Rittergutsweg 6 Tel:
Dipl.-Med. 08485 Lengenfeld/OT FAT.
Jens Baumann Irfersgrin ° 0171 7559440 Allgemeinmedizin
Fax: -
1 Kantstralde 19 Tel:
08468 Reichenbach im
Sylke Baumann Vogtland 03765 718201 Praktische Arztin
Fax:
03765 718202
5 Roéntgenstralle 2 Tel:
08529 Plauen 03741 493410
Olga Baun 03741 494823 FA f. Innere Medizin
Fax:
03741 493411
2 Nicolaistral’e 18 Tel:
08209 Auerbach/Vogtl. [03744 212327 FAf.
Ines Beck . -
Fax: Allgemeinmedizin
03744 223607
2 5 . Bahnhofstralie 36 Tel: EA f
r. med. 08468 Reichenbach im i
Marianne Begand |Vogtland 03765 22781 I\P/Isyc?hptherapeut.
Fax: - edizin
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

2 Wernesgruner StralRe 2 | Tel:
Dipl.-Med. 08228 Rodewisch 03744 212040 FAT.
Viola Bemme Fax: Augenheilkunde
03744 213529
5| .. Klostermarkt 1 Tel:
ey, 08523 Plauen 03741384064 | Psychologischer
ndreas
Bernhagen Fax: Psychotherapeut
03741 384065
1 Kirchplatz 3 Tel:
Uta Biedermann 08485 Lengenteld 22)7(_606 2619 FA f. Innere Medizin
037606 8912
1 Hauptstralie Tel: -
Uta Biedermann 08485 Lengenfeld/ OT . FA f. Innere Medizin
; Fax: -
Waldkirchen
5 Dr. med Pausaer Stralle 62 Tel: ) o
Dagmar Bhm 08525 Plauen 03741 526678 FA f. Orthopadie
Fax: -
1 Teichblick 1 Tel:
Dr. med. 08468 Heinsdorfergrund |[03765 612904 EAT | Medizi
Alexander Bohme Fax: - inhere iMedizin
03765 612905
1 Albertistralle 38 Tel:
MR 08468 Reichenbach im 03765 13252 FAT
Ginter Bohme Vogtland Allgemeinmedizin
Fax: 9
03765 525099
5 Herrenstralte 20 Tel:
08523 Plauen 03741 404500
Dr. med. 03741 3841240 [FAf. Physikal. u.
Michael Borchers Fax: Rehab. Medizin
03741 3841243
03741 4045029
5 Herrenstralie 20 Tel:
08523 Plauen 03741 404500
Evaldas 03741 3841240 [FAf. Physikal. u.
Bortkevicius Fax: Rehab. Medizin
03741 3841243
03741 4045029
3 Di Hohe StralRe 1 Tel:
ipl.-Med. 08626 Adorf 0374232301  |FAf,
Hans-Jargen Fax: Allgemeinmedizin
Brand ax: gemeinme
037423 2473
2 GoethestralRe 3 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 212948 FA f. Urologie
Gert Brandt Fax: ’
03744 184084
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5 1Sghneckengrijner Weg Tel: )
Dr. med. FAf.
Barbara Breitbeck 08527 Plauen 2141 134155 Allgemeinmedizin
03741 134156
2 Dr. -Goerdeler-Stralle 2 | Tel:
MUDr. 08228 Rodewisch 03744 31967 FA f. Neurologie u
Hansjorg 03744 31968 Ps c;hiatrie '
Brickner Fax: y
03744 31900
2 | Dipl.-Med. Bahnhofstralle 2 B Tel:
Thomas 08223 Falkenstein/Vogtl. | 03745 72089 FA f. Urologie
Briickner Fax: -
) Sorger Stralde 51 Tel:
Dr. med. 08626 Adorf/Vogtl. 037423 790 ) o
Sabine Brunner 037423 792552 |FA f. Orthopadie
Fax:
037423 792712
5 Reissiger Strale 2 Tel:
Dr. med. 08547 Plauen 03741 521110 FAf.
Thilo Buchheim Fax: Allgemeinmedizin
03741 528301
5 Neundorfer Stralle 14 Tel:
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 149654 < o
Ulfike Burkhardt Fax: FA f. Innere Medizin
03741 149655
1 Dammsteinstralle 2 Tel:
Dr. med. 08468 Reichenbach im | 43765 13129 |FA T,
Andrea Cornelius Vogtland Allgemeinmedizin
Fax: 9
03765 611985
1(Dr. med. Elsterberger Stralle 21 | Tel: - FAf.
Andrea Cornelius | 08491 Netzschkau Fax: - Allgemeinmedizin
4 Stralte der Jugend 1 Tel:
Dr. med. 08233 Treuen 037468 2617 FAf.
Thomas Dette Fax: Allgemeinmedizin
037468 4613
3 Sorger Straf3e 51 Tel:
08626 Adorf/Vogtl. 037423 790
Dr. med. 037423 792550 o
Mario Dietzel 037464 851552 |FA f. Chirurgie
Fax:
037423 79151
037423 792718
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

3 Albertplatz 1 Tel:
08261 Schoneck/Vogtl. |037464 850
Dr. med. 037423 792550 _ _
Mario Dietzel 037464 851552 |FA f. Chirurgie
Fax:
037423 792718
037464 851712
1 Marktstralle 5 Tel:
Dipl.-Med. 08468 Reichenbach im | 53765 19304  |FAT,
Sabine Diez Vogtland Allgemeinmedizin
Fax: 9
03765 717425
3 Lindenstralle 18 Tel:
Dr. med. 08645 Bad Elster 037437 3494 FA.
Anke Dobberkau Fax: Allgemeinmedizin
037437 40299
3 Lindenstralle 18 Tel:
Dr. med. 08645 Bad Elster 037437 3494 FAf.
Frank Dobberkau Fax: Allgemeinmedizin
037437 40299
1 Albert-Schweitzer- Tel:
Stralle 1 ' FA f
Br' med. R 08468 Reichenbach im 03765 63156 Frauenheilkunde u.
olores Dohler Vogtland G
eburtsh.
Fax:
03765 525798
1 Dammsteinstrale 50 Tel:
08468 Reichenbach im "
Hildegund Doller | Vogtland O O
gemeinmedizin
Fax:
03765 610905
Dr. -Goerdeler Strale 2- ]
2 4 Tel: )
Dipl.-Med. . FAf.
AnF;;eIika Dorer 08228 Rodewisch 22)7(44 32003 Augenheilkunde
03744 436748
1| . Markt 5 Tel: " .
Dipl.-Med. FA f. Kinder- und
Sigglind Dorffel | 98485 Lengenteld l(z2)7(§06 2202 | jugendmedizin
3 Hauptstralle 65 Tel:
Dr. med. 08261 Schoneck/Vogtl. |037464 88412 FAf.
Gregor Doring Fax: Allgemeinmedizin
037464 33513
5 Albertplatz 1 A Tel:
Dr. med. 08525 Plauen 03741 523076 FAf.
Michael Dorter Fax: Allgemeinmedizin
03741 523076
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

2 Nicolaistralle 18 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 212327 FA f. Innere Medizin
Michael Doss Fax:
03744 223607
Karl-Liebknecht-Strale )
3 21 Tel:
Dr. med. 08606 Oelsnitz 03742123516 | AL
Achim Doye Fax: Allgemeinmedizin
037421 23516
2 Blttnerweg 4 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 214095 FAf.
Falk Dressel Fax: Allgemeinmedizin
03744 217214
2 Bittnerweg 4 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 214095 FAf.
Katrin Dressel Fax: Allgemeinmedizin
03744 217214
2 Blttnerweg 4 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 214095 FAf.
Rolf Dressel Fax: Allgemeinmedizin
03744 217214
2 August-Bebel-Stralke 5 [ Tel:
Dlpl.TMed. 08223 Falkenstein/Vogtl. | 03745 5126 Praktische Arztin
Steffi Dressel Fax:
03745 222217
2 Dipl.-Med Morgenrother Stralle 3 | Tel: )
Tanja Dressel 08262 Muldenhammer 22)7(-465 2506 Praktische Arztin
3 Dipl.-Med Auerbacher Stralle 78 Tel: )
Tanja Dressel 08248 Klingenthal/Sa. 221-465 2506 Praktische Arztin
5 Herrenstral’e 6 Tel:
Dipl.-Psych. 08523 Plauen 03741 385696 Psychologische
Ines Duhrke Fax: Psychotherapeutin
03741 3845592
3 Sorger Stralde 51 Tel:
Dipl.-Med. 08626 Adorf/Vogtl. l(z2)7f23 790 FAf
Andreas Dunger 037423 79151 Anasthesiologie
037423 791951
Karl-Liebknecht-Stralle )
3 13 Tel:
Steffi Eckelmann | 08606 Oelsnitz 037421 23702 FA f. Neurologie
Fax:
037421 25773
3 Markt 6 Tel:

Marion Egelkraut

08606 Oelsnitz

037421 22074
Fax:
037421 25575

FAf.
Frauenheilkunde u.
Geburtsh.
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

Walter-Rathenau-Stralle _

3 Tel: "

Monika Egerland 24 : FAT , .
08606 Oelsnitz 037421 22705 Allgemeinmedizin
Fax: -
3 Johann-Christof-Hilf- Tel:
Dr. phil. Stralle 16 ' Psychologischer
Gunter Ehlers 08645 Bad Elster 037437 532410 [Psychotherapeut
Fax: -
1 Plauensche Stralte 37 | Tel:
Dr. med. 08468 Reichenbach im | 43765 541100
Hans-Glinter Vogtiand FA f. Chirurgie
Ehlert 03765 545150
Fax:
03765 541109
5 Rontgenstralle 2 Tel:
08529 Plauen 03741 493410
Dr. med. 03741 494823 FA f. Haut- u.
Dana Ehrich 03741 494824 Geschlechtskrankh.
Fax:
03741 493411

5 Dipl.- Gustav-Adolf-Stralle 7 | Tel: ﬁgiirélrc-hen-
Soz.arb./Soz.pad. | 08523 Plauen 03741 2897383 [ psychoth.
Cornelia Endref3 Fax:

03741 2897384

1 Bahnhofstralte 35 Tel:

Dipl.-Psych. 07985 Elsterberg 036621 26552 Psychologische
Birgit Engel Fax: Psychotherapeutin
036621 26552

2 Dipl.-Med. GéltzschtalstraBe 22 Tel: FAf. _

Sybille Englisch 08209 Auerbach/Vogftl. 22)7(451 213430 (F;fgjuer?:ﬁllkunde u.

4 Bahnhofstrale 9 Tel:

Dr. med. 07919 Muhltroff 036645 22314 FAf.
Karin Enk Fax: Allgemeinmedizin
036645 35671

3 Parkstralie 9 Tel:

Claus Epperlein 08645 Bad Elster 22)7(_437 3365 Praktischer Arzt
037437 46677
3 Parkstralie 9 Tel:
Stephanie 08645 Bad Elster 037437 3365 FA f. Kinder- und
Epperlein Fax: Jugendmedizin
037437 46677
. . Kinder- u.

S Dipl.-Psych. WindmuhlenstralBe 17 | Tel: Jugendlichen-
Regine 08523 Plauen 03741 3831678 [ psychoth.
Eulenberger Fax:

03741 3831679
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

3 Albertplatz 1 Tel:
Dipl.-Med. 08261 Schoneck/Vogtl. |037464 850 ) . _
Angela Fehr 037464 851400 |FA f. Chirurgie
Fax:
037464 851712
2 StiftstralRe 10 Tel:
08228 Rodewisch 03744 3612062
Dr. med. 03744 36176408 | -
Ursula Fickert Fax: FA f. Innere Medizin
03744 3612056
03744 3612066
1 Albertistral’e 36 Tel:
Dr. med. 08468 Reichenbach im FAf.
Anke Fielitz Vogtland 03765 392041 Allgemeinmedizin
Fax: -
5 Straliberger Stralle 8/10 | Tel:
Dr. med. 08527 Plauen 03741 279705 FAf.
Barbel Findeisen Fax: Anasthesiologie
03741 280898
3 Durrenbachstralle 20 Tel:
Dipl.-Med. 08248 Klingenthal 037467 20127 FAf.
Andreas Fischer Fax: Allgemeinmedizin
037467 20127
5 JoRnitzer StralRe 2 Tel:
Dr. med. 08525 Plauen 03741 224691 FAf.
Cornelia Fischer Fax: Allgemeinmedizin
03741 279848
5 Neundorfer Stralle 176 | Tel:
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 391617 FAf.
Simone Fischer Fax: Anasthesiologie
03741 394345
3 Talsperrenstralie 72 a Tel:
Dr. med. 08606 Oelsnitz 0172 4382269 FAf.
Thomas Fischer 037421 389454 |[Anasthesiologie
Fax: -
. . ) Kinder- u.
5 WindmdhlenstralRe 2 Tel: .
Dipl.-Pad. Jugendlichen-
Martina Elock 08523 Plauen 03741 385303 psychoth.
Fax:
03741 385302
3 Dr. med An der Stadtmauer 1 Tel: ) N
Antje Frank 08606 Oelsnitz/Vogtl. gzz:lm 23750 FA f. Innere Medizin
3 Dr. med. An der Stadtmauer 1 Tel: N
Manfred Frank 08606 Oelsnitz/Vogtl. 227421 23750 FA f. Innere Medizin
X: -
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

2 Breitscheidstralte 13 Tel:
Dr. med 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 365670
Holger Freitag 03744 3656700 [FA f. Orthopadie
Fax:
03744 3656715
1 Albert-Schweitzer- Tel:
Stralle 1 ’
08468 Reichenbach im
agl ”;de'reita Vogtland 0376562583 | pa ¢ Orthopadie
g g 03744 3656700
Fax:
03744 3656715
3| . Graslitzer Strale 4 Tel: "
Dipl.-Med. . FAf.
Katrin Frese 08248 Klingenthal/Sa. 22)7(_467 22319 Allgemeinmedizin
Foschenrodaer Stralle ]
1 Tel:
Dr. phil 25C Psychologisch
r.pad. 08491 Netzschkau 03765 300122 sycnologiscne |
Gisela Friedrich Fax: Psychotherapeutin
03765 300124
1 Albert-Schweitzer- Tel:
Michael Strafte 1 '
Friedrich 08468 Reichenbach im 03765 62583 FA f. Chirurgie
Vogtland
Fax: -
2 Breitscheidstralte 13 Tel:
Michael Friedrich | 98209 Auerbach/Vogtl. ﬁiﬁ“ 365670 | E £ Chirurgie
03744 3656715
2 Neumarkt 10 Tel: EA f
Sabina Friedrich | 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 212961 Allgemeinmedizin
Fax: -
5 JoRnitzer Strake 153 | Tel: Kinder- u.
Dibl.-Psvch Jugendlichen-
Ipl.-TSycn. 08525 Plauen 03741 4047360 | psychoth.
Sybille Fritzsch Fax:
03741 4047370
5 Albertplatz 1 a Tel: EA £
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 224678 ' .
Ramona Frost Fax: Frauenheilkunde u.
ax. Geburtsh.
03741 281945
2 Stiftstralle 10 Tel:
08228 Rodewisch 03744 3612062
Kathrin Fuchs 22)7(44 36176408 FA f. Innere Medizin
03744 3612056
03744 3612066
5| Dipl.-Med. Anton-Kraus-Straflte 10 | Tel: " .
Gabriela von 08529 Plauen 03741 442114 | AT Kinder- und
; Jugendmedizin
Gebhardi Fax: -
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5 Gartenstrale 1 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 301201 FA f. Kinder- und
Rainer Gebhardt Fax: Jugendmedizin
03741 301204
3 Auerbacher Stral’e 156 ([ Tel:
Dr. med.. 08248 Klingenthal 037467 22779 Praktischer Arzt
Gerd Geipel Fax:
037467 21170
> I:;iedrich-EngeIs-StraBe Tel: "
Elke Genz 08223 Falkenstein/Vogtl. | 03745 72456 /':ﬁ oo
Fax: gemeinmedizin
03745 72456
1 Ferdinand-Freiligrath- Tel:
Dipl.-Med. Str. 21 FAT.
: , 08491 Netzschkau 03765 34177 : -
Cornelia Georgi Fax: Allgemeinmedizin
03765 300617
1| Dipl.-Med. August-Bebel-StralRe 4 | Tel: - FAf.
Cornelia Georgi 08491 Limbach Fax: - Allgemeinmedizin
5 StralRberger Stralle 8-10 | Tel:
08527 Plauen 03741 201887 EA f
Dr. med. 03741 224402 ' .
Antje Gerbeth Fax: Frauenheilkunde u.
Geburtsh.
0371 201889
03741 201889
1 WeststralRe 22 Tel:
08468 Reichenbach im
Jens Germeroth | Vogtland 03765 12547 FA f. Innere Medizin
Fax:
03765 610654
1 Zwickauer Strale 128 Tel:
Dipl.-Med. 08468 Reichenbach im FAf.
Gabi GelRner Vogtland 03765 13490 Allgemeinmedizin
Fax: -
3 Oberer Markt 3 Tel:
Dipl.-Med. 08258 Markneukirchen 037422 74692 FAT.
Michael GlaR Fax: Allgemeinmedizin
037422 74693
5 August-Bebel-Strale 60 | Tel:
Dr. med. 08525 Plauen 03741 522955 EAF | i
. . Innere Medizin
Ulrich Gneupel Fax:
03741 550489
5 Dobenaustrale 25 Tel: Kinder- u.
Dipl.-Psych. univ Jugendlichen-
Anké Goebél * 108523 Plauen 03741 468045 psychoth.
Fax:
03741 468055
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

3 Markt 31 Tel:
Dr. med. 08626 Adorf 037423 2402 FAf.
Jens Gonschorek Fax: Allgemeinmedizin
037423 2403
3 Elsterstralle 23 Tel:
. - 08626 Adorf 037423 2176 FAf.
Gabriele Gornitz . L
Fax: Allgemeinmedizin
037423 2128
1 Weststralte 23 Tel:
Dr. med. 380432n'§e'°he”ba°h '™ 03765 13458 FAT.
Eva-Marie Gramer | ' °9 Fax: Augenheilkunde
03765 717412
Foschenrodaer Stralle )
1 10 Tel:
Dipl.-Psych. 08491 Netzschkau 03765320930 | PSychologische
Bettina Grantzel Fax: Psychotherapeutin
03765 329333
2 StiftstraRe 10 Tel:
08228 Rodewisch 03744 3612028
Dr. med. 03744 36176408 EA £ Innere Medizin
Marion Graupner Fax:
03744 3612029
03744 3612056
5 Roéntgenstralle 2 Tel:
Dr. med 08529 Plauen 03741 493410
Mathias Gruber 03741 494823 FA f. Neurochirurgie
Fax:
03741 493411
Verlangerte Jahnstralle ,
2 Dr. med. 4 Tel:
Annemarie 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 212827 FA f. Innere Medizin
Ginthel Fax:
03744 212896
2 Xerlangerte JahnstralRe Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 212827  |FAf. Innere Medizin
Dirk Ginthel Fax:
03744 212896
. , FA f. Hals-Nasen-
3 Dipl.-Med. Gerichtstralie 2 Tel: Ohren-
Birgit Glnther 08606 Oelsnitz 037421 23754 Heilkunde
Fax: -
5 Plauener Stralte 33 A Tel: FA f
Dr. med. 08525 Plauen 03741 525366 : .
Daamar Guth Fax: Frauenheilkunde u.
9 ax. Geburtsh.
03741 525536

Seite 11




Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

3| . Lindenstralle 5 Tel: "
Dipl.-Med. . FAf.
Bepate Haller 08248 Klingenthal 22)7:'67 22197 Augenheilkunde
2 Stiftstralle 10 Tel:
08228 Rodewisch 03744 3612062
Dr. med. Rolf- 03744 36176408 .
Dieter Hanrath Fax: FA f. Innere Medizin
03744 3612056
03744 3612066
2 Stiftstralle 10 Tel:
08228 Rodewisch 03744 3612051
Dipl.-Med. 03744 3612053 [FAf. Kinder- und
Ralf Hanusch Fax: Jugendmedizin
03744 3612029
03744 3612056
1 Albert-Schweitzer- Tel FA f. Hals-Nasen-
Strale 1 ' Ohren-
Dipl.-Med. 08468 Reichenbach im .
Re?nate Hartmann | Vogtland 03765 12244 Heilkunde
Fax:
03765 12243
3 Sorger Stralde 51 Tel:
Dr. med. 08626 Adorf/Vogtl. 037423 790 _
Ronald Hartmann l(zz)7(423 792430 |[FA f. Neurologie
037423 792712
3 Oberer Markt 3 Tel: EA f
Dipl.-Med. 08258 Markneukirchen 037422 74910 £ ' .
Silke Hartmann Fax: rauenheilkunde u.
Geburtsh.
037422 74920
5 Herrenstralie 20 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 222112 .
FA f. Innere Medizin
Normann Haller Fax:
03741 201878
5 Herrenstralie 20 Tel:
MR Dr. med. 08523 Plauen 03741 222112 .
FA f. Innere Medizin
Normann Haller Fax:
03741 201878
3 Dipl.-Med. SchloRstralke 1 B Tel: (F)Ahrzrl:als-Nasen-
Beate Haubner 08248 Klingenthal/Sa. 037467 26299 Heilkunde
Fax: -
5 Gebrider-Lay-Stralte 26 | Tel:
Dr. med. 08527 Plauen 03741 470961 FAf.
Rainer Haubner Fax: Allgemeinmedizin
03741 470961
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

Dipl.-Med.
Dieter Haugk

Albertplatz 1
08261 Schoneck/Vogtl.

Tel:

037464 850
037464 851400
Fax:

037464 851712

FA f. Chirurgie

Dipl.-Med.
Dieter Haugk

Sorger Stralie 51
08626 Adorf/Vogtl.

Tel:

037423 790
037464 851400
Fax:

037423 79151

FA f. Chirurgie

MUDr.
Vit Havel

Albertplatz 1
08261 Schoneck/Vogtl.

Tel:

037464 850
037464 851450
Fax:

037464 851712

FA f. Radiologie

Dr. med.
Dietrich Heckel

Stiftstralle 10
08228 Rodewisch

Tel:

03744 3612028
03744 36176408
Fax:

03744 3612029
03744 3612056

FA f. Innere Medizin

Steffen
Heidenreich

Obere Bahnhofstralle 1
08209 Auerbach/Vogtl.

Tel:

03744 81688
Fax:

03744 183370

FAf.
Allgemeinmedizin

Dipl.-Med.
Elke Heinze

Schleizer Stralte 6
08539 Rosenbach/Vogtl.

Tel:

037431 3715
Fax:

037431 209559

FAf.
Allgemeinmedizin

Dirk Hendel

Am Muhlgraben 4
08267 Zwota

Tel:
037467 22739
Fax:
037467 26809

FA f. Innere Medizin

Dr. med.
Christa Hengst

Sportplatz 4
08209 Auerbach/Vogtl.

Tel:
03744 214164
Fax:
03744 212014

FAf.
Allgemeinmedizin

Holger Hengst

Goltzschtalstrafe 20
08209 Auerbach

Tel:
03744 214629
Fax:
03744 224419

FAf.
Allgemeinmedizin

Dr. med.
Henrik Henze

StralRberger Strale 8-10
08527 Plauen

Tel:

03741 201887
03741 224402
Fax:

0371 201889
03741 201889

FA f.
Frauenheilkunde u.
Geburtsh.
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

3 August-Bebel-Stralle 27 [Tel:

Dr. med. . FA f.
Yvette Henze- 08606 Oelsnitz 03742123340 Frauenheilkunde u.
Kupfer Fax: Geburtsh.
037421 23335
5 Hradschin 1 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 224710 FA f. Neurochirurgie
Tom Hermsdorf Fax: ’
03741 1469450
3| Dr. med. Sorger Stralde 51 Tel: - : .
Tom Hermsdorf | 08626 Adorf/Vogt. Fax: - FA . Neurochirurgie
4 Friedensstralte 3 Tel:
Dr. med. 08543 Ponhl 037439 6290 FAf.
Michael Herrmann Fax: Allgemeinmedizin
037439 77828
2 Dr. -Goerdeler-Stralte 2 | Tel:
Dipl.-Med. 08228 Rodewisch 03744 31500 FA
Heidrun Hessel 22)7(44 33321 Allgemeinmedizin
03744 35445
3 Badstralle 6 Tel:
PD Dr. med. habil. | 08645 Bad Elster 037437 3498 .
FA f. Innere Medizin
Klaus Hofmann Fax:
037437 2151
3 Sorger Stralde 51 Tel:
08626 Adorf/Vogtl. 037423 790
MUDr. 037423 792416 |FA f. Physikal. u.
Olga Holeckova Fax: Rehab. Medizin

037423 79151
037423 792406

5 Seminarstralle 9 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 15020 FA f. Haut- u.
Olaf Hélig Fax: Geschlechtskrankh.
03741 150219
5 Jocketaer Stralle 107 Tel:
Dipl.-Med. 08525 Plauen 03741 598444 Praktische Arztin
Andrea Horlomus Fax:
03741 598445
2 StiftstraRe 10 Tel:
08228 Rodewisch 03744 3612021
MUDr. 03744 36176408 |FAf.
Jana Hrnkova Fax: Augenheilkunde
03744 3612026
03744 3612056
5 Melanchthonstrale 2 Tel:
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 222993 FAT.
Steffi Hubner Fax: Allgemeinmedizin

03741 222993
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5 Roéntgenstralle 2 B Tel:
Dr. med. 08529 Plauen 03741 48710 FA f. Mikrobiol.u.
Heike Hummel Fax: Infekt.epidemiol.
03741 487190
3| MUDr. Schlof3stralle 1 A Tel: - FAf. Chirurgie
Roman Hunak 08248 Klingenthal/Sa. | Fax: - '
5 Weststralle 19 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 223592 FAf.
Barbara Huttner Fax: Allgemeinmedizin
03741 229232
2 Goethestralle 42 Tel:
Dr. med. 08228 Rodewisch 03744 436621 N
Holm Il 03744 436622 FA f. Innere Medizin
g
Fax:
03744 436623
3 W.-Bykowski-Strale 5 a | Tel:
Dipl.-Med. 08248 Klingenthal/Sa. 037467 23884 FAf.
Editha lliner Fax: Allgemeinmedizin
037467 25879
5 Georg-Benjamin-Stralie Tel:
Dr. rer. nat. 25 ' Psychologischer
Mario lonescu 08529 Plauen 03741 280075 Psychotherapeut
Fax: -
3 Am Rathaus 3 Tel:
Dr. med. 08258 Markneukirchen | 037422 2448 FA f. Kinder- und
Siegfried Irmscher Fax: Jugendmedizin
037422 2448
3 Sorger Straf3e 51 Tel:
08626 Adorf/Vogtl. 037423 790
Kathleen Jetschke 037423 792550 | FA f. Neurochirurgie
Fax:
037423 792712
5 Oberer Graben 29 Tel:
Dipl.-Psych. 08527 Plauen 03741 201897 Psychologische
Ute John Fax: Psychotherapeutin
03741 201898
5 Klostermarkt 1 Tel:
Eberhard Juchem 08523 Plauen 03741 281912 FAf. Psychiat.rie u.
Fax: Psychotherapie
03741 281913
1 RoRplatz 15 Tel:
08468 Reichenbach im “
Er. m.ed. Vogtland oores 121 Egﬁenheilkunde u.
erstin Junker 03765 12416 Geburtsh.
Fax:
03765 521533
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5 JoRnitzer Stralle 2 Tel:
Dr. med. 08525 Plauen 03741 224691 FAf.
Udo Junker Fax: Allgemeinmedizin
03741 279848
4 HauptstralRe 29 Tel:
Dr. med. 08541 Theuma 037463 773930 |FAf.
Udo Junker Fax: Allgemeinmedizin
037463 773930
5 Klosterstralle 7 Tel:
Ramune Kaiser- |08523 Plauen 03741 3836555 | FA f. Kinder- und
Mykolaitiene Fax: Jugendmedizin
03741 3836556
5 Gartenstralie 1 Tel:
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 522634 FAf.
Heike Kaminke Fax: Allgemeinmedizin
03741 394531
4 | Dipl.-Med. HauptstralRe 2 Tel: - FAf.
Heike Kaminke 08539 Leubnitz Fax: - Allgemeinmedizin
5 Gartenstralie 1 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 526233 :
Kaminke Fax: FA f. Neurologie
03741 522632
5 Dr. med. Klosterstrale 2 Tel: FA f. Neuro!ogi.e
Sabine Karl 08523 Plauen 03741 223909 FA f. Psychiatrie
Fax: -
) Oberer Markt 3 Tel:
Dr. med. 08258 Markneukirchen |[037422 40780 FAf.
Roswitha Kastner Fax: Allgemeinmedizin
037422 40781
5 Seminarstrafie 9 Tel: EA £
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 226737 : :
Kerstin Keller Fax: Frauenheilkunde u.
Geburtsh.
03741 226738
5 Gebrlder-Lay-Stralde 26 | Tel:
Dr. med. 08527 Plauen 03741 470964 FAf.
Jutta Kellermann Fax: Allgemeinmedizin
03741 470964
5 Gartenstralie 1 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 287410 FA f. Urologie
Toralf Kellner Fax: '
03741 287411
5 Alte Plauener Stralle 11 |Tel:
Dr. med. 08541 Plauen 03741 445942 FAf.
Berthold Kern Fax: Allgemeinmedizin
03741 445938
3 R.-Wagner-Stralle 4 Tel:
Dipl.-Psych. 08645 Bad Elster 037437 519000 [Psychologische
Christina Kirchner Fax: Psychotherapeutin

037437 3171
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

3 Dipl.-Med Badstralte 39 Tel: EA f
Bernd Klarner 08648 Bad Brambach 22)7:'38 20437 Allgemeinmedizin
5 Rontgenstralle 2 Tel:
Dr. med. 08529 Plauen 03741 493410 _
Mario Klein 03741 494823 FA f. Urologie
Fax:
03741 493411
1 MittelstralRe 2 Tel:
MR Dr. med. 08491 Netzschkau 03765 34023 FA f.
Helmut Knoll Fax: Allgemeinmedizin
03765 34023
2 StiftstralRe 10 Tel:
08228 Rodewisch 03744 3612053 " .
. FA f. Kinder- und
Nicole Kober 03744 36176408 Jugendmedizin
Fax:
03744 3612056
5 Stresemannstralie 40 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 222058 .
R FA f. Innere Medizin
Volker Kocher Fax:
03741 222062
1 Weinholdstralte 13 Tel:
08468 Reichenbach im
Dr. med. Vogtland 03764 12450 FA f. Orthopadie
Christine Kochs 03765 12450 '
Fax:
03765 5212951
1 Markt 22 Tel:
08468 Reichenbach im 03765 12450
Dr. med. Vogtiand " o
Christine Kochs 03765 13198 FA f. Orthopadie
Fax:
03765 610688
03765 5212951
5 Seminarstralle 11 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 15260 FAf.
Andreas Kohl Fax: Augenheilkunde
03741 152625
1 Dol -Med Trinitatisgasse 2 Tel: EA f
ipl.-Med. 08468 Reichenbach im ) .
Ulrich Kohler Vogtland 03765 5259648 (Far:gjr?gﬁlllkunde u.
Fax: -
2 StiftstraRe 10 Tel: FA . Hals-Nasen-

Dimitar Kostov

08228 Rodewisch

03744 3612023
03744 36176408
Fax:

03744 3612026
03744 3612056

Ohren-
Heilkunde

Seite 17




Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

2 StiftstraRe 10 Tel:
MUDF 08228 Rodewisch 03744 3612051 ) .

o 03744 3612053 [FAf. Kinder- und
Mariana ..
Kramerova Fax: Jugendmedizin

03744 3612029
03744 3612056
5 Gut Reusa 24 Tel:
Dr. med. 08529 Plauen 03741 4054770 " .
Maren Krau® Fax: FA f. Psychiatrie
03741 4054772
2 Bahnhofstralte 14 Tel:
[H)r.'med. . 08209 Auerbach 03744 217113 FA f. Orthopadie
eike Krenzlin Fax:
03744 217113
3 Grabenstralle 24 Tel:
Dipl.-Med. 08606 Oelsnitz 037421 6012 FA f. Haut- u.
Uwe Kribus Fax: Geschlechtskrankh.
037421 6122
5 Herrenstralie 20 Tel:
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 404500 FA f. Diagnostische
Thomas Kriger Fax: Radiologie
03741 4045029
3 Albertplatz 1 Tel:
Dipl.-Med. 08261 Schoneck/Vogtl. |037464 850 FA f.
Bernd Kugler Fax: Anasthesiologie
037464 851712
5 Herrenstralie 6 Tel:
Dipl.-Psych. 08523 Plauen 03741 449280 Psychologische
Tanja Kiihn Fax: Psychotherapeutin
03741 3845592
5 Dr. med Gut Reusa 14 Tel:
An.nett K'u. e 08529 Plauen 03741 178100 Psychotherap.
1a Fax: tatige Arztin
Gruber ax: g
03741 178102
5 Dipl.-Med Neundorfer Stralie 14 Tel: )

- . 08523 Plauen 03741 223235 FA f. Haut- u.
Brigitte Kunzel- Fax: Geschlechtskrankh
Mrotzek ) )

03741 228313
3 August-Bebel-Stralle 27 [Tel: EA
Dr. med. 08606 Oelsnitz 037421 23340 : .
Bernd Kupfer Fax: Frauenheilkunde u.
Geburtsh.
037421 23335
1 Zwickauer Stralte 38 Tel:
08468 Reichenbach im
gr. med. . Vogtland 03765 63959 FA f. Innere Medizin
ndreas Labitzke Fax:
03765 63946
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

1 Zwickauer Stralte 38 Tel:
08468 Reichenbach im
gr. med. . Vogtland 03765 63959 FA f. Innere Medizin
usanne Labitzke
Fax:
03765 63946
Karl-Liebknecht-Stralle )
3 13 Tel: _
or med. 08606 Oelsnitz 037421 23702 | AT Neurologie u.
ernd Lachmann Fax: Psychiatrie
037421 25773
4( .. Enders-Dix-Stralte 3 Tel: "
Dipl.-Med. : . FA f.
Anpgela Lange 08538 Weischlitz 22)7(_436 2237 Allgemeinmedizin
5(A. Neundorfer Stralte 6 Tel: .
Dipl.-Psych. Psychologische
D(frit Laxge 08523 Plauen 22)7(41 133130 Psichothgrapeutin
5 JoRnitzer Stralte 95 Tel:
Dr. med. 08525 Plauen 03741 522821 FAf.
Petra Lange Fax: Allgemeinmedizin
03741 522832
5 HartmannstralRe 16 Tel:
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 132184 FA f. Kinder- und
Regina Lange Fax: Jugendmedizin
03741 391725
5 Neundorfer Stralie 14 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 525430 FA f.
Arne Langer Fax: Augenheilkunde
03741 279872
2 Auerbacher Stralte 11 Tel:
Dr. med. 08228 Rodewisch 03744 33612 " .
. FA f. Innere Medizin
Folke Lanius Fax:
03744 351660
5 Am Sattelbach 12 Tel:
Dipl.-Psych. 08547 Plauen 03741 222415 Psychologische
Katja Lehmann Fax: Psychotherapeutin
03741 222500
1 Marktstralle 5 Tel:
Dr. med. 38468 Reichenbach im 13765 12304 FAT.
Uta Lehmann ogtland Allgemeinmedizin
Fax: 9
03765 717425
5 Handelstralle 8 Tel:
Dr. med. 08525 Plauen 0921 93693 FA T
Ginther Leicht g;io 1908000 Anasthesiologie
0921 98645
3 Kirchstralle 23 A Tel:
Dr. med. 08265 Erlbach 037422 6287 .
. . FA f. Innere Medizin
Michael Leidner Fax:
037422 6287
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

2 Br. med Oelsnitzer StraRe 2 Tel: EA f. eilkund
L 08223 Falkenstein 03745 6185 rauenheilkunde u.
Regina Leistner Fax: - Geburtsh.
2 Goltzschtalstralle 22 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach 03744 213116 " .
FA f. Innere Medizin
Ute Lenk Fax:
03744 212055
Karl-Liebknecht-Stralle )
3 21 Tel: )
Simone Leucht | 08606 Oelsnitz 03742123516 | oo
Fax: gemeinmedizin
037421 23516
2 Goltzschtalstralie 22 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach 03744 210106 FA f. Haut- u.
Susanne Lilner Fax: Geschlechtskrankh.
03744 210108
2 Winkelgasse 1 Tel:
Dr. med. 08236 Ellefeld 03745 789770 FAF | .
. . . Innere Medizin
Achim List Fax:
03745 7897722
3 Sorger Straf3e 51 Tel:
08626 Adorf/Vogtl. 037423 790
Dr. med. 037464 851450 |FA f. Diagnostische
Doris Loge Fax: Radiologie
037423 79151
037464 851712
3 Albertplatz 1 Tel:
Dr. med. 08261 Schoneck/Vogtl. 037464 850 FA f. Diagnostische
Doris Loge 22)7(_464 851450 Radiologie
037464 851712
5 Dobenaustralie 3 Tel: FA f
Dr. med. 08523 Plauen 03741 226882 :
Ingmar Loge Fax: Psychosomat.Med.
u. Psychother.
03741 226882
5 Albertplatz 1 Tel:
Dipl.-Med. . 08523 Plauen 03741 223847 EAf. Innere Medizin
Andreas Lonitz Fax:
03741 228014
3 Klingenthaler StralRe 2 [ Tel:
Dr. med. 08261 Schdneck/Vogtl. 037464 8740 . o
Christine Lorenz 0172 9603525 Praktische Arztin
Fax:
037464 87419
Dr. -Theodor-Brugsch- .
2 Dipl-Med Strake 44 Tel: FAL.
IIoné Lorz' 08529 Plauen 03741 441111 Frauenheilkunde u.
Fax: Geburtsh.
03741 403456
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

Falkensteiner Strale 10 )
4 A Tel: )
Dr. med. FAf.
Sonja Lidecke 08239 Bergen 22)7(_463 88207 Allgemeinmedizin
037463 88207
2 Schlossplatz 2 Tel:
Dipl.-Med. 08223 Falkenstein/Vogtl. | 03745 751306 Psychotherap.
Sabine Luderer Fax: tatige Arztin
03745 751322
5 GartenstraBe 3 Tel: (F)A f. Hals-Nasen-
hren-
Andrea Mager 08523 Plauen 03741 131251 Heilkunde
Fax:
03741 593991
5 Anton-Kraus-Stralte 10 | Tel:
Dipl.-Med. 08529 Plauen 03741 442058 FAf.
Regine Mai Fax: Allgemeinmedizin
03741 593890
3 Albertplatz 1 Tel:
Dr. med. 08261 Schoneck/Vogtl. |037464 850 FA f. Diagnostische
Anne Mannel 22)7(_464 851450 Radiologie
037464 851712
3 Sorger Stral’e 51 Tel:
08626 Adorf/Vogtl. 037423 790
Dr. med. 037464 851450 |FA f. Diagnostische
Anne Mannel Fax: Radiologie
037423 79151
037464 851712
3 Sorger Stralde 51 Tel:
Dr. med. 08626 Adorf/Vogtl. 037423 792430 [Psychotherap.
Holger Mannel Fax: tatiger Arzt
037423 792405
5 Karlstral3e 55 Tel:
:I)r. med. 08523 Plauen 03741 223698 FA . Orthopadie
nken Marx Fax:
03741 223695
Dr. Otto-Just-Strafte 78- ]
1 84 Tel:
Dr. med. 08468 Reichenbach im :
Thomas Marx Vogtland 03765 63429 FA f. Urologie
Fax:
03765 525879
2 W.-Brandt-Strale 5 Tel:
Dipl.-Med. 08209 Auerbach 03744 215414 FAf.
Angela Maximowa Fax: Allgemeinmedizin
03744 200531
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5 Anton-Kraus-StralRe 10 |Tel:
Dr. med. 08529 Plauen 03741 442179 FA f.
Gudrun Meischner Fax: Allgemeinmedizin
03741 482646
5 Am Sattelbach 12 Tel:
Dipl.-Psych. 08547 Plauen 03741 222415 Psychologischer
Thomas Mende Fax: Psychotherapeut
03741 222500
5 Albertplatz 1 Tel: n
Dr. med. FA f. Haut- u.
Kerstin Meusel 08523 Plauen 22)7(41 525256 Geschlechtskrankh.
3 Breite Stral3e 35 Tel:
D|p|.-_Med. 08258 Markneukirchen 037422 2403 FA f. Innere Medizin
Gabriele Meyer Fax:
037422 6065
2 Dr. med Stiftstralle 10 Tel: FA f.
’ - 08228 Rodewisch 03744 3612040 |Frauenheilkunde u.
Uwe Miesel
Fax: - Geburtsh.
2 Eisenbahnstrale 3 Tel:
Gabiriel 08223 Falkenstein/Vogtl. | 03745 5234 FA f.
Dan Militaru Fax: Allgemeinmedizin
03745 223757
2 Stiftstralle 10 Tel:
or 08228 Rodewisch 03744 3612053 | £ ¢ yinr yng
Grzegorz Misiak Fax: Jugendmedizin
03744 3612056
2 Dr. -Goerdeler-Stral3e 2 | Tel:
Dipl.-Med. 08228 Rodewisch 82;22 21822 FAf. Neurologie u.
Ulrike Morgner Fax: Psychiatrie
03744 31900
5 Hofwiesenstrale 1 Tel: (F)Ahrzrl:als-Nasen-
Dr.med. 148527 Plauen 03741133124 | Heilkunde
Annemarie Muller Fax:
03741 393404
2 Goethestralte 1-3 Tel:
Dipl.-Med. ) 08209 Auerbach/Vogtl. 03744 215308 FA . Chirurgie
Annerose Miiller Fax:
03744 2249540
5 Albertplatz 1 A Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 223995 FA f. Kinder- und
Annette Mller Fax: Jugendmedizin
03741 201271
2 Altmarkt 9 Tel:
SR. ) 08209 Auerbach 03744 214994 Praktische Arztin
Juliane Miller Fax:
03744 214794
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

Reusaer Stral’e 39 Tel:
Dr. med. 08529 Plauen 03741 443177 “ o
; FA f. Innere Medizin
Martina Nagel Fax:
03741 287731
HauptstralRe 21 a Tel:
Dr. med. 08541 Neuensalz 03741 413170 FAf.
Volker Neidel Fax: Allgemeinmedizin
03741 413187
HauptstralRe 28 Tel:
D|p|..-Me.d. 08223 Werda 037463 88766 Praktischer Arzt
Armin Nieber Fax:
037463 88760
Gebrlder-Lay-Stralde 26 | Tel:
Dipl.-Med. 08527 Plauen 03741 470965 FA f. Neurologie u.
Ulrike zur Nieden Fax: Psychiatrie

03741 406393

Zwickauer Strale 52
08468 Reichenbach im

Tel:

Dipl.-Psych. Vogtland 03765 3093323 |Psychologische
Sabine Nitschke Fax: Psychotherapeutin
03765 3093324
Freiheitsstral’e 5 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 133086 Psychotherap.
Dorothea Oder Fax: tatige Arztin
03741 391195
Elisabethstralle 13 Tel:
08491 Netzschkau 03765 34097 FAf.

Dieter Oesterreich

Fax:

Allgemeinmedizin

03765 3947009
Albert-Schweitzer- Tel: )
Dipl.-Med. Stralle 46 ' FAf.
Karina Opitz 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 80880 Allgemeinmedizin
Fax: -
. DobenaustralRe 127 Tel:
Dipl.-Psych. 08523 Plauen 03741 148440 | Psychologische
Claudia Oslislo- Fax: Psychotherapeutin
Pakula ax: y P
03741 147948
Markt 6 Tel:
Dipl.-Med. 08606 Oelsnitz 037421 23757 FAf.
Holger Otto Fax: Allgemeinmedizin
037421 23767
Breitscheidstrale 13 Tel:
08209 Auerbach/Vogtl. |03744 365670
Dr. med.

Jorg Panzert

03744 3656700
Fax:
03744 3656715

FA f. Orthopadie
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

Albert-Schweitzer-

Stralle 1 Tel:
08468 Reichenbach im
5’5 }gmsghze . Vogtland 0376562583 | A ¢ Orthopadie
03744 3656700
Fax:
03744 3656715
Stiftstralle 10 Tel:

Dr. med.

Wolfgang Parthon

08228 Rodewisch

03744 3612053
03744 36176408
Fax:

03744 3612056

FA f. Kinder- und
Jugendmedizin

Markt 5 Tel:
Dipl.-Med. 08468 Reichenbach im FAf.
Barbel Parulewski | Vogtland 03765 3875451 Augenheilkunde
Fax: -
Plauensche Strale 3 Tel:
OMR Dr. med. 07985 Elsterberg 036621 8627 FAf.
Lothar Parulewski Fax: Allgemeinmedizin
036621 24215
Sorger Stralde 51 Tel:

Dipl.-Med.

Annedore Penzel

08626 Adorf/Vogtl.

037423 792410
037423 792430
Fax:

037423 792405
037423 792406

FA f. Physikal. u.
Rehab. Medizin

Dipl.-Med.
Beate Persch

GartenstralRe 3
08523 Plauen

Tel:
03741 132133
Fax:
03741 405183

FAf.
Allgemeinmedizin

August-Bebel-Stralle 1

Tel:

Dr. med. 08606 Oelsnitz 037421 22724 “ .
. FA f. Innere Medizin
Karin Pflug Fax:
037421 22701
August-Bebel-Stralke 1 [ Tel:
Torsten Pflug 08606 Oelsnitz gzz:'m 22724 FA f. Innere Medizin
037421 22701
Auerbacher Stralie 6 Tel:
. 08248 Klingenthal 037467 22276 FA f. Kinder- und
Kay Piesendel .
Fax: Jugendmedizin
037467 22276
Markt 31 Tel:
Dipl.-Med. 08626 Adorf 037423 2402 FAf.
Wolfgang Pletz Fax: Allgemeinmedizin
037423 2403

Seite 24




Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

2 Auerbacher Strale 18 Tel:
Dipl.-Psych. 08228 Rodewisch 03744 3094377 | Psychologische
Kornelia Pollner Fax: Psychotherapeutin
03744 3094378
3| A. Lindenstralle 5 Tel: "
Dipl.-Med. . FA f.
Mgrtina Potzsch 08248 Klingenthal 22)7(_467 22197 Augenheilkunde
5 HeinrichstralRe 13 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 229197 FA.
Andrea Prator Fax: Allgemeinmedizin
03741 276447
. ) FA f.
5 Roéntgenstralle 2 B Tel: Laboratori )
Dr. med. avoratoriums
) 08529 Plauen 03741 48710 medizin
Michael Praus
Fax:
03741 487190
5 Plauensche Stral3e 4 Tel: FA f
Dr. med. 08547 Plauen 03741 522224 ' .
Ute Preufner Fax: Frauenheilkunde u.
Geburtsh.
03741 595179
2 SR Dr. med Bahnhofstralle 21 A Tel:
. ’ 08223 Griinbach 03745 73625 FAf.
Matthias . .
Puschmann Fax: Allgemeinmedizin
03745 73735
2 Bahnhofstralle 21 A Tel:
Ulrich Puschmann 08223 Grinbach 22)7(45 73625 FA f. Innere Medizin
03745 73735
5 Straltberger Strale 8/10 | Tel:
Dr. med. 08527 Plauen 03741 280400 FA f. Orthopadie u.
Dietmar Putzke Fax: Unfallchirurgie
03741 2804023
3 Pfortenstrale 1 Tel:
Dr. med. 08606 Oelsnitz 037421 72144 FA f. Orthopadie u.
Dietmar Putzke Fax: Unfallchirurgie
037421 72145
5 Seminarstralle 7 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 132175 FA f. Kinder- und
Peter Quick Fax: Jugendmedizin
03741 131019
3 Albertplatz 1 Tel:
Dr. med. 08261 Schoneck/Vogtl. |037464 850 ) _ _
Renate Rahnfeld 037464 851450 |FA f. Radiologie
Fax:
037464 851712
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5 l1\l§ch dem Taubenberg Tel: "
Dr. med. 08529 Plauen 03741443182 |TAfL
Kathrin Ranacher Fax: Allgemeinmedizin
03741 415091
5 Bahnhofstralle 49 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 226701 FA.
Andrea Reiher Fax: Augenheilkunde
03741 281157
1 Markt 18 Tel:
Dr. med. 08468 Reichenbach im | 53765 15138 [FA f. Kinder- und
. Vogtland o
Wolfgang Reiher Fax: Jugendmedizin
03765 12138
5 JoRnitzer Stralke 153 Tel:
Dipl.-Psych. 08525 Plauen 03741 523247 Psychologische
Barbel Rein Fax: Psychotherapeutin
03741 523249
5 JORnitzer Stralke 153 Tel:
Dr. med. 08525 Plauen 03741 523247 FA f.
Thomas Rein Fax: Allgemeinmedizin
03741 523249
5 Strallberger Stralle 8/10 | Tel:
Dr. med. 08527 Plauen 03741 280400 FA f. Chirurgie
Annette Rennert Fax: ’
03741 2804023
3 Pfortenstralie 1 Tel:
Dr. med. 08606 Oelsnitz 037421 72144 FA . Chirurgie
Annette Rennert Fax: ’
037421 72145
4 Taltitzer Stralle 17 Tel:
Dr. med. 08538 Weischlitz 037436 2172 FAf.
Horst Reuter Fax: Allgemeinmedizin
037436 84703
4 Taltitzer Stralte 17 Tel:
Dr. med. 08538 Weischlitz 037436 2172 FA f.
Ralf Reuter Fax: Allgemeinmedizin
037436 84703
2 Eisenbahnstrale 3 Tel:
Angelika Richter 08223 Falkenstein/Vogtl. 22)7(45 5234 FA f. Innere Medizin
03745 223757
2 Oelsnitzer Stralte 24 Tel:
Dr. med. 08223 Falkenstein/Vogtl. | 0172 3484163 FA f. Psychiatrie u.
Annette Richter gzim 232959 Psychotherapie
03641 232938
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5 Neundorfer Stralle 14 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 276919 .
Frank Richter Fax: FA f. Innere Medizin
03741 276887
4 Gefeller Strale 2 Tel:
Dr. med. 08538 Reuth 037435 5201 FA.
Gerlinde Richter Fax: Allgemeinmedizin
037435 5203
2 Schonecker Strale 8 Tel: " .
e RE 08223 Griinbach 037465 40278  |FA T Kilu.
nes Roder Fax: psychiatrie -
) psychoth.
037465 40279
5 Neundorfer Stralie 6 Tel: EA f
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 201137 £ ' heilkund
Harald Roll Fax: rauenheilkunde u.
Geburtsh.
03741 201138
5 Reinsdorfer Stralte 84 Tel:
08527 Plauen 03741 224437 FA f.
Renate Roth . .
Fax: Allgemeinmedizin
03741 224467
2 NicolaistralRe 39 Tel: EA f
Dipl.-Med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 213736 £ ' .
Ute Roth Fax: rauenheilkunde u.
Geburtsh.
03744 365367
2 StiftstralRe 10 Tel:
08228 Rodewisch 03744 3612050
Dr. med. 82;:2 221;82; FA f. Physikal. u.
Carolina Rottluff Fax: Rehab. Medizin
03744 3612029
03744 3612056
1 Albert-Schweitzer- Tel: FA f. Hals-Nasen-
Stral3e 1 ' Ohren-
Dipl.-Med. 08468 Reichenbach im .
thale 4 Sebri Vogtiand 03765 12244 Heilkunde
Fax:
03765 12243
5 Karlstral’e 68 Tel:
Dipl.-Psych. 08523 Plauen 03741 289789 Psychologische
Heike Sachs Fax: Psychotherapeutin
03741 289790
5 Hradschin 1 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 224710 .
Tilo Sachs Fax: FA f. Orthopadie
03741 1469450
3 Dr. med Sorger Stral’e 51 Tel: »
Tilo Sachs 08626 Adorf/Vogtl. 22)7(-423 790 FA f. Orthopadie
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Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5] . Neundorfer Strafte 14 Tel: "
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741224397 |FAT
Gisela Fax: Frauenheilkunde u.
Sachsenweger 03741 276653 Geburtsh.
5 Rontgenstralle 2 Tel:
D q 08529 Plauen 03741 493410
Elr\'/ ige : 03741494823  |FA f. Haut- u.
Schaarschmidt 03741 494824 Geschlechtskrankh.
Fax:
03741 493411
1 Plauensche Strale 37 Tel:
Dr. med. 08468 Reichenbach im | (3765 541100
Vogtland . .
Rolf 03765 545150 FA f. Chirurgie
Schaarschmidt
Fax:
03765 541109
2 Winkelgasse 1 Tel:
Dr. med. 08236 Ellefeld 03745 789770 Praktische Arztin
Doris Schadlich Fax:
03745 7897722
2 Winkelgasse 1 Tel:
Dr. med. 08236 Ellefeld 03745 789770 EA £ Innere Medizin
Thomas Schadlich Fax: '
03745 7897722
) Dr. med Am Ring 11 Tel:
Robby Schaller 08606 Tirpersdorf 22)7(-463 88676 FA f. Innere Medizin
3 Lindenstral’e 6 Tel:
Dr. med.
. 08645 Bad Elster 037437 3358 FA f.
Ralf-Achim Fax: Allgemeinmedizin
Scheffel ax: g
037437 3372
2 D q Breitscheidstrafle 13 Tel:
Hglé“ef : 08209 Auerbach/Vogtl. |0160 94904251 |FAf.
Scheibenpflug Fax: Anasthesiologie
036608 204685
1 RoRplatz 15 Tel:
. 08468 Reichenbach im 03765 12114 EA £
Antje Vogtland Frauenheilkunde u
Schellenberg 03765 12416 Geburtsh.
Fax:
03765 521533
3 Albertplatz 1 Tel:
08261 Schoneck/Vogtl. |037464 850
Johannes 037464 851420 |FAT.
Scherzer Fax: Allgemeinmedizin

037464 851111
037464 851712
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5 Anton-Kraus-Strate 10 | Tel:
MR Dr. med. 08529 Plauen 03741 442008 FA f.
Rainer Schilling Fax: Allgemeinmedizin
03741 442008
5 Strallberger Strale 8/10 | Tel:
Dr. med. 08527 Plauen 03741 280400 FA f. Chirurgie
Detlef Schlott Fax: )
03741 2804023
3 Pfortenstralie 1 Tel:
Dr. med. 08606 Oelsnitz 037421 72144 FAf. Chirurgie
Detlef Schlott Fax: '
037421 72145
5 Herrenstralie 20 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 404500 FA f. Radiologie
Gertraud Schmidt Fax: )
03741 4045029
5 Neundorfer Stralle 14 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 300917 FA f. Innere Medizin
Lieselotte Schmidt Fax: '
03741 3919720
2 Goltzschtalstraflie 22 Tel:
Dipl.-Med. 08209 Auerbach 03744 212486 FA.
Petra Schmidt Fax: Allgemeinmedizin
03744 224420
5 Dobenaustralie 7 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 224643 FAf.
Roland Schmidt Fax: Augenheilkunde
03741 149994
3 August-Bebel-Stralke 1 | Tel: EA f
Dr. med. 08606 Oelsnitz 037421 23161 ' .
Sieghart Schmidt Fax: Frauenheilkunde u.
Geburtsh.
037421 23161
1 ParkstralRe 1 Tel: Kinder- u.
Jugendlichen-
Dipl.-Soz.pad. 08468 Reichenbach im
Sir‘: iy Schﬁni gt |Vogtland 03765 3095580 | psychoth.
Fax:
03765 3095581
FA f. Hals-Nasen-
2 Dipl.-Med. Bebelstralle 9 a Tel: Ohren-
Reinhard 08209 Auerbach 03744 213549 Heilkunde
Schneider 0152 04241364
Fax: -
3 Poststralle 3 Tel: FA f
Dr. med. 08258 Markneukirchen |[037422 2449 ) .
Klaus Schébel Fax: Frauenheilkunde u.
Geburtsh.
037422 48924
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

3 | Dipl.-Med. HauptstralRe 30 Tel: FA f
Gabriele 08606 Triebel 037434 80218 T .
Schénekerl Fax: - Allgemeinmedizin
3|~ Am Kindergarten 2 Tel:
Dipl.-Med. 08606 Bdsenbrunn/OT FAT.
csssi?igfelzierl Bobenneukirchen 037434 80650 Allgemeinmedizin
Fax: -
5 Pausaer Stralle 50 Tel:
Dipl.-Med. 08525 Plauen 03741 523426 FA.
Heike Schonfelder Fax: Allgemeinmedizin
03741 4047522
5 Dipl.-Med Pausaer Strale 50 Tel:
- ’ 08525 Plauen 03741 523426 FAf.
Rainer . .
Schénfelder Fax: Allgemeinmedizin
03741 4047522
5 Roéntgenstralle 2 B Tel: FAT. :
Dr. med. Laboratoriums-
Bernd 08529 Plauen 03741 48710 medizin
Schottmann Fax:
03741 487190
5 Radelstralie 2 Tel: FA f
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 226488 F : heilkund
Dagmar Schubert Fax: rauenheilkunde u.
Geburtsh.
03741 276371
5 Herrenstralie 20 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 404500 FA f. Diagnostische
Alfred Schug Fax: Radiologie
03741 4045029
5 JoRnitzer Stralke 153 Tel:
D_|_p|.-Med. 08525 Plauen 03741 524053 Praktischer Arzt
Jorg Schulze Fax:
03741 523249
5 Strallberger Strale 8/10 | Tel:
Dipl.-Med. 08527 Plauen 03741 280400 . :
ThFi)Io Schumann Fax: FAT. Chirurgie
03741 2804023
3 Pfortenstralie 1 Tel:
Dipl.-Med. 08606 Oelsnitz 037421 72144 . .
ThFi)Io Schumann Fax: FAT. Chirurgie
037421 72145
4 Dr. med Paul-Scharf-Stralle 74 | Tel:
H e b 07952 Pausa 037432 20239 FAf.
ans-Joachim . .
Schiitt Fax: Allgemeinmedizin
037432 21638
4 | Dr. med. . Gemeindeamt Tel: - EAf
Hans-Joachim 07952 Pausa/Vogtl., OT | . _ Allgemeinmedizin

Schiitt

Ranspach
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

4 Paul-Scharf-Stralle 74 | Tel:
Dr. med. 07952 Pausa 037432 20239 FAf.
Siegrid Schutt Fax: Allgemeinmedizin
037432 21638
4 Dr. med. Mittelring 18 Tel: - EA f
Siegrid Schutt 07952 Rgusa/Vogtl., Ot Fax: - Allgemeinmedizin
Bernsgrin
5| .. Gut Reusa 14 Tel:
Dipl -Psych. 08529 Plauen 03741178100 | Psychologische
Kathleen Fax: Psychotherapeutin
Schwabe ax: y p
03741 178102
3 SchloRstralle 1 A Tel:
Roy Schwabe 08248 Klingenthal/Sa. l(gi)?(_%? 26206 FAf. Chirurgie
037467 66000
3 Albertplatz 1 Tel:
08261 Schoneck/Vogtl. |037464 850
Dr. med. 037464 841410 L
Maik Schwarz Fax: FA f. Innere Medizin
037464 851027
037464 851712
2 Dr. med Eisenbahnstralie 1 Tel: )
T 08223 Falkenstein/Vogtl. | 03745 72700 FAf.
Monika .
Schwarzbach Fax: Augenheilkunde
03745 7449744
4 Markt 3 Tel:
Ines Schweigert | 08233 Treuen 037468 2593 FA f. Innere Medizin
Fax: -
3 Sorger Stralde 51 Tel:
08626 Adorf/Vogtl. 037423 790
Jens Schwenk gzzf% 792550 FA f. Chirurgie
037423 79151
037423 792712
August-Bebel-Stralle ,
2 102 Tel. FAT.
Katja Schwenk 08525 Plauen 03741 526295 Frauenheilkunde u.
Fax: Geburtsh.
03741 4047520
5 Neundorfer Stralle 14 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 132106 "
Constanze FA f. Innere Medizin
Schwindt Fax:
03741 3919731
1 Plauensche Stralle 37 Tel:
08468 Reichenbach im
Dipl.-Med. Vogtland 03765 541100 FA f. Diagnostische
Axel Scurt 03765 545150 Radiologie
Fax:
03765 541109
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

S Dr. rer. nat Jenaer Strafte 07 Tel: Psychologische
IR 08525 Plauen 03741 528080 .
Christiane Seidel Fax: - Psychotherapeutin
3 Auerbacher Stral3e 10 Tel:
Dipl.-Med. 08248 Klingenthal/Sa. 037467 22772 FA.
Christine Seidel Fax: Allgemeinmedizin
037467 66064
5 Rontgenstrale 6 Tel:
Dr. med. 08529 Plauen 03741 420664 .
. FA f. Innere Medizin
Harald Seidel Fax:
03741 420666
2 Kaiserstralle 32 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 2249373 | Psychotherap.
Ulla Seidel Fax: tatige Arztin
03744 2249376
4 August-Bebel-Stralle 19 [ Tel:
Dr. med. 08233 Treuen 037468 2938 FAT.
Ingrid Seidl Fax: Allgemeinmedizin
037468 2957
1 Plauensche Strale 37 Tel:
Dr. med. dent, | 08468 Reichenbachim | (3765610116 | FA . Mund-Kiefer-
Lutz Seifert Vogtland Gesichtschirurgie
Fax: 9
03765 610117
1 Albertistralle 38 Tel:
Dr. med. 08468 Reichenbach im -
Manfred Seifert Vogtland 03765 12723 FA f. Innere Medizin
Fax: -
5 Neundorfer Stralle 14 Tel:
Zhongxian Shi 08523 Plauen Ig::\Z(M 224482 FA f. Urologie
03741 204899
2 Goethestrale 42 Tel:
Dr. med. 08228 Rodewisch 03744 436621 N
Olaf Siegel 03744 436622 FA f. Innere Medizin
Fax:
03744 436623
5 Max-Planck-Stralle 100 |Tel:
Dr. med. 08525 Plauen 03741 523770 FA.
Sabine Siegel Fax: Allgemeinmedizin
03741 520859
4 Gartnereiweg 4 Tel:
Dipl.-Med. 08538 Weischlitz 037436 2391 FAf.
Carla Sorgel Fax: Allgemeinmedizin
037436 2392
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

1 Markt 8 Tel: FA f. Hals-Nasen-
Ohren-
Dr. med. 08468 Reichenbach im .
Dieter Sérgel Vogtland 03765 12497 Heilkunde
Fax:
03765 12497
5 Dr. ohil Windmdahlenstralle 26 Tel:
r.paf. 08523 Plauen 03741289204  |Psychologische
Gisela Spath- Fax: Psychotherapeutin
Schafer ax: \% p
03741 289254
3 Lindenstralie 18 Tel:
Dr. med. 08645 Bad Elster 037437 3493 -
FA f. Innere Medizin
Johannes Speer Fax:
037437 578008
5 D d Albertplatz 1 Tel:
f. mec. 08523 Plauen 03741222502  |FAfT.
Klaus-Dieter . .
. Fax: Allgemeinmedizin
Spiegler
03741 148399
5 Albertplatz 1 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 222502 FAf.
Sylvia Spiegler Fax: Allgemeinmedizin
03741 148399
1~ Plauensche Stralde 3 Tel: n
Dipl.-Med. FAf.
Erika Spittel 07985 Elsterberg 22?:321 20372 Allgemeinmedizin
3 Sorger Straf3e 51 Tel:
08626 Adorf/Vogtl. 037423 790
Dr. med. 037423 792400 -
Erhard Spranger Fax: FA f. Innere Medizin
037423 79151
037423 792712
5 Marienstralie 21 Tel:
Dr. med. 08527 Plauen 03741 133008 FA f. Orthopadie
Frank Spranger Fax:
03741 391110
3 Am Bahnhof 1 A Tel:
Dr. med. univ. 08258 Markneukirchen 037422 3434 .
FA f. Urologie
Rudolf Spranger Fax:
037422 40870
> \;Vernesgruner Stralie 1 Tel
Jochen Stark 08228 Rodewisch 03744 34854 FA f. Kinder- und
03744 34855 Jugendmedizin
Fax:
03744 437737
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

Wernesgriner Stralle 1
a

Tel:

VOGTLANDKREIS

Dipl.-Med. 08228 Rodewisch 03744 34854 FA f. Kinder- und
Regine Stark 03744 34855 Jugendmedizin
Fax:
03744 437737
Grabenstralie 24 Tel:
Claudi . 08606 Oelsnitz 037421 23756 FAf.
audia Stein : .
Fax: Allgemeinmedizin
037421 624590
. Adorfer Strale 24 Tel: .
Dipl.-Psych. . Psychologische
De?ike S%/einhaus 08258 Markneukirchen 22)7(_422 40431 Psichothgrapeutin
Schlof3stralle 1 B Tel:
Dr. med. 08248 Klingenthal/Sa. 037467 26299 FAf.
Dietrich Stephan Fax: Allgemeinmedizin
037467 26239
HauptstralRe 22 Tel:
Dagmar Stoppok 08485 Lengenfeld 22)7(_606 2626 FA f. Innere Medizin

037606 32763

Dr. -Max-Breitung-
Stralle 3

Tel:

FAT.

Sabine Storl 08529 Plauen 03741 442146 . .
Fax: Allgemeinmedizin
03741 442148
Schitzenstralle 2 Tel:
Dipl.-Med. 08626 Adorf 037423 2254 .
Ekkehard Taubner Fax: FA f. Innere Medizin
037423 47012
Oberer Markt 3 Tel:

Dr. med.
Friedrich Teubert

08258 Markneukirchen

037422 74698
Fax:
037422 74698

FA f. Innere Medizin

Oberer Markt 3 Tel:
Dr. med. 08258 Markneukirchen 037422 74709 FA f. Haut- u.
Sabine Teubert Fax: Geschlechtskrankh.
037422 74709
Klosterstralte 7 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 223609 FAT.
Ulrike Thiel Fax: Augenheilkunde
03741 280302
Bahnhofstrale 18 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 222940 FA f. Haut- u.
Wolfram Thiel Fax: Geschlechtskrankh.

03741 276270
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

Alte Reichenbacher

VOGTLANDKREIS

E Stralte 27 Tel:
Jurgen Thomas 08606 Oelsnitz 037421 22410 FA f. Orthopadie
Fax:
037421 22410
5 Hradschin 1 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 224710 ..
Michael ThoR Fax: FA f. Orthopadie
03741 1469450
3 Dr. med Sorger Stralde 51 Tel: o
Michael ThoR 08626 Adorf/Vogtl. I(337423 790 FA f. Orthopadie
ax: -
5 Rontgenstralle 2 Tel:
08529 Plauen 03741 493410
03741 494823 , .
. . FA f. Kinder- und
Anja Thimmler 03741 4914600 Jugendmedizin
Fax:
03741 493225
03741 493411
5 Dr. med StralRberger Stralle 8/10 | Tel:
Hans-Peter 08527 Plauen 03741 280400 FAf. Chirurgie
Thurau Fax:
03741 2804023
3 Pfortenstralle 1 Tel:
Dr. med. 08606 Oelsnitz 037421 72144 .
Hans-Peter ] FA f. Chirurgie
Thurau Fax:
037421 72145
1 Markt 2 Tel:
Dipl.-Med. 08496 Neumark 037600 2229 FAf.
Birgit Trankmann Fax: Allgemeinmedizin
037600 51765
2 August-Bebel-Stralke 5 [ Tel:
Helga Treichel 08223 Falkenstein/Vogtl. 2145 5126 Praktische Arztin
03745 222217
3 Albertplatz 1 Tel:
Dr. med. 08261 Schoneck/Vogtl. |037464 850 ) o
Kathrin Troger 037464 851552 | FA f. Chirurgie
Fax:
037464 851712
3 Sorger Stralde 51 Tel:
08626 Adorf/Vogtl. 037423 790
Dr. med. 037464 851552 " . .
Kathrin Troger Fax: FAT. Chirurgie
037423 79151
037464 851712
2 Dr. -Goerdeler-StraRe 2 | Tel: FA . Hals-Nasen-

Dr. med.
Sabine Tréger

08228 Rodewisch

03744 33257
Fax: -

Ohren-
Heilkunde
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

2 Breitscheidstralle 13 Tel:
Jens Ullmann 08209 Auerbach/Vogtl. I(32)7(44 365670 FA f. Orthopédie
03744 3656715
4 HauptstralRe 3 Tel:
Dr. med. 08548 Rosenbach/Vogtl. (037431 3222 FAf.
Sebastian Ullrich Fax: Allgemeinmedizin
037431 877675
2 Dr. -Goerdeler-Stralle 2 | Tel: EA
Dr. med. 08228 Rodewisch 03744 32848 : :
Frank Unger Fax: Frauenheilkunde u.
Geburtsh.
03744 32848
5 Herrenstral’e 20 Tel:
D|p|.-_Med. 08523 Plauen 03741 1469223 FA f. Innere Medizin
Gabriele Unger Fax:
03741 1469224
3 August-Bebel-Stralle 27 [Tel:
Dipl.-Med. 08606 Oelsnitz 037421 26730 FA f. Uroloai
UIf Unger Fax: - Jrologie
037421 26731
2 Z{gumtengr[]ner Stralde Tel: "
gr. med. 108209 Auerbach/Vogtl. |03744 80533 | FA f- Kinder-und
ntje Ungethum Fax: Jugendmedizin
03744 184153
2 Breitscheidstralte 13 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 365670 o
Peter Ungethiim 03744 3656700 |FA f. Orthopadie
Fax:
03744 3656715
1 Albert-Schweitzer- Tel:
Stralte 1 '
08468 Reichenbach im
B;té‘:etj’hgetmm Vogtland 0376562583 |t Orthopadie
03744 3656700
Fax:
03744 3656715
5 Roéntgenstrale 2 Tel:
- 08529 Plauen 03741 493410 FA f
Vladimir Velchev 03741 494823 Augenheilkunde
Fax:
03741 493411
3 Schulstralle 22 Tel:
Dipl.-Med. 08248 Klingenthal 037467 23958 FA f. Neurologie u.
Karin Vodel Fax: Psychiatrie
037467 23958
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

5 Seminarstralle 11 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 3946048 .
FA f. Innere Medizin
Jens Volkmar Fax:
03741 220829
5 Seminarstrale 11 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 223221 .
FA f. Innere Medizin
Werner Volkmar Fax:
03741 220829
2 Breitscheidstralte 13 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 365670 ) »
Veronika Vollstadt |22>7<44 3656700 [FA f. Orthopadie
03744 3656715
1 Albert-Schweitzer- Tel:
Stralle 1 ’
08468 Reichenbach im
\%rg:ﬁl?é Vellstaqt | Vostiand 0376562583 | E4 £ Orthopadie
03744 3656700
Fax:
03744 3656715
2 \;Vernesgrijner Strale 1 Tel:
Beate Vrecar 08228 Rodewisch 03744 48522 FA f. Innere Medizin
Fax:
03744 48533
> Wernesgriiner Stralle 1 Tel
a
MUDr. 08228 Rodewisch 03744 48522  |FAT. Innere Medizin
Hendrik Vrecar Fax:
03744 48533
Tannenbergsthaler
2 Stralle 7 ° Tel:
Annett Vulturius 08262 Muldenhammer [037465 6189 FA f. Innere Medizin
Fax:
037465 6189
2 | Dipl.-Med. Goltzschtalstral’e 56 Tel: “
Katharina 08209 Auerbach 03744 212310 | AT Haut-u.
. Geschlechtskrankh.
Wabersich Fax: -
2 Dipl.-Med Goltzschtalstralte 56 Tel:

; ' 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 212310 FA f. Neurologie u.
Woligang Fax: Psychiatrie
Wabersich )

03744 171520
5 Reichsstralte 13 Tel:
Dipl.-Psych. 08523 Plauen 03741 289977 Psychologische
Claudia Waibel Fax: Psychotherapeutin
03741 289976
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

2 Volkmarstralte 10 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 18630 EA f. Innere Medizin
Kai-Uwe Walther Fax: )
03744 186315
1 Friedensstralle 39 Tel:
MR Dr. med. 07985 Elsterberg 036621 20314 FAf.
Rainer Wander Fax: Allgemeinmedizin
036621 28104
3 Sorger Stralde 51 Tel:
Prof. Dr. med. 08626 Adorf/Vogtl. 037423 790
habil. 037423 792550 [FA f. Neurochirurgie
Jan-Peter Warnke Fax:
037423 792712
1 Robert-Georgi-Weg 2 Tel:
Dipl.-Med. 08499 Mylau 03765 34017 FAf.
Ursula Weck Fax: Allgemeinmedizin
03765 34035
3 Sorger Stral’e 51 Tel:
Dr. med. 08626 Adorf/Vogtl. 037423 790 FA f. Psychiatrie u.
Sandra Weidhaas Fax: Psychotherapie
037423 792712
3 Sorger Straf3e 51 Tel:
Dr. med. 08626 Adorf/Vogtl. 037423 792430 | Psychotherap.
Sandra Weidhaas Fax: tatige Arztin
037423 792405
1 Zwickauer Strale 09 Tel:
Claudia 08468 Reichenbach im FAf.
Weihermuller Vogtland 0376563912 Allgemeinmedizin
Fax: -
1 Weststralle 23 Tel:
Dr. med. Siz?gn%e"’he”ba"h M 10376512334  |FAf. Haut- u.
Karin Weis Fax: Geschlechtskrankh.
03765 12587
2 Breitscheidstrale 13 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03772 22798 o
Andreas Weif 03744 365670 FA f. Orthopadie
Fax:
03744 3656715
1 Albert-Schweitzer- Tel:
StralRe 1 '
Dr. med. 08468 Reichenbach im .
Andreas Weilt Vogtland 03765 62583 FA f. Orthopadie
03772 22798
Fax: -
4 Thalmannstralie 3 Tel:
Dr. med. 08543 Pohl 037439 6228 FAf.
Annette Weil} Fax: Allgemeinmedizin
037439 6029
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Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

Hermann-Dindas-Stralle )
1 18 Tel:
Dr. med. 08468 Reichenbach im " .
Sandra Weil Vogtland 03765 12689 FA f. Innere Medizin
Fax:
03765 718724
3 Auerbacher Stralle 78 Tel: EA f
Dipl.-Med. 08248 Klingenthal 037467 22686 : .
Volker Weller Fax: Frauenheilkunde u.
Geburtsh.
037467 22607
5( .. Seminarstralle 9 Tel:
Dipl.-Med.
08523 Plauen 03741 394579 Psychotherap.
Angela Werge- Fax: tatige Arztin
Reichenberger )
03741 394690
1 Ernst-Ahnert-Strale 7 Tel:
Dr. med. 08496 Neumark 037600 2204 FAf.
Thomas Werlich Fax: Allgemeinmedizin
037600 74514
3 Badstralte 13 Tel: "
Dr. med. FA f.
Ingrid Werner 08645 Bad Elster 22)7(_437 2339 Allgemeinmedizin
5 Stadtparkring 4 - 6 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 2892220 |[FAf.
Jana Werner Fax: Allgemeinmedizin
03741 2892222
5 Wartburgstralde 2 Tel:
Dr. med. 08525 Plauen 03741 523232 " .
. . FA f. Innere Medizin
Regina Wernicke Fax:
03741 550185
2 GoethestralRe 1-3 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 215308 FAf. Chirurgie
Harald Wetzel Fax: ’
03744 2249540
2| Dr med. XVernesgrUner Stralie 1 Tel: At
\?\/eiggig'ek 08228 Rodewisch I(3:;)7(.44 32235  |Allgemeinmedizin
2 StiftstralRe 10 Tel:
08228 Rodewisch 03744 3612028
Dipl.-Med. 03744 36176408 |FAf.
Luise Wilhelm Fax: Allgemeinmedizin
03744 3612029
03744 3612056
3 August-Bebel-Stralke 1 [ Tel:
Anne-Dorit 08606 Oelsnitz 037421 22714 " .
Wimmer Fax: FA f. Innere Medizin
037421 22701

Seite 39




Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

1 Markt 5 Tel:
08485 Lengenfeld 037606 2665 FAf.

Fax: Allgemeinmedizin
037606 34410

Dietmar Wirsam

Rudolf-Breitscheid-

4 Stralle 4 Tel:
Dr. med. 08233 Treuen 037468 2613 FAT.
Christian Wirth Fax: Allgemeinmedizin
037468 81714
2 StiftstralRe 10 Tel:
08228 Rodewisch 03744 3612021
Dr. med. 03744 36176408 |FAf.
Steffen Witt Fax: Augenheilkunde

03744 3612026
03744 3612056

5 Anton-Kraus-Stralte 10 | Tel:
Dipl.-Med. 08529 Plauen 03741 442179 FAf.
Gabriele Wodicka Fax: Allgemeinmedizin
03741 482646
2 Goethestralle 1-3 Tel:
Dr. med. 08209 Auerbach/Vogtl. |03744 215308 N
Achim Wolf 9 Fax: FA f. Chirurgie
03744 2249540
2 Goethestrale 1-3 Tel:
08209 Auerbach/Vogtl. |03744 213427
Dr. med. 03744 215308 FA f. Orthopéadie u.
Jorg Wolf Fax: Unfallchirurgie

03744 210628
03744 2249540

5 Hradschin 1 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 224710 FA f. Orthopédie
Rene Zander Fax:

03741 1469450

FA f. Phoniatrie u.

5 Stresemannstrale 40 Tel: A . X
Padaudiologie
MR Dr. med. FA f. Hals-Nasen-
Heinz Zehmisch 08523 Plauen 03741 223161 Ohren-
Fax: Heilkunde

03741 203314

S Stresemannstrale 40 | Tel: FAf. Hals-Nasen-

D q Ohren-
f. med. 08523 Plauen 03741223161  |Heilkunde
Susanne FA f. Phoniatrie u
Zehmisch Fax: \ 1. Fhoniat )
Padaudiologie
03741 203314
5 Neundorfer Stralle 14 Tel:
Dr. med. 08523 Plauen 03741 276919 " .
. FA f. Innere Medizin
Susanne Ziebuhr Fax:

03741 276887
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage VI — Arzte und Psychotherapeuten

VOGTLANDKREIS

1 Markt 22 Tel:
08468 Reichenbach im
Dr. med. Vogtiand 0376513198 | £ £, Orthopadie
Alexander Ziegert Fax:
03765 610688
1 Weinholdstralte 13 Tel:
08468 Reichenbach im
Dr. med. Vogtland 03764 12450 | £ £ Orthopadie
Alexander Ziegert Fax:
03765 5212951
. , FA f. Hals-Nasen-
5 Dr. med. Hofwiesenstralle 1 Tel: Ohren-
Ina Ziegert 08527 Plauen 03741 133102 Heilkunde
Fax: -
1 Lengenfelder StraBe 5 | Tel: FA 1. Kinder- und
Jugendmedizin
Dr. med. 08468 Reichenbach im FA f. Kinder- u.
Eberhard Ziehank |Vogtland 03765 63882 Jugendpsychiatrie
Fax:
03765 63882
5 Seminarstrale 7 Tel:
Dipl.-Med. 08523 Plauen 03741 709133 FA f.
Michael Zielke Fax: Allgemeinmedizin
03741 709134
3 Grabenstralle 24 Tel:
Peter Zill 08606 Oelsnitz 037421 23755 FA f.
Fax: Augenheilkunde
037421 72454
1 Albert-Schweitzer- Tel:
Stralle 1 ’
Dr. med. 08468 Reichenbach im | 43765 63498 | Praktische Arztin
Ute Zillmann Vogtland
Fax:
03765 525661
3 GrabenstralRe 24 Tel: FA1. Hals-Nasen-
Dipl.-Med Ohren-
M T 08606 Oelsnitz 037421 21818 Heilkunde
Bringfried Zimmer Fax:
037421 24781

Quelle: Kassenérztliche Vereinigung Sachsen Kérperschaft des Offentlichen Rechts, Stand: 07.11.2012

JOW 4

Stadt Plauen

Unteres Goltzschtal — SR 1
Oberes Goltzschtal — SR 2
Oberes Vogtland — SR 3

Plauener Land —

SR 4
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Anlage VII - Begegnungsstitten im Vogtlandkreis
6

VOGTLANDKREIS

SR | Begegnungsstatten/Seniorenbegegnungsstatten

Ansprechpartner/Adresse

Kontakt- und Beratungsstelle fiir Demenz
Alzheimer Treffpunkt
Sparkassenstiftung Vogtland

Ansprechpartner/in:

Nordhorner Platz 3

08468 Reichenbach

Tel.: 03765/69327

Fax:

E-Mail:
geschaeftsfuehrung@diakonie-
reichenbach.de

Mehrgenerationenarbeit
Region Unteres Gdltzschtal
Tragerverbund

Lebenshilfe Reichenbach e.V.,
Volkssolidaritat Reichenbach e.V.,
Leuchtturm e.V. und Kinderland e.V.

Diakonieverein Reichenbach und Umgebung e.V.,

Ansprechpartner/in:

Nordhorner Platz 1

08468 Reichenbach

Tel.: 03765/717124

Fax: 03765/717125

E-Mail:
geschaeftsfuehrung@diakonie-
reichenbach.de

Seniorenclub Lengenfeld
Volkssolidaritat Reichenbach e. V.

Ansprechpartner/in:

HauptstralRe 3
08485 Lengenfeld
Tel.:

Fax:

E-Mail:

Seniorenclub Schénbach

Unteres Goltzschtal — SR 1

Ansprechpartner/in:
Herr Heydel, Erhard

HauptstralRe 38

08496 Neumark

Tel.: 037600/2027

Fax: 037600/2903

E-Mail: schubert@neumark-
vogtland.de

Seniorenclub Neumark

Ansprechpartner/in:
Frau Baumann, Rosemarie

W.-Pieck-Stralie 3

08496 Neumark

Tel.: 037600/2367

Fax: 037600/2903

E-Mail: schubert@neumark-
vogtland.de

Vogtl. Seniorenkolleg Reichenbach e. V.

Ansprechpartner/in:
Herr Prof. Werling

Nordhorner Platz 3

08468 Reichenbach

Tel.: 03765/69327

Fax: 03765/717125

E-Mail: info@seniorenkolleg-
vogtland.de
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VOGTLANDKREIS

SR 1

Altenbegegnungsstitte
Volkssolidaritat Reichenbach e. V.

Ansprechpartner/in:

Solbrigstralle 16

08468 Reichenbach

Tel.: 03765/61180

Fax:

E-Mail: info@vs-reichenbach.de

Seniorentreff Netzschkau

Ansprechpartner/in:
Stadt Netzschkau

Am Markt 14
08491 Netzschkau
Tel.: 03765/390131
Fax:

E-Mail:

Oberes Goltzschtal — SR 2

Mehrgenerationenarbeit

Region Oberes Goltzschtal

Familien- und Begegnungszentrum Auerbach
Tragerverbund

ASB KV Vogtland e. V.,

AWO Auerbach e. V.,

Deutscher Familienverband KV Vogtland e. V.,
DRK KV Auerbach e. V.,

Diakonisches Werk im KB Auerbach e. V.

Ansprechpartner/in:
Frau Krasniqi, Roswitha

Andreas-Schubert-Stralle 19
08209 Auerbach/Vogtl.

Tel.: 03744/212394
03744/212376

Fax: 03744/212393

E-Mail:

Koordinatorin. MGA.FBZ@asb-
vogtland.com

Dia-mant Begegnung der Generationen
Diakonisches Werk
im Kirchenbezirk Auerbach e. V.

Ansprechpartner/in:
Frau Pietschmann, Franziska

Pfarrgasse 4 a

08209 Auerbach/Vogtl.
Tel.: 03744/18310

Fax: 03744/183125
E-Mail: info.pflege-
betreuung@diakonie-
auerbach.de

Seniorentreff Auerbach
Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Auerbach e. V.

Ansprechpartner/in:

Herr Ficker, René
Vogtlandblick 26

08209 Auerbach/Vogtl.

Tel.: 03744/83010

Fax: 03744/830122

E-Mail: info@drkkvauerbach.de

Seniorenkaffee
Soziale Dienste Elke Pfeifer

Ansprechpartner/in:
Frau Pfeifer, Christina

Albert-Schweitzer-Stralie 33
08209 Auerbach/Vogtl.
Tel.: 03744/224726

Fax: 03744/369934

E-Mail:
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VOGTLANDKREIS

Oberes Goltzschtal — SR 2

Seniorentreff Ellefeld

Ansprechpartner/in:
Frau von Trieben, Barbel

Dr.-Robert-Koch-Stralle 18

08223 Falkenstein

Tel.: 03745/7441810

Fax: 03745/7441818

E-Mail:

sstf drkpflegedienstgmbH@web.de

Seniorenclub Hammerbriicke e. V.

Ansprechpartner/in:
Frau Heinz, Ursula

Friedrichsgriiner Stralle 42
08262 Muldenhammer

Tel.: 037465/4028-0

Fax: 037465/4028-21

E-Mail: www.muldenhammer.com

Seniorencafe am Gondelteich
AWO Soziale Dienste Vogtland
gemeinnutzige GmbH

Ansprechpartner/in:
Frau Bausdorf

Auerbacher Stralte 39

08228 Rodewisch

Tel.: 03744/3517940

Fax: 03744/3517941

E-Mail: shae@awo-auerbach.de

Seniorenbegegnungsstitte Rothenkirchen

Ansprechpartner/in:

Am Rathaus 1
08237 Steinberg
Tel.: 037462/3438
Fax:

E-Mail:

DIAfit Sportstudio Bewegen und Wohlfiihlen
Integrationsprojekt / gGsU mbH

Ansprechpartner/in:
Frau Meyer, Annelie
Falkensteiner Strale 18
08209 Auerbach/Vogtl.
Tel.: 03744/214076
Fax:

E-Mail: diafit@diakonie-
auerbach.de

SR 3

Mehrgenerationenarbeit

Region Oberes Vogtland
Mehrgenerationenhaus ,,Goldene Sonne*
Tragerverbund

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.,

DRK KV Oelsnitz e. V.,

DRK KV Klingenthal e. V.,

Familienzentrum "Altes Schloss" e.V. Erlbach,
Sozialwerk Vogtland gGmbH

Ansprechpartner/in:
Frau Birkner

Rudolf-Breitscheid-Platz 1
08606 Oelsnitz

Tel.: 037421/720069

Fax: 03741/146-501

E-Mail: birkner@vs-plauen.de
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VOGTLANDKREIS

Seniorenzentrum Bad Elster
Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.

Ansprechpartner/in:
Frau Knechtel

Am Kuhberg 62

08645 Bad Elster

Tel.: 037437/539990

Fax:

E-Mail: info@vs-plauen.de

Seniorenverein Klingenthal e. V.

Ansprechpartner/in:
Herr Holzel

Kirchstralle 14
08248 Klingenthal
Tel.: 037467/23249
Fax:

E-Mail:

Oberes Vogtland — SR 3

Seniorentreff Schoneck
Stadt Schoneck

Ansprechpartner/in:
Frau Wabhlich, Fr.Schmidt

Kirchstralle 7

08261 Schoneck

Tel.: 037464/870114
Fax: 037464/87100
E-Mail: swahlich@stadt-
schoeneck.de

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.

Begegnungszentrum Cafe Biene, Oelsnitz

Ansprechpartner/in:

Otto-Riedel-Str. 3
08606 Oelsnitz
Tel.: 03741/146500
Fax:

E-Mail:

Mehrgenerationenarbeit
Region Plauener Land
Tragerverbund

Plauen/Oelsnitz,
Bricke Plauen e. V.

Arbeitsloseninitiative Sachsen e. V., Volkssolidaritat

Ansprechpartner/in:

Bahnhofstralte 19
07952 Pausa

Tel.: 037432/7765

Fax: 037423/7765
E-Mail: ALI-Sachsen@t-
online.de

Seniorenclub Jocketa
Diakonieverein Pohl e. V.

Plauener Land — SR 4

Ansprechpartner/in:
Frau Fischer, Petra

Neudorfler Str. 10
08543 Jocketa
Tel.: 03741/5910
Fax:

E-Mail:
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VOGTLANDKREIS

Plauener Land — SR 4

Seniorenclub Ruppertsgriin
Diakonieverein Poéhl e. V.

Ansprechpartner/in:
Frau Fischer, Petra

Markt 2

08543 Ruppertsgriin
Tel.: 03741/5910
Fax:

E-Mail:

Seniorentreff Miihltroff

Ansprechpartner/in:

Langenbacher StralRe 4
07919 Miihltroff

Tel.: 036645/22290
Fax:

E-Mail:

Seniorentreff Pausa

Ansprechpartner/in:

Neumarkt 1

07952 Pausa

Tel.: 03741/146500
Fax:

E-Mail:

Seniorenbetreuung
Diakonieverein Pohl e. V.

Ansprechpartner/in:
Frau Fischer, Petra

Christgrin-Nr. 32A

08543 Pohl

Tel.: 037439/44423

Fax: 037439/44428

E-Mail: info@diakonieverein-
poehl.de

Evangelische Kirchgemeinde

Ansprechpartner/in:
Thomser, B.

Frotschauer Strale 8
08548 Syrau

Tel.: 037431/3267
Fax:

E-Mail:

Bilirgerhaus Froébersgriin

Ansprechpartner/in:
Pecher, H.

Schonbacher Stralte 2
08548 Syrau

Tel.: 037431/8090
Fax:

E-Mail:
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Ansprechpartner/in:
Herr Knoll

Auerbacherstralle 48
08233 Treuen

Tel.: 037468/2147
Fax:

E-Mail:

Seniorenclub Schreiersgriin

Ansprechpartner/in:
Harnack, L.

Pfarrstralie 4
08233 Treuen
Tel.: 037468/2561
Fax:

E-Mail:

Ev.-Luth. Kirchgemeinde Treuen

Ansprechpartner/in:
Frau Fischer, Petra

Begegnungsstitte fur Demenzpatienten Christgrin-Nr. 6
Diakonieverein Pohl e. V. 08543 Pohl

Tel.: 03741/5910
Fax:

E-Mail:

Plauener Land — SR 4

Ansprechpartner/in:
Frau Brunhild Graf

Falkensteiner Str. 42
08541 Mechelgriin
Tel.: 037463/88159
Fax:

E-Mail:

Seniorentreff Mechelgriin

Ansprechpartner/in:
Frau Boswetter, Cathrin

Dittesstralle 60
08523 Plauen

Tel.: 03741/383717
Fax: 03741/383718
E-Mail: info@wohn-
lebensraeume.de

Wohngebiets- Treff DittestraBe
Wohn- und Lebensraume e. V.

Ansprechpartner/in:
Herr Mischke, Klaus

Stadt Plauen - SR 5

August-Bebel-Stralle 1
08525 Plauen

Tel.: 03741/383399
Fax: 03741/383718
E-Mail: info@wohn-
lebensraeume.de

Wohngebiets- Treff August-Bebel-StralRe
Wohn- und Lebensradume e. V.
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Stadt Plauen - SR 5

Wohngebiets- Treff MammenstraBe
Wohn- und Lebensrdume e. V.

Ansprechpartner/in:
Frau Friedrich, llona

MammenstralRe 40
08527 Plauen

Tel.: 03741/405500
Fax: 03741/383718
E-Mail: info@wohn-
lebensraeume.de

Wohngebiets- Treff Breitungsstralle
Wohn- und Lebensraume e. V.

Ansprechpartner/in:
Herr Frohlich, Peter

Dr.-Max-Breitung-Stralle 3
08529 Plauen

Tel.: 03741/447989

Fax: 03741/383718
E-Mail: info@wohn-
lebensraeume.de

Mehrgenerationenhaus
Diakonisches Werk - Stadtmission Plauen e. V.

Ansprechpartner/in:

Albertplatz 12

08523 Plauen

Tel.: 03741/15390

Fax: 03741/153929

E-Mail: dr.denkewitz@diakonie-
plauen.de

Mehrgenerationenarbeit

Regionen Stadt Plauen

Familienzentrum / Mehrgenerationenhaus Plauen
Tragerverbund

Spiel-Spal-Kindertreff e. V.,

Diakonisches Werk - Stadtmission Plauen e. V.,
Spal-Mit-Sport Plauen e. V.,
Friedensschule-Mittelschule Plauen

Ansprechpartner/in:

Albertplatz 12

08523 Plauen

Tel.: 03741/220212
Fax: 03741/ 146781
E-Mail: sskt@gmx.de

Volkssolidaritat Plauen/Oelsntiz e. V.

Ansprechpartner/in:
Frau Graf

Karlstralke 14

08523 Plauen

Tel.: 03741/383420

Fax: 03741/146501
E-Mail: info@vs-plauen.de

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V. ,,Casino*

Ansprechpartner/in:
Frau Martini

Reildiger Stralle 50

08523 Plauen

Tel.: 03741/146500

Fax: 03741/146501
E-Mail: info@vs-plauen.de
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Katholisches Seniorenzentrum St. Elisabeth

Ansprechpartner/in:
Herr Konopka, Giinter

Kopernikusstralte 31

08523 Plauen

Tel.: 03741/7009-0

Fax: 03741/700914

E-Mail: konopka@st-elisabeth-
plauen.de

Stadt Plauen — SR 5

AWO Kreisverband Plauen e. V.

Ansprechpartner/in:

Kastanienweg 1

08529 Plauen

Tel.: 03741/442111

Fax:

E-Mail: geschaeftsstelle@awo-
plauen.de

Seniorenkolleg Plauen e.V.

Ansprechpartner/in:
Herr Stolze, Joachim

0 Plauen

Tel.: 03741/470557
Fax:

E-Mail:

Quelle:

Eigene Erhebungen — Stand 31.12.2011
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VOGTLANDKREIS

Anlage VIl — Teilstationare und stationare Altenpflegeeinrichtungen im

Vogtlandkreis (Stand: 31.03.2011)

SR | Einrichtung

Tréager

AWO-Pflegezentrum ,Wohnen am Park*
Trinitatisgasse 2

08468 Reichenbach

Ansprechpartnerin:

Frau Brinner

Tel. 03765 / 16022

Fax 03765 / 392026

E-Mail: pflegezentrum@awovogtland.de
www.awovogtland.de

AWO-Vogtland gGmbH

Obere Dunkelgasse 45

08468 Reichenbach
Geschaftsfuhrer

Herr Steffan Glnther

Tel. 03765 / 555051

Fax 03765 / 555077

E-Mail: kontakt@awovogtland.de
www.awovogtland.de

Alloheim Senioren-Residenz
"Reichenbach"
Albert-Schweizer-Str. 40

08468 Reichenbach
Ansprechpartnerin:

Frau Cathrin Férster

Tel. 03765 /787212

Fax 03765/ 787240

E-Mail: reichenbach@alloheim.de
www.alloheim.de

Alloheim Seniorenresidenzen AG

Zollhof 30

40221 Dusseldorf

Geschéftsflihrer

Herren Rainer Hohmann und Thomas Kupczik
Tel. 0211/ 478 700

Fax 0211 /478 7050

E-Mail: info@alloheim.de

www.alloheim.de

seit 2012 ,Haus am See“, Robert-Koch-Stral3e 3 in 08645 Bad Elster!

Seniorenresidenz Reichenbach
Bahnhofstralte 72

08468 Reichenbach
Ansprechpartner:

Herr Achim ReiBmann

Tel: 03765 / 610450

Fax 03765/ 610455

E-Mail: seniorenresidenz-rc@gmx.de
www.seniorenresidenz-reichenbach.de

Achim Reimann

Friedensstralte 25

07985 Elsterberg/Coschiitz
Geschéftsflhrer

Herr Achim Reillmann

Tel. 03765 / 610450

Fax 03765 / 610455

E-Mail: seniorenresidenz-rc@gmx.de
www.seniorenresidenz-reichenbach.de

Tagespflege Haus der sozialen Dienste
Albertistralle 46

08468 Reichenbach
Ansprechpartnerin:

Frau Pleszinger

Tel: 03765 / 5259970

Fax 03765 / 5259972

E-Mail: geschaeftsstelle@drk-
reichenbach.de

Unteres Goltzschtal - Sozialregion 1

DRK Kreisverband Vogtland/Reichenbach e. V.
Marienstralle 11

08468 Reichenbach

Geschéftsfuhrerin

Frau Bianca Zisowsky

Tel. 03765/ 7110670 od. 12737

Fax 03765/ 12538

E-Mail: geschaeftsstelle@drk-reichenbach.de

Kursana Domizil Reichenbach
"Haus St. Dominikus"
Lengenfelder Stralle 3 b
08468 Reichenbach
Ansprechpartner:

Herr Philipp Enke

Tel: 03765 / 52160

Fax 03765 / 5216-111
E-Mail: kursana-
reichenbach@dussmann.de
www.kursana.de

Kursana Care GmbH
Mauerstralle 85
10117 Berlin
Geschéftsflihrer
Herr Jorg Braesecke
www.kusana.de

Tel. 030 / 2025-2000
Fax 030/ 2025-2099

E-Mail: kursanainfo@dussmann.de
www.kursana.de

Seite 1




Rahmenplan
4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Analge VIII — Teilstationdre und stationare Altenpflegeinrichtungen

VOGTLANDKREIS

Seniorenpflegeheim Reuth

Am Waschteich 5

08496 Neumark/OT Reuth
Ansprechpartner:

Herr Frank Menzel

Tel. 037600 / 56290

Fax 037600 / 562940

E-Mail: info@seniorenheim-menzel.de

Herr

Frank Menzel
Am Waschteich 5
08496 Reuth

Tel. 037600 / 56290
Fax 037600 / 562940
E-Mail: info@seniorenheim-menzel.de

Senioren-Centrum "Haus Linde"
Weststrale 9

08485 Lengenfeld
Ansprechpartner:

Herr Helbig

Tel. 037606 / 800 16

Fax 037606 / 800 30

E-Mail: ulrich.helbig@pflegeheim-
lengenfeld.de
www.pflegeheim-lengenfeld.de

Volkssolidaritat Reichenbach e.V.
Solbrigstralie 16

08468 Reichenbach
Geschéftsflihrer

Herr Rodel

Tel. 03765 /6118-0

Fax 03765/ 6118-20

E-Mail: VS.Reichenbach@t-online.de
www.VS-Reichenbach.de

Tagespflege "Seniorenglick"
Hauptstralie 15

08485 Lengenfeld

Ansprechpartnerin:

Frau Christina Giindel

Tel. 037606 / 83610

Fax 037606 / 83622

E-Mail: kontakt@pflegedienst-guendel.de
www.pflegedienst-guendel.de

Frau

Christina Giindel
Hauptstralte 15
08485 Lengenfeld

Tel. 037606 / 8360

Fax 037606 / 83622

E-Mail: kontakt@pflegedienst-guendel.de
www.pflegedienst-guendel.de

Altenpflegeheim "Am Schlosspark”
Robert- Wilke- Stralle 42

08491 Netzschkau

Ansprechpartnerin:

Frau Annerose Georgi/ Frau Raschpichler
Tel. 03765/ 3810

Fax 03765/ 381150

Unteres Goltzschtal — Soziallregion 1

E-Mail: aph-netzschkau@web.de
www.diakonie-reichenbach.de

Diakonieverein Reichenbach und Umgebung e. V.
Nordhorner Platz 1

08468 Reichenbach

Geschaftsflhrerin

Frau Annerose Georgi

Tel. 03765 / 381145

Fax 03765 /381150

E-Mail: geschaeftsfuehrung@diakonie-
reichenbach.de

www.diakonie-reichenbach-de

ADL Dementenwohnen gGmbH
"Haus am Goltzschtalblick"
Andreas-Schubert-Stralie 6
08491 Netzschkau
Ansprechpartner:

Herr Fredo Georgi

Tel. 03765 / 38246950

Fax 03765 / 38246970

E-Mail: adlggmbH@aol.de
www.demenzwohnen-vogtland.de

Diakonieverein Reichenbach und Umgebung e. V.
Lebenshilfe Reichenbach e. V.
DRK Kreisverband Vogtland/Reichenbach e. V.

Geschaftsfuhrer

Herr Fredo Georgi

Tel. 03765 / 38246950

Fax 03765 / 38246970

E-Mail: adlggmbh@aol.de
www.demenzwohnen-vogtland.de
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SR 1

Seniorenzentrum "Franz Rohleder"
Gippe12

07985 Elsterberg

Ansprechpartnerin:

Frau Steffi Belke-Hupfer

Tel. 036621 / 3600

Fax 036621 / 36101

E-Mail: verwaltung@seniorenzentrum-
elsterberg.de
www.seniorenzentrum-elsterberg.de

Sozialdienste gGmbH
Gippe 12

07985 Elsterberg
Geschaftsflhrerin

Frau Steffi Belke-Hupfer
Tel. 036621 / 3600

Fax 036621 / 36100

E-Mail: verwaltung@seniorenzentrum-elsterberg.de
www.seniorenzentrum-elsterberg.de

Oberes Goltzschtal Sozialregion 2

Diakonie-Pflegeeinrichtung
"Sonnenblick"

Werkstralle 4a

08209 Auerbach
Ansprechpartnerin:

Frau Franziska Pietschmann
Tel. 03744 / 351200

Fax 03744 / 35120111
E-Mail: pflege-sonnenblick@diakonie-
auerbach.de
www.diakonie-auerbach.de

Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Auerbach e. V.
Herrenwiese 9a

08209 Auerbach

Geschaftsflihrer

Herr Dorfel / Herr Flachsbart

Tel. 03744 / 261300

Fax 03744 / 261350

E-Mail: info@diakonie-auerbach.de
www.diakonie-auerbach.de

Seniorenpflegeheim "Haus Abendsonne"
Pfarrgasse 4 a

08209 Auerbach

Ansprechpartnerin:

Frau Claudia Riicker

Tel. 03744 / 1831-0

Fax 03744 / 1831-25

E-Mail: haus-abendsonne@diakonie-
auerbach.de

www.diakonie-auerbach.de

Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Auerbach e. V.
Herrenwiese 9 a

08209 Auerbach

Geschéftsflhrer

Herr Dorfel / Herr Flachsbart

Tel. 03744 / 261 300

Fax 03744 / 261 350

E-Mail: info@diakonie-auerbach.de
www.diakonie-auerbach.de

Diakonie-Pflegezentrum

Lindenallee 18

08209 Auerbach

Ansprechpartnerin:

Frau Franziska Pietschmann

Tel. 03744 / 18200

Fax 03744 / 182014

E-Mai: info.pflege-betreuung@diakonie-
auerbach.de
www.diakonie-auerbach.de

Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Auerbach e. V.
Herrenwiese 9 a

08209 Auerbach

Geschaftsfuhrer

Herr Dorfel / Herr Flachsbart

Tel. 03744 / 261300

Fax 03744 / 261350

E-Mail: info@diakonie-auerbach.de
www.diakonie-auerbach.de

AWO Seniorenzentrum Auerbach
"Panoramablick"

Eisenbahnstralle 14

08209 Auerbach
Ansprechpartnerin:

Frau Anke Bausdorf

Tel. 03744 | 2722720

Fax 03744 | 2722744

E-Mail: shae@awo-auerbach.de
www.awo-auerbach.de

AWO Soziale Dienste Vogtland
gemeinnitzige GmbH

Eisenbahnstralle 14

08209 Auerbach

Geschaftsflihrerin

Frau Katrin Schmidt

Tel. 03744 | 2722743

Fax 03744 |/ 2722744

E-Mail: geschaeftsleitung@awo-auerbach.de
www.awo-auerbach.de
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Oberes Goltzschtal — Sozialregion 2

Seniorenpflegeheim "Sonnenresidenz"
Klingenthaler Stralle 173

08209 Auerbach

Ansprechpartnerin:

Frau Ute Driever

Tel. 03744 / 182280

Fax 03744 / 182289

E-Mail: heimleitung@sonnenresidenz.org

Inh. Simone Schadlich & Birgit Seidel
Klingenthaler StraRe 173

08209 Auerbach

Geschéftsfuhrerin

Frau Simone Schéadlich und Frau Birgit Seidel
Tel.: 03744 / 182280

Fax: 03744 / 182289

E-Mail: heimleitung@sonnenresidenz.org

AWO Seniorenresidenz "Am Stadtpark"

Lamnitzer Strale 13

08209 Auerbach

Ansprechpartnerin:

Frau Riené&cker

Tel: 03744 |/ 223012

Fax 03744 / 223011

E-Mail: h.rienaecker@awo-auerbach.de
www.awo-auerbach.de

AWO Soziale Dienste Vogtland
gemeinnitzige GmbH
Eisenbahnstralte 14

08209 Auerbach

Geschaéftsfihrerin

Frau Katrin Schmidt

Tel: 03744 /272 2743

Fax 03744/ 272 2744

E-Mail: k.schmidt@awo-auerbach.de
www.awo-auerbach.de

AWO Soziale Dienste Goltzschtal
gemeinnutzige GmbH

Heim "Im Goéltzschtal"
Bahnhofstralde 2

08228 Rodewisch
Ansprechpartner:

Herr Zschippang

Tel. 03744 / 3517413

Fax 03744 / 35174 11

E-Mail: t.zschippang@awo-auerbach.de
www.awo-auerbach.de

AWO Soziale Dienste Goéltzschtal
gemeinnitzige GmbH

Eisenbahnstralte 14

08209 Auerbach

Geschaéftsfiihrerin

Frau Katrin Schmidt

Tel. 03744 | 272 2743

Fax 03744 [ 272 2744

E-Mail: k.schmidt@awo-auerbach.de
www.awo-auerbach.de

Seniorentagesstétte "TrebaAue"
Muhlstrale 11

08209 Rebesgriin
Ansprechpartnerin:

Frau Kédmpfer

Tel. 03744 / 171044

Fax 03744 /171045

E-Mail: Kaempfer-Krankenpflege@t-
online.de

Kampfer, Anne-Barbel
Muhlstral’e 11
08209 Rebesgrin

Tel. 03744 / 171044
Fax 03744 /171045
E-Mail: Kaempfer-Krankenpflege@t-online.de

Diakonie-Tagespflege "Lindenallee”
Lindenallee 18

08209 Auerbach

Ansprechpartnerin:

Frau Franziska Pietschmann

Tel. 03744 / 18200

Fax 03744 / 182014

E-Mail: info.pflege-betreuung@diakonie-
auerbach.de
www.diakonie-auerbach.de

Diakonie Auerbach e. V.
Herrenwiese 9 a

08209 Auerbach

Geschéftsflihrer

Herr Dorfel, Herr Flachsbart

Tel. 0 744 / 8312-0

Fax 03744 / 8312-13

E-Mail: info@diakonie-auerbach.de

www.diakonie-auerbach.de
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DRK Pflegedienst-gmbH Auerbach
Seniorenpflegeheim Falkenstein
Dr.-Robert-Koch-Strafie 18

08223 Falkenstein
Ansprechpartnerin:

Frau D6hn, Kathleen

Tel. 03745 / 7441823

Fax 03745/ 70387

E-Mail: drkpflegedienstgmbh@web.de
www.drkpflegedienst.de

DRK KV Auerbache. V.
Bahnhofstralle 24

08209 Auerbach

Geschaftsflihrerin

Frau Jopp

Tel. 03745/ 5428; 03744/83010

Fax 03745/ 70387; 03744/830122
E-Mail: drkpflegedienstgmbh@web.de
www.drkkvauerbach.de

Seniorentagespflege Falkenstein
Dr.-Robert-Koch-Stralle 18a

08223 Falkenstein
Ansprechpartnerin.

Frau Maria Gruschwitz

Tel. 03745 / 7441814

Fax 03745 /7441818

E-Mail: drkpflegedienstgmbH@web.de

DRK Pflegedienst-GmbH Auerbach
Dr.-Robert-Koch-Stralte 18

08223 Falkenstein

Geschaftsflihrerin

Frau Manja Jopp

Tel. 03745/ 744180

Fax 03745/74418118

E-Mail: drkpflegedienstgmbH@web.de

Lebenszentrum Griinbach
PHONIX-Haus Griinbach
Bahnhofstral3e 8

08223 Griinbach
Ansprechpartner:

Herr Ralph Herzig

Tel. 03745/ 7814-0

Fax 03745/ 7814-22

E-Mail: r.herzig@phoenix.nu
www.www.phoenix.nu

PHONIX Seniorenzentren
Beteiligungsgesellschaft mbH
Hiebelerstralle 39

87629 Flissen

Geschaftsflihrer

Herr Ralf Stiller, Herr Uwe Miiller
Tel. 08362 / 91 28-0

Fax 08362 / 91 28-600

E-Mail: info@phoenix.nu
www.www.phoenix.nu

Altenpflegeheim

Anne-Katrin Frank

Bahnhofstralie 5

08236 Ellefeld

Ansprechpartner:

Herr Bernd Frank

Tel. 03745 / 70983

Fax 0 3745/ 70989

E-Mail: info@pflegedienst-frank.de
www.pflegedienst-frank.de

Frau

Anne-Katrin Frank

Bahnhofstral’e 5

08236 Ellefeld

Geschaftsflihrerin

Frau Anne-Katrin Frank

Tel. 03745/ 70983

Fax 03745/ 70989

E-Mail: info@pflegedienst-frank.de
www.pflegedienst-frank.de

Seniorenpflegeheim "Am Dreiseithof"
Plohnbachstralle 28

08237 Steinberg / OT Wildenau
Ansprechpartnerin:

Frau Sabine Wolf

Tel. 037462 / 280 1500

Fax 037462 / 280 1555

E-Mail: pflegeheim-

dreiseithof. wp@twsd.de
www.twsd-wohnenplus.de

Tragerwerk Soziale Dienste wohnen plus ...gGmbH
OsterholzstraRe 11

99428 Nohra

Geschéftsfuhrerin

Frau Susann Henckell

Tel: 03643 / 421027

Fax. 03643 / 773147

E-Mail: wohnen-plus@twsd.de
www.twswd-wohnenplus.de
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SR 2

ASB-Pflegeheim Wernesgriin
Bergstralie 7

08237 Steinberg

Ansprechpartnerin:

Frau Steffi Déhler

Tel. 037462/ 3740

Fax 037462 / 29830

E-Mail: pflegeheim@asb-vogtland.com
www.asb-vogtland.com

Arbeiter-Samariter-Bund KV Vogtland e. V.
Andreas-Schubert-Stralie 19

08209 Auerbach

Geschéftsfuhrerin

Frau Brigitte Graupner

Tel. 03744 / 212376

Fax 03744 / 212393

E-Mail: asb-vogtland@t-online.de
www.asb-vogtland.com

Oberes Vogtland Sozialregion 3

CURA Seniorenzentrum
Klingenthal GmbH
Jahnstralle 32

08248 Klingenthal
Ansprechpartner:

Herr André Hélzel

Tel. 037467 / 510

Fax 037467 / 512 00
E-Mail: klingenthal.einrichtungen@cura-
ag.com
WWW.cura-ag.com

CURA Kurkliniken

Seniorenwohn- und Pflegeheim GmbH
Franzgsische Strale 53 - 55

10117 Berlin

Geschaftsfuhrer

Herr Meng und Herr Leschonsky

Tel. 030/ 657980-0

Fax 030 / 657980-500

E-Mail: info@cura-ag.com
WWWw.cura-ag.com

MediClin Seniorenresidenz
Brunnenbergblick

Endersstralle 5 A

08645 Bad Elster
Ansprechpartnerin:

Frau Kerstin Ménnel

Tel. 037437 / 81412

Fax 037437 / 81411

E-Mail: kerstin.maennel@mediclin.de
www.mediclin.de

MediClin Pflege GmbH

Okenstralle 27

77652 Offenburg

Geschéftsflhrer

Herr Manfred Hof, Herr Bernd Schulz

Tel. 0781 /488 -237 oder 0781/488-119
Fax 0781 /488 - 214

E-Mail: manfred.hof@mediclin.de
www.mediclin.de

Altenpflegeheim

"Haus Olbaum"
Ludwigsweg 50

08258 Markneukirchen
Ansprechpartnerin:

Frau Olsner

Tel. 037422 / 5990

Fax 037422 / 599300
E-Mail: oelbaum@evlks.de

Verein fir Gemeindediakonie
Markneukirchen e. V.

Schulstralte 5

08258 Markneukirchen
Geschéftsflihrer

Pfr. Dr. C. Rentzing

Tel. 037422 | 2537

Fax 037422 / 48806

E-Mail: diakoniestation@t-online.de

Altenpflegeheim Elim - Haus fur Jung Alt
Am Sohr. 91 A

08261 Schoneck

Ansprechpartnerin:

Frau Anja Schénfeld

Tel. 037464 / 3320

Fax 037464 / 332111

E-Mail: altenpflegeheim-elim@marienstift-
oelsnitz.de

www.marienstift-oelsnitz.de

OVV Verein fur Innere Mission Marienstift e. V.
Pestalozzistralle 30

08606 Oelsnitz

Geschaftsflihrerin

Frau Nicol Georgi

Tel. 037421 / 540

Fax 037421 /544 50

E-Mail: info@marienstift-oelsnitz.de
www.marienstift-oelsnitz.de
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Seniorenhaus "Sonnengarten”

Am Alten Acker 50

08226 Adorf

Ansprechpartnerin:

Frau Christina Seifert

Tel. 037423 / 5038- 112

Fax 037423 / 5038-111

E-Mail: kontakt@seniorenhaus-adorf.de

Diakonie Schwarzbachaue gGmbH

Am Alten Acker 50

08626 Adorf

Geschaftsflhrer

Herr Rainer Zaumseil / Herr Glnter Muller
Tel. 037423 / 2383

Fax 037423 / 40418

E-Mail: kontakt@seniorenhaus-adorf.de

Altenpflegeheim "Betesda"
PestalozzistralRe 30

08606 Oelsnitz
Ansprechpartnerin:

Frau Anja Schénfeld

Tel. 037421 / 540

Fax 037421 / 54450

E-Mail:
www.marienstift-oelsnitz.de

OVV Verein fir Innere Mission Marienstift e. V.
PestalozzistralRe 30

08606 Oelsnitz

Geschaftsflihrerin

Frau Nicol Georgi

Tel. 037421 / 54136

Fax 037421/ 54450

E-Mail: info@marienstift-oelsnitz.de
www.marienstift-oelsnitz.de

Vogtlandresidenz Bad Brambach
Christian-Schuller-StralRe 15

08648 Bad Brambach
Ansprechpartnerin:

Frau Anne Schwegler

Tel. 037438 / 9550

Fax 037438 / 955900

E-Mail: service@vogtland-residenz.de
www.vogtland-residenz.de

Oberes Vogtland — Sozialregion 3

Vogtlandresidenz Bad Brambach GmbH & Co. KG
Christian-Schdller-Strafl3e 15

08468 Bad Brambach

Geschéftsflhrerin

Frau Dr. Katharina Nebel

Tel. 037438 / 9550

Fax 037438 / 9559 00

E-Mail: service@vogtland-residenz.de
www.vogtland-residenz.de

Tagespflegestitte
Markneukirchner Strale 79
08248 Klingenthal
Ansprechpartnerin:

Frau Gudrun Jung

Tel. 037467 / 23108

Sozialwerk Vogtland gGmbH Klingenthal
Markneukirchner Strale 4 B
Geschéftsfuhrerin

Frau Gudrun Jung

Tel. 037467 / 23108

Seniorentagespflege Treuen
Poststralie 1

08233 Treuen
Ansprechpartnerin:

Frau Seidel, Heike

Tel. 037468 / 68950

Fax 037468 / 68951

E-Mail: info@drk-pflege-treuen.de

SR 4

Fax 037467 / 23108 Fax 037467 / 23108
E-Mail: E-Mail:

geschlossen

Tagespflegestitte DRK-Pflegedienst GmbH

Auerbach
Dr.-Robert-Koch-Stralte 18
08223 Falkenstein
Geschaftsflhrerin

Frau Manja Jopp

Tel. 03745/ 7441811

Fax 03745/7441818
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Seniorenzentrum "Neue Welt"
Kastanienweg 2

08233 Treuen

Ansprechpartnerin:

Frau Krémer

Tel. 037468 / 6350

Fax 037468 / 63414

E-Mail: a.kraemer@awo-auerbach.de
www.awo-auerbach.de

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Auerbach e. V.
Eisenbahnstralle 14

08209 Auerbach

Geschaftsflhrer

Frau Schmidt, Katrin

Tel. 03744 | 2722743

Fax 03744 |/ 2722744

E-Mail: k.schmidt@awo-auerbach.de
www.awo-auerbach.de

Altenpflegeheim Pausa
Paul-Scharf-Stralte 80

07952 Pausa

Ansprechpartnerin:

Frau Birgit Ehrhardt

Tel. 037432 / 5600

Fax 037432 / 56101

E-Mail: info@altenpflegeheim-pausa.de
www.altenpflegeheim-pausa.de

Diakoniewerk Martinsberg e. V.
Am Steinbuihl 11

95119 Naila

Geschaftsfuhrer

Herr Karl Bayer

Tel. 09282 / 690

Fax 09282 / 6935

E-Mail: info@dw-martinsberg.de
www.dw-martinsberg.de

Plauener Land Sozialregion 4

Altenpflegeheim
,Maria-Magdalenen-Haus"
Gartnereiweg 41

08538 Weischlitz
Ansprechpartnerin:

Frau Kliche

Tel. 037436 / 200

Fax 037436 / 20177

E-Mail: mmh@diakonie-plauen.de
www.diakonie-plauen.de

Diakonisches Werk - Stadtmission Plauen e. V.
Friedensstralle 24

08523 Plauen

Geschaftsflhrer

Herr Dr. Hartmut Denkewitz

Tel: 0 3741/ 15390

Fax 0 3741/ 153929

E-Mail: dr.denkewitz@diakonie-plauen.de
www.diakonie-plauen.de

SBW Vogtlandkreis gGmbH
Wohnstétte/Pflegeheim Syratal

Osseweg 3

08525 Plauen/OT Kauschwitz
Ansprechpartnerin:

Frau Sabine Fiiger

Tel. 03741 / 553650

Fax 03741 / 553699

E-Mail: hl.syratal@sbw-vogtlandkreis.de
www.sbw-vogtlandkreis.de

SBW Vogtlandkreis gGmbH
Robert-Koch-Straflte 1

08547 Plauen/OT JoRnitz
Geschaéftsfiihrerin

Frau Carla McCabe

Tel. 03741 / 583305

Fax 03741 / 583-330

E-Mail: gf@sbw-vogtlandkreis.de
www.sbw-vogtlandkreis.de

Seniorenzentrum ,SALUS*
Robert-Koch-Stralke 1

08547 Plauen

Ansprechpartnerin:

Frau Sarah Grajewski

Tel. 03741 / 583 313

Fax 03741 / 583-330

E-Mail: hl.salus@sbw-vogtlandkreis.de
www.sbw-vogtlandkreis.de

Stadt Plauen — Sozialregion 5

SBW Vogtlandkreis gGmbH
Robert-Koch-Strafie 1

08547 JoRnitz

Geschéftsfuhrerin

Frau Karla McCabe

Tel: 03741 / 583-305

Fax 03741 / 58-330

E-Mail: gf@sbw-vogtlandkreis.de
www.sbw-vogtlandkreis.de
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Altenpflegeheim "Am Komturhof"
Schulberg 4

08523 Plauen

Ansprechpartnerin:

Frau Alina Rudert

Tel. 03741/ 1650

Fax 03741 /1651111

www.diakonie-plauen.de

E-Mail: Komturhof-Plauen@t-online.de

Diakonisches Werk - Stadtmission Plauen e. V.
Friedensstralle 24

08523 Plauen

Geschéftsflihrer

Herr Dr. Denkewitz

Tel. 03741 / 15390

Fax 03741/ 153929

E-Mail: diakonie-plauen@t-online.de
www.diakonie-plauen.de

Kopernikusstral3e 31
08523 Plauen
Ansprechpartner:
Herr Glinter Konopka
Tel. 03741 / 700-916
Fax 03741 /700 -914

www.st-elisabeth-plauen.de

Kath. Seniorenzentrum "St. Elisabeth"

E-Mail: konopka@st-elisabeth-plauen.de

Caritasverband fur das Bistum Dresden-Meilen e. V
Magdeburger Stralle 33

01067 Dresden

Caritasdirektor:

Herr Matthias Mitzscherlich

Tel. 0351 / 498360

Fax 0351 / 4983793

E-Mail: post@caritas-dicvdresden.de
www.caritas-dicvdresden.de

"St. Elisabeth"
Kopernikusstrafe 31
08523 Plauen
Ansprechpartner:
Herr Glinter Konopka
Tel. 03741 / 700-916
Fax 03741 /700 -914

www.st-elisabeth-plauen.de

Tagespflege - Kath. Seniorenzentrum

E-Mail: konopka@st-elisabeth-plauen.de

Caritasverband fir das Bistum Dresden-Meil3en e. V
Magdeburger Stralle 33

01067 Dresden

Caritasdirektor:

Herr Matthias Mitzscherlich

Tel. 0351 / 498360

Fax 0351 / 4983793

E-Mail: post@caritas-dicvdresden.de
www.caritas-dicvdresden.de

Stadt Plauen — Sozialregion 5

Altenpflegeheim "Stadtmitte"
ReiRiger Strafl’e 50

08525 Plauen
Ansprechpartnerin:

Frau Klinder

Tel. 03741 / 146-100

Fax 03741 / 146-200

E-Mail: klinder@vs-plauen.de
www.vs-plauen.de

Volkssolidaritat Plauen/Oelsnitz e. V.
ReiRiger Stralle 50

08525 Plauen

Geschaéftsfihrerin

Frau Sabine Schwarz

Tel. 03741/ 146 523

Fax 03741 / 146-501

E-Mail: info@vs.plauen.de
www.vs-plauen.de

Pro Seniore Residenz Plauen GmbH

Erich-Ohser-Stralle 1
08525 Plauen
Ansprechpartnerin:
Frau Brigitte Krémer
Tel. 03741 / 573-09
Fax 03741 / 573-444

WWW.pro-seniore.de

E-Mail: brigitte.kraemer@pro-seniore.com

Seniorenresidenz Plauen gGmbH
Erich-Ohser-Stralie 1

08525 Plauen

Geschéftsfuhrerin

Frau Birgit Winter

Tel. 089/ 379 794-402

Fax 089 / 379794-499

E-Mail: birgit.winter@victors.de
WWWw.pro-seniore.de
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PHONIX Seniorenresidenz Elstertalblick
GmbH

ElstertalblickstralRe 2

08527 Plauen/Neundorf
Ansprechpartnerin:

Frau Manuela Mehnert

Tel. 03741 /7011-110

Fax 03741 /7011-600

E-Mail: elstertalblick@phoenix.nu
www.phoenix.nu

PHONIX Seniorenzentren Beteiligungsgesellschaft
mbH

Hiebelstralle 29 Reichskanzler-
Mdller-Str. 21

87629 Flssen 68165 Mannheim
Geschaftsflhrer

Herr Ralf Stiller

Tel. 0621 / 8425 060

Fax 0621 / 8425 06 600
E-Mail: ralf-stiller@phoenix.nu
www.phoenix.nu

K & S Seniorenresidenz Plauen
Am Elsterpark
Dr.-Friedrich-Wolf-Strale 1
08529 Plauen
Ansprechpartnerin:

Frau Gisela Schumann

Tel. 03741 / 4866-0

Fax 03741 / 4866-510

E-Mail: plauen@ks-
unternehmensgruppe.de
www.ks-unternehmensgruppe.de

K &. S Unternehmensgruppe Dr. Krantz

Sozialbau und Betreuung SE & Co. KG
Rotenburger Strafte 1

27367 Sottrum

Geschaftsfuhrer

Herren Dr. Hans-Georg Krantz und Rudolf Priemer
Tel. 04264 / 8309-0

Fax 04264 / 8309-100

E-Mail: info@ks-unternehmensgruppe.de
www.ks-unternehmensgruppe.de

Stadt Plauen — Sozialregion 5

AWO Seniorenpflegeeinrichtung
"Haus Sonnenhof"

Kastanienweg 1

08529 Plauen

Ansprechpartnerin:

Frau Janine Kern

Tel. 03741 / 71930

Fax 03741 /719311

E-Mail: seniorenheim@awo-plauen.de
www.awo-plauen.de

AWO Kreisverband Plauen e. V.
Kastanienweg 1

08529 Plauen

Geschaftsflihrerin

Frau Elvira Ruckdeschel

Tel. 03741 / 442111

Fax 03741 /719070

E-Mail: geschaeftsstelle@awo-plauen.de
www.awo-plauen.de

AWO Seniorenpflegeeinrichtung
"Haus Kastanienhof"

Kastanienweg 2

08529 Plauen

Ansprechpartnerin:

Frau Janine Kern

Tel. 03741 / 71930

Fax 03741 /719311

E-Mail: seniorenheim@awo-plauen.de
www.awo-plauen.de

AWO Kreisverband Plauen e. V.
Kastanienweg 1

08529 Plauen

Geschéftsfuhrerin

Frau Elvira Ruckdeschel

Tel. 03741 / 442111

Fax 03741 /719070

E-Mail: geschaeftsstelle@awo-plauen.de
www.awo-plauen.de

ESB Seniorenresidenz
"An der Radelstralke"
Radelstralle 9

08523 Plauen
Ansprechpartner:

Herr Daniel Schwab

Tel. 03741/ 28073-100

Fax 03741 /28073 111
E-Mail: heimleitung@esb-
seniorenresidenz-plauen.de
www.seniorenresidenz-plauen.de

ESB Seniorenresidenz Plauen GmbH
ClausstralRe 31

09126 Chemnitz

Geschéftsflihrer

Herr Andreas Lasseck

Tel. 0371/ 5385101

Fax 0371 /5385153

E-Mail: info@esb-seniorenresidenz-plauen.de
www.seniorenresidenz-plauen.de

Quelle:

Eigene Erhebungen
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage IX - Angehdrigendienste

Anlage IX — Angehérigendienste (stand: Januar 2012)

VOGTLANDKREIS

Selbsthilfegruppe

SR v L Adresse Telefon/Fax/E-Mail
Angehdrigeninitiativen
Behinderte Ansprechoartner/in: Telefon 03741/3923504
SHG Interessenverein Vogtland prechp .| Fax 03741/147949
. .. . e Frau Eilenberger, Kathrin .
2 | beim Forderverein fir Eltern und Unterer Graben 1 E-Mail
2 | Freunde héhrbehinderter Kinder eilenberger.kathrin@vog
= | . 08523 Plauen ;
S | in Chemnitze. V. tlandkreis.de
s Behinderte Ansprechoartner/in: Telefon 03741/3923504
@ | SHG Initiativvereinigung zur prechp .. | Fax 03741/147949
s) N > .| Frau Eilenberger, Kathrin :
> | Forderung und Unterstutzung fur E-Mail
. ) Unterer Graben 1 . ,
Spalttrager e. V. Chemnitz 08524 Plauen eilenberger.kathrin@vog
Gruppe Vogtlandkreis tlandkreis.de
Alkohol und Sucht Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
" ; .| Fax 03741/147949
SHG "Begegnungsgruppe Frau Eilenberger, Kathrin E-Mail
Blaues Kreuz" Unterer Graben 1 cilenberger.kathrin@vo
Gruppe Lengenfeld 08523 Plauen ger. 9
tlandkreis.de
Alkohol und Sucht Ansprechpartner/in: 'llz'gl):afon 8%;22;;22832
SHG Trockene Alkoholiker und Frau Brenner, Bianka E-Mail
Co-Alkoholiker Albertistralie 38 suchtberatung@drk-
beim DRK Reichenbach 08468 Reichenbach X g
reichenbach.de
Ansprechpartner/in: Telefon 03765/13469
Alkohol und Sucht prechipartner7in. Fax  03765/525092
; Frau Déhring, Anja .
SHG Relation : E-Mail
) . Albertistralle 38
« | beim DRK Reichenbach - suchtberatung@drk-
08468 Reichenbach .
% reichenbach.de
1| Alkohol und Sucht Ansprechpartner/in: |+t 03765/13469
8 | SHG Co-Alkoholiker . Fax
< ) . Albertistralle 38 .
§ beim DRK Reichenbach 08468 Reichenbach E-Mail
= Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
® | Behinderte FraupE”enger o athrin | Fax  03741/147949
® | SHG Schwerhérige ger, E-Mail
o M Unterer Graben 1 . ,
o ylau/Netzschkau 08523 Plauen eilenberger.kathrin@vog
g tlandkreis.de
Behinderte Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
. ; .| Fax 03741/147949
Menschen mit erworbenen Frau Eilenberger, Kathrin E-Mail

Hinschadigungen
Gruppe Reichenbach

Unterer Graben 1
08523 Plauen

eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Behinderte
SHG Menschen mit Parkinson
Gruppe Reichenbach/Auerbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Behinderte
SHG Jingere Behinderte
beim VdK Reichenbach

Ansprechpartner/in:

Fritz-Ebert-Stralle 25
08468 Reichenbach

Telefon 03765/68100
Fax

E-Mail
kv-vogtland@vdk.de
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4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage IX - Angehdrigendienste

VOGTLANDKREIS

Unteres Goltzschtal — SR 1

Behinderte
SHG Orthopadische Gymnastik
beim VDK Reichenbach

Ansprechpartner/in:

Fritz-Ebert-Stralle 25
08468 Reichenbach

Telefon 03765/68100
Fax

E-Mail
kv-vogtland@vdk.de

psychisch und seelisch Kranke
SHG Psychisch kranke
Menschen

beim Gesundheitsamt
Vogtlandkreis Gruppe
Reichenbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

psychisch und seelisch Kranke
SHG fur Angehdrige psychisch
kranker Menschen

bei der Lebenshilfe Reichenbach
e. V.

Ansprechpartner/in:

Zenkergasse 13
08468 Reichenbach

Telefon 03765/525104
Fax
E-Mail

psychisch und seelisch Kranke
Kinesiologische
Selbsthilfegruppe fur Anfanger
bei der Lebenshilfe Reichenbach
e. V.

Ansprechpartner/in:

Zenkergasse 13
08468 Reichenbach

Telefon 03765/525104
Fax
E-Mail

psychisch und seelisch Kranke
Kinesiologische
Selbsthilfegruppe fur
Fortgeschrittene

bei der Lebenshilfe Reichenbach
e. V.

Ansprechpartner/in:

Zenkergasse 13
08468 Reichenbach

Telefon 03765/525104
Fax
E-Mail

psychisch und seelisch Kranke
SHG fur pflegende Angehorige
von Demenz- und
Alzheimerpatienten
Reichenbach

Ansprechpartner/in:

Albertistralle 46
08468 Reichenbach

Telefon 03765/5259970

sonstige Erkrankungen
Herzsportgruppe Reichenbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Fax

E-Mail

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail

eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
Rheuma-Liga Sachsen e. V. AG
Reichenbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen

SHG Frauen nach Krebs und
Stomatrager und nach
Darmkrebs Reichenbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Aphasie
Gruppe Lengenfeld

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de
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VOGTLANDKREIS

sonstige Erkrankungen
SHG "Diabetes" Netzschkau

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Ansprechpartner/in:

Telefon 03741/3923504

suchtkranken Menschen Gruppe
Auerbach

Diakonisches
Kompetenzzentrum flr
Suchtfragen gGmbH - DKZS

Herrenwiese 9
08209 Auerbach/Vogtl.

sonstige Erk.rankunqen Frau Eilenberger, Kathrin Fax . 03741/147949
= | SHG Aphasie Unterer Graben 1 E-Mail
X | Gruppe Reichenbach Vital e. V. eilenberger.kathrin@vog
77} 08523 Plauen i .
| andkreis.de
= Ansprechoartner/in: Telefon 03741/3923504
£ | sonstige Erkrankungen prechp . |Fax  03741/147949
o " . " Frau Eilenberger, Kathrin .
®» | SHG "Multiple Sklerose E-Mail
N Unterer Graben 1 . ,
= | Gruppe Neumark eilenberger.kathrin@vog
:0 08523 Plauen ;
o tlandkreis.de
o | sonstige Erkrankungen
% SHG Leben mit einem Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
= , ; .| Fax 03741/147949
e | Herzfehler Kontaktgruppe fir Frau Eilenberger, Kathrin E-Mail
> Angehdrige von Kindern mit Unterer Graben 1 cilenberger.kathrin@vo
Herzfehler 08523 Plauen ger. 9
tlandkreis.de
Gruppe Plauen
Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
sonstige Erkrankungen prechp .| Fax 03741/147949
. . Frau Eilenberger, Kathrin .
SHG Zahnmaterial-Geschadigte E-Mail
. Unterer Graben 1 . .
Gruppe Reichenbach eilenberger.kathrin@vog
08523 Plauen .
tlandkreis.de
Alkohol und Sucht
SHG Anonyme Spieler Gambler | Ansprechpartner/in: Telefon 03744/831215
Anonymus Gruppe Auerbach Fax
Diakonisches Herrenwiese 9 E-Mail
Kompetenzzentrum flr 08209 Auerbach/Vogtl.
Suchtfragen gGmbH - DKZS
Alkohol und Sucht
o~ ; .
» SHG Anonyme Alkoholiker Ansprechpartner/in: Telefon 03744/831215
o | Gruppe Auerbach E
) . . ax
I | Diakonisches Herrenwiese 9 E-Mail
8 | Kompetenzzentrum fir 08209 Auerbach/Vogtl.
'S | Suchtfragen gGmbH - DKZS
N | Alkohol und Sucht
:8 SHG gegen die Suchtgefahr Ansprechpartner/in: Telefon 03744/831215
Gruppe Auerbach
» . . . Fax
@ | Diakonisches Herrenwiese 9 E-Mail
2 | Kompetenzzentrum far 08209 Auerbach/Vogtl.
O | Suchtfragen gGmbH - DKZS
Alkohol und Sucht
SHG flr Angehdrige von Ansprechpartner/in:

Telefon 03744/831215
Fax
E-Mail
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VOGTLANDKREIS

Alkohol und Sucht

SHG "Begegnungsgruppe
Blaues Kreuz"

Gruppe Rodewisch

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Alkohol und Sucht

SHG "Begegnungsgruppe
Blaues Kreuz"

Gruppe Falkenstein

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Alkohol und Sucht

SHG "Begegnungsgruppe
Blaues Kreuz"

Gruppe Auerbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Alkohol und Sucht
SHG Arbeitskreis Sucht im

Gruppe Auerbach

Handwerk bei der IKK Sachsen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Alkohol und Sucht
SHG"Lichtblick"
Gruppe Auerbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Alkohol und Sucht

SHG fur Angehdrige von
suchtkranken Menschen
Gruppe Auerbach und
Umgebung

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Oberes Goltzschtal — SR 2

Behinderte
SHG AKKU - fiir junge
Menschen mit und ohne

Behinderung von Auerbach und

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog

Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit Eltern
Falkenstein und Umgebung

Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1
08523 Plauen

Umgebung tlandkreis.de
Behinderte Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
SHG fir geistigbehinderte prechp ' Fax  03741/147949

E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Behinderte
SHG Geistig behinderte

Erwachsene von Auerbach und

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog

SHG Koérperbehinderte von
Auerbach und Umgebung

Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1
08523 Plauen

Umgebung 08523 Plauen tandkreis.de
Ansorechoartner/in: Telefon 03741/3923504
Behinderte prechp ; Fax  03741/147949

E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de
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VOGTLANDKREIS

Oberes Goltzschtal — SR 2

Behinderte
SHG Schwerhorige Falkenstein
und Umgebung

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Behinderte

SHG Verein fiir spastisch
Gelahmte, Spina bifida und
Hydrocephalus und andere
Korperbehinderte
Goltzschtal e. V.

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Gruppe Auerbach

_ Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
Behinderte Frau Eilenberger, Kathrin Fax 03741/147949
SHG Schadel- Hirnpatienten ; E-Mail

Gruppe Rodewisch

Unterer Graben 1
08523 Plauen

eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Behinderte
SHG Eltern von Kindern mit
Autismus

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog

08524 Plauen tlandkreis.de
Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
Behinderte prechp | Fax  03741/147949
Frau Eilenberger, Kathrin .
SHG Asperger E-Mail
Gruppe Auerbach Unterer Graben 1 eilenberger.kathrin@vo
PP 08525 Plauen ger. 9
tlandkreis.de
DSVChISC"h und seelisch Kranke Ansprechpartner/in: Telefon 03744/182790
SHG Krauterkurs Fax
beim Diakonischen Werk Pfarrgasse 5 E-Mail
Auerbach e. V. 08209 Auerbach/Vogtl.
psychisch und seelisch Kranke Ansprechpartner/in:

SHG Let's do
beim Diakonischen Werk
Auerbach e. V.

Pfarrgasse 5
08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon 03744/182790
Fax
E-Mail

psychisch und seelisch Kranke
SHG Wirbelsaulengymnastik
beim Diakonischen Werk
Auerbach e. V.

Ansprechpartner/in:

Pfarrgasse 5
08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon 03744/182790
Fax
E-Mail

psychisch und seelisch Kranke
SHG Tankstelle

beim Diakonischen Werk
Auerbach e. V.

Ansprechpartner/in:

Pfarrgasse 5
08209 Auerbach/Vogtl.

Telefon 03744/182790
Fax
E-Mail

psychisch und seelisch Kranke
SHG Montagsgruppe
beim Diakonischen Werk

Ansprechpartner/in:

Pfarrgasse 5

Telefon 03744/182790
Fax

Auerbach e. V. 08209 Auerbach/Vogtl. E-Mail

psychisch und seelisch Kranke Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504

SHG Angehorige psychisch prechp .| Fax 03741/147949
Frau Eilenberger, Kathrin .

Kranke Menschen E-Mail

beim Gesundheitsamt
Vogtlandkreis Gruppe Auerbach

Unterer Graben 1
08523 Plauen

eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de
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VOGTLANDKREIS

psychisch und seelisch Kranke

Menschen
beim Gesundheitsamt

Angehdrige psychisch kranker

Vogtlandkreis Gruppe Auerbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

psychisch und seelisch Kranke

von geistig Behinderten und
psychisch Kranken und
hilfsbedurftigen Menschen
Gruppe Auerbach

SHG ehrenamtliche Betreuer

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Sonstige
SHG Verwaiste Eltern

Ansprechpartner/in:
Frau Ben Mahmoud

Telefon 03744/83120

SHG Bund der

und Hinterbliebenen

Ruhestandsbeamten, Rentner

Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1
08523 Plauen

beim Diakonischen Werk Herrenwiese 9 Ez-il\)jlail
Auerbach e. V. 08209 Auerbach/Vogtl.
Sonstige Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504

Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog

in Rodewisch

SHG Eine Welt beim Verein fur
interkulturelle Vereinigung e. V.

Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1
08523 Plauen

Gruppe Auerbach tlandkreis.de
: . Telefon 03741/3923504
Sonstige Ansprechpartner/in:

Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Asthma-Bronchial-
Selbsthilfegruppe Auerbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Oberes Goltzschtal — SR 2

sonstige Erkrankungen
SHG Deutsche ILCO e. V.
Vogtland/Falkenstein

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Frauenselbsthilfe nach
Krebs Auerbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen

Gruppe Auerbach

SHG Schlafapnoe/Schlafstérung

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG "Diabetes" Falkenstein

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de
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Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
sonstige Erkrankungen prechp .| Fax 03741/147949
> Frau Eilenberger, Kathrin .
SHG flr Schlaganfall Betroffene Unterer Graben 1 E-Mail
Rodewisch und Umgebung 08524 Plauen eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de
Ansorechpartner/in: Telefon 03741/3923504
« | sonstige Erkrankungen e o athrin | FaX  03741/147949
¢ | MS Selbsthilfegruppe Unterer Grabgn 1 E-Mail
® | Rodewisch eilenberger.kathrin@vog
| 08524Plauen ;
= tlandkreis.de
= Ansorechpartner/in: Telefon 03741/3923504
& | sonstige Erkrankungen Fraup Eilenger or Ka.thrin Fax 03741/147949
& | SHG Deutsche ILCO e. V. ger, E-Mail
0 | - Unterer Graben 1 . ,
¢ | Jungere ILCO Sachsen 08523 Plauen eilenberger.kathrin@vog
P tlandkreis.de
g Ansprechpartnerfin: | 1elefon 037413923504
Qo ig :
(@) Sonstige . Frau Eilenberger, Kathrin Fax . 037417147949
SHG Lesezirkel E-Mail
Gruppe Auerbach Unterer Graben 1 eilenberger.kathrin@vo
PP 08523 Plauen ger. 9
tlandkreis.de
sonstluqe Erkrankungen Ansprechpartner/in: Telefon 03744/48314
SHG "Betroffene von sexuellem Fax
Mibrauch Stralde der Jugend 57 E-Mail
beim Verein Teddybar" 08228 Rodewisch
Alkohol und Sucht
SHG Angehdérige von Sucht - Ansprechpartner/in:
und psychisch Kranken prechp : Telefon 037423/78102
Gruppe Adorf : Fax
: . Sommerleithen 4 .
Diakonisches ) 08626 Adorf E-Mail
Kompetenzzentrum flr
Suchtfragen gGmbH - DKZS
Alkohol und Sucht
20 Telefon 037421//26700;
o S:'fhissﬁh:frr:::g und Ansprechpartner/in: 037423/78102;
| %rﬁ e Adorf Herr Steinbach, Peter 077/5610908
B | o e Sommerleithen 4 Fax  037423/78102
8 , 08626 Adorf E-Mail
S | Kompetenzzentrum fur steinb.peter@arcor.de
§ Suchtfragen gGmbH - DKZS P '
® Alkohol und Sucht
5|1 Oberyogtlandlsct\e Ansprechpartner/in: Telefon 037423/48282
8 Selbsthilfegruppe fur Fax
Suchtkranke Postfach 1129 E-Mail
beim Verein Suchtkrankenhilfe 08621 Adorf
e. V.
Alkohol und Sucht Ansprechpartner/in:
SHG Abstinenzgruppe prechp ' Telefon 037421/26700
Diakonisches Falkensteiner StraRe 54 Fax 037421/26701
Kompetenzzentrum flr 08606 Oelsnitz E-Mail
Suchtfragen gGmbH - DKZS
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage IX - Angehdrigendienste

VOGTLANDKREIS

Oberes Vogtland — SR 3

Alkohol und Sucht

SHG Angehorige von
Suchtkranken

Diakonisches
Kompetenzzentrum flr
Suchtfragen gGmbH - DKZS

Ansprechpartner/in:

Falkensteiner Stralle 54
08606 Oelsnitz

Telefon 037421/26700
Fax 037421/26701
E-Mail

Alkohol und Sucht

SHG Bewegen und Fit bleiben
Diakonisches
Kompetenzzentrum flr
Suchtfragen gGmbH - DKZS

Ansprechpartner/in:

Falkensteiner Stralle 54
08606 Oelsnitz

Telefon 037421/26700
Fax 037421/26701
E-Mail

Alkohol und Sucht

SHG Orientierungsgruppe
Diakonisches
Kompetenzzentrum flr
Suchtfragen gGmbH - DKZS

Ansprechpartner/in:
Herr Steinbach, Peter
Falkensteiner Stralle 54
08606 Oelsnitz

Telefon 0177/5610908
Fax 037421/26701
E-Mail

steinb.peter@arcor.de

Alkohol und Sucht

SHG Suchtkranke und psychisch
Kranke Gruppe kreativ Oelsnitz
(Vogtland)

Diakonisches
Kompetenzzentrum flr
Suchtfragen gGmbH - DKZS

Ansprechpartner/in:
Frau Menke, Viola
Falkensteiner Stralle 54
08606 Oelsnitz

Telefon 037421/26700
Fax 037421/26701
E-Mail

Alkohol und Sucht

SHG "Begegnungsgruppe
Blaues Kreuz"

Gruppe Klingenthal

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Alkohol und Sucht

SHG Dirrenbachtal (Problematik
Alkohol)

Gruppe Klingenthal

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Behinderte Ansprechpartner/in:
SHG Behindertenstammtisch Telefon 037467/22107

. . Fax 037467/669760
Klingenthal Kirchstrale 56 E-Mail
beim DRK Klingenthal 08248 Klingenthal

Ansorechpartner/in: Telefon 03741/3923504

Behinderte FraupE”enger o athrin | Fax  03741/147949
SHG Parkinson ger, E-Mail

Gruppe Oelsnitz

Unterer Graben 1
08523 Plauen

eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Behinderte
SHG Schwerhorige
Oelsnitz und Umgebung

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

psychisch und seelisch Kranke

Telefon 03741/222832

Angehérigentreff D Ansprechpartner/in: | o\ """ 637441902832
Frau Munzer, Felicitas .
Demenz Bad Elster E-Mail
Bergstralle 39 .
Demenzfachstelle 08523 Plauen beratung@caritas-
Caritasverband Vogtland e. V. vogtland.de
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage IX - Angehdrigendienste

VOGTLANDKREIS

Oberes Vogtland — SR 3

psychisch und seelisch Kranke
SHG Psychisch kranke
Menschen

beim Gesundheitsamt
Vogtlandkreis Obers Vogtland

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Sonstige
SHG Bund der

Ruhestandsbeamten, Rentner
und Hinterbliebenen

Gruppe Markneukirchen
Klingenthal

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Sonstige
SHG Bund der

Ruhestandsbeamten, Rentner
und Hinterbliebenen
Gruppe Oelsnitz

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankunaen Ansprechpartner/in: Telefon 037437/3333
9 ; 9 Frau Dr. Walther, Fax 037437/3333
Rheuma-Liga Sachsen e. V. AG .
Hannelore E-Mail
Bad Elster/ Oberes Vogtland Parkstrake 5 inf h i
Rheuma-Liga Sachsen e. V arkstrafe info@rheumaliga-
T 08645 Bad Elster sachsen.de
. . Telefon 03741/3923504
Ansprechpartner/in;
. ; . | Fax 03741/147949
sonstige Erkrankungen Frau Eilenberger, Kathrin E-Mail

Borreliose SHG Oelsnitz

Unterer Graben 1
08523 Plauen

eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Deutsche ILCO e. V.
Oberes Vogtland

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Frauen nach Krebs
Klingenthal

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Frauenselbsthilfe nach
Krebs Klingenthal

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen

SHG flir MS-Erkrankte
"Butterfly”

Gruppe Oelsnitz/Auerbach und
Umgebung

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG "Osteoporose" Oelsnitz

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage IX - Angehdrigendienste

VOGTLANDKREIS

sonstige Erkrankungen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

2 SHG "Diabetes" Adorf
)

I

)

S | sonstige Erkrankungen
% | SHG Aphasie

S | Gruppe Oelsnitz

()]

o

]

Qo

(o]

sonstige Erkrankungen
SHG "Osteoporose" Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Behinderte
SHG Schwerhorige Treuen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Kompetenzzentrum flr

Suchtfragen gGmbH - DKZS

08523 Plauen

<
¢ | psychisch und seelisch Kranke Ansprechpartner/in:
% | SHG Seelisch Behinderte felefon 030045/ 24852
.é beim Diakonischen Werk - Bahnhofstralle 8 E-Mail
S | Stadtmission Plauen e. V. 07919 Miihltroff
- Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
% ga%'b\gg . Frau Eilenberger, Kathrin Fax . 03741/147949
S ussiedler Unterer Graben 1 E-Mail
8 | Gruppe Treuen eilenberger.kathrin@vog
o 08523 Plauen tlandkreis.de
Alkohol und Sucht Ansprechpartner/in:
SHG Clean Smile prechp : Telefon 03741/223489
Diakonisches Fax
Kompetenzzentrum flr I(\)Asa;iz(?:;?fuee? E-Mail
Suchtfragen gGmbH - DKZS
Alkohol und Sucht
SHG flr abstinente Ansprechpartner/in: Telefon 03741/223489
1» | Alkoholkranke Fax
% Diakonisches Marktstralte 15 E-Mail
| | Kompetenzzentrum fur 08523 Plauen
g Suchtfragen gGmbH - DKZS
3 Alkohol und Sucht
o (SAI-IlkG t1:[]1)Abstinente U35 Ansprechpartner/in: Telefon 03741/223489
= oho
E Diakonisches Marktstralte 15 Eal\)jl .
N -Mail

Alkohol und Sucht

FlashPoint
Diakonisches
Kompetenzzentrum flr

SHG fur Ex - Drogennutzer im

Suchtfragen gGmbH - DKZS

Ansprechpartner/in:

MarktstralRe 15
08523 Plauen

Telefon 03741/223489
Fax
E-Mail
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage IX - Angehdrigendienste

VOGTLANDKREIS

Alkohol und Sucht

Diakonisches
Kompetenzzentrum flr
Suchtfragen gGmbH - DKZS

SHG fur Spieler und Angehdrige

Ansprechpartner/in:

MarktstralRe 15
08523 Plauen

Telefon 03741/223489
Fax

Alkohol und Sucht

SHG "Begegnungsgruppe
Blaues Kreuz"

Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

E-Mail

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail

eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Behinderte
SHG Blinden- und
Sehbehindertenselbsthilfe

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

SHG fur Familien mit

Ansprechpartner/in:

Behinderte Ansprechpartner/in: Telefon 03741/522458
SHG Behinderte Jugend Fax
) August-Bebel-Stralie 1 :
beim VdK Plauen 08525 Plauen E-Mail
Behinderte

SHG Parkinson Plauen

Unterer Graben 1
08523 Plauen

1 | behinderten Angehdrigen Telefon 03741/528809
X | der Elterninitiative Hilfe fur ; Fax
® | Behinderte und ihre Familien Rilkestralle 13/15 E-Mail
08525 Plauen
c | Vogtland e. V.
()
3 Gruppe Plauen
o | Behinderte Ansprechpartner/in:
% | SHG Schadel-Hirn- Frau Straubel Telefon 03741/209923
& | Schadigungen fir betroffene StralRberger Stralle 27- Fax
@ | Angehérige 29 E-Mail
Gruppe Plauen 08527 Plauen
Ansprechpartner/in: Telefon 03741/3923504
. prechp . |Fax  03741/147949
Behinderte Frau Eilenberger, Kathrin E-Mail

eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

psychisch und seelisch Kranke

SHG Angst, Panikattaken,
soziale Phobien

beim Gesundheitsamt
Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

psychisch und seelisch Kranke

SHG Personlichkeits- und
Anpassungsstérungen
beim Gesundheitsamt
Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

psychisch und seelisch Kranke

SHG Psychisch Kranke
beim Gesundheitsamt
Vogtlandkreis

Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis

Anlage IX - Angehdrigendienste

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen — SR 5

psychisch und seelisch Kranke
Angehdrige psychisch kranker
Menschen

beim Gesundheitsamt
Vogtlandkreis

Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

psychisch und seelisch Kranke
SHG Demenz

der Alzheimer Gesellschaft
Plauen-Vogtland e. V.

Kath. Seniorenzentrum "St.
Elisabeth"

Ansprechpartner/in:
Herr Wudmaska, Klaus
Kopernikusstralte 31
08523 Plauen

Telefon 03741/70090
Fax
E-Mail

Sonstige
SHG Integration durch

Selbsthilfe beim DHB Netzwerk
Haushalt

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
Deutsche Guillain Barre
Syndrom Initiative e. V.

Ansprechpartner/in:

Herr Hartmann, Claus
Stauffenbergstralie 45
08523 Plauen

Telefon 03741/132049
Fax

E-Mail
c.hartmann@gbs-
selbsthilfe.de
ic.hartmann@t-online.de

sonstige Erkrankungen
Rheuma-Liga Sachsen e. V.
AG Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG "Diabetes" Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Aphasie
Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Defibrilator

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Epilepsiekranker und
Angehoriger

Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage IX - Angehdrigendienste

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen — SR 5

sonstige Erkrankungen

SHG Frauenselbsthilfe nach

Krebs Plauen
alte Gruppe

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen

SHG Frauenselbsthilfe nach

Krebs Plauen
junge Gruppe

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Kontinenz
Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Morbus Crohn
Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Poliomyelitis
Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Prostata Krebs
Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Zoliakie
Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG fur MS Erkrankte
Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08525 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen

Rheuma-Liga Sachsen e. V.

Elterngruppe

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen

SHG "Deutsche Vereinigung

Morbus Bechterew"

Landesverband Sachsen e.

Therapiegruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de
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Rahmenplan

4. Lebensphase im Vogtlandkreis
Anlage IX - Angehdrigendienste

VOGTLANDKREIS

Stadt Plauen — SR 5

sonstige Erkrankungen

SHG "Deutsche Vereinigung

Morbus Bechterew"

Landesverband Sachsen e. V.

Therapiegruppe Auerbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG der Kehlkopflosen u.
Operierten

Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Multiples

Myelom/Leukamie/Lymphom

Gruppe Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
Selbsthilfegruppe
"Neurofibromatose"

Gruppe Plauen/Reichenbach

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Endometriose

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Kilinefelter-Syndrom

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

sonstige Erkrankungen
SHG Stotterer Plauen

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Sonstige

Radkultur - Zentrum Vogtland e.

V.
Radfahren fiir

Mobilitatseingeschrankte und

Behinderte

Ansprechpartner/in:
Frau Eilenberger, Kathrin
Unterer Graben 1

08523 Plauen

Telefon 03741/3923504
Fax 03741/147949
E-Mail
eilenberger.kathrin@vog
tlandkreis.de

Gesprachspartner zu Fragen der ,,Selbsthilfe”
Frau Kathrin Eilenberger (hier sind auch die Kontaktadressen der Selbsthilfegruppen zu erfragen!)
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Anlage X - Stationéare Altenpflegeeinrichtungen im Vogtlandkreis - Qualitdtsbewertung

- g Qualitatsbewertung
T § (Pflegeheimnavigator der AOK)
5 3 |2
= % g | = Gesamt-
(e Einrichtung Trager b4 & | Pflege und | Umgang mit | soziale Wohnen, ergebnis
o .‘5 medizinisch| demenz- Betreuung Verpflegung, Befragung [MDK-Prifung
“|o : e kranken [ und Alltags- |Hauswirt- schaft| Landes- lder Bewohner|am:
2 =z Versorgung| Bewohnern | gestaltung | und Hygiene durch-
Erhebung schnitt
=14
"Wohnen am Park"
Pflegezentrum AWO AWO-Vogtland gGmbH 28.11.-
1 b 67 67 14 12 1,0 1,0 1,3 1,0
Trinitatisgasse 2 Obere Dunkelgasse 45 29.11.2012
08468 Reichenbach 08468 Reichenbach
Alloheim Senioren-Zentrum Alloheim
. 1) H H i
2 Re|chenbach. Seniorenresidenzen AG 192 | 124 18 16 1.0 10 14 11 04.05.
Albert-Schweitzer-Strae 40 Zoffhof 30 05.05.2010
08468 Reichenbach 040221 Dusseldorf
Seniorenzentrum Reichenbach ReiBmann, Achim
3 BahnhofstraRe 72 FriedensstralRe 25 28 26 1,7 1,0 1,0 1,0 1,3 1,0 26.04.2012
; 08468 Reichenbach 07985 Elsterberg/OT Coschiitz
U.) Kursana Domizil Reichenbach "Haus
< |St. Dominikus" Kursana Care GmbH
4|8 91 88 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 12.01.2012
S |Lengenfelder Stral3e 3 b MauerstraRe 85
N 108468 Reichenbach 010117 Berlin
g Seniorenheim Reuth Frank Menzel
5 @ Am Waschteich 5 Am Waschteich 5 46 45 1,2 1,0 1,0 1,0 1,1 1,0 11.12.2012
o 08496 Neumark 08496 Neumark/OT Reuth
5 Senioren-Centrum Lengenfeld "Haus|Volkssolidaritat
Linde" Reichenbach e. V.
6|6 . 60 59 11 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 23.01.2012
% Weststralle 9/11 Solbrigstral3e 16
% 08485 Lengenfeld 08468 Reichenbach
'g Altenpflegeheim Diakonieverein Reichenbach
0 ["Am Schlosspark" und Umgebung e. V.
! Robert-Wilke-StralRe 42 Nordhorner Platz 1 70 70 14 1.0 1.0 1.0 1.2 1.0 17.07.2012
08491 Netzschkau 08468 Reichenbach
,{_\HDaLusDZmeggﬁtr;vsvg:;ming,,mbH Diakonieverein Reichenbach,
8 Lebenshilfe Reichenbach, 52 37 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 15.12.2011
Andreas-Schubert-Stral3e 6 )
DRK Reichenbach
08491 Netzschkau
Seniorenzentrum
9 Eranz 