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Kinder- und Jugendärztliche Sprechstunde
• Beratung und Begutachtungen im Rahmen der 

Eingliederungshilfe für behinderte oder von Behin-
derung bedrohte Kinder sowie zum sonder- 
pädagogischen Förderbedarf

• Schulsportempfehlungen bei gesundheitlichen 
Beeinträchtigungen (Sportatteste)

• Beratung zur Entwicklungsförderung von 
Säuglingen, Kleinkindern und Vorschulkindern 
sowie Hinweise auf entsprechende Förderein-
richtungen

• Beratung von Eltern und Lehrern zu  
gesundheitsrelevanten Fragen

 
 Tel.: 03741 300-3551

Kinder- und Jugendzahnärztliche  
Sprechstunde
• Beratung zu Fragen rund um den Zahn und zur  
Zahnpflege

 Tel.: 03741 300-3566 oder - 3567

Unsere Angebote

Landratsamt Vogtlandkreis
Gesundheitsamt
Postplatz 5
08523 Plauen

E-Mail: gesundheitsamt@vogtlandkreis.de
Tel.: 03741 300-0 und 300-3501
Fax: 03741 300-4071

So erreichen Sie uns:
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Öffnungszeiten
Montag  9.00 – 12.00 Uhr nach Terminvereinbarung
Dienstag  9.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr
Mittwoch  geschlossen
Donnerstag  9.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 18.00 Uhr
Freitag  9.00 – 12.00 Uhr nach Terminvereinbarung

Außensprechstunden des Gesundheitsamtes:
 ▶ Rodewisch, Stiftstraße 10  
(im MVZ des Klinikums Obergöltzsch) Haus I

 ▶ Oelsnitz, Stephanstraße 9
 ▶ Reichenbach, Postplatz 3

Genaue Informationen zu Sprechzeiten und Räumlichkei-
ten in den einzelnen Außenstellen erhalten Sie unter der 
Tel.: 03741 300-3501. Um Wartezeiten zu vermeiden, bitten 
wir Sie möglichst um eine telefonische Terminabsprache.

Hotline Sachgebiet Hygiene: 03741 300-3570
Di 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr, Do 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr



Unsere Angebote

Amtsärztliche Zeugnisse
• Amtsärztliche Untersuchungen und Begut- 

achtungen nach Sozialgesetz, Sozialhilfegesetz,  
Beamtenrecht…

• Amtsärztliche Bescheinigungen / Zertifikate  
für Auslandsaufenthalte

 
 Tel.: 03741 300-3521 und -3526

Impfsprechstunde
• Kontrolle vorhandener Impfunterlagen
• Durchführung von empfohlenen Standard- 

impfungen
• Ausstellung von Internationalen Impfausweisen

 Tel.: 03741 300-3521 und -3526

Gesundheitsförderung
• Beratung zu Themen der gesunden Lebensweise 

und Prävention
• Vermittlung von Angeboten, Projekten, Program-

men und Partnern zu verschiedenen Themen der 
Prävention und Gesundheitsförderung

• Vermittlung von Vortragsangeboten zu HIV/AIDS,  
Sexualität und Liebe

• Unterstützung und Beteiligung an Veranstaltungen  
 
Tel.: 03741 300-3507 

Schwangerschafts- und Schwangerschafts- 
konfliktberatung
• Anonyme und individuelle Beratung in einer  

Schwangerschaftskonfliktsituation 
 (Ausstellung von Beratungsscheinen nach  
 § 219 Strafgesetzbuch)

• Vermittlung von Hilfen für Familien, die unerwartet  
in eine finanzielle Notlage geraten sind

• Beratung zu sozialen und finanziellen Fragen  
( z. B. Mutterschutz, Elterngeld, Elternzeit und  
Landeserziehungsgeld)

• Hilfe bei der Antragstellung von staatlichen  Leistungen
• Beratung und Unterstützung für junge Schwangere  

(u. a. bei Ämtern und Behörden)

 Tel.: 03741 300-3558

Selbsthilfegruppen / Selbsthilfegruppenförderung
• Vermittlung von Betroffenen an Selbsthilfegruppen
• Unterstützung bei der Bildung von Selbsthilfe- 

gruppen sowie bei der Beantragung und  
Abrechnung von Fördermitteln 
 
Tel.: 03741 300-3504 und -3508

Psychosoziale Beratung von Tumorpatienten
• Beratung und Hilfe bei der Krankheitsverarbeitung  

für Betroffene und Angehörige
• Unterstützung im Bereich des Versicherungs- und 

Schwerbehindertenrechts und im Umgang mit 
Ämtern

• Vermittlung von Selbsthilfegruppen
 
 Tel.: 03741 300-3679, -3557, -3577  
  oder -3560

Sozialpsychiatrischer Dienst

• Beratung von psychisch kranken Menschen und  
deren Angehörigen

• Unterstützung bei akuten Krisen
 
 Tel.: 03741 300-3511 

AIDS-Beratung einschließlich Beratung zu  
sexuell übertragbaren Krankheiten
• Durchführung von anonymen, kostenlosen  

HIV-Tests, einschließlich entsprechender 
Beratungen

• Gesundheitliche Beratung nach  
§ 10 Prostituiertenschutzgesetz

 
 Tel.: 03741 300-3549

Hygiene, Infektionsschutz und Umweltmedizin
• Belehrungen für Beschäftigte im Umgang  

mit Lebensmitteln (nach § 43  
Infektionsschutzgesetz)

 Tel.: 03741 300-3553

• Erfassung von Infektionskrankheiten und  
Beratung zu entsprechenden Schutz- 
maßnahmen

• Information zu krankenhaushygienischen  
Fragestellungen

• Beratungen zum Trink- und Badewasser, zu 
umwelthygienischen Themen sowie zu Innen-
raumbelastungen, Bauhygiene

 Tel.: 03741 300-3544, -3545, -3682, -3677,       
-3653, -3539, -3537, -3681

Tuberkuloseberatung
• Durchführung von Umgebungsuntersuchungen 

bei Kontaktpersonen, Durchführung von Tests
• Beratung zur Erkrankung mit Verhaltens- 

empfehlungen

 Tel.: 03741 300-3549
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