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12.04.2021
5. Netzwerktreffen ,,Frauen Welten*

»Das GroRe ist nicht, dies oder das zu sein, sondern man selbst zu sein.”
(Seren Kierkegaard)

Liebe Frauen,

wir sehen uns derzeit erneut mit groRen Herausforderungen konfrontiert: als
Unternehmerin, als FUhrungspersoénlichkeit, als Mutter oder Tochter. Wir kdmpfen mit
unseren eigenen Gedanken und Gefuhlen und auch die Zeit entwickelt sich momentan zu
einem kostbaren Gut. Was wir dabei aber oft ganz aus den Augen verlieren, sind wir selbst,
unsere eigene Balance, unsere Gesundheit, unsere individuelle Persénlichkeit.

Wie sollten meine innere Fllhrung und meine Lebensfihrung in diesen stirmischen Zeiten
aussehen? Wie kann ich den Ansatz der persdnlichen Entwicklung ganzheitlich erkennen,
um meine Berufung erfolgreich zu leben? Auf diese Reise wird uns Christiane Kéttnitz vom
inviDU Institut fur persénliche Entwicklung in Plauen mitnehmen. Wir laden Sie recht
herzlich zu unserem digitalen

5. Netzwerktreffen ,,Frauen Welten“
am Freitag, dem 07.05.2021, 10:00-12:30 Uhr

ein. Unsere Referentin wird uns erfahren lassen, wie wir unsere Fahigkeiten starken und
unsere Krafte geschickter und wirksamer einsetzen, wie wir uns und unsere Bedurfnisse
besser kennenlernen und das eigene Handeln verstehen. Sie gibt uns Tipps, wie wir
starker, robuster und flexibler werden, um Probleme zu bewaltigen und wie wir uns 6ffnen,
ohne verletzlich zu sein. Das gewahlte Thema ist nachhaltig und motivierend, da es sowohl
unsere berufliche als auch private Seite berthrt. Wir lernen ein authentischer Mensch zu
sein, der damit erst recht ,richtig” erfolgreich wird.

Lassen Sie sich auf dieses spannende Thema ein und nutzen Sie die Méglichkeit, uns lhre
individuellen Fragen im Vorfeld zuzusenden. Diese werden in anonymisierter Form in den
Vortrag einflieRen.

Durch die freundliche Unterstitzung des Landratsamtes Vogtlandkreis kénnen wir die
Veranstaltung kostenfrei anbieten. Fir die virtuelle Teilnahme benétigen Sie
PC/Laptop/mobiles Endgerat, einen permanenten Internetzugang und ein ruhiges
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Platzchen. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Eingangsbestéatigung, kurz vor der
Veranstaltung weitere Informationen und einen Link mit den Zugangsdaten.

Freundliche GriuRe

vowne. s

Yvonne Délz
Referat Regionalentwicklung

Anmeldung zum 5. Netzwerktreffen ,,Frauen Welten*
(Anmeldung bis 06.05.2021 erbeten)
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(Dok.-Nr. 123149108)

Anmeldedaten

Firma:

Teilnehmerin:
(Vor- und Zuname)

StralRe:

PLZ/Ort:

Telefon: E-Mail:

Teilnahme- und Zahlungsbedingungen

Die Teilnahme- und Zahlungsbedingungen der IHK Chemnitz, welche direkt als PDF-Datei unter www.chemnitz.ihk24.de/agb abgerufen werden kénnen, sind
Bestandteil des Vertrages. Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenfrei.

Anfertigung und Veréffentlichung von Teilnehmerfotos

Waéhrend der Veranstaltung werden Fotos erstellt, auf welchen Sie als Teilnehmer abgebildet sein kénnen. Diese Fotos werden nur im Zusammenhang mit der
betreffenden Veranstaltung in den (Online-)Medien der IHK Chemnitz veréffentlicht. Mit Ihrer Anmeldung erkléren Sie sich vertraglich damit einverstanden, dass die
IHK Chemnitz wahrend der Veranstaltung Fotos von Ihnen anfertigen und zu den vorbezeichneten Zwecken verwenden darf.

Datenschutzhinweis

Die IHK Chemnitz, StraRe der Nationen 25, 09111 Chemnitz, Telefon: 0371-6900-0, E-Mail: chemnitz@chemnitz.ihk.de ist die verantwortliche Stelle im Sinne des
Datenschutzrechts. Die Zwecke der Datenverarbeitung sind die Vorbereitung und Durchfuhrung der jeweiligen Veranstaltung, ggf. einschlieBlich Rechnungsstellung,
die Ausstellung ggf. von Teilnahme-/Priifbescheinigungen und Zweitschriften, die weitere Zusendung von Veranstaltungsangeboten sowie die Anfertigung und
Veréffentlichung von Teilnehmerfotos zu den obigen Zwecken. Die Rechtsgrundlagen der Datenverarbeitung stellen Art. 6 Abs. 1 b und Art. 6 Abs. 1 f DSGVO dar.
Weitere datenschutzrechtliche Informationspflichten der IHK Chemnitz finden Sie unter www.chemnitz.ihk24.de/Datenschutz.

Datum: Unterschrift;



