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Es luden ein zum 

 

Sächsisches Krankenhaus Rodewisch vertreten durch Herrn Dr. med. Wolfgang Liskowsky 

(Chefarzt der Klinik für Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie/ -psychotherapie) 

Professur für Allgemeine und Biopsychologie der Technischen Universität Chemnitz vertreten durch 

Herrn Prof. Dr. Udo Rudolph und Frau M. Sc. Psych. Annett Meylan (Huckepack Kinderförderung e. 

V.) 

Jugendamt des Landratsamtes Vogtlandkreis vertreten durch Frau Lilly Schwarzburger 

(Koordinatorin Netzwerk für Kinderschutz/ Frühe Hilfen  

 

 



Interaktives Themenverzeichnis – Schnelleinstieg  

Einführung 

Begrüßung/ Einführung Arbeitsweise Big Blue Button  -  Frau Schwarzburger                                                           

Vorstellung der Kooperationsvereinbarung SKH und Jugendamt Vogtlandkreis - Dr. med. 

Wolfgang Liskowsky 

Impulsreferate 

„Sich vernetzen – leicht gemacht…?!“  

„Kinderschutzleitlinie“ Deutsche Gesellschaft für Kinderschutz in der Medizin  

Vernetzungsworkshops 

Familiengericht Auerbach – Familienrichterin Meyer  

Hilfen zur Erziehung des Jugendamtes Vogtlandkreis – Frau Rost / Frau Tietl 

Schulsozialarbeit im Vogtlandkreis/ Verein für offene Kinder- und Jugendarbeit e. V. – Frau 

Beyer/ Frau Schröder 

Niedergelassene Psychotherapie – Frau Fischer 

Berufliches Trainingszentrum (BTZ) Plauen der Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW) 

gGmbH - Frau Unterdörfel 

Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie Plauen - Frau Fahr  

Kinderschutzgruppen der Kinderklinik des HELIOS Vogtland-Klinikum Plauen – Frau Dr. 

Pötzsch/ Herr Dr. Fährmann und der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie 

und Psychosomatik des Sächsischen Krankenhauses Rodewisch – Frau Heider, Frau Runge 

Landeskoordinierungsstelle medizinischer Kinderschutz der Sächsischen Landesärztekammer 

– Frau Schulz 

Diakonisches Beratungszentrum gGmbH/ Fachbereich Sucht – Frau Antlauf 

Polizeidirektion Zwickau/ Fachdienst Prävention – Frau Hubert 

Arbeitsfelder der Mitwirkenden undTeilnehmenden 

Interaktive Netzwerkkarte (bitte unbedingt lesen – Vernetzung pur !) 

Feedback 
 



Einführung 
 

 

9:15 – 9:20 Uhr Begrüßung/ Einführung Arbeitsweise Big Blue Button  -  Frau 

Schwarzburger                                                           
 

 

 

 

9:20 – 9:40 Uhr  Vorstellung der Kooperationsvereinbarung SKH und Jugendamt 

Vogtlandkreis - Dr. med. Wolfgang Liskowsky 
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Impulsreferate 

9:40 – 10:25 Uhr  „Sich vernetzen – leicht gemacht…?!“  

 

 

 

 

 

 

Prof.-Dr. Udo Rudolph – TU Chemnitz 

Mail: Udo.Rudolph@psychologie.tu-chemnitz.de 

M. Sc. Psych. Annett Meylan – TU Chemnitz 

Mail: Annett.Meylan@psychologie.tu-chemnitz.de 



 

 



 

 

 

 

 



 

Was ist der Vorteil von Vernetzung? (Ihre Antworten aus dem Chat – wild verpackt ) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



10:25 – 10:55 Uhr  „Kinderschutzleitlinie“ Deutsche Gesellschaft für Kinderschutz in der 

Medizin  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frauke Schwier – Deutsche Gesellschaft für Kinderschutz in der Medizin 

Mail: schwier@dgkim.de 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

11:00 – 13:35 Uhr Vernetzungsworkshops 
 



 

 

 

Familiengericht Auerbach – Familienrichterin Meyer  
 

Moderatorin: Frau Meyer  

Viola.Meyer@agae.justiz.sachsen.de 

Themenfelder: 

- Kriterien zur Feststellung von Kindeswohlgefährdung bei Gericht 

- Umgang (gemeinsame Analysen/ Diskussionen oder autarke Einzelentscheidungen) mit 

Entscheidungen als Richter*in   

- Rolle eines laufenden Ermittlungsverfahrens gegen ein Elternteil wegen sexuellen Missbrauchs/ 

Umgangsregelungen bei gemeinsamen Kindern 

- Datenschutz  das Familiengericht unterliegt strengen Datenschutzregelungen, die 

Ermittlungsbehörden jedoch nicht ggü. dem Familiengericht, d. h. Ermittlungsakten dürfen 

beigezogen werden, sofern denn bekannt ist, dass es weitere Ermittlungs- und/ oder Strafverfahren 

gibt   

- Täter-Opfer-Ausgleich bei jugendlichen Straftätern 

- Arbeitsintensität in den Gerichten 

- Erfahrungen mit „Coronaverfahren“ wegen Maskenpflicht etc. 

 

 

 

 

Hilfen zur Erziehung des Jugendamtes Vogtlandkreis – Frau Rost / Frau Tietl 
 

mailto:Viola.Meyer@agae.justiz.sachsen.de


Moderatorinnen:  

Frau Rost - 035741/ 300 3393, rost.heike@vogtlandkreis.de 

Frau Tietl - 03741/ 300 3374, tietl.annett@vogtlandkreis.de 

Themenfelder: 

- Kontinuität der Zusammenarbeit 

- „Bauchgefühl“ vs. Fakten 

- Erfahrungen, Motivationen in der Arbeit mit den Familien und den Kindern während der Pandemie 

- Struktur im Home Schooling als große Herausforderung für Schüler*innen (vor Allem auch an 

Gymnasien) 

- mögliche Angebote des Jugendamtes, während der Pandemie, für Familien, die sonst keine 

Jugendhilfe/ Erziehungshilfen benötigen würden 

- Vorstellung Rufbereitschaftsdienste 

- Niedrigschwelligkeit der Familienberatungsstellen 

- Pandemiebedingter Mehrbedarf in den Hilfen zur Erziehung 

Schulsozialarbeit im Vogtlandkreis/ Verein für offene Kinder- und Jugendarbeit e. V. – 

Frau Beyer/ Frau Schröder 
 

Moderatorinnen: Frau Beyer, Frau Schröder  

https://www.vogtlandkreis.de/Schulsozialarbeit 

Themenfelder: 

- aktuelle Problemlagen der Pandemie 

- Jugendfestival im Sommer 

- Schulsozialarbeiter*innen als mögliche Ansprechpersonen für Schüler*innen in 

Belastungssituationen 

- Schweigepflichtentbindungen in der Schulsozialarbeit 

- Begleitung zur Schule bei Schulverweigerung 

- Rückmeldung positiver Erfahrungen in der gemeinsamen Kooperation 

 

mailto:rost.heike@vogtlandkreis.de
mailto:tietl.annett@vogtlandkreis.de
https://www.vogtlandkreis.de/Schulsozialarbeit




 



Niedergelassene Psychotherapie – Frau Fischer 
 

Moderatorin: Frau Fischer  

praxis@kjp-nicole-fischer.de 

Themenfelder: 

- Altersgruppen/ Störungsbilder der Patient*innen 

- Zeitfaktor bis zum möglichen Einbezug von Schulpsycholog*innen, interdisziplinäre 

Zusammenarbeit bei gemeinsamen Patient*innen 

- Zugänge, wo findet man Kontaktdaten von Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten 

- Wartezeiten 

- Nutzungsmöglichkeit offener Sprechzeiten – Ersttermin innerhalb von 14 Tagen (alle Praxen in der 

Niederlassung bieten zu individuell festen Zeiten offene Sprechstunden an, wo relativ zeitnah erste 

Gesprächstermine vereinbart werden können)  

 

Berufliches Trainingszentrum (BTZ) Plauen der Fortbildungsakademie der Wirtschaft 

(FAW) gGmbH - Frau Unterdörfel 
 

Moderatorin: Frau Unterdörfel 

https://www.faw-btz.de/btz-plauen 
Corina Gerling; BTZ Leiterin; corina.gerling@faw.de; 03741/ 209956 
Sybille Unterdörfel; stv. BTZ Leiterin;  sybille.unterdoerfel@faw.de; 03741/2099 
Karolin Dawert; Kundenservice;  karolin.dawert@faw.de; 03741/209950 
 
Themenfelder: 

- Unterschiede zwischen den berufsvorbereitenden Angeboten 
- Die BVB : Förderangebote zur Berufsorientierung und beruflichen Qualifizierung mit dem Ziel eine 

Ausbildungsreife zu erlangen. Dauer: 11 bzw. 18 Monate 
- Möglichkeiten Ablegung Hauptschulabschluss in berufsvorbereitenden Bildungsmaßnahme (BvB) 
- BvJ: Besuch einer Berufsschule bzw. Berufsfachschule. Es findet allgemeinbildender. Unterricht in 

den Fächern Deutsch, Englisch, Religion, Sport, Sozialkunde oder Wirtschaftslehre. Dauer: 1 
Schuljahr, Ziel ist ein Schulabschluss. 

- Organisation von eigenen Angeboten und der Kooperation mit externen Partner*innen im Bereich 
der Praxisanteile 

- Nutzung der Netzwerke als zusätzliche Unterstützung (Suchtberatungsstelle, SpDi) 
- Voraussetzungen für das Beginnen einer Ausbildung 
- Einzelfallanfragen 

 

mailto:praxis@kjp-nicole-fischer.de
https://www.faw-btz.de/btz-plauen
mailto:corina.gerling@faw.de
mailto:sybille.unterdoerfel@faw.de
mailto:karolin.dawert@faw.de




 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 



Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie Plauen - Frau Fahr  
 

Moderatorin: Frau Fahr – Tagesklinik und Psychiatrische Institutsambulanz KJPP Plauen 

Kontakt:  03741-5934710 

Themenbereiche: 

- allgemeine Informationen, Vorstellung des Settings sowie des typ. Tagesablaufes über 

Patientenschilderung 

- Voraussetzungen, Indikation, Zeitrahmen des Verweilens in der Tagesklinik (ca. 12 Wochen) 

- Fokus gruppenspezifische Interventionen, daher Mindestmaß an Gruppenfähigkeit angezeigt 

- Aufnahmekapazitäten/ Altersgruppen: 10 Patienten, im Alter von 6-18 Jahren, getrennt in 2 

Gruppen (Vor-/Grundschüler vs. ab 5. Klasse) 

- Zugang: Indikationsstellung über amb. Vorgespräch, Anmeldung über Bezugspersonen auf Anraten 

von z. B. niedergelassene Kollegen oder anderen Netzwerkpartnern 

- aktuell sehr lange Wartezeiten, Netzwerkarbeit umso wichtiger um Wartezeiten ggf. mit 

niederschwelligen Angeboten zu überbrücken, dennoch auch hier deutliche Grenzen verfügbarer 

Ressourcen 

- grundsätzlich Kooperation mit anderen Einrichtungen großer Bestandteil der therapeutischen Arbeit, 

auch im Hinblick auf Entlassungsvorbereitung und anschließendem Unterstützungsbedarf 

- bei jüngeren Pat. Einbezug der Bezugspersonen mit im Fokus i. S. gem. Therapieeinheiten, 

Hospitationen, Erziehungsberatung 

- Alternativangebote für intensivere Eltern-Kind-Therapie u.a. Multifamilien-Tagesklinik 

- Integration Schule ins tagesklinische Setting – Klinikschule, enge Zusammenarbeit mit den 

Heimatschulen, gegen Entlassung häufig stufenweise Reintegration mit therapeutischer Begleitung 

für den Zeitrahmen des Verweilens in der Tagesklinik 

- Möglichkeiten der Projektarbeit in der offenen Kinder- und Jugendarbeit z. B. zum Thema 

„selbstverletzendes Verhalten“  für den Abbau von Schwellenängsten, sich Hilfe zu suchen  

Angebot der Kooperation dahin gehend durch Familienberatungsstellen 

- Alternativangebote für Familien mit Kleinkindern (Mutter-Kind-Einheiten) 

 
 

 

 
 

 
 

 

 



Kinderschutzgruppen der Kinderklinik des HELIOS Vogtland-Klinikum Plauen – Frau 

Dr. Pötzsch/ Herr Dr. Fährmann und der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik des Sächsischen Krankenhauses Rodewisch – Frau 

Heider, Frau Runge 

 
Moderierende: 

Herr Dr. Fährmann und Frau Dr. Pötzsch (Helios Klinikum) - kinderschutz.plauen@helios-gesundheit.de 

Frau Heider, Frau Runge (SKHRO) - Kinderschutzgruppe@skhro.sms.sachsen.de 

Themenfelder: 

- Möglichkeiten der Projektarbeit in der offenen Kinder- und Jugendarbeit z. B. zum Thema 

„selbstverletzendes Verhalten“  für den Abbau von Schwellenängsten, sich Hilfe zu suchen  

Angebot der Kooperation dahin gehend durch Familienberatungsstellen 

- Möglichkeiten der Kliniken auf Erziehungsberechtigte einzuwirken 

- Input und Vermittlung in professionelle Hilfeangebote bei selbstverletzendem Verhalten 

- Verantwortlichkeiten, wenn Personensorgeberechtigte professionellen Empfehlungen nicht 

nachgehen 

- Beratungsstellen sind Anlaufstelle, wenn sich Personensorgeberechtigte nicht auf therapeutische 

Hilfe einigen können 

- Professionelle Grenzen 

- Nutzung Schweigepflichtentbindungen für unkomplizierteres Kooperieren 

- Thema „Mobbing“ bei Kindern 

- Gute Kooperation mit Familien bei guten Vertrauensverhältnis 

 

 

Kinderschutzgruppe Plauen:

mailto:kinderschutz.plauen@helios-gesundheit.de
mailto:Kinderschutzgruppe@skhro.sms.sachsen.de


 

 



 

 



Kinderschutzgruppe Rodewisch:

 

 

Landeskoordinierungsstelle medizinischer Kinderschutz der Sächsischen 

Landesärztekammer – Frau Schulz 

 
Moderatorin: Frau Schulz  

http://www.kinderschutzmedizin-sachsen.de/ 

Themenfelder: 

- Vorstellung des Arbeitsfeldes des medizinischen Kinderschutzes in Sachsen 

- Zusammenarbeit mit den Kinderschutzgruppen der sächsischen Kliniken 

- Bezug zur Kinderschutzleitlinie 

- Beginn der Entwicklung von Schutzkonzepten im klinischen Bereich 

- App „Hans und Gretel“ https://www.slaek.de/de/01/medkinderschutzlkst/apphug.php 

- Vorstellung der Arbeit von „Childhood-Häusern“ https://www.childhood-haus.de/blog/ und des 

aktuellen Entwicklungsstandes in Sachsen 

 

 

 

 

http://www.kinderschutzmedizin-sachsen.de/
https://www.slaek.de/de/01/medkinderschutzlkst/apphug.php
https://www.childhood-haus.de/blog/


Diakonisches Beratungszentrum gGmbH/ Fachbereich Sucht – Frau Antlauf  
 

Moderatorinnen: Frau Antlauf, Frau Muß  

http://www.diakonieberatung-vogtland.de/suchtberatung/ und 

https://www.vogtlandkreis.de/B%C3%BCrgerservice-und-

Verwaltung/Landratsamt/Gesch%C3%A4ftsbereiche-und-%C3%84mter/Beigeordneter-

Gesch%C3%A4ftsbereich-I/Amt-f%C3%BCr-Gesundheit-und-

Pr%C3%A4vention/index.php?object=tx,2752.12749.1&NavID=2752.175 

Themenfelder: 

- Vorstellung der Arbeit der Beratungsstellen für Suchterkrankte 

- Umgang mit alkoholisierten Eltern bei Abholsituationen ihrer Kinder aus Kindereinrichtungen 

- Umgang mit Rückfällen von Klienten 

- Vorstellung des Projektes „Mobiler Präventionsbus“ in Zusammenarbeit mit der „Stiftung Zukunft“ 

und der Sparkasse Vogtland 

https://www.vogtlandkreis.de/index.php?ModID=7&FID=2752.18670.1&object=tx%7C2752.18670.1 

 

 

Polizeidirektion Zwickau/ Fachdienst Prävention – Frau Hubert  
 

Moderatorin: Frau Hubert  

https://www.polizei.sachsen.de/de/4160.htm 

Themenfelder: 

- Vorstellung der Präventionsarbeit/ -möglichkeiten durch die Polizei  

- Präventionsangebote (Präventionsveranstaltungen und Elternabende) zum Thema Sucht und 

Drogen durch die Polizei (https://www.polizei.sachsen.de/de/23174.htm) 

- Praxisnähe durch anonymisierte Fallbeispiele 

- Umgang bei Verdacht auf sexuellen Missbrauch  

(https://www.polizei.sachsen.de/de/23172.htm) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.diakonieberatung-vogtland.de/suchtberatung/
https://www.vogtlandkreis.de/B%C3%BCrgerservice-und-Verwaltung/Landratsamt/Gesch%C3%A4ftsbereiche-und-%C3%84mter/Beigeordneter-Gesch%C3%A4ftsbereich-I/Amt-f%C3%BCr-Gesundheit-und-Pr%C3%A4vention/index.php?object=tx,2752.12749.1&NavID=2752.175
https://www.vogtlandkreis.de/B%C3%BCrgerservice-und-Verwaltung/Landratsamt/Gesch%C3%A4ftsbereiche-und-%C3%84mter/Beigeordneter-Gesch%C3%A4ftsbereich-I/Amt-f%C3%BCr-Gesundheit-und-Pr%C3%A4vention/index.php?object=tx,2752.12749.1&NavID=2752.175
https://www.vogtlandkreis.de/B%C3%BCrgerservice-und-Verwaltung/Landratsamt/Gesch%C3%A4ftsbereiche-und-%C3%84mter/Beigeordneter-Gesch%C3%A4ftsbereich-I/Amt-f%C3%BCr-Gesundheit-und-Pr%C3%A4vention/index.php?object=tx,2752.12749.1&NavID=2752.175
https://www.vogtlandkreis.de/B%C3%BCrgerservice-und-Verwaltung/Landratsamt/Gesch%C3%A4ftsbereiche-und-%C3%84mter/Beigeordneter-Gesch%C3%A4ftsbereich-I/Amt-f%C3%BCr-Gesundheit-und-Pr%C3%A4vention/index.php?object=tx,2752.12749.1&NavID=2752.175
https://www.vogtlandkreis.de/index.php?ModID=7&FID=2752.18670.1&object=tx%7C2752.18670.1
https://www.polizei.sachsen.de/de/4160.htm
https://www.polizei.sachsen.de/de/23174.htm
https://www.polizei.sachsen.de/de/23172.htm


Arbeitsfelder der Mitwirkenden und Teilnehmenden 
 

Insgesamt 104 mitwirkende und teilnehmende Fachkräfte bereicherten unseren Fachtag, davon waren 

21 Referent*innen und Moderator*innen 

80 identifizierte Teilnehmer*innen 

3 unbekannte Teilnehmer*innen 

dabei. Acht potentiell Angemeldete waren kurzfristig verhindert oder konnten aufgrund von 

Technikproblemen nicht teilnehmen. 

Aus den Regionen Vogtlandkreis, Dresden und Chemnitz waren folgende Arbeitsfelder vertreten: 

- Aidsprävention/ -beratung (1) 

- Allgemeine und Biopsychologie (2) 

- Alphabetisierung (1) 

- Berufliches Trainingszentrum (1) 

- Eingliederungshilfen für Kinder im Sozialamt (7) 

- Erwachsenenbildung im Kinderschutz (1) 

- Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz im Jugendamt (1) 

- Familienberatung (3) 

- Familiengericht (3) 

- Flexibel ambulante Hilfen (3) 

- Frauenschutz (2) 

- Frühe Hilfen (3) 

- Frühförderung (3) 

- Hilfen zur Erziehung im Jugendamt (2) 

- Inklusion an Schule (1) 

- Jugendberufshilfe (1) 

- Jugendgericht (1) 

- Kinderschutz in der Medizin (2) 

- Kindertagesstätte (5) 

- Klinikschule (1) 

- Kommunale Prävention (1) 

- Kommunales Jugendbüro (1) 

- Komplexe Hilfen im Jugendamt (1) 

- Männerschutz (1) 

- Niedergelassene Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie (1) 

- Niedergelassene Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (7) 

- Offene Kinder- und Jugendarbeit (3) 

- Opferhilfe (1) 

- Polizei (2) 

- Präventiver Kinderschutz/ Frühe Hilfen im Jugendamt (2) 

- Schulpsychologie (1) 

- Schulsozialarbeit (16) 

- Somatische Kinderklinik (2) 

- Stationäre Kinder- und Jugendhilfe (6) 

- Stationäre Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie/ -psychotherapie (8) 

- Suchtberatung (2) 

- Tagesklinische Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie und Psychotherapie (1) 

- Täter-Opfer-Ausgleich (1) 

- Vereinsarbeit für Menschen mit Behinderung (1) 

- Vereinsarbeit im Kinderschutz (1) 



Interaktive Netzwerkkarte 

„Vernetzung pur!“ 

Diese interaktive Netzwerkkarte https://padlet.com/lillyschwarzburger1/u23z96x1j4ne8qux  lebt nur durch 

Ihre aktive Mitwirkung. Wenn Sie den Link öffnen, können Sie über den pinken „+“ Button Ihren Standort in 

der Karte markieren und Ihre Kontaktdaten, website, … hinzufügen. Je mehr Einträge, desto besser die 

Vernetzung. Immer wenn Sie schnell einen Kontakt benötigen, auf den Link klicken und bestenfalls die 

passende Ansprechperson in der Region finden. Die Karte funktioniert wie bei anderen gängigen 

Kartenformaten. Für Rückfragen steht Ihnen die Koordinierungsstelle des präventiven Kinderschutzes/ 

Frühe Hilfen unter 03741/ 300 3448 oder schwarzburger.lilly@vogtlandkreis.de zur Verfügung.   

Ansonsten haben Sie sicher schon entdeckt, dass zu allen Referierenden der Impulsreferate und 

Vernetzungsgruppen die entsprechende Kontaktmöglichkeit aufgeführt ist. 

Wir wünschen Ihnen immer währende gute Kooperation, gewinnbringende Begegnungen und 

gelingende Vernetzung bis zum nächsten Fachtag! 

Feedback 
Danke für Ihr positives Feedback zur Frage: Wenn ich den Fachtag in einem Wort beschreiben müsste, 

dann wäre das … 

 

 

 

Ende  

https://padlet.com/lillyschwarzburger1/u23z96x1j4ne8qux
mailto:schwarzburger.lilly@vogtlandkreis.de

